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Ļĵýīĵ
 aĖÚ ÌÎ á¾ñĀÑ TI āêÌÚ dßç µèÝ LĖù$DDGS#,e ĕÌ]Î ¼½Iàù gIčÒÛą ā¾ĂQ ĊÎ Ċ¶ ÐäI ¼¶ISčÝ Ċ¾ĂeI QIčą ć½âº½Ì×

]× LĕčëÛą TI ¼·½ Ċ¶ ÐäI ĊÒüá¹SIáÿ dQÌýÒäIQSčą dQáÒå¹ Sčð ĊÎ `ISčÝ Ð÷ĉê SQ cD ć¾½Ì¯ ß¾ĂčÑ Ċĉ½âċ Ð÷ĉ]ê ¼ÏĈÌ
Ð]äI dßç ā¾·èÑ ačĈÌÑI á¾ĆÞÑ TI āêÌÚ LĖù dßèĈ Ąîċ ĊĈIQ gIâ×I TI e ÐäI gTÌäQSD ) aÌ]ä SQ-+,4 Ċ]Î cD ß]¾ĂčÑ @

 QeßÚ--)1 Ð]üÌ½ æ½IâüI dßÛÒą LĕÌ½I SQ ćÑ cč¾ă¾ą$Buenavistaet al., 2021 )# gIá]Î Ì]íÌĀÑ æ½Iâ]üI Ì]Î ačĈÌ]ÑIč¾Î
 ß¾ĂčÑ QeS ¼ą SÌôÒĈI @āĀĈe āĆÚ ÐÝčä cIčĉö ĊÎDDGS Ċ¶ â]¾Ĉ @Qč]ç ¼ą Ċ]ÊISI ¼]ăăĆĂI ć¾Î e dß]ÛÒą LĕÌ½I gÌ]ċSITÌÎ Ċ]Î

 ßÎÌ½ æ½IâüI$Iram et al., 2020# @ cIčÑ ¼ąQá¶ ß¾ĂčÑ µèÝ JÌ¾äD ßĉ½Dáü þ½áð TI )]ąÌ¶ LĖù ĊĈIQ @µèÝ JÌ¾äD SQ ā
 JÌ¾äD ¼è·² JÌ¾äD TI dQÌýÒäI ÌÎ¼ą Qčç ¼]Ï½áĀÑ á]ñÿ ÌÎ ÐçSQ LISR Ċ¶, ß]¾ĂčÑ á]Òą ¼ă¾ą e Yč]ăÞą JD Ì]Î ã°]ä

ß½DSQ õ½Ìą ÐĂÌÚ ĊÎ ĊÒäÌèĈ Câ× ÌÑ ßĈčç ¼ą.ĊÒ]äÌèĈ CIâ]×I ÌÑ ßĈčç ¼ą ĊüÌíI YčăÞą ĊÎ Ìċ Ą½âĈD @YčăÞą gÌąQ æ½IâüI ÌÎ
Qčç Ċ½âØÑ â¶čă¹ ĊÎ )ĂI ĊÎ ßĉÿ gIâ×I ĊØ¾ÒĈSQ e Qčç ¼ą á¾ĆÞÑ áĆÞą cQeâüI ÌÎ e dßç Qáä SIßÎD ačăÛą ã°ä ā½ß]ÏÑ ā·

ßĈčç ¼ą ) dßĈÌą ¼ÿÌÎ SIáü á¾ù gIâ×I e ačĈÌÑI cD SQ Ċ¶ ßĉ¶ ¼ą SčÏö á¾ñĀÑ cčÒä µ½ þ½áð TI YčăÞą$ĊÎ ^eá÷ą dßĈÌĆ]å¯
¼·ĂI á¾ñĀÑ*čØÎD #ßĈčç ¼ą Iß× Ąċ TI )á]Øĉą Ċ]¶ Qá¾¹ ¼ą SIáÿ rč¾ý½áÒĈÌä ÐÛÑ ¼ă·ĂI á¾ñĀÑ dßĈÌą ã¯ ā¶ dß]ĈÌą ã¯ Ċ]Î
 ¼ă·ĂI á¾ñĀÑ$õ½Ìą áå¶ # Jčðáą µ¾¶ e$ßąÌ× áå¶ #Qčç ¼ą )² JÌ¾]äD SQ Jč]ðáą µ]¾¶ ÌÎ cD Í¾¶áÑ TI āÏÿ @¼]èÝá

 ÌÑ ßĈčç ¼ą Ą¶IáÒą á¾ÞÏÑ cTÌÞą SQ ¼ă·ĂI á¾ñĀÑ dßĈÌą ã¯DDGSÑ ß¾ĂčQč]ç ) gQeQ e ĊÒÝč]ä gč]Î cD LÌ¾]êčëÝ TI
 Ö]½IS dßç á¾ĆÞÑ e dßç µèÝ ačëÛą áċ gIáÎ Ċ¶ ÐäI]äI ÐDDGS SQ dQÌýÒ]äI bIQ `ISč]Ý Ð÷ĉ]ê SQ aeI Ċ]×SQ
 Ċ½Ì¯ áÎ bIQ `ISčÝ gIáÎ ÌíÌĀÑ Ìċ aÌä ačð SQ Ċ¶ Qčç ¼ąDDGSÎ Sčð ĊÐäI ĊÒüÌ½ æ½IâüI gßöÌëÑ ) ĊÊISI ĊĂÌĀą ć½I ^ßċ

 dčĀĂÌÎ dQÌýÒäI TI ¼ă¶ gÌĆĈ µ½DDGSÐäI ¼·çâ¯ e gTSeÌè¶ Ð÷ĉê SQ )¼½Ià]ù LÌ]Ï¾¶áÑ TI gI Ċ]êĖÝ ć½I áÎ deĖö
DDGSÎ ¼ÝáÐäI dßç ĊÊISI `ISčÝ e ¼½Iàù dQÌą µ½ cIčĉö ĊÎ cD gÌ½Iâą e LĖù TI)
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 ÃŔĳàü ÂàĀĽú ýŔýò ËĸüļăĦà

̓

áü gTÌ¾Ĉ Ċąčë÷ą
cÌ¹ßĉĉ¶SIčÞèĈ Ċ½àúÑ gáÒ¶Q gčØèĈIQ

 â½áÏÑ dÌºèĈIQ$ õÎÌĉą e gTSeÌè¶ dß·èĈIQ¼÷¾Ïð#

m.niaz2@yahoo.com
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1. )Distiller's Dried Grains with Solubles

2. Rumen UndegradableProtein

3. Neutral Detergent Fiber

4.  Acid Detergent Fiber

Êÿģĵ üàĽĵ ãŃÄāê
gÌ]]·½áąD SQ ačĈÌ]]ÑI ß]]¾ĂčÑ gIá]]Î Ċ]]¾ĂeI dQÌ]]ą ć½á]]Ñ Ö½IS LSR

ÐäI ¼ĂÌĆç ) č]× e bß]ĉ¹ @bč¹Sč]ä āąÌ]ç Ċ]¾ĂeI QIč]ą á½Ìä
 ačĈÌ]]ÑI NIáÞÒ]]äI gÌċ Ċ]]ĈÌÝSÌ¶ TI ¼]]ÝáÎ SQ Ċ]]¶ ß]]çÌÎ ¼ą

$¼Òå½T ačĈÌÑI @ačĈÌÑIč¾Î#ĈÌÑI ß¾ĂčÑ gIáÎ LĖù ć½I @ Í¾¶áÑ ač
ßĈčç ¼ą )ċ Ċ]ĈIQ ć¾Î SQ ÌČĉÑ ĊĈ gàúą QIčą gIčÒÛą SQ [čĉÑ gÌ

R gTÌ]äIß× [čĈ ā¾ĂQ ĊÎ cÌå·½ gÌċ ĊĈIQ SQ Ċ·ăÎ ûăÒÞą LIS
cQá¶ µ]èÝ VeS @Ċ¾ĂeI QIčą Ð¾ý¾¶ @Ìċ ĊĈIQ ÌÎ SÌ¶ ć¾Ú SQ e
ÌýÑI ÐäI ć·Ćą Ċ¶ gSeIáü ï½Iáç e grčĂčĉ·Ñ @QáÎSÌ¶ ßÒý¾Î _

$Abd El-Hack et al., 2015 )# aeß]×, QIč]ą gIč]ÒÛą
 gàúąDDGSą õÎÌĉ e č]× @bß]ĉ¹ @LSR ßĉĈÌą LĖù ûăÒÞą

ßċQ ¼ą cÌèĈ IS bč¹Sčä ) aeß]× SQ Ċ¶ Sčð cÌĆċ, dßċÌ]èą
]ÒĆ¶ e bÌ]Ý ć¾ËÑeá¯ cIâ¾ą ć½áÑĕÌÎ gISIQ bßĉ¹ @Qčç ¼ą ć½á

 ĊÏĆ·ç á½à¯ÌĈ Ċ½âØÑ ć¾ËÑeá¯ cIâ¾ą$RUP#-ÐäI ) ć¾]Ćċ SQ
 ć½áÑĕÌ]]Î gISIQ LSR @aÌ]]ÚRUPe éĂÌ]]Ý grá]]ĈIgIá]]Î

¼ċQá¾ç

Ý ć¾ËÑeá¯ ć½áÒĆ¶ gISIQ č× Ċ¶ ¼ĂÌÚSQ @ÐäI ¼ċQá¾ç @bÌ
 ć½áÑĕÌ]]Î ¼]]ÕĉÝ dßĉ½č]]ç á]]Ï¾ü$NDF#. e dßĉ½č]]ç á]]Ï¾ü
 gß¾]]äI$ADF#/Ð]]äI ) gISIQ bč¹Sč]]ä @á]]º½Q gč]]ä TI

 e gá]ÑI dSÌëö ć½áÑĕÌÎRUPIÐ]ä ) @¼ă¶Sčð Ċ]ÎDDGS

Q gISINDFÎĕÌeÎÌĉÎ @ÐäI ć¾½Ì¯ ć¾ĉº¾Ă gIčÒÛą cD ć½Iá
ĉ½âº½Ì× gIáÎ ÍäÌĉą ĄîČĂI õ½áä áÏ¾ü õÏĉą ĊÎ IS Ċ]üčăö ¼

 ßĉ¶ ¼ą ā½ßÏÑ bIQ dá¾× SQ$Schingoethe, 2006)#



ÊĀàüāä ĺāʉä ļ ýŃıĽê
 [č]ĆØą ÌÎ dßÛÒą LĕÌ½I SQ ačĈÌÑI dßĆö ß¾ĂčÑ,0*32 QSÌ]¾ă¾ą

 aÌä SQ ačĈÌÑI ćĂÌ¹-+,4Ð]äI dßç ĊÒÝÌĉç$EIA, 2021#
 QeßÚ40 dQÌą TI ßêSQĊ¾ĂeI0ß]ċQ ¼ą ā¾·èÑ LSR IS ačĈÌÑI )

]ÛÒą LĕÌ½I SQ ačĈÌÑI ß¾ĂčÑ gIáÎ dQÌýÒäIQSčą LSR ßêSQ TI dß
 aÌä-+++ ÌÑ-+,3 TI1*0 ĊÎ.2*1ÐäI ĊÒüÌ½ æ½IâüI ßêSQ
$Dumortieret al., 2021# )ß¾ĂčÑ áôĈTI dßÛÒą LĕÌ½I TI ß÷Î

QSIQ SIá]]ÿ Ì]]¯eSI Ċ]]½QÌÛÑI cDTI ã]]¯ e ā]]½TáÎ @ačĈÌ]]ÑI ) á½Ì]]ä
TI ßĈI LSÌÏö LĖù ačĈÌÑI dßĉĉ¶ß¾ĂčÑ gÌċSčè¶ 5¶ @ć¾]² @IQÌ]ĈÌ

 ß]ĉċ e ć¾ÒĈIrSD @ßĉă½ÌÑ$Rosales-Calderon & Arantes, 

2019 )# QeßÚ ačĈÌÑI µèÝ JÌ¾äD gÌċ ĊĈÌÝSÌ¶42*, ß]êSQ
 ā]]¶ TIDDGSS I¼]]ą ß]]¾ĂčÑ Ċ]]¶ ¼ĂÌÚSQ @ß]]ĉĉ¶-*4 ß]]êSQ

Qč]ç ¼ą ć¾ąÆÑ čØÎD á¾ñĀÑ gÌċ ĊĈÌÝSÌ¶ TI dßĈÌą ¼ÿÌÎ )DDGS

ö hÌÑß]Ć e `č]]Ý @Sč]]¾ð @bIQ õ½Ìĉ]]ê SQ bIQ `ISč]]Ý cIčĉö Ċ]]Î
¶ @ć¾ËÑeá]¯ TI ¼Îč]Ý õÏĉą Ċ¶ Qčç ¼ą dQÌýÒäI cÌ½âÎD @Ą¾]åă

Ð]å½T ï¾Ûą gIá]Î Ċ]¶ Ð]äI dß]ç ĊÒÝÌĉç Qá¹č¹ e áýåü e
ÐäI ß¾ýą LÌĈIč¾Ú ÐąĖä ) ā·ç, ^áëą cIâ¾ąDDGSS I

 aÌä SQ bIQ `ISčÝ Ð÷ĉê SQ-+,4 UÌ]äI áÎ ßċQ ¼ą cÌèĈ
 @ā·ç ć½I/1 @gSIeá¯ eÌ¹ SQ ßêSQ/1 gá¾]ç eÌ¹ SQ ßêSQ
 @`č]Ý e2 e Sč]¾ð SQ ß]êSQ, " LÌ]]ĈIč¾Ú á½Ì]ä SQ ß]êSQ

¼ąÎ ßçÌ$Iram et al., 2020# ) `ISč]Ý SQ dQÌýÒ]äI áÎ deĖö
 @bIQDDGS¶ gÌċQáÎSÌą @aâ½Qč¾Î ßĉĈÌą gáº½Q ¼Ò÷ĉê õÎÌĉ

QSIQ â¾Ĉ Qč¶ e gáÏ¾ü )

 cISÌ]·Ćċ e bá½I$Iram et al., 2020# Ċ]¶ ß]ĈQIQ Ù¾]íčÑ
DDGSS]½T Qá]¶ dQÌýÒ]äI dá¾× SQ ¼½ÌČĉÑ ĊÎ cIčÑ ¼ĆĈ I Iá

 CIâ]]×I ć¾½Ì]]¯ Očñ]]ä e JčăñąÌ]]Ĉ gIâ]]×I TI ¼]]ÝáÎ gISIQ
 cIčĉö Ċ]]Î á]]íÌÚ aÌ]]Ú SQ e Ð]]äI ačăÛąÌ]]Ĉ LISß]]¾ċčÎá¶

Qčç ¼ą dQÌýÒäI bIQ ¼½Iàù dá¾× SQ `ISčÝ ¼ĈQeâüI)
 cč]äSčç e ć¾Ò]äI$Stein & Shurson, 2009 # cÌ]¾Î
 TI dQÌýÒäI Ċ¶ ßĈQá¶DDGS SQ TI ¼ÎčÝ õÏĉą bIQ `ISčÝ

 Ð]äI `čÝ dá¾× SQ d´½e ĊÎ gráĈI Ċ]·ĉ½I ā]¾ĂQ Ċ]Îý]åü á
 SQ Qč×čąDDGSáÎ gIÐ]äI Ą]îċ āÎÌÿ SÌ¾]åÎ Ì]ċ ̀ čÝ )

 ā]ÚIáą bÌ]ĆÑ SQ `ISč]Ý á]ÒČÎ Qá·ăĆö ĊÎ áØĉą ć¾ĉ³Ćċ
Qčç ¼ą ßçS )]Î ¼ĂčÏÿ ā]ÎÌÿ ß]çS Qá]·ăĆö Ċ]÷ĂÌñą ć½I SQ Ì
 cQeâ]]üI.+́DDGS Ċ]]Î gÌ]]ċ ̀ čÝ SQ ¼½Ià]]ù dá]]¾×

ßąD ÐäQ ĊÎ dßç øĂÌÎ dTÌÑ gÌċ ̀ čÝ e SIčÝá¾ç)
DDGSĖö de @bIQ `ISč]Ý SQ cD dQáÒ]å¹ gÌ]ċQáÎSÌ¶ áÎ

Qá]¾¹ ¼ą SIá]ÿ dQÌýÒäIQSčą â¾Ĉ Qč¶ cIčĉö ĊÎ )ÑÌ]Ā¾ĀÛÑ SQ ¼
 WIč]Ý @Tá]ċ gÌ]ċ ûăö e cÌ]ċÌ¾¹ ß]çS áÎ cD LIáÔI QSčą

ØĈI ĊĈIQ Ð¾ý¾¶ e Qá·ăĆö e `ÌÝ ¼Ĉß÷ą e ¼½Ì¾Ć¾ç dßç bÌ
ÐäI$Alade& Ademola, 2013)# TI ¼]·½ @bIQ `ISčÝ SQ
 āÊÌåąDDGSIT áôĈ ¼ĂÌ]ĆÒÚI ¼¹Qč]ĂD @`ISč]Ý ¼]ĉĆ½I

 ÌąI @ÐäI µ°¶ ßçS ā¾ĂQ ĊÎ ć¾å¶čÑĖüDDDGSD dQčĂ Ąċ
ßçÌÎ ß¾ýą Qč¶ TI ¼ÎčÝ õÏĉą cIčĉö ĊÎ ßĈIčÑ ¼ą )·½ á]º½Q ¼
Ð]äI LSR ć]ùeS ß]¾ĂčÑ cD gÌċQáÎSÌ¶ TI )DDGS]Ú Qeß

,-*00́ ć]ùeS TI ¼ÎčÝ õÏĉą eS ć½ITI @QSIQ ćùeS gIčÒÛą
Ð]äI ÐÝčä Ì½ ¼½Iàù õ½Ìĉê gIáÎ$Guneyet al., 2013#)

 aÌä SQ-+,4 QeßÚ @- TI LSR ćùeS ćÑ cč¾ă¾ąDDGS

I NIáÞÒä ßç$Iramet al., 2020 )#
 ãÑSč]]¶ͺ UIeč]]¶ cISÌ]]·Ćċ e$Cortes-Cuevas et al., 

2015# cQeâüI ÌÎ ßĈQá¶ VSIâ¹DDGS]Î Ċ cIâ]¾ą1 e,-
]ä e bč¹Sč]ä Ċ]ĂÌØĉ¶ Ċ½Ì¯ áÎ ¼½Iàù gÌċ dá¾× ĊÎ ßêSQ Ì½č

 e Ċ]]çĕ Qá]]·ăĆö @ß]]¾ĂčÑ Qá]]·ăĆö SQ gSIQ ¼]]ĉ÷ą LeÌ]]ýÑ
e âĈč]Î ß¾ý]ä SIà]¹ ĄÞÑ gÌċ Ċ]×č× ¼Ć·ç ¼Îá² gIčÒÛą

 UES ¼Òçč¹ gÌċ Ċ×č×.+3ßèĈ dßċÌèą)
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 aeß×, )ûăÒÞą gÌċ ĊĈIQ TI ačăÛą QIčą ÌÎ á¾ñĀÑ µèÝ gÌċ ĊĈIQ gàúą QIčą gIčÒÛą)
 ĊĈIQ õÏĉą "$ UÌäI áÎµèÝ dQÌą#

LSRbßĉ¹č×bč¹Sčä
ć¾ËÑeá¯bÌÝ.+*,.1*-,0*/.-
ć¾ËÑeá¯á½à¯ÌĈ Ċ½âØÑĊÏĆ·ç$RUP"#TIć¾ËÑeá¯bÌÝ00.2*-/400
gráĈIéĂÌÝgSIßČºĈ(Mcal/kg)-*+2-*,3,*32-*,,

 ßçS éĂÌÝ gráĈI(Mcal/kg),*/,,*0+,*-/,*.4

gráĈIéĂÌÝ¼ċQá¾ç(Mcal/kg)-*-1-*+-,*2.,*4,

áÏ¾üdßĉ½čç¼ÕĉÝ$NDF#/,*0/,*/2*/./1
áÏ¾üdßĉ½čçgß¾äI$ADF#,1*,,2*..,*,-3*/
dSÌëögáÑI,+*21*21,,*0
õÏĉą5ĊÒüá¹áÎTI$Schingoethe, 2006#
ͼ(ͼĊÎgÌĉ÷ąVSIâ¹dßèĈÐäI

 ā·ç, ) TI dQÌýÒäIDDGS SQ bIQ `ISčÝ Ð÷ĉê SQ
 aÌä-+,4(Iram et al., 2020)

46%

46%

7%

1%
%

¼Òçč¹ eÌ¹

gá¾ç eÌ¹ e sčÝ

Sč¾ð

LÌĈIč¾× Ċ¾ĀÎ



ËėŃ÷ĵ éćŔĂ ÊĀàýŔǎ¶
 geÌ]]Ú gÌ]]ċ dá¾× gQÌ]ëÒÿI e gI Ċ]]½àúÑ gÌ]]½Iâą TI áôĈ ̂ á]ê

DDGSą â¾Ĉ ¼ñ¾Ûą gSIß½Ì¯ ĊÎ ¼ÎÌ¾ÒäQ SQ ć¾ĉ³Ćċ @ ß]¾ý
Ð]]äI ) SQ Ð÷ĉ]]ê Ċ]]ăĆ×TI @Ì]]ċ æÞÎ á]]Õ¶I @á]]¾ÝI gÌċ aÌ]]ä

 ^ßċÌÎ @gTSeÌè¶ ¼½čä ĄċĆÒå¾ä SQ ß¾ĂčÑ gÌċßĉ½Dáü Ċ]¶ ¼
ß]ĉĉ¶ ¼ą VĖ]Ñ @ßçÌÏĈ áîą Ðå½T ï¾Ûą gIáÎ )TI ¼]·½ ć]½I

ÐäI ß¾ĂčÑ TI ß÷Î e āÏÿ āÚIáą LÌ÷½Ìí æċÌ¶ Ìċ dIS )ć½ITI @eS 
Ñ Ċ]Ĉ Ċ]¶ ßĉÒ]åċ ¼½Iàù QIčą aÌÏĈQ ĊÎ Ìċ Ð¶áç TI gSÌ¾åÎ ÌČĉ
S SQ gáÒĆ¶ ĄČä Ċ·ăÎ @ßçÌÎ ĊÒçIQ ¼½ĕÌÎ ¼½Iàù VTSI gÌ]¯Q

ß]çÌÎ ĊÒ]çIQ â¾Ĉ bIQ Ð÷ĉê TI āêÌÚ ćÎá¶ )Æ]Ñ ā]¾ĂQ Ċ]Î á¾Ô
á¯ gâÎD SQ Ö½IS `ISčÝ dßĉċQ ā¾·èÑ QIčą ¼ñ¾Ûą Ðå½T gSe
 ćè¾·¾üeáÑI e ć¾ąT dá¶ cßç bá¹ e cßç gß¾äI áÎ$ ¼ÎIQáą

cßç #Ċ÷ĂÌñąß]ç bÌØĈI gâĈeßĈI SQ Ċĉ¾ąT ć½I SQ gI )ć]½I SQ
 Ċ]¶ ßç cÌ¾Î ¼äSáÎDDGS á]ôĈTI Ùñ]ä SQ cQč]Î Ą¾Č]ä
QSIQ SIá]]ÿ ï]]äčÒą ) @aÌ]]Ú ć½IÌÎDDGS SQ gÌ]]ċTÌ¹ SÌ]]èÒĈI

 ß]ĈSIQ æ]ĀĈ gI ĊĈÌÞă¹$Rosales-Calderon & Arantes, 

2019)# LÌ]]ĈIč¾Ú Qč]]¶ Ċ]]¶ Ð]]äI dß]]ç éÞèą ¼ÎčÝ Ċ]]Î
 ÌÎ dßç Ċ½àúÑDDGS ÌČĉÑā·]èą µ]½ Ċ]Î ā½ßÏÑ ¼ÑSčê SQ

Ĉ SIáÿ dQÌýÒäIQSčą ¼ÒäSQ ĊÎ Ċ¶ Qčç ¼ą ¼ñ¾Ûą Ðå½TQá]¾º )
 [SIâ]ą SQ VTSIÌ]Î Qč]¶ µ]½ cIčĉö Ċ]Î ßĈIčÑ ¼ą ¼ąIQ Qč¶ ć½I

Qá¾¹ SIáÿ dQÌýÒäIQSčą gTSeÌè¶ )IQ bIQ `ISčÝ TI dQÌýÒäI gIS
DDGS ßĈIčÑ ¼ą grá]ĈI TI dQÌýÒ]äI cßĈÌ]äS áÕ¶Iß]Ú Ċ]Î Ì]Î

 @bIQ `ISč]Ý ß]¾ĂčÑ ač]ð SQ Ą]îċ āÎÌÿ gàúą QIčą e éĂÌÝ
]Ò¾Ĉ Sč]îÚ ć½IáÎÌ]ĉÎ @ßçÌÎ SIß½Ì¯ ¼ñ¾Ûą Ðå½T áôĈTI e creá

ßċQ ¼ą æċÌ¶ ¼ĈIč¾Ú Qč¶ SQ IS áýåü )Î TÌ¾Ĉ ĊÎ Ċ×čÑ ÌÎ Ċ]Î ĕÌ
 @Sč]¾ð e cÌ]½âÎD @`č]Ý `ISč]Ý SQ Ċĉ¾ąD gÌċß¾äI e ć½â¾Ă
e UáÒ]äQ SQ dQáÒ]å¹ Sčð Ċ]Î Ċ]¶ ¼öčĉëą Ċĉ¾ąD gÌċß¾äI
gISIQ ¼½Ià]ù dá]¾× ā]Ć·ą ß]ĉĈIčÑ ¼ą @ßĉÒåċ Ċüáê ĊÎ ceáĀą

DDGSßĉçÌÎą Ċĉ¾ąD gÌċß¾äI á½Ìä ć¾½Ì¯ Očñä Ċ¶ A Qč×č
 SQDDGS IS ßĉ¶ ¼ą ^áðáÎ â¾Ĉ$Iramet al., 2020)#

 ĺĽīıǎä ÊǎȞüāäĀǎÄDDGS ĀüÂàĀĽú āŃǶûê
Ì]Î gà]úą QIč]ą á½Ì]ä e creáÒ¾Ĉ @ćÎá¶ gIčÒÛą ĊÎ  Ċ×čÑ ÌÎ @ĕ

DDGS cIčĉö ĊÎĈÌ]ÑI ß]¾ĂčÑ gIá]Î gá¾ĆÞÑ Ċ¾ĂeI dQÌą µ½ ač
 Lĕč]]ëÛą e ¼ÒÝč]]ä VTSIÌ]]ÎĊ]]Î ¼½čºÞ]]äÌ¯ gIá]]Î áÑĕÌ]]Î

 Ð]äI dß]ç ĊÒüá¹ á]ôĈ SQ ßçS ĊÎeS gÌċÌíÌĀÑ$Nghiem et 

al., 2016 )# e LSR Yč]]ăÞąDDGS dß]]ç gSeDáü$ ÐÏ]]åĈ
 YĖÒÝI,5, # Ċ]ĉ½âċ æċÌ]¶ gIá]Î ačĈÌÑI ß¾ĂčÑ SQ cIčÑ ¼ą IS

Qá¶ dQÌýÒäI `ISčÝ )]Î dQeâ]üI VTSIÌ]Î Lĕč]ëÛą ß¾ĂčÑ SQ á
 Ċ½Ì¯DDGS]½áð TI á]¾ĆÞÑ ā]ÎÌÿ gÌċß]ĉÿ ĊÎ áÏ¾ü ā½ßÏÑ @ þ

ÐäI gSeáí gSeD āĆö æ¾¯ gÌċßĉ½Dáü ) @SÌ]¶ ć]½I bÌ]ØĈI Ì]Î
]¾ċčÎá¶ gÌ]ċáąčĈčą á½Ìä e Tčĉ¾ÎISD @TčĈÌą @Tčă½IT @â¶čă¹ LISß
]Îeá·¾ą á]¾ĆÞÑ gIá]Î grá]ĈI õÏĉą cIčĉö ĊÎ e dßç NIáÞÒäI ¼

Qčç ¼ą dQÌýÒäI )

 e cčÒ]]äI @creSß]]¾ċ @cÌ]]Òą ß]]¾ĂčÑ Ċ]]Î á]]Øĉą ß]]ĉ½Dáü ć]]½I
 ÌÎ ¼ĂD gÌċß¾äIDDGS cIčĉö ĊÎ ¼Îeá·¾ą ï¾ÛąQčç ¼ą )

 gÌċß]]ĉ½Dáü SQ Qč]]×čą gÌ]]ċ æĂÌ² gSeDá]]ü æ¾¯ āąÌ]]ç
Ò]äIčÝÌĈ Lĕč]ëÛą SÌ]èÒĈI æ½Iâ]üI e ĕÌ]Î gráĈI ^áëą Ċ

ÐäI ) gÌċßĉ½Dáü gTÌä Ċĉ¾ČÎ @eS ć½ITI gSeDáü æ¾¯ą ĊÎ Sčôĉ
ÐäI TÌ¾ĈQSčą WÌÝ ¼Îeá·¾ą gÌċá¾ĆÞÑ ) Ċ]²á¹IDDGS

 cIčĉö ĊÎč¶ UÌ¾Āą SQ Ċ¶ ¼ĈÌąT á¾ĆÞÑ Ċ¾ĂeI dQÌą µ½ µ²
¾ĀÛÑ Qč×e ć½IÌÎ @ßäS ¼ą áôĈ ĊÎ á½à¯ cÌ·ąI Qčç bÌØĈI LÌ]Ā

 Ð]¾÷ñÿ bßö [čĈ ĊĆċ õüS gIáÎ gáÒè¾Î$Ð]ÝIQá¯ ß]ĉĈÌą
SITÌÎ e Ċĉ½âċ @¼ĉü #UÌ¾Āą ÌÎ ß¾ĂčÑ SQQSčą sSâÎ gÌċ TÌ]¾Ĉ

 ÐäI$Iramet al., 2020)#

ÊāŃÈ ĻóŃëĸ
DDGS ačĆ÷ąSčð Ċ]]Î SQ ¼¶ISč]]Ý dQÌ]]ą µ]]½ cIčĉö Ċ]]Î

Ð]äI Ċ]Òüá¹SIáÿ dQÌýÒ]äIQSčą ¼Ĉĕč]ð Lß]ą ĊÎ LÌĈIč¾Ú
Ĉ gá]º½Q dß]ĉĉ¶SIeß¾ąI ¼Ò÷ĉ]ê gÌċQáÎSÌ¶ Ċ¶ ¼ĂÌÚSQ â]¾

QSIQ )QÌ]ą @Qč]¶ ß]ĉĈÌą cD Qß÷Òą dčĀĂÌÎ gÌċQáÎSÌ¶ ćÒçIQ d
 Ó]]öÌÎ @LSR ć]]ùeS ß]]¾ĂčÑ SQ bÌ]]Ý QIč]]ą e á]]¾ĆÞÑ Ċ]]¾ĂeI

 gTÌä Ċĉ¾ČÎ gIáÎ ¼ÑÌĀ¾ĀÛÑ gÌċ VĖÑ gÌċßĉ½Dáüĉą Ċ]Î áØ
 ¼]]ýĉą LIá]]ÔI æċÌ]]¶ e gSeDQč]]ä @Qá]]·ăĆö æ½Iâ]]üI

Qčç ¼ą cD ¼ñ¾Ûą Ðå½T ) TI dQÌýÒäIDDGS SQ `ISč]Ý
 Ì]Î gTSeÌ]è¶ Ð÷ĉ]ê SQ IS LÌ]ĈIč¾Ú Qá]·ăĆö ßĈIčÑ ¼ą bIQ

 QčÏČÎ ÍäÌĉą cßĈÌØĉ¹ gÌċ PáĈßèÞÎ )]ĉÑ Ċ]Î  Ċ]×čÑ Ì]Î [č
 ûăÒÞą õÎÌĉą SQ dßç dßċÌèą gàúą QIčąDDGS ^á]ëą @

@bÌÝ ć¾ËÑeá¯ Í¾¶áÑ ĊÎ ĊÒåÎ cIčÑ ¼ą IS cD ¼½ÌČĈ e ¼]Îá²
Qá]¶ ć¾]¾÷Ñ ĄČą gàúą QIčą á½Ìä ) ¼]ĉĆ½I @ć]½I á]Î deĖ]ö

Ċ]Î TÌ]¾Ĉ Ċ]¶ Ð]äI ¼ă]êI gÌ]ċ ¼ĈIáºĈ TI ¼]·½ â¾Ĉ `ISčÝ
LSÌ]ôĈ Ąôĉ]ą Sčð ĊÎ ß½ÌÎ e QSIQ ûăÒÞą āÚIáą SQ ¼ÎÌ½TSI

Qčç ) TI dQÌýÒ]äIDDGS cIčĉö Ċ]Î Qč]ÏČÎ Ċ]Î bIQ `ISč]Ý
á½Ì]ä Ì]Î Ċ]å½ÌĀą SQ Iá]½T @ß]ĉ¶ ¼ą µ]Ć¶ ï¾Ûą gSIß½Ì¯
 @ćÎá]¶ gÌ]¯QS SQ gá]ÒĆ¶ ĄČä @bIQ `ISčÝ gÌċ ć½âº½Ì×

QSIQ ć¾]ąT dá¶ cßç bá¹ e cßç gß¾äI ) @ć]½I á]Î deĖ]ö
]ù gIáÎ d´½e ĊÎ ¼ĉĆ½I gÌċ ¼ĈIáºĈ e LISáĀą @ÌċQSIßĈÌÒäI e Ià
ëÛą ć¾ĉ² ß¾ĂčÑ TI āÏÿ ß½ÌÎ ¼ºĈÌÝ LÌĈIč¾Ú `ISčÝ ¼Ñĕč

 áÎĊ½Ì¯DDGS SQQá¾¹ SIáÿ Ċ×čÑQSčą ¼Ò÷ĉê UÌ¾Āą)
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Ļĵýīĵ
 Ð¾÷íeQčç ¼ą dQÌýÒäI Sč¾ð dá¾× SQ Qč×čą ¼Ĉß÷ą QIčą á½QÌĀą TI ¼ëÝÌç cIčĉö ĊÎ hĕčĆ÷ą cIčÞÒäI )¼ă]êI ¼Ĉß]÷ą QIčą Ċ]¶

 ßĉÒåċ áýåü e Ą¾åă¶ @ßĉċQ ¼ą ā¾·èÑ IS cIčÞÒäI ¼Ĉß÷ą ã·½áÑÌą$ @áĈÌ¶ e ćĆè½IS,422 @¼ăö A,44- @âĉ¾·ÑIe A,44- MIS A
 @cISÌ·Ćċ e,444 )#¼]ą á¾ÔÆ]Ñ cIčÞÒ]äI bÌ·ÛÒäI áÎ cIčÞÒäI cßç ¼Ĉß÷ą cIâ¾ą QSIà]¹$ @áĈÌ]¶ e ćĆ]è½S,422 # SQ û÷]í e

 ÐäI dIáĆċ ¼ºÒå·ç áñÝ æ½IâüI ÌÎ cßç ¼Ĉß÷ą$ @ćĆă¹čü e µ¾ăÎ-++- )# SQ cD ¼ºÒ]å·ç Ċ]Î áØĉą cIčÞÒäI cQčÎ û¾÷í
 ačðüáD gSeQčç ¼ą Ðçč¹ Ð¾ý¾¶ æċÌ¶ e )ÒĈ SQ e Qčç ¼ą `ISčÝ ^áëą æċÌ¶ ĊÎ áØĉą ÍăùI û¾÷í gÌċÌ¯ @ć¾ĉ³Ćċ ĊØ¾

ĊëÝÌç ć¾ĉ³Ćċ e cTe æ½IâüI áÎĄÞÑ gÌċ¼ą á¾ÔÆÑ gSIà¹ QSIà¹$@cISÌ·Ćċ e ßĉĂeS,412 @cISÌ·Ćċ e cÌÎSeI A,444 )# eQ á]ċ TI
 ¼ÎÌ½TSI gIáÎ ¼Ć×ÌČÑá¾ù e ¼Ć×ÌČÑ VeS¼Ĉß÷ą cßç ÐäI dßç dQÌýÒäI Sč¾ð SQ cIčÞÒäI$ @cISÌ·Ćċ e čÊIS,44. )# gÌ]ċ VeS

 Ð]äI cIčÞÒ]äI ĄØÚ e cIčÞÒäI cTe @cIčÞÒäI ¼ºÒå·ç LSßÿ @cIčÞÒäI áÒå¶ÌÝ āąÌç ¼Ć×ÌČÑ$ @cISÌ]·Ćċ e č]ÊIS,44. )#
 cčÑčü Jà×$cIčÞÒäI ¼Øĉä Ą¶IáÑ # VeS µ½ cIčĉö ĊÎ cIčÑ ¼ą IS¼Ć×ÌČÑ, Ì½¼Ć×ÌČÑá¾ù- e¼üIá¹čĈč]ä cIčĉö Ċ]Î cIč]Ñ ¼ą IS

 Qá¶ dQÌýÒäI ¼Ć×ÌČÑá¾ù VeS µ½$ @cISÌ·Ćċ e čÊIS,44. )# ¼Ĉß]÷ą û]ăÒÞą gÌċ éÝÌ]ç cÌ]ĉ¾ĆðI Ð¾ăÎÌÿ LÌ÷ĂÌñą TI gQIß÷Ñ
 ß]ĈI dQá¶ ¼]äSáÎ IS áýåü Ì½ Ą¾åă¶ ¼½Iàù Ą½rS Ðôăù ĊÎ YčÎáą gÌċ éÝÌç @áº½Q ¼ÝáÎ e cIčÞÒäI cßç$ċ e ß]ĉĂeS @cISÌ]·Ć

,413 @cISÌ·Ćċ e âă½Ìą A,431 @cISÌ·Ćċ e ®¶D A,432 @cč]¶ e ¸]ĉ² A,44+ )# ß]ĉ² Ì]ČĉÑ gß]÷Î deá]¹ SQ LÌ]÷ĂÌñą áÒ]è¾Î
ß]ĈI dQIQ SIá]ÿ ¼]äSáÎ QSč]ą IS ÐäI dQčÎ cD bÌ·ÛÒäI e cIčÞÒäI áÒå¶ÌÝ hÌÑßĆö Ċ¶ éÝÌç )ć¾]¾÷Ñ Ċ]÷ĂÌñą ć]½I TI aeI ^ß]ċ

 cIčÞÒäI ¼Ĉß÷ą gIčÒÛą ¼ÏåĈ Ð¾äÌåÚ$BMC#. @ cIčÞÒ]äI Ą¶Iá]Ñ$BMD#/ @ cIčÞÒ]äI áÒ]å¶ÌÝ e cIčÞÒ]äI bÌ·ÛÒ]äI
cIčĉö Ċ]Î cIčÞÒ]äI Ą¶Iá]Ñ gá¾¹ dTIßĈI Ð¾äÌåÚ ć¾¾÷Ñ @beQ ^ßċ e dá¾× áýåü e Ą¾åă¶ Ð½Ìý¶ gÌċ éÝÌç cIčĉö ĊÎ éÝÌ]ç

QčÎ ¼Òçč¹ gÌċ Ċ×č× SQ cIčÞÒäI áÒå¶ÌÝ ßêSQ)

͇

ǎȞ ĈļĀ ļ üàĽĵɫ
 gÌċ Ċ×č× UIS Ċ½čä áĈ dTeS µ½ ¼Òçč¹.+3 ¼½Ìċ ãýÿ SQ @

]ĈIQITD ¼äáÒäQ e ßĈßç ¼ą gSIßČºĈ ¼·½áÒ·ĂI LSIáÚ ÌÎ Ċ]Î Ċ
 ¼Ò]çč¹ gÌċ Ċ]×č× QSIßĈÌÒäI dá¾× e JD$ geÌ]Ú--. bá]¹

 ć¾ËÑeá]]¯bÌ]]Ý @,+ e Ą¾]]åă¶ bá]]¹2)2 á]]ċ SQ áý]]åü bá]]¹
bá¹čă¾¶ #ÐçIQ Qč×e ĊÒýċ µ½ Lßą ĊÎ )
 Ì]]ċ ãýÿ SQ Ì]]ąQ e ß]]ĈQčÎ beIß]]ą ¼½Ìĉ]]çeS gISIQ.0 Ċ]]×SQ
QIáº¾ÒĈÌä

 QIá¹ ¼ÒĈÌäßç ĊÒçIQ ĊºĈ ),3 á]Ĉ ¼Ò]çč¹ Ċ]×č× Ċ÷ñÿ2
 SQ cTe ÍåÚ áÎ dTeS1 `čăÎ. Ì]Î ¼åýÿ1 á]ċ SQ dß]Ĉá¯
ßĈßç gßĉÎ deá¹ ãýÿ )¶ á]Î ¼]ĉÒÏą ¼½Iàù Ą½rS Ċä Ċ]ĂÌØĉ

LSRͺč]ăÎ µ]½ ā]ÝIQ gÌċ ãýÿ ĊÎ ¼üQÌëÑ Sčð ĊÎ Ì½čä `
ßĈßç Ą¾åĀÑ )čÒą áý]åü @Ą]¶ áýåü āąÌç dá¾× Ċä e ï]ä
 QčÎ ¼üÌ¶ áýåü$ aeß×,)#

 Ăz¾¬£ ÿ ÌÎ¸£

1. invasive

2. noninvasive

3. Bone Mineral Content

4. Bone mineral Density

 aeß×,(Ċ½àúÑ VTSI e Í¾¶áÑdá¾× gI¼è½ÌąTD gÌċ

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ̦̩ŗ˫̗ș̌˭ƋłžƓ̦Ƈ˫ŝ,/+,



TI áÑIáü Ì½ cQSeDáÎ gIáÎ ïäčÒą e ć¾½Ì¯ áýåü ÌÎ gÌċ dá¾× gÌċTÌ¾Ĉ
NRC$,44/ #ýåü ÌÎ dá¾× e áýåü â× ĊÎ gàúą QIčą ĊĆċ gIáÎ á

 TI áÑIáü Ì½ cQSeDáÎ gIáÎ ¼üÌ¶TÌ¾ĈNRC $,44/ # QIč]ą ĊĆċ gIáÎ
ßĈßç ĊĂčąáü gàúą )]½ráĈI eâ]½I LSčê ĊÎ â¾Ĉ ¼½Iàù dá¾× Ċä e µ

ąáü cÌå·½ áýåü ĊÎ Ą¾åă¶ ÐÏåĈ gISIQ e creáÒ¾Ĉeâ½IßĈß]ç Ċ]Ăč )
,+3e ßĈß]ç Í]Ñáą cßÎ cTe æċÌ¶ Í¾ÑáÑ ĊÎ @ßĈßç cTe Ċ×č×

]Î SQ Ìċ Ċ×č× cTe ć¾ºĈÌ¾ą Ċ¶ gSčð ĊÎ ßĈßç Ą¾åĀÑ Ìċ dá¾× ĊÎ ć¾
QčÎ ĊÎÌèą dá¾× gÌċSÌĆ¾Ñ ) Ċ]Î dß]ç dQIQ WÌëÒÝI gÌ]ċ dá¾× e JD

 gIáÎ QITD Sčð,/ß]ç Ċ]ÊISI TeS ) beIß]ą ¼½Ìĉ]çeS gISIQ Ì]ċ ãýÿ
 SQ Í¾ÑáÑ ĊÎ ÌċÌąQ e ßĈQčÎ.0 @.- e-2 Ċ×SQ QIá¹ ¼ÒĈÌä gIáÎ,

 ÌÑ2 @3 ÌÑ,/ e,0 ÌÑ--ßĈßç ĊÒçIQ ĊºĈ TeS ) TeS SQ Ìċ Ċ×č×3
 e--ßç ÐÏÔ `ISčÝ ^áëą e ßĈßç cTe ĊĈÌ¹Iß× LSčê ĊÎ)

 ¼]]ºýÝ Ì]]Î cÌ¹ß]]Ĉá¯CO2 SQ ć]]ä-- e ßĈß]]ç ĊÒ]]è¶ ¼]]¹TeS
 TI ®² ¼Ĉ ÐçSQ cIčÞÒäI.ãýÿ áċ TI ¼üQÌëÑ Sčð ĊÎ Ċ¶ dßĈá¯
ß]ç ĊÒüá¹ ßĈQčÎ dßç JÌÞÒĈI )gÌ]ċ µċĖ¶ e ß]ç `Ì]¯ Ì]¯ _Ì]ä

ßç ĊÒçIQáÎ gSeD õĆ× TI ã¯ ĊăêÌüĖÎ ¼üeáîù)
 Ìċ cD gÌąQ SQ ¼·¾ÒäĖ¯ gÌċ Ċå¾¶ SQ-+( gIáÎ QIáº¾ÒĈÌä Ċ×SQ

]¾ą e ¼Ĉß]÷ą QIčą gIčÒÛą gIáÎ ā¾ăÛÑe Ċ½âØÑ ÌÑ ÐÎčðS òýÚ cIâ
 ßĈßç gSIßČºĈ ćÒå·ç áÎIáÎ SQ ÐąeÌĀą$ @eÌ]èĈSÌ¶,431 )# _Ì]ä

Q SQ ¼·¾Ò]äĖ¯ gÌċ Ċ]å¾¶ SQ ÌČĈD ćÒçIà¹ ÌÎ ßĆØĉą gÌċÌ¯ gÌ]ą
 Lß]ą ĊÎ _ÌÑI,ßĈß]ç JeR ÐöÌ]ä ) Ì]ČĉÑ ¼·¾Ò]äĖ¯ gÌċ Ċ]å¾¶

ß]ç ¼ą NSÌ]Ý æ½Ì]ąTD gIá]Î cIčÞÒ]äI Ċ]¶ ßĈß]ç ¼ą TÌÎ ¼ĈÌąT )
 SQ Ìċ cIčÞÒ]]äI @ĊÎÌ]]èą JeR gÌ]]ċ cÌąT cQSeD Ð]]äQ ĊÎ Sčôĉą Ċ]]Î
½Ì]ąTD bÌØĈI Ðöáä ĊÎ ĊÒåÎ µ²č¶ gÌċ deá¹ SQ e ¼ĈÌąT āêIčü æ

ßĈč]]]ç ¼ą NSÌ]]]Ý Sâ]]]½áü TI )BMCeBMD Ì]]]Î TI dQÌýÒ]]]äI
 ¼Øĉä Jà×ßç ć¾¾÷Ñ ĊĈÌ¹eQ gráĈIÌÎ ã·½I Ċ÷çI)

͈  Ăz¾¬£ ÿ ÌÎ¸£
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Q dSÌ]ÎeQ Ċă]êÌüĖÎ ¼]Ĉ ÐçSQ gÌċ cIčÞÒäI @æ½ÌąTD TI ã¯ S
Ò]äI bÌ·ÛÒ]äI á]ôĈ TI Ċ]¶ ¼ĈÌąT ÌÑ e ßĉÒüá¹ SIáÿ Ċå¾¶ cIčÞ

Ċ]Î @ßĈá¾¹ SIáÿ ā¾ăÛÑe Ċ½âØÑ QSčągSIß]ČºĈ ß]ĆØĉą LSč]ê
ßĈßç )QÌýÒ]äI Ì]Î dß]ç JeR ¼Ĉ ÐçSQ geS ¼çáÎ geá¾Ĉ TI d

 QIčą ÐåÑ dÌºÒäQ$ASAE @-+++ #ß]ç ć¾¾÷Ñ ) Ìċ cIčÞÒ]äI
 Ðöá]]]ä TI dQÌýÒ]]]äI Ì]]]Î0 gIá]]]Î Ċ]]]Ā¾ÿQ SQ á]]]Òą ¼ă¾ą

ßĈß]ç dß]½áÎ ¼]Ĉ Ð]çSQ cIčÞÒ]äI ¼¹SÌ]¯ cßĈÌäS āÿIßÚ ĊÎ
$ @eÌèĈSÌ¶,43, )# @gSeD õ]Ć× dß]ç dß]½áÎ ¼Ĉ ÐçSQ LÌ÷ñÿ

 gÌąQ SQ e ¼½IQT ¼Îá²1++ Lß]ą Ċ]Î QIá¹ ¼ÒĈÌ]ä Ċ]×SQ,1
Qčç ć¾¾÷Ñ áÒå¶ÌÝ ßêSQ ÌÑ ßĈßç áÒå¶ÌÝ ÐöÌä )Ĉ gÌċ ĊĈčĆ

 æ½ÌĆĈ ĊÛýê TI SčÏö gIáÎ dá¾×+)0 ßĈßç JÌ¾äD gáÒą ¼ă¾ą
 µ]èÝ dQÌ]ą gIč]ÒÛą gIá]Î ā¾ăÛÑe Ċ½âØÑ TI āÏÿ e$DM# @

creáÒ¾ĈßĈßç YčăÞą āąÌ¶ Sčð ĊÎ Ą¾åă¶ e áýåü @ )Ĉ Ìċ Ċ]ĈčĆ
 gÌąQ SQ ceD SQ,,+ Lß]ą Ċ]Î QIá¹ ¼ÒĈÌä Ċ×SQ-/ ÐöÌ]ä
 ć¾¾÷Ñ gIáÎDMßĈßç µèÝ @ ) Ìċ Ċ]ĈčĆĈ SQ Qč]×čą creáÒ¾Ĉ

e _IáÒÚI Sâ½ĕÌĈD dÌºÒäQ TI dQÌýÒäI ÌÎ e _IáÒÚI VeS ĊÎ áýåü
ßĈß]]ç ć¾]]¾÷Ñ ¼Øĉ]]ä ̧ ĈS VeS Ì]]Î Ìċ Ċ]]ĈčĆĈ ā]]¶ ) Ìċ Ċ]]ĈčĆĈ

]Ú áý]åü bÌ]ĆÑ Ì]Ñ ßĈßç dßĈÌçč× ß¾äI SQ e dßç áÒå¶ÌÝ ā
Qčç )÷Ñ Ð¾¶ TI dQÌýÒäI ÌÎ ¼½eS õ½Ìą SQ áýåü Ðôăùßç ć¾¾ )

čą čý]åü ÌÑ ßç ĊüÌíI ¼½eS õ½Ìą ĊÎ bč¾ĈčąD LIßÏ¾Ăčą LIß]Ï¾Ă
 ã·ă°]]Ć¶ Ì]]Ñ ß]]ĈQá¶ Ì]]¾ÚI IS cD ã°]]ä @Qč]]ç ā¾·]]èÑ

Qč]]ç ā¾·]]èÑ ¼]]ÎD Ą½ßÏ¾Ăčąčý]]åü )ă°]]Ć¶ ¸]]ĈS Lß]]ç ã·
]Î áÒąčÒüeáÒ·°äI ÌÎ e QčÎ áýåü Ðôăù ÌÎ ÍäÌĉÒą TI dQÌýÒ]äI Ì

 SQ Jà×1-+ßç ć¾¾÷Ñ áÒąčĈÌĈ )]ä û¾ð ï]äčÑ Ą¾åă¶ ¼Øĉ
ßç ć¾¾÷Ñ Ċă÷ç ¼ĆÑI Jà×)
 gÌċ VeS TI dQÌýÒäI ÌÎ Ìċ dQIQGLM SIâüI báĈSAS gÌċSÌ¾÷ą

¾ăÛÑe Ċ]½âØÑ ¼üQÌ]ëÑ ā]ąÌ¶ gÌ]ċ ̀ čăÎ Oá]ð gIáÎ ÍäÌĉą ā
ßĈßç )]Î ¼è½ÌąTD ßÚIe ãýÿ @ßçS Qá·ăĆö gÌċSÌ¾÷ą gIáÎQč )

 ć¾ºĈÌ]¾ą @¼ĈIčÞÒ]äI gÌċ dQIQ gIáÎ. ß]ÚIe ã]ýÿ SQ dß]Ĉá¯
Qč]]Î ¼]]è½ÌąTD ) SQ cß]]Î cTe ć¾ºĈÌ]]¾ą-- TI TeS. SQ dß]]Ĉá¯

 gÌ]]ċ dQIQ ā¾ăÛÑe Ċ]]½âØÑ SQ ¼]]·Ć¶ á]]¾úÒą cIčĉö Ċ]]Î ã]]ýÿ
ßç dQÌýÒäI cIčÞÒäI )ÞÒäI gÌċ dQIQ e ßçS Qá·ăĆö gIáÎ @cIč

 e ¼]ñÝ LIá]ÔI ¼]äSáÎ gIá]Î ßąÌ÷Òą gI ĊăĆ×ßĉ² Ċå½ÌĀą TI
ßç dQÌýÒäI ¼½Iàù gÌċSÌĆ¾Ñ beQ Ċ×SQ  )

 Í½Iá]]í ¼ºÒ]]åÏĆċ$r # Ð¾÷]]íe û]]ăÒÞą gÌ]]ċá¾úÒą ć¾]]Î
ć¾]¾÷Ñ áý]åü e Ą¾]åă¶ ¼½Iàù Ą½rS Očñä e cIčÞÒäIß]ç )

 á]ÎIáÎ SQ cIčÞÒ]äI áÒ]å¶ÌÝ cč¾äá¹SBMD TI dQÌýÒ]äI Ì]Î
 VeSGLMSIâüI báĈSAS ĊÏäÌÛąß]ç ) gSIQ ¼]ĉ÷ą Ùñ]ä
 gSÌąD+*+0ЃPßç ć¾¾÷Ñ)

í÷ä ļ ñŔǎëĸ ɫ
 ÌÎ æ½Iâ]üI @dá]¾× áý]åü e Ą¾]åă¶ Očñ]ä æ½IâüI]Î cTe cß
$+*++,ЄP# @ `ISč]Ý ^áëą$+*+,ЃP # `ISč]Ý cÌąß]ĈIS e
$+*+0ЃP# ÐüÌ½ æ½IâüI ¼ñÝ LSčê ĊÎ$ aeß×-  )#

¾ä ā¾·]èÑ SQ áý]åü e Ą¾]åă¶ Ą]Čą æĀĈ ĊÎ Ċ×čÑÌÎ ĄÒ]å
ĊÒüÌ½ ć½I @cßÎ Ąå¾ĂčÎÌÒą e ¼Òă·äI]¾×čÑ āÎÌÿ ÌċßĉÒ]åċ Ċ )

¼¹ßĉÏ]]å² @cč]]Ý QÌ]]Ā÷ĈI @cIčÞÒ]]äI SÌÒÝÌ]]ä á]]Î Ą¾]]åă¶
]ä `á]ÛÑ @¼ĈĖîö XÌÏĀĈI @¼Ïëö aÌĀÒĈI @Ìċ ač·Ăčą @¼Ăčă
ÔÆ]Ñ ¼Ăčă]ä sá]ą e ¼Ĉč]ąSčċ LÌÛ]çáÑ @á]¾Õ·Ñ e â½ÌĆÑ á¾

 QSIà]]¹ ¼ą$ @ceIá]]Î-++- )# @cIčÞÒ]]äI TI ¼]]Ï¾¶áÑ áý]]åü
°¾Ăčý]åü e grá]ĈIá¯ LÌ]Ï¾¶áÑ @µ]¾Ëă¶čĈ gÌċß¾äI ¼½Ìċß¾

 ßĈčç ¼ą ÐüÌ½ ÌċÌèù SQ Ċ¶ ÐäI$ @áĈTSQ-++-)#
aÌĀÒĈI SQ ć¾ĉ³Ćċ e ¼Ć½âĈD gÌċ æĉ¶Ie [IčĈI SQ ć¾ĉ³Ćċ

Q æĀĈ LIáå¾ă¹čýåü LÌÏ¾¶áÑ cIčĉö ĊÎ c´¾å¶I QSI$ @áĈTSQ
-++- )# ć½I áÎ áýåü Ì½ Ą¾åă¶ QčÏĆ¶ gÌċßĉ½Dáüą Ċ]¶ Ą]Č

QSIà¹ ¼ą ¼ýĉą á¾ÔÆÑ ßĉÒåċ ßçS TI ¼èÞÎ ĊĆċ )üI ÌÎ æ½Iâ
 @dá]]¾× áý]]åü e Ą¾]]åă¶ Očñ]]äBMC @BMD e ß]]êSQ
ÐüÌ½ æ½IâüI ¼ñÝ LSčê ĊÎ áÒå¶ÌÝ  )

 áÒå¶ÌÝ$+)++,P< # @BMC$+)+0ЃP #eBMD$+)+,ЃP#
Q æ½Iâ]üI e ¼½Ià]ù Ą½rS Ą¾åă¶ Očñä æ½IâüI ÌÎ â¾Ĉ Ċ]×S

ß]ĈQIQ cÌ]èĈ IS beQ ) cISÌ]·Ćċ e ß]ĉĂeS$,412 # ć¾]ĉ³Ćċ
ù Ą½rS Očñä æ½IâüI ÌÎ IS ¼Ĉ ÐçSQ áÒå¶ÌÝ æ½IâüI ¼½Ià

ßĈQá¶ VSIâ¹ áýåü e Ą¾åă¶)
]ê ĊÎ ¼]çáÎ geá]¾Ĉ @dá]¾× áý]åü e Ą¾åă¶ æ½IâüI ÌÎ LSč

 Qá·Ĉ Iß¾¯ æ½IâüI beQ Ċ×SQ Ì½ ¼ñÝ$ aeß×. )# ĕÌ]Î [čĉÑ
 ¼çáÎ geá¾Ĉ SQ$SD = 91 # ĊÎ µ]Ć¶ gSÌ]ąD Ð¾ĆċI bßö

Qá¶ ) ÌÎ ĊÒüÌ½ ć½I Ö½ÌÒĈċ e āĈáÎ ïäčÑ dßç VSIâ¹ cISÌ]·Ć
ÐäI QÌîÑ SQ$ ),44+ #åü e Ą¾åă¶ æ½IâüI ÌÎ cD SQ Ċ¶ áý

 Ċ]]Î ÐÏ]]åĈ cIčÞÒ]]äI Ð]]ąeÌĀą SQ ¼]]ñÝ æ½Iâ]]üI @dá]]¾×
QIQ PS ¼ºÒ]]å·ç ) e ā]]ĈáÎ Ċ]]÷ĂÌñą SQ gSßÎá]]í Ðöá]]ä

 cISÌ·Ćċ$,44+ # áÑ õ½áä SÌ¾åÎ$-ĊĀ¾ÿQ SQ áÒą ¼ÒĈÌä # TI
 Ċ÷ĂÌñą ć½I SQ dQÌýÒäIQSčą Ðöáä$0Ċ]Ā¾ÿQ SQ áÒą ¼ă¾ą #

QčÎ)
 @ć¾]ĉ³Ćċ Ì]ċ cD TI cIčÞÒ]äI cQá¶Iß]× TI ã]¯ Ċă]êÌüĖÎ
 @cÌ¹ßĈá¯ Ìċ cDßĈQá¶ æ½ÌąTD IS )ISßĉ½eIS @áº½Q gčä TI e c
 cISÌ·Ćċ$,440 #Ì]÷ñÿ ¼ĈÌ¾ą Ċ¾ÚÌĈ SQ ¼çáÎ geá¾Ĉ Ċ¶ L

 Ðöá]ä TI dQÌýÒ]äI Ì]Î IS ¼]Ĉ Ð]çSQ cIčÞÒ]äI dßç JeR
 gSßÎáí-SIâ]¹ @ß]ĈQá¶ gá¾¹ dTIßĈI ĊĀ¾ÿQ SQ áÒą ¼ă¾ą V

¼]ĆċIáü gIá]Î ¼]äÌåÚ éÝÌ]ç ¼]çáÎ geá¾Ĉ Ċ¶ ßĈQá¶
 ¼Òçč¹ gÌċ Ċ×č× SQ áýåü ¼Òå½T.Ðå¾Ĉ gI ĊÒýċ )

Æ]Ñ ¼]çáÎ geá]¾Ĉ á]Î Ċ¶ IS āąÌö ć½ßĉ² áº½Q LÌ÷ĂÌñą á¾Ô
æ½Ì]ąTD TI ā]Ïÿ Ìċ cIčÞÒäI ¼½Ì× ĊÎÌ× ĊăĆ× TI @ßĈSIà¹ ¼ą

 ßĈI dQá¶ ¼½ÌäÌĉç ¼÷ÿIe$ @cISÌ]·Ćċ e ß]ĈĕeS,413 e Lĕ A
 @cISÌ]]·Ćċ,43+ @cč]]å¾ą e cč]]åă½e A,44- e cÌ]]ÎSeI A
 @cISÌ·Ćċ,44. @,444 )# gÌċ gá¾¹ dTIß]ĈI Ö½Ì]ÒĈ @eS ć]½ITI

·Ñ e Ìċ cIčÞÒ]äI Ì]Î SÌ]¶ dč]ÛĈ ĊÎ ĊÒåÎ ¼çáÎ geá¾Ĉ µ]¾ĉ
ÐäI LeÌýÒą hĕÌĆÒÚI @gá¾¹ dTIßĈI)

̀̿ Ăz¾¬£ ÿ ÌÎ¸£
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̀̀

 e áÒ]å¶ÌÝ ß]êSQ ć¾]Î ¼ºÒåÏĆċ Í½áíBMC @BMD Ì]½
 Í]¾ÑáÑ ĊÎ ¼çáÎ geá¾Ĉ+)4- @+)4. e+)12 Qč]Î$ aeß]×/ )#

 e cIčÞÒ]äI áÒ]å¶ÌÝ ć¾]Î ¼½ĕÌÎ ¼ºÒåÏĆċBMC dQč]Ñ Ì]½
 cISÌ]]·Ćċ e `Ì¶ß]]Î ï]]äčÑ â]]¾Ĉ cIčÞÒ]]äI ¼Ĉß]]÷ą$,410# @

r=0.95) cISÌ·Ćċ e Ċ°¶D e$,432# @$r = 0.98 # dQÌýÒäI ÌÎ
Ð]äI dß]ç VSIâ¹ cčÑčü µÑ ¼Øĉä Jà× TI ) e ß]ĉĂeS Ą]ċ

 cISÌ]]·Ćċ$,412 @,413 # cč]]åă½e Ą]]ċ e$,44, # æ½Iâ]]üI
Q ¼]Ĉ Ð]çSQ áÒ]å¶ÌÝ gIč]ÒÛą æ½Iâ]üI ÌÎ IS ¼çáÎ geá¾Ĉ S

ßĈQá¶ VSIâ¹ SIàºĆÞÑ gÌċ \áą e Ìċ Ċ×č× ) Ċ]÷ĂÌñą ĊÎÌ]èą
 áíÌÚ$r = 0.67# ¼ºÒ]åÏĆċ Í½á]í @+)1. áÒ]å¶ÌÝ ć¾]Î

 e ß]]ĈĕeS ï]]äčÑ cIčÞÒ]]äI ¼ºÒ]]å·ç LSß]]ÿ e ¼]]Ĉ Ð]]çSQ
ßç VSIâ¹ cISÌ·Ćċ$ ),412 )#

 e dá]¾× Ą¾åă¶ ¼ºÒåÏĆċ Í½áíBMC @BMD geá]¾Ĉ @
 Í]¾ÑáÑ Ċ]Î áÒ]å¶ÌÝ ßêSQ Ì½ ¼çáÎ+)34 @+)4, @+)0+ Ì]½

+)34 ć¾]Î ¼ºÒåÏĆċ Í½áí eP e dá]¾×BMC@BMD @
Í¾ÑáÑ ĊÎ áÒå¶ÌÝ ßêSQ Ì½ ¼çáÎ geá¾Ĉ 5+)3 @+)4, @+)/3

 Ì½+)34 )QčÎ ) dTIß]ĈI Ċ]Î ¼]çáÎ geá]¾ĈBMC eBMD Ì]Î
]åÏĆċ ¼½Ià]ù Ą]½rS áýåü e Ą¾åă¶ Ì½ áÒå¶ÌÝ ßêSQ ¼ºÒ

Ð]]çIßĈ gQÌ]]½T ) cISÌ]]·Ćċ e cISß]]ĉ½eIS @õ]]ÿIe SQ$,440 #
ą µ]½ cIčĉö Ċ]Î Ì]¾Ï¾Ñ ¼çáÎ geá¾Ĉ Ċ¶ ßĈQá¶ VSIâ¹ SÌ]¾÷

VTSI gISIQ áý]åü ¼Ò]å½T ¼]ĆċIáü æØĉ]ä gIá]Î ÜäÌ¯
ÐäI gQeßÛą )¼ą ¼ĂÌĆÒÚI Ù¾íčÑÐ]ÿQ SQ LeÌýÑ ßĈIčÑ e

VeS cÌĉ¾ĆðI Ð¾ăÎÌÿ¶Iá]Ñ gÌ]ċá¾úÒą gá¾¹ dTIß]ĈI gÌ]ċ Ą
ßçÌÎ ¼çáÎ geá¾Ĉ e cIčÞÒäI  )

 aeß×-(áýåü e Ą¾åă¶ ûăÒÞą Očñä ÌÎ dßç Ċ½àúÑ ¼Òçč¹ gÌċ Ċ×č× SQ ßçS Qá·ăĆö

 aeß×.( á½QÌĀącIčÞÒäI SQ ¼Ĉß÷ąQIčą$a #cIčÞÒäI SQ ¼Ĉß÷ą QIčą ¼ĂÌº² @$b #¼çáÎ geá¾Ĉ @$c # áÒå¶ÌÝ ßêSQ @$d # SQ
 ¼Òçč¹ gÌċ Ċ×č×.ĊÒýċáýåü e Ą¾åă¶ ûăÒÞą Očñä ÌÎ dßç Ċ½àúÑ gI
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 ÐäI dßç VSIâ¹ þ¾ÿQ SÌ¾åÎ cIčÞÒäI ¼Øĉä Ą¶IáÑ$ @ćĆă¹čü e µ¾ăÎ-++- )# ¼]ÑIá¾¾úÑ TI áÔÌ]Òą ¼]çáÎ geá¾Ĉ @áº½Q gčä TI
 ÐäI gSßÎáí Ðöáä e Qčç ¼ą bÌØĈI cD SQ VáÎ Ċ¶ ¼ăÛą @Ìċ cIčÞÒäI ¼½ÌØÎÌ× e gSIßČºĈ gÌċ VeS ßĉĈÌą$SÌ·Ćċ e ßĉĂeS @cI

,413 @cISÌ·Ćċ e Lĕ A,43+ @cčå¾ą e cčåă½e A,44- @cISÌ·Ćċ e cÌÎSeI A,44. @,444 )#
CV gIáÎBMC @BMD Í]¾ÑáÑ Ċ]Î ¼]çáÎ geá]¾Ĉ Ì½ áÒå¶ÌÝ ßêSQ @2 @0 @/ Ì]½-,Qč]Î ß]êSQ )CV hÌÒÏ]åĈ gIá]Î sSâ]Î

Òå¶ÌÝ ßêSQ Ì½ dá¾× áýåü e Ą¾åă¶ e ¼çáÎ geá¾Ĉ ć¾Î Ą¶ ¼ºÒåÏĆċ ÐäI ć·Ćą ¼çáÎ geá¾Ĉ gá¾¹ dTIßĈI áßċQ Ù¾íčÑ IS)

̀́

 aeß×/(ĊëÝÌç ¼ºÒåÏĆċ Í½áíÐçSQ cIčÞÒäI dßç gá¾¹ dTIßĈI gÌċ ¼Òçč¹ gÌċ Ċ×č× SQ @dá¾× áýåü e Ą¾åă¶ e ¼Ĉ.ĊÒýċgI

 cISÌ·Ćċ e SčÒĈÌ¶$,43+ # cIčÞÒ]äI ¼Øĉä Ą¶IáÑ gßĉąQčä
 ć¾ąÌ]]Ò½e Ð¾÷]]íe TI ¼]]ëÝÌç cIčĉö Ċ]]Î ISD cč]]ĆăÿčÎ SQ

QIQSIáÿ Ċ÷ĂÌñąQSčą ) ć¾ąÌ]Ò½e ć¾Î ¼ºÒåÏĆċ Í½áíD Ą]½rS
 cIčÞÒ]äI ¼Ĉß]÷ą dQč]Ñ e ¼½Ià]ù+*3+ ć¾ąÌ]]Ò½e ć¾]Î eD e

 cIčÞÒäI áÒå¶ÌÝ ßêSQ+*23Qč]Î ) ć¾]Î ¼ºÒ]åÏĆċ Í½á]í
 cIčÞÒäI áÒå¶ÌÝ e cIčÞÒäI ¼Ĉß÷ą dQčÑ+*2,QčÎ ) Ìċ cD Ċ]Î

TIß]ĈI ĊÎ cIčÞÒ]äI Ą¶Iá]Ñ æØĉ]ä Ċ]¶ ßĈß¾]äS Ċ]Ø¾ÒĈ ć½I d
 ć¾ąÌ]]Ò½e Ð¾÷]]íe gIá]]Î ¼]]ëÝÌç cIčÞÒ]]äI áÒ]]å¶ÌÝD SQ

ÐäI cčĆăÿčÎ )æØĉ]ä Ð¾]äÌåÚ QSč]ą SQ ¼ČÎÌ]èą Ö½Ì]ÒĈ
áý]åü e Ą¾åă¶ Ðôăù éÝÌç cIčĉö ĊÎ cIčÞÒäI Ą¶IáÑ dá]¾×

 á]ôĈ Ċ]Î cD SQ Ċ]¶ ß]½D Ð]äQ Ċ]Î Ċ÷ĂÌñą ć½I TI ÐäI ć·Ćą
 ß]]äS ¼ąBMC eBMD gIá]]Î gáÑ UÌ]]åÚ gÌċ éÝÌ]]ç

Î geá¾Ĉ ÌÑ ßĉÒåċ áýåü e Ą¾åă¶ ¼½Iàù Ą½rS Očñä¼çá ) SQ
áÎ geá¾Ĉ e cIčÞÒäI Ą¶IáÑ gÌċ gá¾¹ dTIßĈI @áíÌÚ Ċ÷ĂÌñą ¼]ç
¾Î ¼ºÒåÏĆċ Í½áí Iá½T AßĉÒçIßĈ gQÌ½T ¼ºÒåÏĆċ geá]¾Ĉ ć

 e ¼çáÎBMC Ì½BMD @+)01 QčÎ$ aeß×/  )#
 ßĈĕeS e ÐäIáü$,44, # ¼Č×čÑ ā]ÎÌÿ ¼ºÒ]åÏĆċ$r = 0.66 #

 ¼ºÒå·ç LSßÿ ć¾Î ¼Ĉ ÐçSQáą SQ cIčÞÒ]äI Ą¶Iá]Ñ e cÌ]ù
 SIà]]¹ ĄÞÑ20ß]]ĈQá¶ VSIâ]]¹ gI Ċ]]Òýċ ) LeÌ]]ýÒą gÌċ Ċ]]ÒüÌ½

á¾Ĉ SQ á¾¾úÑ ÓöÌÎ Ċ¶ ßçÌÎ ¼ăąIčö ā¾ĂQ ĊÎ ßĈIčÑ ¼ą ¼]çáÎ ge
 gTÌä dá¾ÝR ï½Iáç ßĉĈÌą$µèÝ Ì½ dQT Ü½ #ÌĀÒą Ðöáä e õð

 Qčç ¼ą$ @cISÌ·Ćċ e Lĕ,43+ @cč]å¾ą e cč]åă½e A,44- A
 @cISÌ]]·Ćċ e cÌ]]ÎSeI,44. )# Ą¶Iá]]Ñ gÌ]]ċSÌ¾÷ą Ċ]]¶ ¼½ÌØĈDTI

@Ð]çIQ gQÌ]½T ¼ºÒ]åÏĆċ cIčÞÒ]äI áÒå¶ÌÝ ÌÎ cIčÞÒäI TI
 TI Ċ]¶ ß]ç dQÌýÒ]äI á]½T cč¾]äá¹S aßą Ċ÷äčÑ gIáÎ Ìċ dQIQ

BMD cIčĉö ĊÎ]äI cIčÞÒ]äI áÒå¶ÌÝ dßĉĉ¶ ¼ĉ¾Î æ¾¯ dQÌýÒ
¼ąßĉ¶  5

 cD SQ Ċ¶r2 = 0.86 ASE õ]ñÿ 6-)-ȠSE Í¾]ç 6-/)-
ÐäI )¼ą @aß]ą ć]½I Ċ]¶ Ð]üá¹ Ċ]Ø¾ÒĈ cIčÑ31 TI ß]êSQ

¾]íčÑ IS ¼Ĉ ÐçSQ áÒå¶ÌÝ SQ dßç dßċÌèą LIá¾¾úÑ QIQ Ù
Î ßĈIčÑ ¼ą cIčÞÒäI ¼Øĉä Ą¶IáÑ Ċ¶ Qá¶ QÌČĉè¾¯ e cIčĉö Ċ
ÒäIQSčą ¼Ĉ ÐçSQ áÒå¶ÌÝ ¼ĉ¾Î æ¾¯ gIáÎ gSIâÎI SIáÿ dQÌý

Qá]]¾¹ ) @cIčÞÒ]]äI áÒ]]å¶ÌÝ @Ċ]]Ø¾ÒĈ SQBMC eBMD

 cIčĉö Ċ]]Î SQ dá]]¾× áý]]åü e Ą¾]]åă¶ ^á]]ëą gÌċ éÝÌ]]ç
Ċ×č×ßĉÒåċ ¼çáÎ geá¾Ĉ TI áÑ UÌåÚ ¼Òçč¹ gÌċ )ö deĖ

æ¾¯ gIáÎ ÐäI ć·Ćą cIčÞÒäI ¼Øĉä Ą¶IáÑ @ć½I áÎ ¼]ĉ¾Î 
 áÒå¶ÌÝ ßêSQ ¼Ĉ ÐçSQdQÌýÒ]äI ¼Ò]çč¹ gÌċ Ċ]×č× SQ

Qčç)

ÐçSQ cIčÞÒäI áÒå¶ÌÝ ßêSQ ¼Ĉ 6-/$ &-/+ %cIčÞÒäI Ą¶IáÑ#
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̀͂

 ß]]¾ýą gà]]úą QIč]]ą TI ¼]]÷Ïĉą cÌ¹ß]]Ĉá¯ Ą]]ÞÑ
¼]]ą JÌ]]åÚ ĊÎLISß]]¾ċčÎá¶ @ß]]½D @Ìċß]]¾°¾Ă @Ì]]ċ

 QIč]]ą á½Ì]]ä e ß]]çS gÌ]]ċSčÒ¶Ìü  @ć¾ËÑeá]]¯
QSčą Ċ]×č× ßĂčÑ gIáÎ Ċ¶ aÌ÷ü ¼·½rčĂč¾Î TÌ]¾Ĉ
¼ą QSIe cD ĄÞÑ ĊÎ dßĈá¯ cčÝ TI ßĉÒåċĈč]ç ß

ß]ĉĉ¶ ć¾ąÆ]Ñ IS Ċ]×č× LÌ]×Ì¾ÒÚI e ¼ĉĆ½I ÌÑ )
 ć¾½Ì]]¯ Ùñ]]ä SQ ¼]]ÒÚ \á]]ą gÌ]]ċ gQÌÎ ¼ÒĈD
×č× TI ÐôüÌÛą gIáÎ @báä ć¾ĂčÎčă¹čĈčĆ½IĊ Ìċ

¼ą āĀÒĉą \áą ĄÞÑ dQST ĊÎßĈčç )gQÌÎ ¼ÒĈD gÌċ 
 á]]]]íÌÚ aÌ]]]]Ú SQ Ċ]]]]¶ \á]]]]ą ĄÞÑ dQST

immunoglobulin Y (IgY) dß]]]¾ąÌĈ
Qč]ç ¼ą ĊÎÌ]èą gQá]·ăĆö @IgG cISIßĈÌÒ]å¯

ĂÌ÷ü @¼½Ì¾Ć¾]çč·½â¾ü LÌ¾]êčëÝ ÌąI QSIQ Ð]¾
]Î ÐÏåĈ ¼ÑeÌýÒą gSÌÒÝÌä e ¼·½rčĂč¾Î ĊIgG

QSIQ cISIßĈÌÒå¯ ) ¼üÌ]¶ SIß]Āą geÌ]Ú \á]ą ĄÞÑ
IgYSQ @Ċ÷äčÑ aÌÚSQ ć¾ĉ× TI ÐôüÌÛą gIáÎ

cÌ¹ßĈá¯ SQ õ½Ìç ¼Ĉčýö gÌċ gSÌĆ¾Î áÎIáÎÐäI )
IgY ć½áÑ ĄČąá¯ SQ báä ć¾ĂčÎčă¹čĈčĆ½I cÌ¹ßĈ

¼ą JčåÛą cÌ¹ßĈâÝ e gÌ]ċ Ðôăù SQ Ċ¶ Qčç
 e QSIQ Qč]]×e â]]¾Ĉ \á]]ą ĄÞÑ dQST SQ gQÌ]]½T
 aÌČ]]]äI gSÌ]]]Ć¾Î TI gá¾º]]]è¾¯ SQ ¼ÒÚIS Ċ]]]Î

¼ą ¼½Ì½áÒ¶ÌÎ Qčç õÿIe áÔÇą ßĈIčÑÐäI)
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 SÌÒÝÌä ač·Ăčą ¼ă¶IgY µÏ]ä dá¾ØĈT eQ TI ā·èÒą @$L # e
 ć¾ºĉä dá¾ÛĈT eQ$H#Î LÌýĂčä gQ gÌċ ā¯ ïäčÑ Ċ¶ ÐäI Ċ

ßĈI ĊÒüÌ½ ßĈč¾¯ áº½Q µ½ )ºĉ]ä e µÏä gÌċ dá¾ØĈT cTe SQ ć¾
IgY Í¾ÑáÑ ĊÎ,311+ e10,+0 dQT ć¾]ĆÞÑ cč]ÒĂIQ č]ă¾¶

ÐäI dßç)
 ć¾]Î dßç dßċÌèą dßĆö gÌċ LeÌýÑIgY eIgG aeß]× SQ,

ÐäI dßç dQIQ Oáç )IgY eQ ÌÎ cr ¼ÒĈD aÌëÑI āÛą eQ gISIQ
 dá¾ØĈT ć¾ºĉä(H) eQ e µÏ]ä dá]¾ØĈTL) # ß]ĉĈÌąIgG SQ

ÐäI ĊÎÌèą cISIßĈÌÒå¯ ) ¼]ĉ¾ËÑeá¯ Ð]¾ċÌąIgY á]ôĈ TI IS cD
 @SÌèü @Ìąá¹ ĊÎ ¼½Ì¾Ć¾çč·½â¾üpHß]ĉ¶ ¼ą UÌåÚ ć¾å°¯ e )

 Ċ¶ QIQ cÌèĈ Ö½ÌÒĈIgYdß]÷ą TI gQá·ăĆö gQÌÎ ¼ÒĈD cIčĉö ĊÎ
æ]ÞÎ Ċ]¶ ¼ĂÌÚSQ Qč]ç ¼ą ā]ĀÒĉą Ìċ ĊĂÌäč¹ µ²č¶ dQeS ĊÎ

dßĆö¼ą òýÚ IS QčÝ ¼ăêI ¼·½rčĂč¾Î Ð¾ĂÌ÷ü TI gIĉ¶ ć]½I ß
 LÌ¾êčëÝIgY ā]ąÌö µ½ cIčĉö ĊÎ cD TI dQÌýÒäI gIáÎ IS dIS

ÐäI dQá¶ SIčĆċ cISIßĈÌÒå¯ dQeS SQ ¼Ĉčýößí )ÑáÑ ć½I Ċ]Î @Í¾
IgY cIčĉö Ċ]]Î á]]ÎIáÎ SQ µ]]½rčĂčĈčĆ½I dß]]ĉĉ¶ ĊăÎÌĀą ā]]ąÌö

ĊöčĆØąUeá½e ĊăĆ× TI áîą IT gSÌĆ¾Î āąIčö TI gIqSÌÿ @Ìċ Ìċ
gáÒ¶ÌÎ e¼]ą SÌ¶ ĊÎ ÌċQeS )]Î ¼]ĉÒÏą ¼]ĉĆ½I æØĉ]ä VeS á

IgYVeS þ]½áð TI ć¾ËÑeá]¯ Ð]ñăù gá¾¹ dTIß]ĈI gIáÎ gÌ]ċ
RIAeELISAæØĉ]]ä Ì]]½ ¼]]Ćăö LÌ]]Ā¾ĀÛÑ SQ á]]º½Q gÌ]]ċ
 dQÌýÒäI¼ąQčç)

 Ăà ĺüǎħëĆà ǎä ĶǎĵĀüIgY
 áÔÇ]ą ¼èÞÎáÔI WčëÝ SQ gQÌ½T LÌ÷ĂÌñąIgY ĄÒ]å¾ä SQ

Ð]äI dßç bÌØĈI ¼ĉĆ½I )QST gQÌ]Î ¼ÒĈD TI ¼¶ISč]Ý dQÌýÒ]äI d
Ò]äQ gÌ]ċ ÐĈčýö ÌÎ ĊăÎÌĀą SQ ÍäÌĉą Qá·½eS µ½ \áą ĄÞÑ dÌº

Ð]]äI cIč]¾Ú e cÌ]åĈI SQ VSIč]¹ ) Ð]]üÌÎ e VSIč]¹ dÌºÒ]äQ
¹čĈčĆ½I  TI ¼êÌÝ [čĈ dßĉĉ¶ß¾ĂčÑ cD ĊÎ YčÎáą ßĉÏĆċ ć¾ĂčÎčă

A $IgA #Î SQ ÐôüÌÛą ÓöÌÎ ć¾ĂčÎč¹čĈčĆ½I ć½I @ßĉÒåċ á]ÎIá
gáÒ¶ÌÎ]ă× e ÌČĈD ßĈč¾¯ TI Ð÷ĈÌĆą Ċă¾äe ĊÎ crčÑÌ¯ gÌċ gá¾¹č

¼Ĉčă¶ QÌØ½I TI¼ą ÌČĈD ¼Ćä QIčą gTÌä ¼ÕĉÝ ÌċQčç)
Î ¼ÒĈD ¼¶ISčÝ â½čØÑ ÌÎ aÌ÷üá¾ù ¼¯IáÑčĈčĆ½I SQ hIá¾ÝI dQST gQÌ

 \á]]ą ĄÞÑ(IgY) Ċ]]Î SÌ]]·ċIS µ]]½ cIčĉö Ċ]]Î ¼]]êÌëÒÝI Sč]]ð
 ¼Ĉč]ýö gÌ]ċ gSÌĆ¾Î cÌ]ąSQ e aá]Òĉ¶ gIá]Î ß]½ß× ć½âº½Ì×
 e aÌČ]äI cÌ]ąSQ @Ueá½eÌ]ÑeS Ð]Ĉčýö SQ Ċ]¶ ÐäI dßąDß½ß¯

ÐĈčýö cÌąSQąD Ð]¾Āüčą e QSIQ QáÎSÌ¶ VSIč¹ dÌºÒäQ gÌċ â¾
ÐäI dßç VSIâ¹)

Ċ½č]]ägI gÌ]]ċ ®½ÌÑeá]]ä gĕč]]¶O157:H7dQS Ċ]]Î TI gI
 gÌċ Ċ½č]]ägI ÍÏ]]åą Ċ]]¶ QSIQ þ]]ă÷Ñ µ]]½rISčĆċeáÒĈ gĕč]]¶
 ¼ĈčÝ aÌČäI e¼Ĉč]Ý á¾ù beSßĉ]ä e µ]½rISčĆċ gÌ]ċ Ð¾Ăč¶ @

čÒ¾]]äčÏąeáÑ µ]]¾ÑčÏąeáÑ gISč]]¯Sč¯ e µ]]¾Ò¾ĂčĆċ ¼ąSeI µ¾ĉ¯
¼ąą ć¾å¶čÑÌº¾ç Ċ¾Ïç ¼ĉ¾å¶čÑ ß¾ĂčÑ e ßĈčç¼ßĉ¶  )

 gáÒ¶Ì]Î TI Ċ]¾ĂeI õ]Ïĉą cIčĉö Ċ]Î gá¾ç gÌċeÌ¹E. coli 

O157:H  QSčąTI IS gáÒ¶Ì]Î ć½I ÍăùI e ßĉÒåċ ĊôÚĖą
¼ą õüQ QčÝ [čüßą þ½áðßĉĉ¶ )Ï]åą Ċ]¶ gáÒ¶Ì]Î ć]½I Í

gSÌĆ¾Î]ĂD Ð]çč¹ ^áëą ÌÎ YÌÏÑSI SQ Ċ¶ Qčç ¼ą ¼½Ìċ dQč
ßĉÒ]]åċ eÌ]]¹ )gI TI Ą]]¶ LÌ]]÷üQ SQ µ]]½rIáĆċeáÒĈI gĖ]]¶

ĊĂÌäč¹ @gá¾ç gÌċeÌ¹dßç gTÌäIß× â¾Ĉ Ìċ Ċ×č× e Ìċ ) ÌąI
gI gSIß]ąIQ bÌèÚI TI ¼½ĕÌÎ ßêSQ @QSIčą ¼î÷Î SQgĕč]¶

 ®½ÌÑeáäO157:H7¼ą æÞ¯ IS @ TI ¼î÷Î Ċ¶ ßĉĉ¶ Ìċ cD
ßĉÒåċ beÌĀą áíÌÚ aÌÚ gÌċeSIQ ĊÎ)

Ueá]½e TI ¼]çÌĈ ¼ĈčÝ aÌČäI WčëÝ ĊÎ e aÌČäI gSÌĆ¾Î @
 SQ hÌ]êčëÞą e cÌ]Č× SQ cÌ]¶Qč¶ á]¾ąe sáą ¼ă]êI āąÌö

Sčè¶¼ą JÌåÚ ĊÎ Ċ÷äčÑ aÌÚSQ gÌċIQITč]Ĉ ć¾Î SQ e ß½D @c
¾]åÎ cIâ]¾ą Ċ]Î aÌ]ä Öĉ]¯ TI áÒĆ¶ cÌ¶Qč¶ e cĕÌäQáÝ SÌ

¼ą dß½Q gQÌ½TQčç )¼]ą cÌèĈ LÌĀ¾ĀÛÑ ^á]ëą Ċ]¶ ß]ċQ
¼¶ISčÝIgY cIčĉö ĊÎcÌąSQ gIáÎ áÔÇą e ćËĆñą gI Ċĉ½â¹

ÐäI dßç cÌ¾Î cIQITčĈ SQ Ueá½eÌÑeS aÌČäI)
cÌ]èĈ Ueá½eÌ]ÑeS geS á]Î dß]ç bÌ]ØĈI gÌċ ā¾ăÛÑe Ċ½âØÑ

 ßċQ ¼ą]åĈI e LÌ]ĈIč¾Ú geS áÎ Ċ¶ ¼ĉ¾ĂÌÎ Ìċ æ½ÌąTD Ċ¶ cÌ
 áÔI dßç bÌØĈIIgY¼ĉ¾ĂÌÎ LIáċÌôÑ Lßç @Ueá½eÌÑeS ßí

 ÌÎ cÌąSQ ÐÛÑ QIáüI ć¾Î SQ IS aÌČäIIgY deá]¹ Ċ]Î ÐÏåĈ
ÐäI dQIQ æċÌ¶ ÌĆĈeSIQ Ì½ aáÒĉ¶)

Ċ¶ ¼ąÌºĉċIgY ¼Ĉč]ýö aÌČ]äI µ]½ cQIQSIáÿ ^ßċ gIáÎ
¼]]ą SIá]]ÿ dQÌýÒ]]äIQSčąĄ]]å¾ĈÌ¹SIeá·¾ą @Qá]]¾¹ ceSQ gÌ]]ċ

 gI dQeS¼ą @cÌÎâ¾ą ÐóÌýÚ gIáÎ¾ĈÌ]·ą ć½ßĉ² TI ßĉĈIčÑ bâ
 TI ¼ÝáÎ Ċ¶ ßĉĉ¶ dQÌýÒäI Ìċ cDÐäI dßç cÌ¾Î á½T SQ

, #¼Ăčăä Očñä ĊÎ ¼Îeá·¾ą ¼¹ßĉÏå² TI Ð÷ĈÌĆą
- #VáÒ]å¹ TI gá¾¹č]ă× ÌÎ ¼äeá½e ¼Ĉčă¶ Jč¶áä ceSQ

ĊÒÝÌ½gI dQeS JÌ]ČÒĂI cIâ]¾ą æċÌ¶ ÓöÌÎ ĊØ¾ÒĈ SQ Ċ¶ gI
¼ąQčç)
. # µ]]½ cIčĉö Ċ]]Î ¼²SÌ]]ÿ e Ueá]]½e @¼]]Îeá·¾ą Ð]]¾÷Ć×
ͼ¼·½rčĂč¾Î Íå²" Ð]¶áÚ ¼Î ć]½I ĊØ¾ÒĈ SQ e dQá¶ āĆö

¼ą ÓöÌÎ ¼Îeá·¾ą cQčÎNSÌ]Ý dQeS TI ¼ÒÚIS Ċ]Î Ċ]¶ Qč]ç
Qčç)
/ #¼Ć½âĈD Ð¾ĂÌ÷ü dßĈSIQTÌÎ
0 #¼½IQT Ąä áÔI
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 Ueá½eÌÑeS ßí áÔI WčëÝ SQIgY¼ą Xáü Sčð ĊÎ Ċ¶ Ą¾ĉ¶
ĊÎ Ueá½e ¼½IT gSÌĆ¾Î Ð¾ĂÌ÷ü cßç ¼ÕĉÝ ÍÏä WÌÝ Ċă¾]äe 

cD QeSe cQá¶Qeßåąačă]ä þ]½áð TI Ìċ Ċ]Î Ð¾]äeáÒĈI gÌ]ċ
ÿIß]Ú ĊÎ Ì]½ e Jč¶á]ä e Ċ]¾ĂeI Ð]Ĉčýö TI gá¾¹čă× @cÌÎâ¾ą ā

 aÌĀÒĈI cßĈÌäS Ìċ cDö ačă]ä ĊÎ ačăä aÌĀÒĈI Ì½ e dQeS TI ā]ąÌ
¼ą āąÌç IS IT gSÌĆ¾Î TI ¼ÝáÎ Í¾ÑáÑ ć½I ĊÎ QčçNSP4 Ìċ  Ċ¶

Ueá½eÌ]ÑeS ï]äčÑ Ċ]¶ ßĉÒåċ gSÌÒÝÌäá¾ù gÌċ ć¾ËÑeá¯ Ì]ċ
¼ą ĊÒÝÌäÒÝÌĉ]ç ¼]äeá½e ¼]ăÝIQ Ą]ä cIčĉö ĊÎ Ċ¶ ßĈčç Ċ

¼ącrčÑÌ]¯ TI gSÌ¾]åÎ cß¾Ïå² ¼½ÌĈIčÑ ßĈčçÒ¶ÌÎ gÌ]ċ ¼½Ì]½á
å¾ĈÌ¹SI µ½ þüčą cßç dâ¾Ĉčă¶ gIáÎ ¼ăêI āąÌö µ½ @Ð]äI Ą

 gQÌÎ ¼ÒĈD Ċ¶ ÐäI dßç dQIQ cÌèĈIgY Ċ]Î SQÌÿ @WÌÝ Sčð ĊÎ
ačăä ĊÎ gáÒ¶ÌÎ ¼¹ßĉÏå² SÌČąĉÒåċ aÌ¾ăÒ¾¯I gÌċß ) Jà]×

gáÒ¶Ì]Î á]¾Õ·Ñ @¼½Ià]ù QIčą ÐäSQÌĈIá]ÿ á¾ÔÆ]Ñ QSč]ą IS Ì]ċ S
 ßċQ ¼ągáÒ¶ÌÎ õýĈ ĊÎ IS aQÌ÷Ñ Ċ¶½I SQ dßĉĉ¶ µĆ¶ gÌċ QÌ]Ø

¼ą á¾¾úÑ ÐĈčýöĆ½I gÌċ Ą]å¾ĈÌ·ą TI dQÌýÒ]äI Ì]Î Ċ¶ ßċQ ¼]ĉ
¼]ą aá]Òĉ¶ cß]Î ¼]÷¾Ïð ï½Iá]ç ÐÛÑ e cÌÎâ¾ą ¼ÑIRč]çQ )

 ć]·Ćą dQeS SQ dßèĈ Jà× JD e gàúą QIčą TI āêÌÚ õĆØÑ
crčÑÌ]¯ Ì½ e Ìċ gáÒ¶ÌÎ á¾Õ·Ñ ÓöÌÎ ÐäI]¶ IT gSÌ]Ć¾Î gÌ]ċ TI Ċ

¼ą Ċ½àúÑ Jà× āÎÌÿá¾ù QIčąá]Ćö ć]½I Ċ]¶ Qč]ç á]Øĉą ßĉĉ¶
Qčç ¼ą ß½ßç aÌČäI TeáÎ æ½IâüI ÓöÌÎ )]çáÑ ć]½I á]Î deĖö Ù

crčÑÌ¯ ĊÎ ¼Îeá·¾ą ßí ¼ÎÌČÒĂI¼ą IS dTÌ×I ć½I ÌċĈ Ċ¶ ßċQ Ċ³¾
Ð]¾÷Ć× SQ á]¾¾úÑ Ó]öÌÎ e ßĉĉ¶ aÌúçI IS dQeS gÌċ gáÒ¶ÌÎ e

ßĈčç dQeS ¼Îeá·¾ą Sčăü Í¾¶áÑ)
Ò]]è¾Î á]]¾Õ·Ñ Ó]]öÌÎ áÔÇ]]ą ā]]ąÌö µ]]½ cIčĉö Ċ]]Î Ueá½eÌ]]ÑeS á

gáÒ¶ÌÎ¼ą ÐĈčýö ĊÎ dßĉĉ¶ µĆ¶ gÌċáä ć½I Ċ¶ ßĈčç SQ Ðö
ÐäI dQeS SQ gàúą QIčą ï½Iáç SQ á¾¾úÑ Ðăö ĊÎ á¾Õ·Ñ ĊÎ Ċ¶

¼ą dQeS JÌČÒĂI Ċ÷äčÑ ÓöÌÎ QčÝ ĊÎčĈQčç)
 ¼¶ISčÝ ^áëą ìÛą ĊÎIgY QÌ]½T aÌĆÒÚI ĊÎ Ueá½eÌÑeS  ßí
Ueá]]½e gTÌ]]ä ¼ÕĉÝ¼]]ą [eá]]ç dß]]ĉĉ¶ ¼Ĉčýö gÌ]]ċ e Qč]]ç
Ð¾äeáÒĈI TI ÐôüÌÛąaQÌ]÷Ñ bß]ö TI gá¾¹č]ă× »Ø¾ÒĈSQ Ìċ e

]Îeá·¾ą Ð]¾÷Ć× SQ dSÌ]ÎeQ aQÌ]÷Ñ QÌ]Ø½I Ì½ LÌ÷½Ìą ¼ÎÌ½TÌÎ ¼
gáÒ¶ÌÎ õýĈ ĊÎ ï½Iáç ć½I Ċ¶ dQeSÍăð Ðêáü áîą gÌċ dQčÏĈ
gáÒ¶ÌÎ ć½I gIáÎ ¼÷¾Ïð Sčð ĊÎ Ì½¼ą ÐäI áîą ÌċQčç

Q Ð]]Ĉčýö VáÒ]]å¹ e Ueá½eÌ]]ÑeS á]]¾Õ·Ñ Jč¶á]]ä eS ć]]½ITI S
æÞÎ ïäčÑ dQeS gÌċIgY¾ĀÒåąá¾ù Sčð ĊÎ Ueá½ÌÑeS  ßí Ą

gSÌ]Ć¾Î ā]ąIčö ï]äčÑ ¼½Ì]½áÒ¶ÌÎ ¼¹Qč]ĂD æċÌ¶ ĊÎ áØĉą IT 
ßç ßċIčÝ ¼½Ì½áÒ¶ÌÎ)

 TI dQÌýÒäI ÌÎIgY Ċ]ăÝIßą SIâ]ÎI µ]½ cIčĉö ĊÎ Ueá½eÌÑeS ßí
IQ ¼ĉ÷ą ÐüI @Ueá½eÌÑeS TI ¼çÌĈ aÌČäI Ą½Ėö æċÌ¶ gIáÎ gS
¼]è½ÌąTD gÌ]ċ deá¹ ć¾Î SQ ¼½Ì½áÒ¶ÌÎ aÌČäI ĊÎ ĖÒÎI SQIgY

 dßċÌèąßç) â½čØÑá]ą ĄÞÑ dQST ć¾ĂčÎčă¹čĈčĆ½I ¼¶ISčÝ SQ \
Včą aÌČ]äI á]ÎIáÎ SQ Ì]ČĈD Ċ¶ ÐäI dQIQ cÌèĈ SIčÝá¾ç gÌċ

dQčÎ ćĆ½I geÌ¹ Ueá½eÌÑeS TI ¼çÌĈ½I ÓöÌÎ ć¾ĉ³Ćċ e ßĈI ćĆ
ĊĂÌäč¹ cßçUeá½eÌ]Ĉeá¶ TI ¼]çÌĈ aÌČ]äI áÎIáÎ SQ QITčĈ gÌċ
ÐäI dßç geÌ¹)

 ¼]]êÌëÒÝI gÌ]]ċ gQÌÎ ¼ÒĈD TI dQÌýÒ]]äIIgY [Ič]]ĈI á]]ÎIáÎ SQ
crčÑÌ¯dQeS gÌċUeá½eÌ]ÑeS ßĉĈÌą @gI @eÌ]¹ e ¼ĈÌ]åĈI gÌ]ċ

QI @gĕč¶Ì¾è½áçI @c´¾å¶čÑeáÒĈI @eÌ¹ Ueá½eÌĈSč¶ @Ė]½QSIe
 UÌĈčąeQč]]ä @Ì¾ĉ¾]]äá½ @ĖĈčĆĂÌ]]ä Ċ]]Ĉč¹$human and 

bovine rotaviruses, bovine coronavirus, 

enterotoxigenicEscherichia coli, Edwardsiella, 

Salmonella spp., Yersinia, Pseudomonas, and 
Staphylococcus #Ð]]]]äI dß]]]]ç LÌ]]]]ÏÔI ) @eS ć]]]]½ITI
 gÌċ gQÌÎ ¼ÒĈDIgYe cÌąSQ gIáÎ gI dßĉĉ¶SIeß¾ąI ć½âº½Ì×

ÐĈčýö TI gá¾ºè¾¯ĄÒå¾ä TI dQÌýÒäI e gI dQeS gÌċ ¼ĉĆ½I
]Ñ cD TI dQÌýÒ]äI @aÌ]Ú ć½IÌÎ ¼]Ăe ßĉÒåċ aÌ÷üá¾ù ¼ĈÌąSQ Ì
]åĈI VSIč]¹ ï½Iá]ç Ċ]Î ÐÏåĈ cD Ð¾äÌåÚ ÌÎ gQeßÚ cÌ

QeßÛą)
IgY ÐĈčýö cÌąSQ gIáÎE.coli cÌ]åĈI SQ QÌČĉ]è¾¯ dß]ç
ÐäI )IgY gÌ]ċ ć¾ËĈeá¯ āÎÌĀą SQE.coli O157:H7 Ċ]¶

Ò¶ÌÎ ¼¹ßĉÏå² @ßĉçÌÎ ¼ą ¼¹ßĉÏå² ÌÎ  YčÎáą SQ IS ¼½Ì½á
ačăä SQ ¼ċÌºè½ÌąTD ï½IáçdQIQ æċÌ]¶ dß]ç Ðè¶ gÌċ

ÐäI )Ċ]¶ ÐäI dßç QÌČĉè¾¯IgY Sč]ð Ċ]Î  Ð]äI ć]·Ćą
 cč¾äIâ¾Ĉčă¶ dčĀĂÌÎE. Coli O157:HcÌÎâ¾ąSQ āÕą ¼½Ìċ

ßċQ æċÌ¶ IS cÌåĈI e eÌ¹)
 WÌÝ ¼¶ISčÝ â½čØÑIgYdßç dQIQ cÌèĈ ĖĈčĆĂÌä áÎIáÎ SQ
ĊĂÌäč¹ gĖÒÎI TI Ċ¶ ÐäI]¶ gá¾¹č]ă× ĖĈčĆĂÌ]ä Ċ]Î Ìċ dQá

@ÐäIIgYö µ]½ ĖĈčĆĂÌä ĊÎ ÐĈčýö áÎIáÎ SQ ßĈIčÑ ¼ą ā]ąÌ
 Ì]Î cÌ]ąSQ ÐÛÑ deá¹ e ßçÌÎ dßĉĉ¶ ÐôüÌÛąIgY @éĂÌ]Ý

dßĈT cIâ¾ądeá]¹ á½Ìä ÌÎ āÎÌÿ SQ IS gáÒè¾Î ¼ĈÌą¼½Ì]ċ Ċ]¶
ßĉÒçIQ ßĈQčÎ dQá¶ ÐüÌ½SQ IS ¼÷¾Ïð \áą ĄÞÑ dQST
 Ì]]Î cIß]]ĈQ `Ė]]¯ ā¾·]]èÑ á]]ÎIáÎ SQ Ð]]ôüÌÛąIgY á]]Î

 ãĈÌ]]Ñčą ã¶č¶čÒ¯áÒ]]äI gáÒ¶ÌÎß]]íStreptococcus

mutansß]ç bÌØĈI ) ¼½Ì]ċ  gQÌÎ ¼ÒĈD Ì]Î cÌ]ċQ gč]èÒåç
IgY]¶ gIáÎ ãĈÌÑčą ã¶č¶čÒ¯áÒäI Ċ¾ăö ¼êÌëÒÝI æċÌ

gáÒ¶ÌÎ ć½I SIáĀÒäI]äI dß]ç dQÌýÒäI cIßĈQ `Ė¯ SQ ÌċÐ )
¶č¶čÒ¯áÒ]äI aÌ]ëÑI TI õĈÌą \áą ĄÞÑ dQST gÌċ gQÌÎ ¼ÒĈD ã

ĊÛýê ĊÎ ãĈÌÑčąQIQ æçč¯ Ð¾ÑÌ¯D ¼å¶eSß¾ċ gÌċ dßç d
¼ą _IâÎ ÌÎQ IS ãĈÌÑčą ã¶č¶čÒ¯áÒäI ßêSQ e ßĈčç ā]¶ @S
`č¶čÒ¯áÒäI¼ą æċÌ¶ ÌċßĉċQ
 \áą TI dQÌýÒäI SIà¹ ĄÞÑÑ gIáÎ Ċüáê ĊÎ ceáĀą ¼çeS ß]¾Ăč

ÐäI WÌÝ gÌċ gQÌÎ ¼ÒĈD gQÌ½T á½QÌĀą )\áą ĄÞÑ Câ]× Ì]ċ
Ą½rSTI gá]ñÝ ±¾]ċ hĖ]Ćö ć½IáÎÌ]ĉÎ e ßĉÒåċ ¼÷¾Ïð gÌċ

 ¼Ćä ¼ÏĈÌ× XSIčöIgYQSIßĈ Qč×e ) ¼ĈÌ]ċQ ¼¯IáÑč]ĈčĆ½I
 gÌċ gQÌÎ ¼ÒĈD ÌÎIgY µ½ cÌ]ąSQ gIá]Î ß]½ß× Qá]¶ geS

ÐĈčýöÐäI cIč¾Ú e cÌåĈI SQ VSIč¹ dÌºÒäQ gÌċ )ß]÷Ñ QI
gáÒ¶ÌÎ dßĉ½Iâübeâ]Ă á]Î µ]¾Ñč¾Î ¼ÒĈD ĊÎ beÌĀą gÌċ ćÒüÌ]½

µ¾Ñč¾Î ¼ÒĈD gIáÎ ć½âº½Ì×¼]ą ß¾¶ÆÑ Ìċß]ĉ¶ )č]ØÑ â½IgY

¼ą ¼ĈÌąSQ¼ÒĈD TI ¼ĉ¾ĂÌÎ dQÌýÒäI cIâ¾ą ßĈIčÑÑč¾Îµ]¾ IS Ì]ċ
¼ą ć½IáÎÌĉÎ @ßċQ æċÌ¶gáÒ¶ÌÎ ĊÎ ĖÒÎI áñÝ ßĈIčÑ]ċ SQ IS Ì

¼ÒĈD ÐąeÌĀą áÎIáÎßċQ æċÌ¶ ¼·¾Ñč¾Î$ ) aeß×-#

̀̈́
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 QáÎSÌ]]¶ gÌ]]½Iâą cÌ]]ĀĀÛą TI gSÌ¾]]åÎIgY Ì]]Î Ċ]]å½ÌĀą SQ IS
µ]]]¾Ñč¾Î ¼ÒĈDÌ]]]ċć]]]å¶Ie @cÌ]]]ąSQ e Ì]]]ċ ¼]]]ĉĆ½I ¼½Ì]]]ċ

$immunotherapy #ßĈI dQá¶ ß¾½ÆÑ)
 â½č]]ØÑIgY¼]]ą ¼ĈÌ]]ąSQ TI ¼ĉ¾ĂÌ]]Î dQÌýÒ]]äI cIâ]]¾ą ß]]ĈIčÑ

µ¾Ñč¾Î ¼ÒĈD Ìċ¼ą ć½IáÎÌĉÎ @ßċQ æċÌ¶ IS]ÎI áñÝ ßĈIčÑ Ċ]Î ĖÒ
gáÒ¶ÌÎ¼]ÒĈD Ð]ąeÌĀą á]ÎIáÎ SQ IS Ì]ċß]ċQ æċÌ]¶ ¼·¾Ñč]¾Î )
$ aeß×-#

 QáÎSÌ]]¶ gÌ]]½Iâą cÌ]]ĀĀÛą TI gSÌ¾]]åÎIgY Ì]]Î Ċ]]å½ÌĀą SQ IS
µ]]]¾Ñč¾Î ¼ÒĈDÌ]]]ċć]]]å¶Ie @cÌ]]]ąSQ e Ì]]]ċ ¼]]]ĉĆ½I ¼½Ì]]]ċ

$immunotherapy #ßĈI dQá¶ ß¾½ÆÑ)
gáÒ¶ÌÎ QIß÷Ñ æ½IâüI¼ÒĈD áÎIáÎ SQ beÌĀą gÌċµ¾Ñč¾Î TÌ]¾Ĉ @Ì]ċ

¼ÒĈD gIáÎ ć½âº½Ì× ćÒüÌ½ ĊÎµ]¾Ñč¾Îß]ĉĈÌą Ì]ċIgY ß]¾½ÆÑ IS
ßĉ¶ ¼ą.

ÌÎ ¼ÒĈD cIčÑ ¼ą Ċ¶ ÐäI ć½I cÌ¹ßĈá¯ TI dQÌýÒäI Ð½âą IS Ì]ċ gQ
]¾ĂčÑ @ć½IáÎÌ]ĉÎ Qá]¶ Ð]çIQáÎ \áą ĄÞÑ dQST TI @báä gÌ× ĊÎ ß
ßĈÌÒ]å¯ TI áÒ]è¾Î SÌ¾]åÎ SIà]¹ ĄÞÑ \áą µ½ gQÌÎ ¼ÒĈD Ì]Î cISI

ÐäI ĊÎÌèą dTIßĈI)
IgY]Ñ Qč]ç ¼ą dß½Q \áą ĄÞÑ dQST SQ gáÒè¾Î ÐÏåĈ ĊÎ SQ Ì

 gÌ]]ċ \áą @\á]]ą ĄÞÑ dQST SQ Qč]]×čą gQÌ]]Î ¼ÒĈD @cč]]Ý bá]]ä
]Ý LSč]ê ĊÎ IS gQÌÎ ¼ÒĈD Ċ¶ ¼ĈÌå¶ gIáÎ dßç Ċĉ¾å¶Ie ¼¶ISč

 ć]]½I Ċ]]¶ ß]]ĉ¶ ¼ą QÌ]]Ø½I aÌ]]÷üá¾ù ¼]]ĉĆ½I @ß]]ĉĉ¶ ¼ą ^á]]ëą
 TI gá¾¹č]ă× gIá]Î ¼]ċIS ¼¶ISč]Ý aÌ]÷üá¾ù cß]ç Ċĉ¾å¶Ie

ÐäI VSIč¹ dÌºÒäQ gÌċ ÐĈčýö)

gÌ½Iâą TI ¼ÝáÎIgYÌċ µ¾Ñč¾Î ¼ÒĈD ĊÎ ÐÏåĈ
( ¼÷¾ÏðÐäI)
( ćĆ½I e ÐäI SQ¼ĆĈ Jà× cßÎ LÌ÷½Ìą VQá¹Qčç$ ) ceß]Î

ÐüÌÎ SQ ¼Ćä gÌċ dßĈÌą ¼ÿÌÎ#
( TIç ¼Ï¾¶áÑ e ¼½Ì¾Ć¾ç QIčą ÌÎ Ðå½T ï¾Ûą ¼¹QčĂD ¼½Ì¾Ć¾

¼ą gá¾¹čă× ¼½eSIQßĉ¶)
( ÓöÌÎ¼ĆĈ IT gSÌĆ¾Î gÌċ gáÒ¶ÌÎ SQ ÐąeÌĀą QÌØ½IßĈčç)
( LSčê ĊÎgSÌ]Ć¾Î āąIčö geS áÎ gSIà¹áÔI SQ WÌÝ ¼ă¾ÝT I

¼ą āĆö ¼êÌëÒÝIgSÌ]Ć¾Î gÌ]ċ crčÑÌ¯ geS áÎ ïĀü e ßĉ¶ IT 
¼ą áÔI¼]÷¾Ïð Sč]ăü geS áÎ gá¾ÔÆÑ Ċ¶ ć½I ceßÎ QSIà¹ cß]Î
QSIàºÎ)
( SQ qSÌ]ÿ Ì]½ Ueá]½e gáÒ¶Ì]Î TI ¼]êÌÝ [čĈ gIáÎ Ċ¶ ¼ĈÌąT

¼ą dQÌýÒäIÎ ¼êÌëÒÝI áôĈ TI IS gI dQáÒå¹ û¾ð Qčç IS cQč
Qá¾¹ ¼ąáÎ SQ)

( ^ĖÝáÎUč]·÷ą ¼ÏĈÌ]× XSIčö ¼öčĉëą e ¼½Ì¾Ć¾ç QIčą
QSIßĈ.

( Ċĉ½âċ ß¾ĂčÑIgY¼ÒĈD ÌÎ Ċå½ÌĀą SQµ¾Ñč¾Î]äI áÒĆ¶ Ìċ e Ð
č]ä Ċ]Î TÌ]¾Ĉ ceßÎ e áÑ ¼Ć×ÌČÑá¾ù LSčê ĊÎ cD TI dQÌýÒäI PIS

ÐäI cßÎ cQá¶)
( aáÒĉ¶ÐäI áÑ ÐÚIS cÌąSQ ć½I SQ cIč¾Ú cQá¶SÌČą e)

( áØĉąQč]ç ¼ĆĈ dÌºè½ÌąTD LÌĈIč¾Ú SQ gâ½S cčÝ ĊÎ$ )Q S
¼Ā½SâÑ gÌċ cÌąSQ#

 % µ½ TI æ¾]Î ß]ĈIčÑ ¼ą aÌ]ä SQ SIà]¹ ĄÞÑ \áą-+ bá]¹
IgYßĉ¶ ß¾ĂčÑ)
 % \áą ĄÞÑ ¼½Iàù Ą½rS Câ× ¼÷¾Ïð ±¾]ċ õ]ÿIe SQ e Ð]äI

Ĉ Qč×e dQST ć¾ĂčÎčă¹čĈčĆ½I ¼Ćä ¼ÏĈÌ× XSIčö áñÝQSIß)

cÌąSQ ¼½Ì½Iâą TI ¼ÝáÎ Ċ½Ì¯ áÎ ¼ĉĆ½I gÌċIgY ÌÎ Ċå½ÌĀą SQ
ćå¶Ie ¼ĈÌąSQ ¼ĉĆ½I e Ìċ$immunotherapy#
( gÌċ cÌąSQõ½áä gQá·ăĆö ÌÎ ¼÷íčą)
( LSčê ĊÎ¼ą Ð¾ĂÌ÷ü gáÑ ¼êÌëÒÝIßĉĉ¶)
( Ð¾ăÎÌÿ]Ĉ TI cISÌ]Ć¾Î TI ¼ÑeÌ]ýÒą ć¾ĉ]ä SQ dQÌýÒ]äI QITč

cĕÌå¹SâÎ ÌÑ ĊÒüá¹)
( ¼Ćäá¾ùTI gQÌ]ö æ]ÞÎ µ]½ cIčĉö Ċ]Î dQÌýÒäI e cQčÎ

¼½Iàù Ą½rS)
( gISIQ]Î e SQč]¯ LSč]ê ĊÎ Lßą ¼Ĉĕčð gSIQ ĊºĈ Ð¾ăÎÌÿ Ì

ĈT ĊÎ TÌ¾Ĉ ceßÎ e _ÌÑI gÌąQ SQ ÐÎčðS cIâ¾ą ć½áÒĆ¶ dá¾Ø
dßĉĉ¶ µĉÝ)

( áÑ cITSIć]å¶Ie ÌÎ Ċå½ÌĀą SQ ß¾ĂčÑ SQ Ðöáä e cQčÎ e Ìċ 
¼ĈÌąSQ ¼ĉĆ½I$ )immunotherapy#

 TI ¼¶ISčÝ dQÌýÒäI ā½ĕQIgY

( cIčÑ ¼ą TI IS cD \á]ą Ċ]Î QSQ e UáÒ]äI cQá¶QSIe ceßÎ
Ðüá¹ cIč¾Ú)

( Ð]]¾ăÎÌÿ Ì]]Î Ċ]]å½ÌĀą SQ cr ¼]]ÒĈD Ì]]Î áÑĕÌ]]Î aÌ]]ëÑIIgG

cISIßĈÌÒå¯)
( Ċĉ½âċćå¶Ie ÌÎ Ċå½ÌĀą SQ ß¾ĂčÑ áÑ ć¾½Ì¯)
( áĆö¼Ĉĕčð)
( bßö Ì]Î þ]Ïñĉą e Ð]çč¹ SQ á]îą QIčą dßĈÌą ¼ÿÌÎ Qč×e

Ñč¾Î ¼ÒĈD TI dQÌýÒ]äI Ċ¶ Ìċ Sčè¶ TI gSÌ¾åÎ ć¾ĈIčÿ IS Ì]ċ µ¾
õ]ĉą gI Ċ]öSâą LÌ]ĈIč¾Ú gIá]Î ßçS dßĉĉ¶ Ð½čĀÑ cIčĉö ĊÎ

ßĉĉ¶ ¼ą)

̀ͅ
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 Ăz¾¬£ ÿ ÌÎ¸£



̀͆

 aeß×,

 aeß×-
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ǎȞ ĻćŃĲê ýĊĀ ÊǎȞ Ăàýĸà Ĵċ¾ ļ ĤàýȞà
͇̀

µ¾Î aIT QÌØäßĆÛą
¼ąIQ bčăö ¼äßĉČą ¼äÌĉçSÌ¶ gčØèĈIQ
cÌČýêI dÌºèĈIQ
sajadzalbeik@ag.iut.ac.ir

ć¹¾z½wí ÿ ĈúöÝ

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ̦̩ŗ˫̗ș̌˭ƋłžƓ̦Ƈ˫ŝ,/+,

]Î LÌĈIč¾Ú geS LÌ¾ĉÏĂ ß¾ĂčÑ QčÏČÎ gIáÎ Ìċ VĖÑ áÒè¾Î ¼]ĉ÷½ øĂÌ
Ìċ ĊĂÌ]äč¹ e ÐäI â¶áĆÒą dQá¾ç e aÌĀÒĈI dSeQ @µèÝ gÌċeÌ¹ e
Ĉá¾¹ ¼ą SIáÿ Ċ×čÑ QSčą áÒĆ¶ ¼Č×čÑ āÎÌÿ Sčð ĊÎ Ìċ Ċå¾ăÑ Ì]Î e ß

 ¼]äSáÎ Ċ]Î  æċe´]¯ ć]½I SQ dß]ç gSeD õĆ× IS ÍĂÌñą ĊÎ Ċ×čÑ
¼ą Ìċ Ċå¾ăÑ VSeá¯ Ð¾ĆċIbTIQá¯  )



ËĲĎà ķëĵ
dQTÌÎ QčÏČÎ`ISčÝ(FE) ,Ñ Ìċ Ċå¾ă gQÌ]ëÒÿI Qá]·ăĆö gIá]Î

ß½ÌÎ Iá½T @ÐäI ¼ÑÌ¾Ú Ìċ gSIQeÌ¹ć¾ºĈÌ¾ąS cTe æ½IâüI Ċ]ĈITe
$ADG#-ß]ĉ¶ ć¾Ć]îÑ IS `ISč]Ý õÎÌ]ĉą āÿIß]Ú ÌÎ ¼üÌ¶ ) TI

 Ċ¶ dQIQ cÌèĈ Ċ½àúÑ gÌċ Ċĉ½âċ Ċ¶ ¼½ÌØĈDæ¾]Î ć½á]Ñâċ Ċ]ĉ½
QTÌ]Î SQ µ]²č¶ gÌ]ċQčÏČÎ @Ð]äI Ċ]å¾ăÑ VSeá¯ ĊÎ YčÎáą d
 Ìċ Ċ]]ĉ½âċ SQ gQÌ]]½T hÌÒÏ]]åĈ ¼½č]]× Ċüá]]ê Ċ]]Î á]]Øĉą `ISč]]Ý

¼ąQčç  )
¹ áôĈ SQ Ċå¾ăÑ VSeá¯ SQ cIčÑ ¼ą Ċ¶ gß¾ýą gÌċSÌ¾÷ą Ð]üá

 Qčç ¼ą û½á÷Ñ LSčê ć½I ĊÎ¶Ċ5 $ cISÌ·Ćċ e PÌÎ-+-,#
, #Ċå¾ăÑ VSeá¯ dQTÌÎ 5 gÌċ Ċå¾ăÑ ÐÏåĈ gI dßĈTÿ Ċ]¶ TI ā]Ï

 ^ßċ ćä$āÕą12+TeS #ßĉĉ¶ ¼ą cÌĆ½IT  )
- #Ċå¾ăÑ VSeá¯ cQčÎ áÔčą 5]Î Ċ¶ ¼½Ìċ Ċå¾ăÑ ÐÏåĈ SÌ]Î gIá

 e ßĉÒ]åċ ^ß]ċ ć]ä TI á]ÒĆ¶ e ß]ĉĉ¶ ¼ą cÌĆ½IT aeI. dSeQ
ßĉĉ¶ ¼ą āąÌ¶ IS gSIeá¾ç$ )gáÒ]è¾Î Ð]¾ĆċI QSč]ą ć]½I Ċ¶

QSIQ#
ĻćŃĲê ĈĀļā¶ Êàāä ĤàýȞà

Ċå¾ăÑ VSeá¯@gQÌëÒÿI áôĉą TI gSIà¹ Ċ½Ìąá]ä µ]½ ß½ÌÎ IS Ìċ
cÌ]ąT ÌÑ @ßĂčÑ eßÎ TI cD VTSI Ċ¶ Ðüá¹ áôĈ SQ bÌØĈI aÌÚ SQ

Ċ]]ăÚáą SQ e QSIQ gQč÷]]ê á¾]]ä cÌ]]Ć½IT beQ gSIeá¾]]ç TI gI
ßĉ¶ ¼ą gSeDQčä ĊÎ [eáç ) Ì]Ñ Ìċ Ċ]å¾ăÑ VSeá]¯ Ċĉ½âċć]ä

-.ͺ-/ ¼ºċÌą gÌċ Ċ]ă¹ QSIe æ½IT TI ã¯ Ċ¶ e dß]ç  gá¾]ç
[eá]]ç

 ĊÎ [eáçå¾Ĉ Ðè¹TÌÎ āÎÌÿ @ßĉĉ¶ ¼ą á¾ç ß¾ĂčÑÐ ) ć½IáÎÌ]ĉÎ
½IT ĊĂÌ]äč¹ e Ìċ Ċ]å¾ăÑ VSeá]¯ ß]ĉ½Dáü SQ á¾ÝÌÑ ĊĈč¹áċ @¼
 ¼ċQčä æċÌ¶ e  Ìċ Ċå¾ăÑ gQÌëÒÿI áĆö æċÌ¶ ÍÏäcD Ìċ 

ßċßÎ ¼üÌíI gÌċ Ċĉ½âċ ß½ÌÎ SIQeÌ¹ e Qčç ¼ą)
ß]ċ ćä e cTe Ċ¶ ÐäI ć½I Ċå¾ăÑ VSeá¯ SQ bÌ¹ ć¾ĂeI ^
Ú QIß÷Ñ cD aÌÏĈQ ĊÎ e Ą¾ĉ¶ ć¾¾÷Ñ æ½IT ć¾ĂeI SQ IS LÌĈIč¾

¾]¾÷Ñ IS gá¾]ç Ċ]ă¹ gß]¾ĂčÑ ^IßċI cQá¶ dQSeDáÎ gIáÎ ć
Ą¾ĉ¶ )Ċ½àúÑ ĊąÌĈáÎ µ½ @ã°ä Ċ]Î cß¾]äS ^ß]ċ ÌÎ ß½ÌÎ gI

 SIß]Āą TI dQÌýÒ]äI Ì]Î ^ß]ċ ćä SQ dßç ć¾¾÷Ñ ^ßċ cTe
ĊĈč¹ ĊÎ ßçS e ¼÷¾Ïð e gQÌëÒÿI õÎÌĉą Ċĉ¾ČÎ Ċ]¶ ß]çÌÎ gI

dáČÎ áÕ¶IßÚßĉ¶ ć¾ĆîÑ IS gQÌëÒÿI áĆö ačð e gSe)
 æ½IT ć¾ĂeI SQ ^ßċ ćä hĕčĆ÷ą$AFC#. gIá]Î LÌ]ĈIč¾Ú

 QeßÚ ć½ÌÒèăċ-- ÌÑ-/ Qeß]Ú cTe ÌÎ dÌą1-+ bá¹č]ă¾¶
$cÌĆ½IT TI āÏÿ #¼ą ć¾¾÷ÑQčç)

 ß]ÚIe á]ċ gITI Ċ]Î `ISč]Ý Ċĉ½âċ @ĊĂÌäč¹ ¼¹ßĈT ā½IeI SQ
]ç ĊÎ YčÎáą Ìċ Ċĉ½âċ dßĆö cč² @ÐäI ć½áÒè¾Î `ISčÝ á¾

 ć½âº½Ì]]× Ì]]½ á¾]]ç$MR#/Ð]]äI â]]¾Ĉ `ISč]]Ý dQTÌ]]Î Ì]]ąI @
ÐäI ć½áÒè¾Î )

͈̀ ć¹¾z½wí ÿ ĈúöÝ

Ļĵýīĵ
]¯ SQ gSeDQč]ä e VSeá]¯ gÌċ Ċĉ½âċ æċÌ¶ ÍÏä Ìċ Ċå¾ăÑ VSeá¯ SQ ¼Ò½á½ßą gÌċßĉ½Dáü Qč×e e ¼Ò½á½ßą aáÒĉ¶ VSeá

Qčç ¼ą Ċå¾ăÑ )
ßĈSIQ ¼ĆČą æĀĈ Ċă¹ dßĉ½D SQ Ċ¶ ÐäI gá¾ç gÌċ gSIQeÌ¹ ĊÝá² SQ ¼äÌäI e ĄČą Ð¾ĂÌ÷ü µ½ Ċå¾ăÑ VSeá¯ )ä [č]Ĉ @ć
ßĉÒ]åċ `ISč]Ý dQTÌ]Î geS á]Î SIà¹á¾ÔÌÑ gÌċSčÒ¶Ìü ĊăĆ× TI ¼ñ¾Ûą ï½Iáç e Qčç ¼ą Ċ½àúÑ Ċ¶ gI dá¾× )eI dÌ]ą eQ SQ a

 QeßÚ `ISčÝ dQTÌÎ cÌç ¼¹ßĈT0+ " ĊÎ æ½IT TI āÏÿ ÌÑ Ö½SßÑ ĊÎ e ÐäI2 "ßĉ¶ ¼ą Iß¾¯ æċÌ¶$ ) @PÌÎ-+,, # gá¾¹ dTIß]ĈI
ÐäI ĄČą SÌ¾åÎ gQÌëÿI gÌċ Ċĉ½âċ QčÏČÎ gIáÎ Ìċ Ċå¾ăÑ SQ cßÎ cTe e `ISčÝ ^áëą Ąôĉą ) ĊÎ Ċ¶ gSčðáôĈ SQ ÌÎ ćÒüá]¹

 ÌÑ gá¾¹á¾ç TI ã¯ cÌąT TI `ISčÝ dQTÌÎ e `ISčÝ gÌċ Ċĉ½âċ-++ Ð]Č× gQÌ]ëÒÿI á]ôĈ TI Ċ]ăÚáą ć½áÑßĉąQč]ä @¼¹TeS
ßçÌÎ ¼ą Ìċ Ċå¾ăÑ ßçS e VSeá¯ )Ćċ cIč]¾Ú dß]ĉ½D ¼ċQá¾]ç Qá·ăĆö ÌÎ cIč¾Ú gá¾¹á¾ç TI ã¯ ßçS @ć½I áÎ deĖö ¼ºÒ]åÏ

QSIQ)
 QčÏČÎ @Ċă¹ gÌċeÌ¹ aQÌ÷Ñ òýÚ ÐČ× Ìċ Ċå¾ăÑ$ e ÐąĖ]ä @SÌÒÝÌä @µ¾ÒĈr #))) á¾]ç ß]¾ĂčÑ Ð]¾üáó æ½Iâ]üI e]ă¹Ċ @ gIá]Î

 Ìċ gSIQeÌ¹ ÌąI @ßĈSIQ Ð¾ĆċI Ìċ Ċå¾ăÑ LIá]ÔI e Ą]Čą gQÌ]ëÒÿI gÌċ Ċ]ĉ½âċ ačË]åą ć¾ĉ³Ćċ ¼ñ¾Ûą Ð]å½T ¼Č×č]Ñ ā]ÎÌÿ
ßĉÒåċ )]ç e aÌ]ĀÒĈI dSeQ @µ]èÝ gÌċeÌ¹ ¼ĉ÷½ øĂÌÎ LÌĈIč¾Ú geS LÌ¾ĉÏĂ ß¾ĂčÑ QčÏČÎ gIáÎ LÌ÷ĂÌñą áÒè¾Î â]¶áĆÒą dQá¾

ßĈá¾¹ ¼ą SIáÿ Ċ×čÑ QSčą áÒĆ¶ ¼Č×čÑ āÎÌÿ Sčð ĊÎ Ìċ Ċå¾ăÑ e Ìċ ĊĂÌäč¹ e ÐäI )]çÌÎ ¼]ă½ĕQ TI ¼]·½ ć½I ß½Ìç Iá]² Ċ]¶ ß
 QeßÚ,- ÌÑ.0 ßêSQ$VSeá¯ gÌċ dč¾ç e ÐąĖä ĊÎ ĊÒåÎ # gÌċ ĊĂÌäč¹ cÌ]Ć½IT ć¾]ĂeI Ċ]Î dß]ç ß]ĂčÒą dßĈTĉ]äS ¼ĆĈ ß
$ @cISÌ·Ćċ e ãÑIe-++3 @cISÌ·Ćċ e cčÒĈÌÒäI A-+,-)#

 QeßÚ @ć½I áÎ deĖö,2 TI ßêSQ ¼½Ìċ Ċå¾ăÑ æ]½IT ć¾]ĂeI ĊÎ Ċ¶ßĉ]äS ¼ą beQ gSIeá¾]ç Ċ]Î â]¹áċ @ ßĉ]äS ¼ĆĈ$ e ã]ÑIe
 @cISÌ·Ćċ-++3 @cISÌ·Ćċ e ć½eáç A-+,1# e ï½Iáç ĊÎ ĊÒåÎ ĄÿS ć½I Ċ²á¹I @ ßĉ½Dáü]ð SQ ¼ÒąĖ]ä Ð¾÷íe e VSeá¯ ač

 ¼ċQá¾ç dSeQ ßĈIčÑ ¼ą ĊÎ3 ßêSQ ßÎÌ½ æċÌ¶$ @PÌÎ-+,, )# ÌÎ ā]êÌÚ ßąDSQ hĕčĆ÷ą Ċ·ĉ½I ĊÎ Ċ×čÑ ÌÎ e ĄÿS eQ ć½I Í¾¶áÑ
 ¼ċQá¾ç dSeQ ć¾ĂeI SQ dßç ß¾ĂčÑ á¾ç bÌĆÑ TI gÌċ Ċĉ½âċ cIáÏ× IS VSeá¯ßĉ¶ ¼ĆĈ QeßÚ @.+ TI ßêSQ gÌċ ĊĂÌ]äč¹ dß]ĈT

 dQIQ VSeá¯ Ċă¹ ć½âº½Ì× cIčĉö ĊÎ Ċ¶ dßç ßĂčÒąßĈčç ¼ąßĉĉ¶ ¼ĆĈ ¼ċQá¾ç ĊÎ ¼ÒÏÕą µĆ¶ â¹áċ @  )

1. Feed Efficiency 

2. Average Daily Gain

3. Age at First Calving

4. Milk Replacer

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦Ƈ˫ș̩̂ŗ˫̗ș̌˭ƋłžƓ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ,/+,



¼ą æċÌ]¶ Ö½SßÑ ĊÎ `ISčÝ dQTÌÎ @Ìċ Ċå¾ăÑ cßç øĂÌÎ ÌÎß]ÎÌ½  )
ċ Ċ]å¾ăÑ dá]¾× SQ Ċ]üčăö ÐÏ]åĈ @ć]ä æ½Iâ]üI Ì]Î ć¾ĉ³Ćċ Ì

ßÎÌ½ ¼ą æċÌ¶ `ISčÝ ßÚIe áċ Ċĉ½âċ e æ½IâüI)
Ċĉ½âċ Ċ¶ ¼ąÌºĉċe ĊÏäÌÛą Ċå¾ăÑ VSeá¯ SQ `ISčÝ dQTÌÎ e

 TI ã¯ dSeQ SQ ßçS ßÚIe áċ Ċĉ½âċ @ ßĈčç  ĊÒüá¹ áôĈSQ/++
¼ą gá¾¹á¾ç TI æ¾¯ dSeQ TI áÒè¾Î @¼¹TeSQčç)

VSeá]¯ SQ cßÎ cTe e ćä gIáÎ ^IßċI Ċ¶ ¼ąÌºĉċ @Ð½ÌČĈ SQ
 Ċ]¶ Qč]ç ¼ą Oá]ñą aIč]ä ć]½I @ß]ç ć¾]¾÷Ñ Ċå¾ăÑ æ½IT e
 ĊÒ]çIQ ß]½ÌÎ IS gß]çS PáĈ Ċ² ßçS TI ĊăÚáą áċ SQ Ìċ Ċå¾ăÑ

Q á¾]ç ß¾ĂčÑ e ßäáÎ āÿIßÚ ĊÎ VSeá¯ Ċĉ½âċ ÌÑ ßĉçÌÎ cÌ]ąT S
Bßĉ¶ Iß¾¯ QčÏČÎ Ì½ òýÚ ¼ċQá¾ç!

¾ăÑ ß]çS ¼]ĉÛĉą @gá¾¹ Ą¾ĆëÑ gIáÎ ÌċQá·½eS TI ¼·½Ċ]å Ì]ċ
Ċ]ĉ¾ČÎ TI dQÌýÒ]äI āąÌç gTÌ]ä¼]ñÝá¾ù0 āÿIß]Ú Ċ]Î gIá]Î

 ćÒüá]¹ áôĈ SQ ÌÎ VSeá¯ ā¶ Ċĉ½âċ cßĈÌäS`ISč]Ý Ċ]ĉ½âċ @
 `ISč]]Ý dQTÌ]]Î e¼¹ß]]ĈT û]]ăÒÞą ā]]ÚIáą SQ ß]]çS ā¾]]åĈÌÒ¯

ßçÌÎ ¼ą ) SQ @aeß]× SQ Qč]×čą gÌ]ċ dQIQ geS TI cIčÑ ¼ą Ċ¶
Ą¾ċQ bÌØĈI IS ¼ñÝá¾ù gTÌä Ċĉ¾ČÎ @gSÌąD gÌċSIâüI báĈ)

 e `ISč]Ý dQTÌ]Î @á¾]ç ^á]ëą ā¾Ăß]Î ¼¹SIčÝá¾ç cISeQ SQ
ÐäI ĕÌÎ `ISčÝ Ċĉ½âċ.

ć¾ºĈÌ¾ą  cßĈÌäS áÕ¶IßÚ ĊÎ Ċ]ĈITeS cTe æ½IâüI]ç TI ß]÷Î á¾
gá¾¹gQÌëÒÿIć¾ºĈÌ¾ą cßĈÌäS áÕ¶IßÚ ĊÎ TI áÑ½Iâ]üI cTe æ
 ĊĈITeSSQ1+¼¹ßĈT aeI TeSÐäI)

 ć]ä SQ Ċ·ĉ½I ĊÎ Ċ×čÑÌÎ.(1 dQTÌ]Î e ć¾½Ì]¯ Ìċ Ċ]ĉ½âċ dÌ]ą
 dSÌĆç ā·ç þÏð e ÐäI ĕÌÎ `ISčÝ$-e. # `ISčÝ Ċĉ½âċ

¼ą Ą¶Qčç ¼ą á¾ç ß¾ĂčÑ æ½IâüI ÓöÌÎ e QQá¹)
ß]ĉ½Dáü ač]ð SQ ß]çS ¼]ĉÛĉą dčĀĂÌ]Î á¾ÔÆ]Ñ @aÌ]Ú ć½I ÌÎ
]ºĉċ ß½ÌÎ â¾Ĉ SQ áĆö ačð e ¼ċQá¾ç Qá·ăĆö áÎ VSeá¯ bÌ
 dQTÌ]]Î Iá]]½T @Qč]]ç Ċ]]Òüá¹ á]]ôĈ SQ ß]]çS gč]]ºĂI ¼]]ÚIáð
]¶ ß]äS ¼ą áÕ¶IßÚ ĊÎ ¼ĈÌąT Ìċ Ċå¾ăÑ geS gSIà¹ Ċ½Ìąáä Ċ
Ė]ä e ĕÌ]Î ß]¾ĂčÑ Ċ]·ăÎ @ßçÌÎ cITSI ÌČĉÑ ĊĈ āêÌÚ eÌ¹ ¼Òą

ßçÌÎ ĊÒçIQ)
ÎÌ½ ÐäQ æ½IT bÌºĉċ SQ ^ßċ cßÎ cTe ĊÎ Ą¾ċIčÞÎ á¹I @Ą¾
¹ß]ĈT ā]½IeI SQ ĊĈITeS cTe æ½IâüI ïäčÒą Ċ¶ ¼ÑSčê SQ ¼
Q gáÑ õ½á]ä ß]çS Ċ]Î TÌ]¾Ĉ cIč]¾Ú @ßçÌÎ ĊÒåċD ĊĂÌäč¹ S
 Qá]·ăĆö á]Î  Ð]äI ć]·Ćą ć½I e QSIQ ¼¹ßĈT gß÷Î āÚIáą

QSIàºÎ ¼ýĉą á¾ÔÆÑ dßĉ½D ¼ċQá¾ç $) cISÌ·Ćċ e PÌÎ-+-,#
ĻćŃĲê Êàāä ĻŔÿģê ÊǎȞ ĻĵǎĸāäǎȞ

 ć¾]Î gá¾¹á¾]ç TI æ¾]¯ dSeQ ačð SQ `ISčÝ dQTÌÎ0+ "
$ @cISÌ]]·Ćċ e ¼ĆÒ]]äI-+,- # hÌ]]Ï½áĀÑ e2+$ " e ¼ĆÒ]]äI

 @cISÌ·Ćċ-+,-Ƞ @cISÌ·Ćċ e eSčÒĈčą-+,. #Ð]äI á¾úÒą )
]½ á¾]ç SIß]Āą á¾ÔÆ]Ñ Ð]ÛÑ áÒè¾Î õ¾äe dáÒå¹ ć½I á¾]ç Ì

 ß]ąÌ× `ISčÝ e ć½âº½Ì×$áÑSÌÒ]äI # ï]äčÑ dß]ç ^á]ëą
¾]ç Ì]½ á¾]ç Ì]Î Ìċ ĊĂÌ]äč¹ Ċ¶ ¼½ÌċTeS QIß÷Ñ e Ìċ ĊĂÌäč¹ á

¼ą Ċ½àúÑ ć½âº½Ì×¼ą @ßĈčçßçÌÎ)
 ć½âº½Ì× á¾ç Ċ½àúÑ ć¾½Ì¯ Očñä SQ$á]ÒĆ¶ ¼]ĉ÷½TI0++

 bá¹$µèÝ ÐĂÌÚ SQ #TeS SQ# Ċ]Î LSß]Ĉ ĊÎ `ISčÝ dQTÌÎ @
0+́¼]]ą ß]]äS$ @cISÌ]]·Ćċ e ćĆ°]]²-+,2 e ĕčÊÌ]]¯ Q A

 @cISÌ·Ćċ-+,2 @cISÌ·Ćċ e ã¾ĈQ A-+,4# ÌÎ Ċ¶ ¼ĂÌÚ SQ @
 áÒè¾Î õ½Ìą Ċ½àúÑ$¼üÌ]¶$ #TI áÒ]è¾Î3++ bá]¹$ Ð]ĂÌÚ SQ

µèÝ #TeS SQ#¼ą `ISčÝ dQTÌÎ @ TI æ¾Î ßĈIčÑ10́ ß]çÌÎ
$ @cISÌ]]·Ćċ e Tß]]ĈáÎ-+,3Ƞ @cISÌ]]·Ćċ e ¼ăº½č]]¶-+,3Ƞ

 @cISÌ·Ćċ e čĉ½Ìą-+,4)#
IâüI ÌÎ Ċè¾Ćċ `ISčÝ dQTÌÎ SIßĀą Ċ¶ ß¾ĈIßÎ ÐäI ÍĂÌ× æ½

ß]ÎÌ½ ¼ĆĈ QčÏČÎ ć½âº½Ì× á¾ç Očñä )@QSIč]ą ¼]ÝáÎ SQ Ì]Î
]Î õ½Ì]ą `ISčÝ Ċ½àúÑ Ì½ ć½âº½Ì× á¾ç ïäčÒą ^áëą gIá
Q ¼ą æ½IâüI Ö½SßÑ ĊÎ IS áÑSÌÒäI ^áëą @Lßą ¼Ĉĕčð e ßċ
ą õÏĉą Ċ¶ áÑSÌÒäI @gá¾¹á¾ç TI æ¾¯ dSeQ cÌ½Ì¯ SQ TI ¼ĆČ

I áÒ]è¾Î ¼]ÒÚ Ì]½ ÌÎ aQÌ÷ą ÐäI ć·Ćą @ÐäI gàúą QIčą T
¼]ą Ċ½àúÑ ĕÌÎ Očñä SQ IS ć½âº½Ì× á¾ç Ċ¶ ¼ÒĂÌÚ¶ @Ą¾]ĉ

Qčç$ ) @cISÌ]·Ćċ e PÌÎ-+,.Ƞ @cISÌ]·Ćċ e č]ċ-+,4 ce A
 @cISÌ·Ćċ e `á·¾Ĉ-+-+ )# Í]äÌĉą ßçS cIâ¾ą ĊÎ cß¾äS

¾Ĉ e cIč¾Ú \čăÎ Iá½T AÐäI ĄČą ¼ă¾Ý Ìċ Ċå¾ăÑ gIáÎ ć¾ĂeI â
¾Ú cßÎ cTe ĊÎ ¼ºÒåÎ á¾ç ß¾ĂčÑ e gSIeá¾ç dSeQ QSIQ cIč

 ć]ä Ċ]Î cß¾]äS e \č]ăÎ bÌ]ºĉċ Ċ]¶ Iá² cIč¾Ú ćä ĊÎ ÌÑ
ßçÌÎ dß¾äS ÍäÌĉą cTe ĊÎ ß½ÌÎ Ċå¾ăÑ @Ù¾ĀăÑ  )

́̿ć¹¾z½wí ÿ ĈúöÝ

5. Nonlinear Optimization

aeß×,(`ISčÝ dQTÌÎÌċ Ċå¾ăÑ ćä á¾ÔÌÑ ÐÛÑ `ISčÝ e cTe æ½IâüI ĊÎ YčÎáą gÌċ Ċĉ½âċ e

ā·ç, 5`ISčÝ dQTÌÎ ā¾ăÛÑ SIQčĆĈ á¾ÔÌÑ  ÐÛÑ `ISčÝ e cTe æ½IâüI ĊÎ YčÎáą gÌċ Ċĉ½âċ e
Ìċ Ċå¾ăÑ ćä

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ̦̩ŗ˫̗ș̌˭ƋłžƓ̦Ƈ˫ŝ,/+,



́̀

 @Ð]äI dß]ç QSč]ą ć]½I SQ gQÌ½T gÌċ Ċ¾êčÑ
]å¾ăÑ dß]ç Ċ]Òý¹ Ċ]Õ× sSâÎ gÌċQI´Ĉ gIáÎ Ċ

 QeßÚ SQ ¼ĈTe ß½ÌÎ.2+ Ì]Ñ.4+ IS bá¹č]ă¾¶
 ćä SQ,. ÌÑ,0 ßçÌÎ ĊÒçIQ ¼ºċÌą$ĂÌäč¹ Ċ

 Qeß]Ú gßçS ß½ÌÎ/++ cISeQ SQ TeS SQ bá]¹
 e ¼¹SIčÝá¾ç1++ ß]÷Î cISeQ SQ TeS SQ bá¹

ßçÌÎ ĊÒçIQ gá¾¹á¾ç TI#.

ć¹¾z½wí ÿ ĈúöÝ

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦Ƈ˫ș̩̂ŗ˫̗ș̌˭ƋžłƓ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ,/+,



ĊĂÌäč¹ Ċ² áċ ā·ç ĊÎ Ċ×čÑ ÌÎĊĈITeS cTe æ½IâüI ć¾ºĈÌ¾ą Ìċ ÌÑ ßĂčÑ cÌąT TI cÌç2+¼¹TeS cÌç$+ ÌÑ ¼¹TeS-)0¼ºċÌą # áÒè¾Î
 SQ gáÒè¾Î á¾ç ß¾ĂčÑ @ßçÌÎ,0+dßĉ½IâüI ïÝ Í¾ç ÌÎ e ÐçIQ ßĉċIčÝ ¼ċQá¾ç aeI TeS¼]ą Iß]¾¯ æ½Iâ]üI á¾ç ß¾ĂčÑ gIß]ĉ¶)

 ačð SQ áÒè¾Î ßçS-¼¹ßĈT aeI dÌą ÌÎ ÐÏÕą Sčð ĊÎcIč]¾Ú gSIeá¾ç cÌąT SQ ¼ċQá¾ç ¼½ÌĈIčÑ æ½IâüIÐ]äI ïÏÑá]ą$ )]Î @PÌ
-+,-Ƞ @cISÌ·Ćċ e ceáÎčä-+,-#

ÊāŃÈ āŃĊ Ăà ą¶ ĺĀļü İĽĖ Āü ýĊĀ
]Î  cTe æ½IâüI e ÌĀÑSI gIáÎ cÌąT ć½áÑ dßĉĉ¶SIeß¾ąI @ćÒüá¹ á¾ç TI TI ã¯ gÌċ ĊÒýċ @ßĉąQčä gQÌëÒÿI dQTÌÎ ā¾ĂQ ĊÎ cß$BW#

ÐåċQSIQ IS Ċĉ½âċ ć½áÒĆ¶ @cßÎ cTe æ½IâüI Ċ¶ ÐäI ¼ĈÌąT dSeQ ć½I SQ Iá½T @)
 ć¾Î gá¾¹á¾ç TI ã¯ dSeQ ačð SQ `ISčÝ dQTÌÎ-0$ " @cISÌ·Ćċ e cÌÝ-++2Ƞ @cISÌ]·Ćċ e ã¾ĈQ-+,4 @cISÌ]·Ćċ e ¸]ĈIe A

-+,4 # hÌÏ½áĀÑ e/-$ " @cISÌ·Ćċ e âăÒäÌ¶-+,0Ƞ @cISÌ·Ćċ e dáÑ-+,0Ƞ @cISÌ·Ćċ e `á·¾Ĉ ce-+-+ #ÐäI á¾úÒą ) á]Î deĖö
ÐäI ĊÒçIQ ¼ÒÏÕą ¼ºÒåÏĆċ dßĉ½D SQ á¾ç ß¾ĂčÑ ÌÎ gá¾¹á¾ç TI ã¯ dSeQ ačð SQ ßçS PáĈ @ć½I$ )]·Ćċ e gÌąÌç @cISÌ-++0Ƞ

 @eßċD e PÌÎ-++3#

́́

 á½čëÑ/ͅ dÌºÒäQ ¼è¶ Ċ×č×¼Ò÷ĉê

ć¹¾z½wí ÿ ĈúöÝ

ā·ç- 5 SQ ĊĈITeS cTe æ½IâüI ć¾ºĈÌ¾ą ć¾Î ĊñÎIS- SQ á¾ç ß¾ĂčÑ ÌÎ ¼¹ßĈT aeI dÌą,0+¼ċQá¾ç aeI TeS

ā·ç. 5SQ ĊĈITeS cTe æ½IâüI ć¾ºĈÌ¾ą ć¾Î ĊñÎIS2+ ÌÑ,-+ SQ á¾ç ß¾ĂčÑ ÌÎ ¼¹TeS,0+¼ċQá¾ç aeI TeS

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ̦̩ŗ˫̗ș̌˭ƋłžƓ̦Ƈ˫ŝ,/+,



 ā·ç ĊÎ Ċ×čÑ ÌÎ$.#½Iâ]üI ć¾ºĈÌ]¾ą ć¾]Î ÐÏÕą ĊñÎIS µ½ @ æ
 ač]ð SQ Ì]ČĈD á¾ç ß¾ĂčÑ e Ìċ ĊĂÌäč¹ ĊĈITeS cTe,0+ aeI TeS

 ¼ċQá¾]ç ć¾ĂeI SQ$DIM # QSIQ Qč]×e$ ā·]ç. )# Qč]ÏČÎ Ì]Î
á¾¹á¾]ç TI ã]¯ dSeQ ač]ð SQ ĊĈITeS cTe æ½IâüI ć¾ºĈÌ¾ą g
Òąeß]ĈD ÐąÌÞ]í æ½Iâ]üI @ā]Õą ß¾ĂčÑ ßçS SQ QčÏČÎ ÓöÌÎ e á

Qč]]ç ¼ą ¼Ăč]]·¾Ăčü ß]]çS$ ) @cISÌ]]·Ćċ e Ċ]]Øĉ½eáÎ-+,4 )#
]ç ĊĈITeS cTe æ½Iâ]üI ć¾ºĈÌ¾ą Ìċ ĊĂÌäč¹ Ċ² áċ @ć½IáÎÌĉÎ TI cÌ

2+ ÌÑ,-+ cÌç ¼¹TeS$-)0 ÌÑ ¼ºċÌą/¼ºċÌ]ą # @ß]çÌÎ áÒ]è¾Î
 SQ gáÒè¾Î á¾ç ß¾ĂčÑ,0+ e ÐçIQ ßĉċIčÝ ¼ċQá¾ç aeI TeS
dßĉ½IâüI ïÝ Í¾ç ÌÎ¼ą Iß¾¯ æ½IâüI á¾ç ß¾ĂčÑ gI¶ßĉ)

á¾]ç TI TI ã]¯ Ċ]ĈITeS cTe æ½Iâ]üI ć¾ºĈÌ¾ą e `ISčÝ dQTÌÎ
ð SQ Ċ½àúÑ g´ÑIáÒäI á¾ÔÌÑ ÐÛÑ gQÌ½T ßÚ ÌÑ ćÒüá¹ dSeQ ač

ÐäI gá¾¹á¾ç TI āÏÿ )^á]ëą æ½Iâ]üI Ì]Î @aÌ]Õą cIč]ĉö Ċ]Î
ß]]ąÌ× `ISč]]Ý$áÑSÌÒ]]äI # Ą]]îċ Ð]]¾ăÎÌÿ @gá¾¹á¾]]ç TI ā]]Ïÿ
 µèÝ dQÌą$DM #ßÎÌ½ ¼ą æ½IâüI â¾Ĉ gá¾¹á¾ç TI ß÷Î$ ) e dáÑ
 @cISÌ·Ćċ-++2Ƞ @cISÌ·Ćċ e ā¾ċ-+,1Ƞ @cISÌ]·Ćċ e ã¾ĈQ
-+,4 @cISÌ·Ćċ e čċ A-+,4 # Ą]îċ Ð]¾ăÎÌÿ æ½Iâ]üI ć½I Ċ¶

 ¼Ï]]åĈ ¼]]ĈIeIáü æ½Iâ]]üI Ċ]]Î gß]]Ú Ì]]Ñ cIč]]Ñ ¼ą IS `ISč]]Ý
QIQ ÐÏ]]åĈ ĊÏĆ·]]ç õ½Ì]]ą SQ µ]]¾Ò½ĕeáÏ¾ü gÌ]]ċ gáÒ¶ÌÎ$ ce

 @cISÌ·Ćċ e `á·¾Ĉ-+-+ )# Ċ]¶ Qá]¶ Ċ]×čÑ Ċ]Ò·Ĉ ć½I ĊÎ ß½ÌÎ
TI ā]Ïÿ cISeQ SQ á¾]ç ć½âº½Ì]× Ì]½ á¾ç TI gQÌ½T ĄØÚ ĊÊISI
]ä @ĊÏĆ·]ç gÌ]ċTá¯ ¼üÌ¶ ßçS bßö ā¾ĂQ ĊÎ gá¾¹á¾ç ÐąĖ

QTIß]ĈI ¼ą áñÝ ĊÎ gá¾¹á¾ç TI ß÷Î IS ĊĂÌäč¹ )eS bÌ]ØĈI Ì]Î V
¼èċÌ¶1æ½Iâ]üI Ó]öÌÎ Ċ]¶ Ìċ ĊĂÌ]äč¹ ćÒüá]¹ á¾]ç TI gIáÎ

 ¼üá]ëą µèÝ dQÌą$DMI#2 gá¾¹á¾]ç TI ß]÷Î e bÌ]ºĉċ SQ
¼ąQčçç QÌ½T á½QÌĀą ĊÊISI ¼ýĉą ÍÿIčö TI gßÚ ÌÑ cIčÑ ¼ą @ á¾

 Qá]¶ gá¾¹č]ă× á¾ç ć½âº½Ì× Ì½$ @cISÌ]·Ćċ e cÌ]Ý-+,1 )#
 TI æ¾]]¯ dSeQ ač]]ð SQ dß]]ç Qá]]Ý Ċ]]üčăö Ċ]]ÊISI @ć¾]]ĉ³Ćċ
ã]]¯ `ISč]]Ý Ą]]îċ Ð]]¾ăÎÌÿ á]]Î ¼]]ÒÏÕą á¾ÔÆ]]Ñ gá¾¹á¾]]ç TI

 QSIQ gá¾¹á¾ç$ @cISÌ·Ćċ e eSčÒĈčą-+,.# Ð]äI ć·Ćą Ċ¶ @
ßĉ¶ µĆ¶ VSeá¯ gÌċ Ċĉ½âċ e `ISčÝ dQTÌÎ QčÏČÎ ĊÎ)

 ć]·Ćą â]¾Ĉ Ìċ ĊĂÌ]äč¹ cQá]¶ ¼öÌ]ĆÒ×I e Ð½á½ßą @Ð½ÌČĈ SQ
gá¾¹á¾]ç TI ã]¯ dSeQ ač]ð SQ `ISčÝ dQTÌÎ QčÏČÎ áÎ ÐäI

QSIàºÎ á¾ÔÆÑ )× LSč]ê ĊÎ Ċ¶ ¼½Ìċ ĊĂÌäč¹ gI Ċ÷ĂÌñą SQ ¼]Òý
 dQIQ VSeá]¯ Ċ]ĈÌ¹Iß× Ċ]¶ ¼½Ìċ ĊĂÌ]äč¹ Ì]Î IS ßĈI dßç sSâÎ
IS ß]ąÌ× `ISčÝ áÒè¾Î ^áëą e ßĈI dQá¶ Ċå½ÌĀą IS ßĈI dßç SQ

 VSIâ]]¹ ßĉÒ]]çIQ cß]]ç ¼öÌ]]ĆÒ×I Ð]]êáü Ċ]]¶ ¼½Ìċ ĊĂÌ]]äč¹
ß]]ĈI dQá¶$ ) @cISÌ]]·Ćċ e Iá]]m½e ĕčÊÌ]]¯ gQ-+,+ e ć m]]åĉm× A
 @cISÌ·Ćċ-+,0 @cISÌ·Ćċ e ÐämeSelI A-+,3#

ĠĽĲä Ăà ǸåĪ ĺĀļü Āü ýĊĀ
¼ą cÌèĈ Qß÷Òą LÌ÷ĂÌñąeS cTe æ½IâüI ć¾ºĈÌ¾ą Ċ¶ ßċQ Ċ]ĈIT

 QeßÚ,+++ e,-++ \č]ăÎ TI ā]Ïÿ dSeQ ačð SQ TeS SQ bá¹
 cÌÒ]]å¯ ¼üÌ]]¶ ß]]çS gIá]]Î$ @cISÌ]]·Ćċ e ć]]äáØä,43- # e

Ð]äI á]îą ¼]çeQá¾ç Qá·ăĆö$ ) @cISÌ]·Ćċ e Tá]ąĕ,444Ƞ
 @cISÌ·Ćċ e û¾ă¶QIS-+++)#

 ßçS õ½áä$ æ½IâüI Ì½BCS3 # e gá¾¹á¾]ç ć¾]Î cÌąT SQ
Î áîą dßĉ½D SQ á¾ç ß¾ĂčÑ gIáÎ ÐäI ć·Ćą Ù¾ĀăÑßçÌ)

 cISÌ·Ćċ e áĈQSÌ¹$,422 # Ċ]å½ÌĀą Ì]Î Ċ]ñÎIS SQ gI Ċ÷ĂÌñą
 Ċ¶ ¼½Ìċ Ċå¾ăÑ á¾ç ß¾ĂčÑ áÎ LßąßĉăÎ LIáÔI, SQ bá¹č]ă¾¶

 TeS$ADG=1 kg # Ì]]½3++ TeS SQ bá]]¹$ADG=800g #
 ć¾]Î cÌ]ąT SQ ßĉÒ]çIQ ĊĈITeS cTe æ½IâüI ć¾ºĈÌ¾ą4+ Ì]Ñ

.++ß]]ĈQIQ bÌ]]ØĈI Ìċ Ċ]]å¾ăÑ ¼ąá¹č]]ă¾¶ )]]¶ ¼½Ìċ Ċ]]å¾ăÑ Ċ
ADG=1 kg ÌÎ QeßÚ Ċ¶ gI dá¾×,, bÌÝ ć¾ËÑeá¯ ßêSQ

$CP # e.)- gáĂÌ]]]¶ÌºąMcal/kg Ċ]]]½àúÑ SQ e ßĈß]]]ç
-+ Ċ]]¶ ¼½Ìċ Ċ]]å¾ăÑ Ċ]]¶ ¼ĂÌ]]Ú SQ @ß]]ĈQá¶ cÌ]]Ć½IT ¼ºċÌ]]ą

ADG=800g Qeß]Ú SQ Ċ]¶ ßĈQá¶ ^áëą IS gI dá¾×,0
 bÌÝ ć¾ËÑeá¯ ßêSQ$CP # e-)0 gáĂÌ]¶ÌºąMcal/kg e SQ

-2ß]ĈQá¶ cÌĆ½IT ¼ºċÌą ) Ċ]¶ ¼½Ìċ Ċ]å¾ăÑADG=1 kg 

 ĊÎ ÐÏåĈ ¼½Ìċ cD Ċ¶ADG=800g @ QeßÚ-+ á¾ç ßêSQ
ßĉĉ¶ ¼ą ß¾ĂčÑ gáÒĆ¶ ) ć¾Î `ISčÝ dQTÌÎ,/+ Ì]Ñ-/+ TeS

 Ì]]Î Ċ]]¶ ¼½Ìċ Ċ]]å¾ăÑ gIá]]Î ¼¹ß]]ĈT, TeS SQ bá¹č]]ă¾¶
$ADG=1 kg # ßĈQá¶ ¼ą ßçS,3 gIá]Î e ß]êSQ ¼½Ì]ċ cD

 ÌÎ Ċ¶3++ TeS SQ bá¹$ADG=800g # @ß]ĈQá¶ ¼ą ßçS4
QčÎ ßêSQ)

 á]]ÑQeT cÌ]]Ć½IT Ð]]ăö Ċ]]¶ ß¾]]äS Ċ]]Ø¾ÒĈ ć]]½I Ċ]]Î cIč]]Ñ ¼ą
 ÌÎ Ċ¶ ¼½Ìċ Ċå¾ăÑ, SQ bá¹č]ă¾¶ TeS$ADG=1 kg # ß]çS

QeT e dQčÎ áÑĕÌÎ  dá¾× gráĈI Ċ¶ QčÎ ć½I ßĈQá¶ ¼ąö áÑ Ą]ÊĖ
ßĉċQ ¼ą cÌèĈ IS ¼ăÛü)
 cISÌ·Ćċ e č¶č¯Ì¶$,440 # Ċüčăö [čĈ áÔI geS áÎ gI Ċ÷ĂÌñą

$rĖ¾ä Ì½ ĊØĈč½ #Q bÌ]ØĈI ¼ĈÌÒ]å¯ Ą¾èĈISÌ¯ dTIßĈI áÎß]ĈI dQI )
å¾ăÑ SQ ¼ĈÌÒå¯ Ą¾èĈISÌ¯ ßçS áÎ ¼ýĉą áÔI ±¾ċ Ċ½àúÑ gÌċ Ċ

 ÌÎ dßç Ċ]ØĈč½$āąÌ]ç dá]¾× 5--6" bÌ]Ý ć¾ËÑeá]¯$CP # e
-)13 gáĂÌ¶Ìºą$Mcal ## Ì]Î Ċ]¶ ¼ĈÌ]ąT ÌąI ßĈQá·Ĉ dßċÌèą

LSR gčă¾ä geÌÚ gÌċ dá¾×$āąÌ]ç dá]¾×5,16" ć¾ËÑeá]¯
 bÌÝ$CP # e-)42 gáĂÌ¶Ìºą$Mcal ## Ą¾]èĈISÌ¯ @ßç Ċ½àúÑ

ßĉÒçIQ gáÑ µ²č¶ ¼ĈÌÒå¯)

́͂ ć¹¾z½wí ÿ ĈúöÝ

ā·ç/$ûĂI#( SQ ĊĈITeS cTe æ½IâüI ć¾ºĈÌ¾ą ć¾Î ĊñÎIS,,- ÌÑ,00 á¾ç ß¾ĂčÑ ÌÎ ¼¹TeS
 SQ,0+¼ċQá¾ç aeI TeS

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦Ƈ˫ș̩̂ŗ˫̗ș̌˭ƋłžƓ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ,/+,

6. Step-down Procedure
7. Dry Matter Intake

8. Body Condition Score



½âº½Ì]× Ċ]¶ Ð]äI dß]ç Ð]ÎÌÔ ¼ÎčÝ ĊÎ Ċå¾ăÑ VSeá¯ SQ ¼ĉ
¼]Îá² ¼ĉ½âº½Ì]× TI áÑß]ąDSÌ¶ SÌ¾åÎ ÐüÌÎ SQ ć¾ËÑeá¯ AÐ]äI

 QčÝ ÌÎ dIáĆċ ć¾ËÑeá¯ cč²/ QSIQ JD bá¹ Ċ]¶ ¼ĂÌÚSQ ¼]Îá²
QSIQ gáÒè¾Î JD SIßĀą$ ) @geS,43+#

 cTe æ½Iâ]üI ć¾ºĈÌ]¾ą Ìċ Ċ]å¾ăÑ Ċ]² á]ċ ā·]ç Ċ]Î Ċ]×čÑ ÌÎ
 SQ cÌç ĊĈITeS,,- ÌÑ,00 ¼¹TeS$.)2 Ì]Ñ ¼ºċÌą0¼ºċÌ]ą #

 SQ gáÒ]è¾Î á¾]ç ß]¾ĂčÑ @ßçÌÎ áÒè¾Î,0+ ¼ċQá¾]ç aeI TeS
½Iâ]üI á¾]ç ß]¾ĂčÑ gI dßĉ½IâüI ïÝ Í¾ç ÌÎ e ÐçIQ ßĉċIčÝ æ

¼ą Iß¾¯ßĉ¶$ )½Iâ]üI ¼ĈÌ]ąT Ċ]² ÌÑ Ċ¶ ÐäI ć½I dßĉċQ cÌèĈ æ
ÐäI JčÝ ĊĈITeS cTe#)))

 Ċ²áċĊå¾ăÑ SQ cÌ]ç ĊĈITeS cTe æ½Iâ]üI ć¾ºĈÌ]¾ą Ìċ,01 Ì]Ñ
-++ ¼¹TeS$0), ÌÑ ¼ºċÌą1)0¼ºċÌą # geS á]Î @ß]çÌÎ áÒè¾Î

 SQ á¾]ç ß¾ĂčÑ cIâ¾ą,0+ ß]ċIčÞĈ gá¾ÔÌ]Ñ ¼ċQá¾]ç aeI TeS
ÐäI ¼ÒÎÌÔ ïÝ Í¾ç gISIQ e ÐçIQ)

ÊĀàüĀǎä ĳǎÉĹȞ ļ ǸåĪ ĶàĀļü Āü ýĊĀ
 TI ã¯ OÌĀĂ$¼öčĉëą Ù¾ĀăÑ#]å¾ăÑ ¼ĈčąSčċ Ð¾÷íe @ Ċ]Î Ìċ Ċ

½Iâ]üI TI ¼]çÌĈ hÌÑß]Ćö Ċ]¶ ß]ĉ¶ ¼ą á¾¾úÑ ¼Č×čÑ āÎÌÿ Sčð æ
 ÐäI cčÝ cÌ½á× SQ ceáÒäreá¯ Ðôăù beIßą$e cč]äßĂÌĈeQ

 @cISÌ·Ćċ,42+ )#
 ceáÒäreá¯¯č]°¾Ă Ð]¾ĂÌ÷ü e ¼Îá² dTIßĈI æ½IâüI ÓöÌÎ ć¾ËÑeá
¼ą TÌ°¾Ă² ÐüÌÎ ĊÎ IS ÌĆäĖ¯ Já² gÌċß¾äI Jà× e Qčç ¼Îá

 ßċQ ¼ą æ½IâüI$ @^čÞă¶,43-# æċÌ]¶ ā]½ĕQ TI ¼]·½ Ċ¶ @
 ÐäI OÌĀĂ TI ã¯ `ISčÝ dQTÌÎ$ ā·ç,)#

 Qá·ăĆöć¾ºĈÌ¾ą ÌÎ dßĉ½D ¼çeQá¾çĈITeS cTe æ½IâüI Ċ TI ã¯
 QSIQ ¼ýĉą ¼ºÒåÏĆċ VSeá¯$ ā·ç1)#

 Ċ]¶ ¼½Ìċ Ċå¾ăÑ,), ā]ÎÌĀą SQ ß]ĈQá¶ ß]çS TeS SQ bá¹č]ă¾¶
 ¼½Ìċ cD ÌÎ Ċ¶,)+ ć¾Î TeS SQ bá¹čă¾¶.1+ cÌ]ąT Ì]Ñ ¼]¹TeS

ß]ĈSIQ gáÑ ć¾½Ì]¯ á¾]ç ß¾ĂčÑ @ßĈQá¶ ßçS cÌĆ½IT$ )·]äĕ e čĈÌ
 cISÌ·Ćċ$-++4##

 SQ cÌ]ç ĊĈITeS cTe æ½IâüI ć¾ºĈÌ¾ą Ìċ Ċå¾ăÑ Ċ²áċ2 dÌ]ą
 ¼ĉÒåÎD aeI$gSeSÌÎ #SQ á¾]ç ß¾ĂčÑ @ßçÌÎ áÒè¾Î,0+ TeS

ßĉ¶ ¼ą Iß¾¯ æċÌ¶ ¼ċQá¾ç aeI)

ÊāŃÈ ĻóŃëĸ ļ ǸŃĲ÷ê
ß]ĈIčÑ ¼ą Ì]ČĉÑ Ċ]Ĉ Ċå¾ăÑ dQTÌÎ e ¼èÞÎáÔI áÎ â¶áĆÑ QIß]÷Ñ

Ċå¾ăÑĊ]·ăÎ ß]ċQ æ½Iâ]üI IS gá¾]ç Ċ]ă¹ TÌ]¾Ĉ QSč]ą  gÌċ
ßċQ æċÌ¶ gQÌ½T ßÚ ÌÑ IS VSeá¯ gÌċ Ċĉ½âċ ßĈIčÑ ¼ą  )
ĉą Sčð ĊÎ Ìċ Ċå¾ăÑ cßÎ cTe e `ISčÝ ^áëą áÎ LSÌôĈ Ąô
¼ĉÛĉą ć¾¾÷Ñ @`ISčÝ ÐĆ¾ÿ ÌÎ LÌöĖðI ć½I Í¾¶áÑ e ßçS

¼]]ą ā¾Č]]åÑ IS Ìċ Ċ]]å¾ăÑ Ċ]]ĉ¾ČÎß]]ĉ¶ ) TI TI ß]]÷Î gÌċ Ċ]]Òýċ
 @ßĉąQč]]]ä gQÌ]]]ëÒÿI dQTÌ]]]Î ā]]]¾ĂQ Ċ]]]Î @gá¾¹á¾]]]ç
]Î cTe æ½Iâ]üI gÌ]ĀÑSI gIáÎ Ìċ ĊÒýċ ć½áÑ dßĉĉ¶SIeß¾ąI cß

ć½á]ÒĆ¶ cß]Î cTe æ½Iâ]üI Ċ]¶ ÐäI gI dSeQ Iá½T @ßĉÒåċ
]Î gá¾¹á¾ç TI ã¯ dSeQ ačð SQ ßçS PáĈ e QSIQ IS Ċĉ½âċ Ì

QSIQ Ð]ÏÕą ¼ºÒåÏĆċ dßĉ½D á¾ç ß¾ĂčÑ )úÑ ¼½ISÌ]¶ SQ Ċ]½à
 TI ā]]Ïÿ Ìċ ĊĂÌ]]äč¹ Ċ]]½àúÑ dč]]ÛĈ Ċ]]Î gß]]Ú Ì]]Ñ dSeQ ć]]½I

QSIQ ¼ºÒåÎ gá¾¹á¾ç )
¼ą gá¾¹á¾ç Ċ¶ ¼½Ìċ ĊĂÌäč¹úĂÌ]ÎÌĈ ĊÏĆ·ç @ßĈčç ß]ĈSIQ ¼

$Ð]äI dQá·Ĉ Iß¾¯ Ċ÷äčÑ āąÌ¶ Sčð ĊÎ cÌç ĊÏĆ·ç #e ß]½ÌÎ
 ĕÌ]Î Ąîċ Ð¾ăÎÌÿ ÌÎ gàúą QIčą$dáÒĈÌ]åĉ¶ #¶ ^á]ëąß]ĉĉ )

ăö á¹I ¼ÒÚ Qčç Ą¾ôĉÑ Ċüčăö Ùñä ß½ÌÎ ć½IáÎÌĉÎ Ċ]Î IS Ċüč
 Ą¾ċßÎ bIQ ĊÎ dßç JÌ¾äD Ì½ dßç QáÝ LSčê$ăö ß½ÌÏĈ Ċ]üč

Ą¾ĉ¶ Ċ½àúÑ ĊĂÌäč¹ ĊÎ QÌ½T SIßĀą ĊÎ IS )#·¾ÑSč]ê SQcTe Ċπ
¼ą cIáÏ× ¼ÒÞä ĊÎ @ßçÌÎ ¼÷¾Ïð ßÚ TI áÒĆ¶ gá¾¹Qč]ç )
e OĖ]êI e cIáÏ× @ßäáĈ ^ßċ cTe ĊÎ Ù¾ĀăÑ cÌąT ÌÑ á¹I cT
Ï× ÐČ× @ÐäI ÐÞä ¼ĉÒåÎD dSeQ ¼ð SQ Ì½ āÏÿ cßÎ  cIá
TI dQÌýÒ]äI ā]½ÌĆÑ Ð]ăö ĊÎ Ċå¾ăÑ cTe ¼¹QÌÒüI ÍĀö QIč]ą
]Îá² ÐüÌÎ ÐçÌÏĈI @cÌèĈTe æ½IâüI gIáÎ ¼üÌíI gàúą Ċ]Î ¼

 ÐüÌÎ gÌ× Ą¾èĈISÌ¯Qčç ¼ą dßċÌèą cÌÒå¯ ÐüÌÎ SQ)

́̓ć¹¾z½wí ÿ ĈúöÝ

ā·ç/$J#( SQ ĊĈITeS cTe æ½IâüI ć¾ºĈÌ¾ą ć¾Î ĊñÎIS,01 ÌÑ-++ SQ á¾ç ß¾ĂčÑ ÌÎ ¼¹TeS
,0+¼ċQá¾ç aeI TeS

ā·ç0( SQ ĊĈITeS cTe æ½IâüI ć¾ºĈÌ¾ą ć¾Î ĊñÎIS2 ¼ĉÒåÎD aeI dÌą$gSeSÌÎ #¾ç ß¾ĂčÑ ÌÎ á
 SQ,0+¼ċQá¾ç aeI TeS

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ̦̩ŗ˫̗ș̌˭ƋłžƓ̦Ƈ˫ŝ,/+,



ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ

́̈́

 áċÒ]è¾Î ¼Ò]åÎD TI ã]¯ ĊĈITeS cTe æ½IâüI Ċ² á
ç ßċIčÝ áÒĆ¶ bIQ á¾ç ß¾ĂčÑ dßĉ½D SQ @ßçÌÎß ) ĊÎ
T ĊÎ IS dQÌÒüI ÍĀö cTe cIáÏ× á¹I áº½Q LSÌÏö cÌą
S á]Î ¼]ýĉą á]ÔI @Ą¾]ĉ¶ ač¶čą ¼ĉÒåÎD TI ã¯ ge

QSIà¹ ¼ą bIQ dßĉ½D á¾ç ß¾ĂčÑ)

ć¹¾z½wí ÿ ĈúöÝ

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦Ƈ˫ș̩̂ŗ˫̗ș̌˭ƋłžƓ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ,/+,



 Ð½á½ßąQSIQ dQÌ]ą gÌċ æ¾ą TI dßç āêÌÚ ¼ăÕąß¾ĂčÑ dQTÌÎ SQ ¼ĆČą æĀĈ )]Î ¼]ÒÚ ¼ăÕąß]¾ĂčÑ ¼ċQTÌ]Î ĊĈÌý]äÆÒą Qč×eÌ
 QeßÚ SQ Ð½á½ßą ć½áÒČÎ,++ " ć·Ćąá¾ùß]ċQ æċÌ¶ IS ¼ăÕąß¾ĂčÑ dQTÌÎ ßĈIčÑ ¼ą û¾÷í Ð½á½ßą ßĉ²áċ @ÐäI )¼]·½ TI

Iâ]üI Ċ]ĉ¾ąT SQ dß]ç bÌØĈI gÌċ Ðüá]è¾¯ @Ð]äI āÕąß¾ĂčÑ Ð¾üáó gSe dáČÎ cQčÎ Ą¶ Ìċ gSIßąIQ SQ LĖ·èą ć½áÑ ĄČą æ½
ĉ]ä Ċ÷ąÌ× SQ āÕąß¾ĂčÑ cÌąßĈIS OĖêI e âÎ e ßĉýäč¹ āÕąß¾ĂčÑ SQ ć½čĈ gÌċ VeS gá¾¹SÌ¶ ĊÎ ïäčÑ gSe dáČÎ¼Ò VSeá]¯

bIQßçÌÎ ¼ą QeßÛą SÌ¾åÎ Ìċ cD TI dQÌýÒäI e dßĈÌą ĊÒÝÌĉçÌĈ Sčè¶ )]½Iâą ÐÝÌĉ]ç Ì]Î Ċ]¶ ß]ċQ ¼ą cÌ]èĈ áíÌÚ Ċ÷ĂÌñą e Ì
S TI dQÌýÒäI ÌÎ cIčÑ ¼ą @¼·½rčĂč½â¾ü Ð¾÷íe ćÒüá¹ áôĈ SQ ÌÎ e æ¾ą SQ ¼ăÕąß¾ĂčÑ gÌċ µ¾ĉ·Ñ Í½Ì÷ą dß]çá¶R gÌ]ċ Ve
^áê ÌÎ e áÒè¾Î ß¾ĂčÑ ^ßċ ĊÎ ¼ÎÌ¾ÒäQ gIáÎ IS ¼ăÕąß¾ĂčÑ cÌąßĈIS @Ù¾Ûê Ð½á½ßą ÌÎ e þ¾ĀÛÑ ć½I SQ QčÏČÎ @áÒĆ¶ Ċĉ½âċ

ß¾èÞÎ ) ¼·½ßçÌÎ ¼ą bIQ SQ ¼ăÛü gTÌä cÌąT Ąċ Ìċ µ¾ĉ·Ñ ć½I TI)

ýĹħĆĽÈ Āü ËĲ÷Ħ ÊĂǎĆ ĶǎĵĂ ĴȞ
́ͅ

¼ă¾¶e Ì½Sč¯
¼ąIQ bčăö ¼äßĉČą ¼äÌĉçSÌ¶ gčØèĈIQ
 â½áÏÑ dÌºèĈIQ
pouriavakili1379@yahoo.com

 Ăz¾¬£ ÿ ÌÎ¸£

ýĹħĆĽÈ Āü ËĲ÷Ħ ÊĂǎĆ ĶǎĵĂ ĴȞ ÃŃĹÅêɫ
 cIčĉö Ċ]]Î gI dQáÒ]]å¹ LSč]ê ĊÎ ¼]]ăÛü gTÌ]]ä cÌąT Ąċ dTeá]ąI
ĈI Ì]]¾ĈQ á]]äIáä SQ ßĉý]]äč¹ ¼ăÕąß]]¾ĂčÑ ć½č]]Ĉ Ð½á½ß]]ą bÌ]]Ø

Qč]ç ¼ą ) á]]Î cD á¾ÔÆ]Ñ e ¼]Ā½SâÑ gÌ]]ċ cčąSčċ TI dQÌýÒ]äI Ì]Î
 â]¾Ĉ cIč]¾Ú ¼ăÕąß]¾ĂčÑ dß]ĉ½D @Qß]ù TI ĊÛçáÒą gÌċ cčąSčċ

Qčç ¼ą á¾¾úÑ SÌ²Q.

Q ¼]ăÛü ā·¾]ä gSÌ¶ ÐäQ Sčôĉą ĊÎ dQÌýÒäIQSčą gÌċ VeS S
 TÌ]ü cQá]¶ dÌ]Ñč¶ @āąÌ]ç cÌ¹ßĉĉ¶SIčÞ]èĈ û]ăÒÞą gÌċQI´Ĉ

ß]ĉĈÌą ¼½Ìċ ć½ßĈĖ¹ÌÒ]äeá¯ TI dQÌýÒ]äI ÌÎ aÌËÑčĂ,PGF2]½ Ì
 ¼×SÌ]]Ý gÌċ ceáÒ]]äreá¯ Ì]]Î cD cQá]]¶ ¼Ĉĕč]]ðß]]çÌÎ ¼ą )

 gTÌä cÌąT ĄċQá]¾¹ ¼ą LSč]ê ¼]ĈrIe ceSQ gÌċSIâÎI ÌÎ hÌÏĂÌù.

SIâÎI ć½IÌċ cč]ąSčċ Ù]çáÑ geS ¼]ýĉą µÎß]¾ü ÐäI ć·Ćą @
 dßĉĉ¶ â½ĕÌÑčĂ$-LH#½Ì]ÿe dß]ĉĉ¶ Ð÷ĈÌĆą Ċ¶ ßĉçÌÎ ĊÒçIQ õ

ÿ Ìċ ač·¾Ăčü \čăÎ ĊÎ áØĉą e dQčÎ ¼ĉ½á¶eßĈD e ¼ĈčąSčċ TI ā]Ï
 gSIà]]¹ µĆÞÑ Ó]]öÌÎ Ð]]½ÌČĈSQ e gSIà]]¹ µĆÞÑQč]]ç ¼ą)

 Ċ¶ ÐäI dßç éÞèąć¾¯eáÑeQÌĉ¹ gÌċ·¾Ăčü ßçS `áÛą @ač
 ¼ĈÌ]ąT Ąċ Qč]ÏČÎ e gSeSÌ]Î @gSIà]¹ µĆÞÑ PáĈ æ½IâüI ÓöÌÎ

 ßĈčç ¼ą$,)#

ËĲ÷Ħ ËĸǎĵĂ ĴȞ ÃŃĹÅê ÊǎŔàăĵɫ
āąÌç ¼ăÛü ¼ĈÌąT Ąċ µ¾ĉ·Ñ gÌ½Iâą 5T dSeQ cQčĆĈ dÌÑč¶ æ½I

 e gß]ĉÎSIeá¯ @Veá]ü ÐČ× aÌäe ćä Ąċ gÌċ dáÎ ß¾ĂčÑ @Ìċ bIQ
 @¼ĉ½âº½Ì×èÑ]¾ą é¾Þ] gÌċ æ e ćÒ]åÎD á¾ù]Ú] ^àcD Ì]ċ 

TI

1. Prostaglandin F2Ŭ

2. Luteinizing Hormone

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ̦̩ŗ˫̗ș̌˭ƋłžƓ̦Ƈ˫ŝ,/+,

 TI Ċă¹ü @Ċ½àúÑ e gSIßČºĈ gÌċ Ċĉ½âċ æċÌ¶ ĊØ¾ÒĈSQ e āÛ
 cÌ]·ąI @gSIà]¹ µĆÞÑ āëü TI NSÌÝ gSIà¹ µĆÞÑ e cßç
ąI cQčĆĈ ĄċIáü @¼½ITčăÿßĉ² e cč¾äĕeeIá¯čä æ½IâüI cÌ]·
ÏČÎ ÐČ× ¼öčĉëą Ù¾ĀăÑ µ¾ĉ·Ñ TI áÒČÎ dQÌýÒäI ¼·¾ÒĈr Qč

TI ã]¯ e ā]Ïÿ Ċ]ă¹ Ċ]½àúÑ Ð½á½ß]ą á]ąI SQ QčÏČÎ @Ìċ Ċă¹
 dQÌýÒ]äI gIá]Î aÌ]ä ačð SQ Ìċ æ½IT cÌąT aáÒĉ¶ @cÌĆ½IT

õÑIáą TI áÒČÎ ) aÌä eQ SQ æ½IT SÌÎ Ċä gÌċ ĊąÌĈáÎ gIá×Ie)))
 ÐäI$-)#
 ǸďĦĶǎǶŔàĂ ļ ÊāŃÈ éħòɫ

ßĉý]]äč¹ VSeá]]¯ SQ æ]]½IT e gá¾¹ Ð]]ý× ā]]ëü ć¾]]¾÷Ñ
Sč¶à]ą ā]ëü eQ ¼]ð Ċ]¶ Ð]äI Ð]¾ĆċI âÊÌ]Ú ÐČ× cDTI
úÑ e Ð]ÏÿIáą Ċ]Î TÌ]¾Ĉ á]º½Q õÿčą áċ TI æ¾Î ßĉýäč¹ Ċ]½à

 aÌ]]ä µ]]½ TI Lß]]ą ć]]½I SQ Ìċ Ċ]]ĉ½âċ e QSIQ Í]]äÌĉą
 gSIQáÎ dáČÎ$á¹SÌ¶ e Ċ½àúÑ Ċĉ½âċ #Ċĉ½âċ ĄôöI ÐĆåÿ gÌċ 

e gá¾¹ Ð]ý× ā]ëü Ċ]²áċ Ià]Ă Aß]ċQ ¼ą ā¾·èÑ IS ß¾ĂčÑ
ß¾ĂčÑ @¼½Ì¾üIáú× @¼Ć¾ăÿI ï½Iáç ĊÎ  Ċ×čÑ ÌÎ æ½IT e Ċ]üčăö

 gÌ]ċ dQSeDáü ¼ÎÌ]½SITÌÎ â]¾Ĉe ßĉý]äč¹ WÌ]Ý õ]Ñáą Qč]×e
]¶ Ð]äI ¼Č½ß]Î @QQá]¹ gSIà]¹ ĊąÌĈáÎ áÑ þ¾ÿQ gßĉýäč¹ Ċ
ÐÎÌÿS áôĈTI e áÒČÎ Ö½ÌÒĈ ÌÎ gQÌëÒÿI áôĈTI gSIQ Ċă¹ á½Ìä ÌÎ

QčÎ ßċIčÝ dIáĆċ gáÒè¾Î Ð¾Āüčą ÌÎ gSIßąIQ gÌċ æÞÎ)



Ý Ċă¹ cÌĆ½IT āëü ÐäI ûóčą gSIQ Ċă¹ áċ Í¾ÑáÑ ć½ßÎ IS Qč
½áÑ Jč]ùáą Ċ]¶ ß]½ÌĆĈ Ą¾ôĉÑ gSčð _čü LÌ·Ĉ ĊÎ  Ċ×čÑ ÌÎ e ć
ßąD ÐäQ ĊÎ LĕčëÛą e dQčÎ UáÒäQ SQ Ċüčăö ć½áÑ cITSI IS d

ß]ĉ½ÌĆĈ Ċíáö SITÌÎ ĊÎ Ð¾÷ÿčą ć½áÑ ÍäÌĉą SQ )ă¶Sčð Ċ]Î SQ ¼
 ßĉýäč¹ VSeá¯/ß]ĈI LSÌÏö Ċ]¶ ÐäI á½à¯ cÌ·ąI æ½IT āëü

aeß]× SQ Ċ¶ ĊĈÌÒåąT e dâ¾½Ì¯ @ĊĈÌÒåÎÌÑ @dSÌČÎ cÌĆ½IT ATI á]½T
 ÐäI dßç dQSeD æ½IT e gá¾¹ Ðý× ačëü µ¾·ýÑ ĊÎ$-)#

gá¾¹ Ðý× gIáÎ ÍäÌĉą cÌąT 5gSeSÌ]Î cÌąß]ĈIS æ½IâüI gIáÎ
SQ gá¾¹ Ð]]]]]ý× Ð]]]]]äI bTĕ @ā]]]]]Ûü gÌ]]]]]ċ æ¾ą SQ

Iá½T Qá¾¹ bÌØĈI ¼ăÛü áÝD5
, ) gSIà]]¹ µĆÞÑ ¼]]ăÛü beQ Ċ]]Ć¾Ĉ SQ Ì]]ċ æ¾ą$-/ Ì]]Ñ.+

¼ăÛü áÝIeI Ì½ ¼ăÛü TÌùD TI ã¯ ÐöÌä #ßÒüI ¼ą _ÌýÑI)
- ) ačð µĆÞÑ áĆö,+ ÌÑ,0ßçÌÎ ¼ą ÐöÌä)
. ) ačðQeß]Ú SQ æ¾]ą ¼ă]äÌĉÑ dÌºÒäQ SQ qčÿ bá°äI áĆö
.+ÐäI ÐöÌä$ )-#

ýĹħĆĽÈ Āü ËĲ÷Ħ ÊĂǎĆ ĶǎĵĂ ĴȞ ÊǎȞ ĈļĀɫ
ķŃĸĽêŋĵ ÃǶÄ Ļä ËĲ÷Ħ ËĸǎĵĂ ĴȞ ļ ĴćŔüĽŔā¶ĽëĦ ĺýŔý¶ɫ

]]½ß¯ ï]]äčÑ dß]]Ćö Sčð Ċ]]Î ßĉý]]äč¹ SQ ¼ă]]ëü āÕąß]]¾ĂčÑ dß
áº½Q ĊÒÏĂI e ć¾ĈčÑĖą ÙçáÑ UÌäI e Ąå½Qč½á¯čÒü gÌċSčÒ¶Ìü

 Ą¾]]ôĉÑ ¼öÌ]]ĆÒ×I gÌ]]ċSÌÒüS e Ċ]]½àúÑ @Ì]]ąQ ß]]ĉĈÌą ¼]]ñ¾Ûą
Qčç ¼ą )áÒ]åĈI ā]ëü SQ Uč]Ĉreâ¹I ć¾Ĉč]ÑĖą TI dQÌýÒäI Ue

Qč]ç ¼ą gá¾¹ Ð]ý× ā]ëü ß]öčą TI á]ÑQeT [eá]ç ĊÎ áØĉą )
Ñč¶ â¾Ĉ e ćÒÝIßĈI čă× ¼½ÌĈIčÑ ¼ĉÒçÌ¶ gÌċ ć¾ĈčÑĖą cQá]¶ dÌ

cIßĉý]äč¹ gÌ]ċQI´Ĉ TI ¼÷¾äe û¾ð SQ gá¾¹ Ðý× āëü Ì]Î
ßĈSIQ LeÌýÒą ¼ăëü gÌċčºĂI )½á]ÒČÎ Ċ¶ dßçQÌČĉè¾¯ cÌ]ąT ć
 QeßÚ ć¾ĈčÑĖą ćÒçÌ¶1+ÐäI ¼ăÛü [eáç TI āÏÿ TeS ) [č]Ĉ

]Ĉ Ċ]Î ĊÒ]åÎIe Qč]ç ¼ą dQIQ ć¾ĈčÑĖą SÌĆ¾Ñ ĊÎ Ċ¶ ¼ÞäÌ¯ @QI´
ÐäI ¼ċQá¾ç bßö Ì½ ¼ċQá¾ç e āëü )ĈIč¾Ú cIßĉýäč¹ ÌÎ ¼ÑÌ

¾]Î SQ Ì]ċ cD SQ áąI ć½I Ċ×SQ Ċ¶ ßĉÒåċ ¼ăëü gá¾¹ Ðý× ć
Ð]äI LeÌ]ýÒą ûăÒÞą gÌċQI´Ĉ ) TI dQÌýÒ]äI æ]ĈIQSQ dTeá]ąI

Ñ ¼½Ì]ċ VeS ĊÎ āÕąß¾ĂčÑ Ð¾ĂÌ÷ü aáÒĉ¶ gIáÎ Ìċ cčąSčċ Ċ]×č
 LSč]ê gß]ĉ¶ ĊÎ Ì]ċ cD SQ Ì]ċ cčąSčċ cß]ç QITD Ċ¶ Qčç ¼ą
Ïð ÐĂÌÚ ĊÎÌèą cßÎ SQ cčąSčċ cIâ¾ą ć¾ąÆÑ ÌÑ Qá¾¹ ¼ą ¼]÷¾

Qčç áÒè¾Î â¾Ĉ cD á¾ÔÆÑ e ßçÌÎ cD$ )-#
ÊĂǎĆ ķǶŔà ÊǎȞ ĈļĀɫ

 SIß]]Āą æ½Iâ]]üI Ð]]Č× gTÌ]]ä ćĆ½I gÌ]]ċ VeS TI dQÌýÒ]]äI
ÐäI dßç VSIâ¹ ßĉýäč¹ SQ Ð¾Āüčą ÌÎ gSIà¹ µĆÞÑ )

]ÔI Ą]ċ ßĉÒ]åċ gTÌä ćĆ½I Ą½rS á¾ÔÆÑ ÐÛÑ Ċ¶ ¼½Ìċ dQÌą á
 dßĉĉ¶QeßÛą gÌ]ċ cčąSčċ Ą]ċ e ¼ĈIß]ĆÞÑ gÌċß¾ÊeáÒ]äD

¶ IS â¾üč°¾ċ e UčąĕÌÑč°¾ċ geS ¼ĈIßĆÞÑ dßĉĉ¶SÌČą æċÌ
gâ¾üč°¾ċ gÌċ ć¾¯eáÑeQÌĉ¹ ÙçáÑ ĊØ¾ÒĈSQ ßĉċQ ¼ą d´½e ĊÎ

FSH$Follicle-Stimulating Hormone # Ċ]ÒüÌ½ æ½IâüI
 Ċ]]]ăÚáą Ċ]]]Î e dQá]]]¶ ß]]]çS gáÒ]]]è¾Î gÌ]]]ċ ač·¾Ăčü e

ßĉäS ¼ą gSIà¹ µĆÞÑ )čÑ ¼ą IS gß¾ÊeáÒäI gTÌä ćĆ½I ÌÎ cI
QIQ bÌ]ØĈI ć½ß]Ĉč·ü gSÌØÑ ačëÛą TI dQÌýÒäI )VeS ć]½I

 gßă× á½T þ½SâÑ bâăÒåą- Lßą ĊÎ @áÒ¾Ă ¼ă¾ą0 āÏÿ ĊÒýċ
 þ]]½SâÑ Ì]]Î e dQč]]Î Ù¾]]ĀăÑ Ì]]½ gá¾¹ Ð]]ý× TI- á]]Ò¾Ă ¼ă¾ą
Qčç ¼ą aÌÏĈQ ß÷Î ĊÒýċ Ċä SQ dßĉĉ¶ Ð½čĀÑ )gÌ½Iâą cÌąSQ

gSIà¹ µĆÞÑ µ½áÛÑ ÓöÌÎ Ċ¶ ÐäI ć½I ć½ßĈč·ü ÌÎ ceß]Î
Qč]]ç ¼ą ¼]]ăÛü ¼ĈÌ]]ąT Ąċ Ċ]]Î TÌ]]¾Ĉ ) gIá]]Î VeS ć]]½I

¾¹ Ðý× TI dQÌýÒäI ĊÎ ā½ÌĆÑ Ċ¶ ¼ĈÌ¹ßĉĉ¶ß¾ĂčÑ Ù¾ĀăÑ Ì½ gá
 ÐäI ßĉąQčä @ßĈSIQ ¼÷¾Ïð ¼ăÛü SQ Ìċ dQÌą ¼öčĉëą$-)#

ËĸÀàļ Ǹúàü ÊǎȞ ñĹħĆàɫ
 ¼Òĉ]]ä e ¼Ć½ß]]ÿ VeS µ]]½ ¼]]ĈrIe ā]]ÝIQ gÌċ Öĉý]]äI
 cÌ¹ßĉĉ¶SIčÞ]èĈ SQ ¼]ăÛü gTÌ]ä cÌąT Ąċ gIáÎ dßç aÌĆöI
ÐäI āëü NSÌÝ Ì½ gá¾¹ Ðý× āëü ačð SQ µ²č¶ )]½I ć
áÔI Ċ¶ dQčÎ ¼öčĉëą ceáÒäreá¯ ĊÎ ĊÒèùD Ìċ ÖĉýäI gSIà]¹

ßĈSIQ cD ¼÷¾Ïð [čĈ TI gáÒĆ¶ )- Ìċ Öĉý]äI ć]½I Ö]½IS [čĈ
 āąÌ]]çFGA$Flouro Gestone Acetate # eMPA

$Medroxy Progesterone # Lß]ą Ċ]Î hĕčĆ÷ą Ċ¶ ßĉÒåċ
4 ¼]]ĂI,4 LSč]]ê ĊÎ ß]]Ĉá¾¹ ¼ą SIá]]ÿ crIe ā]]ÝIQ SQ TeS

 ÌÎ ¼Ï¾¶áÑeCG$equine Chorionic Gonadotrophin #
ßĈčç ¼ą dQÌýÒäI āëü TI NSÌÝ cÌąT SQ d´½e ĊÎ)

eCG SQ ÖĉýäI cQá¶ NSÌÝ cÌąT$+ ÌÑ-/ÐöÌä # þ]½SâÑ
Qčç ¼ą ) ¼½ĕÌ]Î gSÌ¹ß]ĈÌą cÌ]ąT ¼]ĈrIe ā]ÝIQ gÌċ ÖĉýäI
 ßĈSIQ$4+ "Є # hĕčĆ÷ą dQÌą ãĉ× e-/ ÌÑ/3 ã]¯ ÐöÌ]ä

ßĉċQ ¼ą cÌèĈ ¼ăÛü Ìċ ÖĉýäI ćÒçIQáÎ TI$ )-#

(CIDR)Controlled Internal Drug Releaseɫ
]èùD á½à]¯ ̂ Ìñ÷ĈI ¼Ĉč·¾ă¾]ä Ċ]½ĕ µ½ TI Ċă¾äe ć½I Ċ]Î ĊÒ
]Î ć¾]ĂeI gIá]Î Ċ¶ ÐäI dßç ā¾·èÑ ¼Ïð ceáÒäreá¯ SQ SÌ

ßç ĊÒÝÌä ßĉĂTč¾Ĉ )ĉ¶SIčÞ]èĈ gIáÎ dßç ĊÒÝÌä [IčĈI cÌ¹ßĉ
 µ²č¶āąÌç 5CIDR-S eCIDR-G ßĉÒåċ beQ [č]Ĉ Ċ]¶

ÐäI áÑ aeIßÒą)
 TI Sß¾ä ć½I SQ ceáÒäreá¯ Očñä+*4 Ì]Ñ+*,- SQ Ð]äI

 cIßĆÞÑ gÌċ æ¾ą geS áÎ Ċ¶ Ċ¾ĂeI LÌ÷ĂÌñądß]ç gSIQá]Î
IIÌċ

́͆ ć¹¾z½wí ÿ ĈúöÝ

ßĉýäč¹ VSeá¯ SQ æ½IT e gá¾¹ Ðý× ačëü aeß×
gá¾¹ Ðý× Ü½SÌÑgá¾¹ Ðý× Ü½SÌÑcÌĆ½IT Ü½SÌÑ
dSÌČÎcÌÎD áÝD ÌÑ áČą ā½IeIć½QSeáü áÝD ÌÑ ßĉýäI ā½IeI
ĊĈÌÒåÎÌÑćĆČÎ áÝD ÌÑ gQ ā½IeIá¾Ñ áÝD ÌÑ QIQáÝ ā½IeI
dâ¾½Ì¯ÐèČÏ½QSI áÝD ÌÑ ć½QSeáü ā½IeIáČą ÌÑ Sč½áČç
ĊĈÌÒåąTSč½áČç áÝD ÌÑ QIQáą ā½IeIćĆČÎ áÝD ÌÑ gQ

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦Ƈ˫ș̂˭ƋłžƓ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ̦̩ŗ˫̗š,/+,



 ĊÎ dßçCIDR-S bÌØĈI Ðôăù @ßçQ ceáÒ]äreá¯ ¼½ÌĆäĖ¯ S
 ačð- cQIQSIáÿ TI ã¯ ÐöÌäCIDR ĊÎ ß¾]äS µ]¾¯$0 @0
bá¹ ¼ă¾ą # ÐüÌ½ æċÌ¶ SIe ¼ĉÛĉą LSčê ĊÎ ã°ä e$-)#

 ÊĂǎĆ ĶǎĵĂ ĴȞ ĴëćŃĆPGF2ɫ
ā·¾]ä ć½ßĈĖ¹ÌÒäeá¯ UÌäI áÎ gTÌä cÌąT Ąċ ĄÒå¾ä ¼]ăÛü
 geS ã]¯ e aÌ]ËÑčĂ TÌ]ü ĊÎ cQIQ cÌ½Ì¯ þ½áð TI ISCL aá]Òĉ¶

ßĉ¶ ¼ą )I Iá×I āÎÌÿ µ¾ă·¾ä dQÌą bIQ SQ ÌČĉÑ ĊÒüÌ½ ć½I e Ð]ä
QÌýÒ]äI Ċ]Î QeßÛą ć½ßĈĖ¹ÌÒäeá¯ ĄÒå¾ä ć½IáÎÌĉÎ ač]ð SQ d

Ð]äI âÎ e ßĉýäč¹ SQ gá¾¹ Ðý× āëü)- e ač]Ć÷ą dQSeDá]ü
 āąÌ]]ç dQÌýÒ]]äIQSčąPGF2 sčĂÌ]]ĈD e Ì]]½ ć½ßĈĖ¹ÌÒ]]äeá¯
ßĉÒåċ ačĉÒäeá¯čă¶ )ĊÝá² āÚIáą bÌĆÑ Ċ·ĉ½I Ðăö ĊÎ ¼ăÛü

]]ĉċQ ¼ĆĈ Ü]]äÌ¯ ć½ßĈĖ¹ÌÒ]]äeá¯ SÌ]]Ć¾Ñ Ċ]]Î ĊÎÌ]]èą Sčð Ċ]]Î @ß
 ¼]]Ā½SâÑ ĄÒ]]å¾ä µ]]½ Ċ]]Ø¾ÒĈSQ- Ċă]]êÌüÌÎ ¼½Ì]]Ñ,, TeS SQ

 e ßĉýäč¹ âÎæ¾Î ć½áÑ ÐçIQ ßċIčÝ IS QáÎSÌ¶$-)#
éĵĽëćòĀĽĸ ɫǲNorgestometǱ

 Ð]Č× Ì]·½áąD [SIâą TI gSÌ¾åÎ SQ dQÌýÒäIQSčą aeIßÒą VeS
 TI dQÌýÒ]]]äI @µ]]]²č¶ cÌ¹ßĉĉ¶SIčÞ]]]èĈ cQá]]]¶ cÌ]]]ąT Ąċ

á¶ ć¾ä āąÌç Ċ¶ ÐäI Vč¹ SQ ¼ĉÒçÌ¶ ÐąčÒå×SčĈ LÌ]ąe
B $SMB #Qč]ç ¼ą dQÌýÒäI eÌ¹ gIáÎ Ċ¶ ÐäI )ċ ¼ĉÒ]çÌ¶ gÌ

 āąÌç geÌ¹1]ąI AßĉÒ]åċ µ¾Òĉ¾]ä ceáÒ]äreá¯ bá]¹ ¼ă¾ą Ì
 cIâ]]¾ą Ċ]]Î æ¾]]ą Ì]]½ ßĉý]]äč¹ gIá]]Î,*- e,*. dQÌýÒ]]äI cD

Qčç ¼ą ) Ċ]Ĉč¹ eQ á]ċ gIá]Î cßç ĊÒçÌ¶ cÌąT4 ¼]ĂI,/ TeS
 SÌĆ¾Ñ ÌÎ ÍăùI e ÐäIeCGePGF2 ĊăêÌüĖÎ Ì½- āÏÿ TeS

Ð]äI dIá]Ćċ ÐąčÒå×SčĈ cßç ĊÒçÌ¶ dSeQ cÌ½Ì¯ TI ) TI ã]¯
 cIâ¾ą ĊÎ æ¾ą ¼ăÛü VeS ć½I TI dQÌýÒäI3/ " ßç ÐÏÔ$-)#

āĸ ĶàĽŃö āîàɫ
]½ dß]ç Ċ]ÒÝI á]Ĉ cIč¾Ú cQIQ SIáÿ ÌÎ ßĉýäč¹ e âÎ SQ ¼ăÛü Ì

Qčç ¼ą CÌĀĂI dQÌą gÌċ bIQ ć¾Î SQ creSßĈI SÌĆ¾Ñ ÐÛÑ )I ć½I áÔ
 gTÌ]]]]äQITD SQ ¼]]]]ÑIá¾¾úÑ ï]]]]äčÑ¼]]]]åĂÌ¯GnRH

$Gonadotropin Hormone-Releasing Hormone# TI
 µ]]¾ĈčÑ æ½Iâ]]üI Ċ]]¶ UčąĕÌ]]Ñč°¾ċLH IS Qč]]ç ¼ą Ó]]öÌÎ

 Qčç ¼ą gá¹ ĊñäIe$-)#
ËĞĽĹďĵ ĶļāëĆÀļā¶ ĶýĸàĀĽúɫ

ĂÌ÷ü e Ð]ôăù ĊÎ ĊÒåÎ ceáÒäreá¯ cßĈISčÝ Lßą e SIßĀą Ð]¾
Ð]äI á]¾úÒą cčąSčċ ) ¼]ăÛü TI õĈÌ]ą ceáÒ]äreá¯ cß]ĈISčÝ

 e dß]ç Ì]ċ æ¾ą µÑ ĊÎ µÑ, Ì]Ñ. ^á]ëą õ]ñÿ TI ã]¯ TeS
ßĈč]ç ¼ą āÛü ĄċÌÎ Ìċ æ¾ą Ìċ cčąSčċ ) ¼]Ā¾ÿQ cIß]ĉ² VeS

Ðå¾Ĉ cÌå·½ cčąSčċ Jà× e ^áëą Ċ¶Iá² Ðå¾Ĉ$ )čąSčċ c
¾]Ćċ ĊÎ QQá¹ ¼ĆĈ dá¾ÝR cßÎ SQ e ÐäI ačăÛą ceáÒäreá¯ ć

Qčç dQIQ ĊĈITeS ß½ÌÎ Ðăö )#I LĖ·]èą ć½I ā¾ĂQ ĊÎ ß½Ìç Ð]ä
 QeSe TI Ċ]¶ á]Ñ ćËĆñą gÌ]ċ VeS TI gTÌ]ä cÌąT Ąċ gIá]Î Ċ¶
 dQÌýÒ]äI @QSIQ Qč]×e cÌ]ĉ¾ĆðI cß]Î Ċ]Î cčąSčċ ¼üÌ¶ SIßĀą

 QQá¹ ¼ą$.)#

 ĩŔĀăêĶļāëĆÀļā¶ ĶĽĵĀĽȞ ĻĸàĂļĀɫ
 QeßÚ hĕčĆ÷ą ¼ĈĖîö cčąSčċ þ½SâÑ,0 Ąċá]ä Ðè¯ TeS

ÐäI )eáÒäreá¯ cčąSčċ TeSáċ e ÍäÌĉą ¼ĆċIáü ā¾ĂQ ĊÎ c
 hÌÏ½áĀÑ e ÐäI gáÔÇą hĖąÌ¶ VeS40 " Lß]ą ^áó Ìċ æ¾ą

/3ß]ĈQá¹ ¼ą āÛü þ½SâÑ ć½áÝD õñÿ TI ã¯ ÐöÌä )]½ÌÎ ß
 SIßĀą e gI Ċ³¾ċÌą-+ ß]çÌÎ cÌ]¾ą SQ TeS µ]½ e bá¹ ¼ă¾ą

$ Lßą ĊÎ,0TeS$ #.)#

͇́ć¹¾z½wí ÿ ĈúöÝ
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]å¶ cÌ]½T Ì]½ Qčä áÎ ¼½IâåÎ æĀĈ \áą ĄÞÑ â½Ìä e dTIßĈI e Í
 ß]ĉ²áċ gá]¾¾úÑ Ċ]¶ Ð]ăö ć]½I ĊÎ QSIQ gSIßùáą JIà× SÌ¶

 ÌÏ½áĀÑ \áą ĄÞÑ µ½ cTe e â½Ìä SQ µ²č¶0+ gá¾ÔÌ]Ñ ¼]ąá¹
]Ï½áĀÑ Ċ]ĈITeS Ċ¶ SIà¹ ĄÞÑ \áą bčäáą gÌċ Ċă¹ SQ ^áºç Ì-

 SITÌÎ ĊĈIeS IS \áą ĄÞÑ ćÑ ßĉĉ¶ ¼ą]è¾Ćċ Ià]ăü ÐçIQ ßċIčÝ Ċ
 â½Ì]]ä Jč]]ăñą æ½Iâ]]üI Ð]Č× ¼½Ì]]ċ dIS aÌ]]ÏĈQ Ċ]]Î cISIß]ùáą

ßĉÒåċ \áą ĄÞÑ )Ċ]½àúÑ āąIčö ÌÑ Ą½ßç cDáÎ ĊĂÌĀą ć½I SQ ¼½I 
·ċIS ÌÎ e Ą¾ĉ¶ ¼äSáÎ IS gß¾ĂčÑ \áą ĄÞÑ â½Ìä áÎ áÔčą gÌ]ċSÌ

 Ċĉ¾ČÎ æ½IâüI ć½I ÐČ× áÔčą áÑ æ¾ÎĄ½čç ÌĉçD)
ĺýĸā¶ ĶĂļ5

]ç Ì]ċS dQST dTIßĈI @\áą ĄÞÑ dTIßĈI dßĉĉ¶ ć¾¾÷Ñ ¼ăêI āąÌö dß
SIà]¹ ĄÞÑ \á]ą cß]Î cTe á¾ÔÆÑ ÐÛÑ QčÝ Ċ¶ ÐäI cIßĆÞÑ TI

ÐäI ) dTIß]ĈI á]Î áÔÇ]ą ā]ąÌö ć½áÑ ĄČą \čăÎ cÌąT SQ \áą cTe
Ą]ÞÑ ßçÌÎ áÑ sSâÎ dßĈá¯ Ċ²áċ ć½IáÎÌĉÎ e ÐäI \áą ĄÞÑ gÌ]ċ

¼ą ß¾ĂčÑ gáÑ sSâÎßĉ¶ )ÎÌÔ cTe µ½ ćÒüá¹áôĈSQ ÌÎ Ċ]½àúÑ @Ð
¼]ą á¾ÔÆ]Ñ ĄÞÑ dTIßĈI áÎ â¾Ĉ¹ µ]½ ceSQ ć½IáÎÌ]ĉÎ QSIà]¹ @Ċ]ă

Ì]ċ \áą ĄÞÑ ß]ĉĉ¶ ¼ą ^á]ëą gáÒ]è¾Î gIà]ù Ċ¶ ¼ĈÌ¹ßĈá¯ g
ß]]ĉĉ¶ ¼ą ß]]¾ĂčÑ gá]]Ñ sSâÎ$ )UI )¼]]× @cč]]å¾Ă)gQ) TáąÌ]]ä

@,.4-Sč¾ð Ċ½àúÑ @#
ķŃßêļā¶ ļ ÊÀāĸà ôĽėĆ5

Očñ]ä cQá]¶ ā½ß]÷Ñ Ì]Î @`ISčÝ ^áëą Ą¾ôĉÑ TI áôĈ ̂ áê
]¶ Sč]ð Ċ]Î e ć¾Ĉč]¾Òą Ì]½ ć¾ËÑeá]¯ Ùñä e ¼Îá² Ì½ gráĈI ā
 \á]ą ĄÞÑ Jč]ăñą cTe Ċ]Î cIč]Ñ ¼ą SIQQá¹č¹ gÌċ Ċĉ¾ąDß¾äI

ÐüÌ½ ÐäQ )čÑ ¼ą dßĈá¯ Ċ¶ ĊÒ·Ĉ ć½I ćÒüá¹áôĈSQ ÌÎ ^á]ëą ßĈI
ß]ĈI geS ¼]Ć¶ á]ÔI ¼½ÌČĉÑ ĊÎ gráĈI QSIQ ĊºĈ ÐÎÌÔ IS gráĈI dTI

QSIQ \áą ĄÞÑ )ß]ĈI æ½Iâ]üI ć¾]Î gSÌ·]çD ĊñÎIS ¼ă¶Sčð ĊÎ dTI
]¹ ¼ą Ð]üÌ½ dß]Ĉá¯ dá¾× SQ ¼ÒüÌ½SQ ć¾ËÑeá¯ e \áą ĄÞÑ e QQá
¶ ć¾ËÑeá¯ cIâ¾ą ÐüÌ½SQ LSčê SQ Ċ¶ ÐäI ¼ĂÌÚ SQ ć½I áÒĆ

 æċÌ]]¶ Ì]]ċ \áą ĄÞÑ dTIß]]ĈI ¼ÒüÌ]]½SQ grá]]ĈI cIâ]]¾ą æ½Iâ]üI e
ßÎÌ½ ¼ą)

ËëĦǎŔĀü ĀàüüāÈĽÈ ķŃßêļā¶ɫ
Ċ]Î gQÌ]½T SIß]Āą Ċ]Î dá]¾× ć¾ËÑeá]¯ Ċ]Î \áą ĄÞÑ cTe ÜäÌ¯
Ò]åÎ SIQQá¹č]¹ Ċ]ĉ¾ąD gÌċß¾]äI ā¶ Ì½ e ć¾Ĉč¾Òą ^áëą ¼º

QSIQ ) Ì]Î SIà]¹ ĄÞÑ cÌ]ùáą SQ Ċ]¶ Qá]¶ cÌ]¾Î cIčÑ ¼ą õÿIe SQ
eá]¯ d´]½e Sč]ð Ċ]Î e ¼üáëą ā¶ ć¾ËÑeá¯ Očñä aáÒĉ¶ ć¾ËÑ

Ą]ÞÑ dTIß]ĈI aáÒĉ¶ ĊÎ cIčÑ ¼ą ¼üáëą SIQQá¹č¹]Ú Ì]Ñ \á]ą ß
ÐüÌ½ ÐäQ gQÌ½T)

 áċ gITI ĊÎ Ċ¶ ßċQ ¼ą cÌèĈ Ìċâ¾ĂÌĈD+)0 SQ æ½Iâ]üI ß]êSQ
 @SIQQá¹č¹ Ċĉ¾ąD gÌċß¾äI+)2 \á]ą ĄÞÑ cTe æ½Iâ]üI bá¹

Qá¾¹ ¼ą LSčê )e bÌÝ ć¾ËÑeá¯ á¾ÔÆÑ Í¾ÑáÑ ć½ßÎ TI ¼]ÝáÎ
 LÌ]Ā¾ĀÛÑ SQ e ā]ąÌ¶ Sč]ð Ċ]Î SIQQá¹č]¹ Ċĉ¾ąD gÌċß¾äI

ÐäI dßç LÌÏÔI ûăÒÞą)
ĺāŃò Āü ËëĦǎŔĀü ķŃĸĽŃëĵ ôĽėĆɫ

IâüI ÓÛÏą SQ gQáÎSÌ¶ e áÔÇą SÌ¾åÎ gÌċß¾äIčĉ¾ąD TI e æ½
Ð]äI ć¾Ĉč¾Òą Ċĉ¾ąDß¾äI \áą ĄÞÑ â½Ìä æċÌ¶ )]êĖÝ Ċ1

dQeßÛą SQ peSßĂIe ïäčÑ Ċ¶ æ½ÌąTDûăÒÞą Očñä TI gI
 Sč]]îÚ SQ ć¾Ĉč]]¾Òą+)- Ċ]]ĉ¾ąD TI Ċ]]¶ ć¾Ò]]å¾ä ß]]êSQ

]äI ĊÒüá¹ bÌØĈI ßçÌÎ ¼ą SIQ Qá¹č¹ deá¹ ĄČą gÌċß¾äI Ð
 aeß× SQ-ÐäI dßç cÌ¾Î$ )UI)¼]× @ cčå¾Ă)gQ) TáąÌ]ä

@,.4-Sč¾ð Ċ½àúÑ @#

 SQ]¾Òą Ùñ]ä ć¾Î ¼ñÝ hÌÏ½áĀÑ ĊñÎIS µ½ aeß× ć½I ć¾Ĉč
Qčç ¼ą dßċÌèą \áą ĄÞÑ dTIßĈI ÌÎ dá¾× )ĕ Ċ]Ò·Ĉ ć½I á¶R bT
sčĂÌÑÌ¶ ÍåÚáÎ e ĊÎáØÑ ĊÎ Ċ¶ ÐäI Ìċ$á½ß]ą gÌĆĉċIS Ð½

æÞÎ Ð]¶áÎ Ð¶á]ç Ð½ĕ aI UI aI ćĆċčĂ SIà¹ ĄÞÑ \áą
gSIà¹ ĄÞÑ cISeQ #¼]ą LÌ]ÏÔI â¾ĈdTIß]ĈI á]¾¾úÑ Ċ]¶ QQá]¹

]¾Òą LIá]¾¾úÑ Ċ]Î ÐÏ]åĈ \áą ćä æ½IâüI ÌÎ \áą ĄÞÑ ć¾Ĉč
ßċQ ¼ą TeáÎ QčÝ TI IS gáÒĆ¶ LeÌýÑ)

ķŃĸĽŃëĵ ļ ķŃıĽÄɫ
ć¾Ăč]¶ ß]ĉĈÌą Ċ]¶ Ð]äI ć]½I ć¾Ĉč]¾Òą gÌ]ċ æĀĈ TI ¼·½
¼ą IS ć¾Ăč¶ e ßĉ¶ ¼ą āĆö ā¾Òą deá¹ dßĉċQ cIčĉö ĊÎ cIčÑ 
ýÒäI â¾Ĉ dá¾× ć¾Ĉč¾Òą TI gSIßĀą ć¾èĈÌ× cIčĉö ĊÎQá¶ dQÌ  )

͂̿ć¹¾z½wí ÿ ĈúöÝ

 ĊÒýċ ĊÎ dßĈá¯ ćä *ā¶ ßêSQ
SIQQá¹č¹ ß¾äIčĉ¾ąD

+)10+)14+)2-+)21+)3,

-0/4)./4),0+)-0+)-0,)1
-40.)30.)00.)40/)/0/)2
..00).00),010101).

 aeß×,( cIč× SIà¹ ĄÞÑ gÌċ \áą ĄÞÑ cTe áÎ SIQQá¹č¹ Ċĉ¾ąD gÌċß¾äI ā¶ áÔI$ÐäI dßç cÌ¾Î bá¹ ĊÎ \áą ĄÞÑ cTe#
aeß× õÏĉą 5UI @Sč¾ð Ċ½àúÑ JÌÒ¶)¼× e cčå¾Ă)gQ) aÌä @bčä ÐäIá½e @ TáąÌä-+,- āëü/ ĊÛýê--0

ßĈá¯ ćä d
 ĊÒýċ ĊÎ*
 ßêSQ
ć¾Ĉč¾Òą

+)-.+)-1+)-4+).-+).0+).3

-0 ÌÑ.-/4)30,0,)40-),0-0-)1
.3 ÌÑ//0.)-0001).01).01).02),
0, ÌÑ0301)-02)404)-04)-04)-1+
1/ ÌÑ2,01)304)/04)004)004)01+)-

 aeß×-( ć¾ºĈÌ¾ą \áą ĄÞÑ cTe áÎ ć¾Ĉč¾Òą á¾ÔÆÑ1 æ½ÌąTD
$ÐäI dßç cÌ¾Î bá¹ ĊÎ \áą ĄÞÑ cTe#

UI @Sč¾ð Ċ½àúÑ JÌÒ¶ aeß× õÏĉą)¼× e cčå¾Ă)gQ) aÌä @bčä ÐäIá½e @ TáąÌä-+,-
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dTIß]ĈI á]ôĈ TI Ċ¶ ßċQ ¼ą cÌèĈ ISÌ·çD ãĈčäSÌ¯ gÌċ æċe´¯
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ÃŃßıĽĹŃı ýŃĆàɫ
ËĂčĉ¾Ă ß¾]äI @\áą ĄÞÑ â½Ìä dTIßĈI ÓÛÎ SQ áÔÇą āąIčö TI µ]¾

ÐäI ) cQá¶ ZÌÛĂ QSIčą áÕ¶I SQ,]¾Ĉ µ¾ËĂčĉ¾Ă ß¾äI ßêSQ TÌ
 â½Ì]ä æ½Iâ]üI gIá]Î Ì]ąI ß]ĉ¶ ¼ą õ]üS ā]ąÌ¶ Sčð ĊÎ IS dßĈá¯

 gĕÌÎ Očñä hĕčĆ÷ą \áą ĄÞÑ-QQá¹ ¼ą QÌČĉè¾¯ ßêSQ ) á]¶R
¼]Îá² ā]Ć·ą @LÌ]÷ĂÌñą SQ Ċ]¶ÌØĈDTI Ċ¶ ÐäI bTĕ ĊÒ·Ĉ ć½I

áĈI āÎÌĀą SQ µ¾ËĂčĉ¾Ă áÔI cQá¶ IâØą Qčç ¼ą dQÌýÒäI SÌ]¶ gr
]¶ SIß]Āą dß]Ĉá¯ Ċ]·ĉ½I ćÒüá¹áôĈSQ ÌÎ Iàăü ÐäI gSIčçQ ¼üÌ
µ]¾ËĂčĉ¾Ă ß¾äI æ½IâüI ĊÎ ÜäÌ¯ ßĉ¶ ¼ą ^áëą gráĈI dá]¾×

ÐäI āÿIßÚ)

 SQ aeß×/ÞÑ cTe geS áÎ µ¾ËĂčĉ¾Ă ß¾äI æ½IâüI áÔI \á]ą Ą
ÐäI dßç cÌ¾Î ûăÒÞą ć¾ĉä SQ)
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 ÃŃĸǎÈĀà ÊĂĀļǎċÄ
 TeáąI Ċ¶ gTSeÌè¶ TI gI ĊĈÌąÌä gá¾¹ ā·ç ÌÎ e ĄÒå¾Î cáÿ ā½IeI TIͼÖ½IS gTSeÌè¶ͼ¹ gÌ]ċ ¼ĈIáºĈ @Qčç ¼ą dßĈIčÝ ¼Ĉč¹Ì]Ĉč

ßç TIáÎI ĊĈÌąÌä ć½I gÌċßąÌ¾¯ ĊÎ ÐÏåĈ ) ceá]Î gÌ]ċQÌČĈ ß]Ú TI æ¾]Î QáÎSÌ]¶ ÌÎ ĊÒçà¹ dßä ĊĈÌ¾ą SQ Ìċ ĊùßùQ gI Ċ]öSâągI @
]ç ć½âº½Ì× ß¾ĂčÑ gÌċ VeS ćÒüÌ½ gIáÎ Ìċ VĖÑ e ÐüÌ½ æ½IâüI @¼öčĉëą ¼½Ì¾Ć¾ç gÌċ æ¶ ÐüD e ÌċQč¶ d´½e ĊÎ Ð]üá¹ Lß

ßç áØĉą SIß½Ì¯ gTSeÌè¶ bčČýą æ½Iß¾¯ ĊÎ Ð½ÌČĈSQ Ċ¶ )Òĉ]ä gTSeÌ]è¶ gÌċ ĊĈÌąÌ]ä SQ Ċè½S Ċ¶ SIß½Ì¯ gTSeÌè¶ Ą]¶ e ¼
]ä ò]ýÚ @aÌ]Ú ć¾öSQ e Jč]ăñą Qá·ăĆö ß¾ĂčÑ aÌÏĈQ ĊÎ @QSIQ SÌ¹TÌä bčÎ ć½čĈ LÌ¾ăĆö e Ìċ gSeÌĉü ĊĈÌç áÎ gÌ¯ e dQÌČĈ SÌÒÝÌ

ÐäI gTSeÌè¶ gÌċ Ð¾ĂÌ÷ü ¼ýĉą gÌċßąÌ¾¯ gTÌä Ċĉ¾Ć¶ e ï¾Ûą)
 µ¾ĈÌ¹SI gTSeÌè¶$¼Òå½T# ¼ð e ÐäI SIß½Ì¯ gTSeÌè¶ ¼ăêI gÌċ ĊÝÌç TI ¼·½ @eQSQ gSÌ¾]åÎ aÌ]ÏÿI Ì]Î á]¾ÝI ĊċQ YÌ]ĀĈ

Ė]ä e ¼½Ià]ù ¼]ĉĆ½I e ÐąĖ]ä ĊÎ ÐÏ]åĈ ¼ąč]Ćö gÌċ ¼ĈIáºĈ cIčÑ ¼ą cD ¼ăêI ā¾ĂQ Ċ¶ ÐäI dßç eáÎeS cÌČ× ûăÒÞą Ðą
ÐåĈIQ ¼ñ¾Ûą Ðå½T )VáÒå¹ SQ ¼Č×čÑ āÎÌÿ æĀĈ @¼ÒĂeQ gÌċ Ð½ÌĆÚ e ¼ăăĆĂI ć¾Î gÌċ ¼ĈÌÏ¾Òè¯ @cÌ¾ą ć½ISQ ĊĈÌąÌ]ä ć]½I
ÐäI ĊÒçIQ gTSeÌè¶ )Ñ QSč]ą d´]½e Sčð Ċ]Î µ¾ĈÌ¹SI gTSeÌè¶ e bÌö Sčð ĊÎ SIß½Ì¯ gTSeÌè¶ ÓÛÎ @ĊÒçà¹ aÌä ßĉ² SQ Ċ]×č

ÐäI ĊÒüá¹ SIáÿ cIá½I gTSeÌè¶ gá¾¹ Ą¾ĆëÑ gSIà¹ ÐäÌ¾ä õąÌØą ã°ä e ¼ċÌºèĈIQ āüÌÛą IßÒÎI)
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 ¼½Ià]ù Lĕč]ëÛą Ċ]Î á]ëÛĉą ï]Āü SITÌ]Î ć½I Ċ¶ cD ÍĂÌ×
I µ]¾ĈÌ¹SI `Ìçč¯ ĊÎ YčÎáą SITÌÎ ć½I TI ¼èÞÎ @Ðå¾Ĉ e Ð]ä

ĕč]ëÛą TI ÌċSč]è¶ ¼ÝáÎ SQ cÌ¹ßĉĉ¶ ̂ áëą cčĉ¶I ¼ÒÚ L
Ċ]×e Ð]ÝIQá¯ Ċ]Î á]íÌÚ e ß]ĉĉ¶ ¼ą dQÌýÒäI µ¾ĈÌ¹SI ¼Îč²

 ßĉÒ]]åċ Lĕč]]ëÛą ć]]½I Ċ]]¾ČÑ gIá]]Î áÒ]]è¾Î $ e SĖ½Ič]]¹D
@¼å¶čĂe-++2)#

dQÌ]ä gÌ]ċ aÌÕą e Ö]½IS gTSeÌ]è¶ cQčÎ ¼÷¾Ïðá¾ù ĊÎ dSÌçI
 e QIč]ą TI dQÌýÒ]äI @¼]ĂDá¾ù ¼Ò÷ĉ]ê gÌċQÌČĈ QáÎSÌ¶ cč³Ćċ

 ¼]·¾ÒĈr dßç gTSe ÐäQ LIQč×čą$GMO# SQ dÌ]¾¹ ß]¾ĂčÑ @
 µ¾Ĉč¯eSß¾ċ ĊĈÌąÌä$ e Ðè¶ JD ĊĈ`ÌÝ SQ #ç ¼ą Ù½áèÑQč )

]Ú ¼Î gÌ]ċ ÐĂÌÝQ ĊÎ ¼íIáÒöI IS gTSeÌè¶ cIčÑ ¼ą ¼öčĈ ĊÎ ß
¼]ÝáÎ QÌ]ĀÒöI Ċ]Î Ċ]¶ ć]½I ÌĆ¶ @Qá¶ cIčĉö Ð÷¾Ïð SQ cÌåĈI
¼]·¾ÒĈr dß]ç gTSe Ð]äQ LIQč×čą ĊÎ XIáÒöI cIáºèċe´¯ @
Ė]ä ĊÎ ÐÏ]åĈ cÌ]íáÒ÷ą gÌċ ¼ĈIáºĈ TI ¼çÌĈ Ċ³ĈD TI æ¾Î Ðą

ßçÌÎ Ðå½T ï¾Ûą Ì½ QčÝ )Ïð SQ ÐĂÌÝQ ãýĈ ĊÎ XIáÒöI Ð÷¾
 ÐäI$@cISÌ·Ćċ e ¸ċSe-++.)#

ÃŃĸǎÈĀà ÊĀļā¶ ĳàü
 µ¾ĈÌ¹SI gSeá¯ bIQ$¼Ò]å½T#ºĈ õąÌ]× Ð½á½ß]ą ĄÒ]å¾ä @ SQ á

¼×SÌÝ gÌċ dQÌČĈ āÿIßÚ QáÎSÌ¶ UÌäI áÎ Ċ¶ ÐäI gSeá¯ bIQ
 e Ċ]]½àúÑ @dÌ]]º½Ì× Wč]]ëÝ SQ d´]]½e gÌċQSIßĈÌÒ]]äI Ð]]½ÌöS e

 ßçÌÎ ¼ą bIQ ÐçIßČÎ$ĉ]ê LÌ]Ā¾ĀÛÑ e QSIßĈÌÒäI ĊåäÇą ¼Ò÷
@cIá½I,.34 )#]¶ ÐäI gß¾ĂčÑ bÌôĈ ¼öčĈ µ¾ĈÌ¹SI gSeá¯ bIQ Ċ

çS áÎ Ċ¾·Ñ ÌÎ e ¼ąIQ ačëÛą áċ ß¾ĂčÑ cD TI dQÌýÒäI ÌÎ dčĀĂÌÎ ß
 Ċ]]Ĉč¹ á]]ċ ß]]ÿÌü e ¼]]÷¾Ïð hĖąÌ]]¶ õÎÌ]]ĉą TI dQÌýÒ]]äI Ì]]Î e bIQ

Qá¾¹ ¼ą LSčê gSÌ¶ ÐäQ  )
eSIQ @µ¾Ñč¾Î ¼ÒĈD ĊĈč¹ ±¾ċ TI ß½ÌÏĈ LĕčëÛą ć½I SQ á½Ì]ä e

Qč]ç dQÌýÒ]]äI ß]]çS `á]]Ûą QIč]ą ) Ċ]]Ćċ Ċ]]Î ß]]½ÌÎ ć¾]]ĉ³Ćċ
]üS e Ð]çIßČÎ @QI´Ĉ OĖêI @Ċ½àúÑ ßĉĈÌą gSeá¯ bIQ gÌċ ĊÏĉ× dÌ

QQá¹ Ċ×čÑ bIQ )Ñ @µ¾ĈÌ¹SI gSeá¯ bIQ SQ ĊăËåą ć½áÑ ĄČą Ċ½àú
ýÒ]äI ¼½Ìċ ̀ ISčÝ TI ß½ÌÎ µ¾ĈÌ¹SI gSeá¯ bIQ SQ e ÐäI bIQ dQÌ

ßĉçÌÎ dßç ß¾ĂčÑ µ¾ĈÌ¹SI [SIâą SQ Ċ¶ Qčç )ç SQ ĊÒÏĂI ¼ñ½Iá
 cIčÑ ¼ą0+ ÌÑ-+ ¼¶ISčÝ õÎÌĉą TI IS LÌĈIč¾Ú gIàù TI ßêSQ

QčĆĈ ć¾ąÌÑ ßĉçÌÎ dßç ß¾ĂčÑ gQÌö [SIâą SQ Ċ¶  )
ÃŃĸǎÈĀà ÊĀļā¶ ĳàü ļ ÊĂĀļǎċÄ İĽĎà

 bIč]ü gD Ċ]³ĈD UÌäI áÎ µ¾ĈÌ¹SI gTSeÌè¶ ačêI$IFOAM @
-++1 #TI ÐäI LSÌÏö dQá¶ cÌ¾Î5

ĉ¶ Ąċá]Î @¼üÌ]¶ SIß]Āą Ċ]Î e Jčăñą Ð¾ý¾¶ ÌÎ Iàù ß¾ĂčÑ e æ
LIá]ÔI ćÒüá]¹ á]ôĈ SQ @¼Òå½T gÌċ ĊÝá² e Ìċ ÐüÌ¾ċS QáÎSÌ¶
gSeDá]ü e ß]¾ĂčÑ ĊĈÌąÌ]ä ¼ÒÝÌĉ]ç bčÎ e gQÌ]ëÒÿI @¼öÌĆÒ×I
Ð]è¶ ceSQ ¼Ò]å½T gÌċ ĊÝá² Ð½čĀÑ @gTSeÌè¶ LĕčëÛą
Ì¾¹ æçč¯ @LIQč×čą â½S ¼Òå½T gÌċ ĊÝá² āąÌç Ċ¶ bčÎ ¼ċ

 cÌ¹TÌ]ä bčÎ QÌ]Ø½I @Ð]äI LÌĈIč¾Ú e cÌċÌ¾¹ @`ÌÝ gSčĈÌ× e
`Ì]Ý gSeSÌ]Î Qč]ÏČÎ e òýÚ @LÌÏÔÌÎ e SIß½Ì¯ ¼ÎD cčąIá¾¯ SQ

 e ß¾ĂčÑ ĊĈÌąÌä ¼·¾ÒĈr [čĉÑ òýÚ @LßąTISQ¹TÌä ¼ąčÎ gÌċ cÌ
 ¼]]÷¾Ïð cÌ]]ċÌ¾¹ dÌºÒ]]å½T ò]]ýÚ āąÌ]]ç Ċ]]¶ cD cč]]ąIá¾¯ e

æÚe LÌ¾Ú

¼]ÎD õÎÌ]ĉą @JD ÍäÌĉą QáÎSÌ¶ @Qčç ¼ą â¾Ĉ æÚe LÌ¾Ú e
SÌ¹TÌä bčÎ ć½I ÐąĖä Ċ¶ ¼ă·ç ĊÎ cD dßĈT LIQč×čą Ìċ c
Ûą gá½à¯ß½ßØÑ õÎÌĉą QáÎSÌ¶ áÕ¶IßÚ @Qčç ¼ą òýÚ SQ ¼ă
]¯ ¼]öIST ß¾ĂčÑ ć¾Î SIß½Ì¯ ¼ĈTIčÑ QÌØ½I @Ìċ bčÎ Ðè¶ VSeá
ÌÒüS gÌċ æĉ¶ e Ċ¾ĂeI gÌċTÌ¾Ĉ Ð½ÌöS ÌÎ bIQ VSeá¯ @bIQ gS

 TI ¼]çÌĈ gÌ]ċ ¼¹Qč]ĂD [Ič]ĈI gTÌ]ä Ċĉ¾Ć¶ @Ì]ċ cD ¼÷¾Ïð
¹ dáČÎ ÌÎ µ¾ĈÌ¹SI LĕčëÛą gSeDáü @gTSeÌè¶ ĊĈÌąÌä gá]¾

hĖąÌ]]¶ Ċ]]¶ ¼]]ĂD Lĕč]]ëÛą ß]]¾ĂčÑ  @á½à]]¯ß½ßØÑ õÎÌ]]ĉą TI
ßĉçÌÎ ¼Òå½T á½à¯ Ċ½âØÑ  )

ÃŃĸǎÈĀà ÊĀļā¶ ĳàü ļ ÊĂĀļǎċÄ ĤàýȞà
]Ñ @Í]äÌĉą Ð]¾ý¾¶ e QÌ½T áĆö ačð ÌÎ ¼¶Ìçč¯ ß¾ĂčÑ ć¾ąÌ

]Ýá² SQ Ċ]¶ gQIá]üI Ċ]¾ă¶ gIá]Î ¼¹ßĈT Jčăñą Ð¾ý¾¶ Ċ
]¶ ¼ă·]ç ĊÎ @ßĉÒåċ ā¾ÝQ µ¾ĈÌ¹SI LĕčëÛą ß¾ĂčÑ Ċ]Î Ċ
ú]ç Ð½ÌíS @¼üÌ¶ ßąDSQ @Qčç ć¾ąÌÑ Ìċ cD Ċ¾ĂeI gÌċTÌ¾Ĉ ¼ă

ßĉ]çÌÎ ĊÒ]çIQ ¼ĆĂÌ]ä e ¼]ĉĆ½I SÌ¶ @ï¾Ûą e )Ċ]Î Ð]¶áÚ
¼ÎÌ½SITÌÎ e gSeDáü @ß¾ĂčÑ āąÌ¶ ĊÝá² µ½ QÌØ½I ÐĆä Ċ]¶

 dß]ç ZÌ]ÛĂ cD SQ ¼ÒÝÌĉ]ç bčÎ ÐąĖä e ¼öÌĆÒ×I ÐĂIßö
 ßçÌÎ$ @cISÌ·Ćċ e gQčĆÛą,.32 )# SQ ač]êI ć]½I Ð½ÌöS

čÝ ¼ČÒĉą Jčăñą e Ð¾ý¾¶ÌÎ ačëÛą ß¾ĂčÑ gÌċ VeS ß]ċI
 ßç$cIá½I ¼ăą QSIßĈÌÒäI,,+++ @,.32)#

 QÌ]]Ø½I @āąÌ]]ç µ]]¾ĈÌ¹SI gSeá]]¯ bIQ ^Iß]]ċI ć½á]]Ñ ĄČą
 gIá]Î Jč]Ý gSÌ]¶ ï½Iáç e ¼ąIQ LIß¾ĂčÑ SQ dQeâüI VTSI
 LSÌ]ØÑ e SITÌ]Î ¼]ÚIáð @Ì]ċ cD Ì]ċ dQIčĈÌÝ e cÌ¹ßĉĉ¶ß¾ĂčÑ
µ]½ SQ ¼üÌ]¶ ß]½Ičö ć¾ąÆ]Ñ @Ià]ù Ċíáö ć¾ĆîÑ @éÞèą
gSÌ]ö e ĄĂÌä LĕčëÛą ß¾ĂčÑ ĄĂÌä e ćĆ½I gSÌ¶ ï¾Ûą TI
 bß]ö @¼]÷¾Ïð õÎÌ]ĉą ò]ýÚ @Jč]Ý Ð]¾ý¾¶ e Ą]÷ð @Ì½ÌĀÎ
]å½T [č]ĉÑ ò]ýÚ @¼öčĉ]ëą ¼½Ì¾Ć¾ç QIčą ĊÎ ¼¹QčĂD @¼Ò
bIQ ¼]÷¾Ïð ĄÒ]å¾äč¶I TI NSÌ]Ý gÌ]ċ dQÌ]ČĈ áÎ Ċ¾·Ñ bßö @
 gÌ]]ċ Ð¾ĂÌ÷ü Ċ]]Ýá² SQ ¼ĆÒ]]å¾äč¶I gÌ]]ċ aQÌ÷Ñ ò]]ýÚ
gSIß]]½Ì¯ @¼]]÷¾Ïð gÌċ ĄÒ]]å¾äč¶I e @gTSeÌ]]è¶ gß]]¾ĂčÑ
Ð]]½čĀÑ @dßĉĉ¶ ̂ á]]ëą e dß]]ĉĉ¶ß¾ĂčÑ ÐąĖ]]ä ¼]]÷¾Ïð
 @¼½Ià]ù QIčą ĊÝá² d´½e ĊÎ @ĊöSâą ceSQ ¼Òå½T gÌċ ĊÝá²

čĉÑ @cÌąSQ gÌ× ĊÎ gá¾ºè¾¯ áÎ ¼ĉÒÏą bIQ ÐçIßČÎ bÌ]ÿSI [
ö e ¼ăÛą ï½Iáç ÌÎ ÍäÌĉÒą @LÌĈIč¾Ú gÌċ ĊĈč¹ ačëÛą bß
ßċI ć½áÑ ĄČą TI cD LĕčëÛą e µ¾ÒĈr ¼äßĉČą QáÎSÌ¶ ^I

 ßçÌÎ ¼ą µ¾ĈÌ¹SI gSeá¯ bIQ$IFOAM @-++1)#

 ÃŃĸǎÈĀà ĀĽŃĖ ĈĀļā¶
 Xá]]]÷ą SQ LÌ]]]ĈIč¾Ú Teá]]]ąI VSeá]]]¯ gÌċ ĄÒ]]]å¾ä SQ
ć¾½Ì]¯ e ĕÌ]Î ¼]ñ¾Ûą gÌ]ąQ á]¾ôĈ ¼]ýăÒÞą gÌċ UáÒäI @

 cč¾]]äÌĉ¾å¶Ie @ā]]ĀĈe āĆÚ @Iß]]êeáäe ))) SIá]]ÿ ß]]Ĉá¾¹ ¼ą
$ @cISÌ·Ćċ e Sßĉăċ,443 )# ^á]ëą æċÌ]¶ Ó]öÌÎ UáÒäI

ăÑ @dßç Ðçč¹ Ð¾ý¾¶ e `ISčÝ ¼½ISÌ¶ @ßçS @`ISčÝ LÌý
 ß]ċQ ¼ą æ½IâüI IS Ìċ gSÌĆ¾Î ĊÎ dßĈá¯ Ð¾äÌåÚ e$½á¶ ¼]Ć

 @cISÌ·Ćċ e-+,+ )#

͂͂ ć¹¾z½wí ÿ ĈúöÝ
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Ñ æ½Iâ]üI ÌÎ ßĉĈIčÑ ¼ą IT UáÒäI āąIčö ć½I áº½Q gčä TI ß]¾Ăč
ôĈ ̂ á]ê cß]Î SQ č¾ÑIß¾]å¶I UáÒäI QÌØ½I e QITD aÌ·½QIS TI á
¼ą SIá]ÿ á¾ÔÌÑ ÐÛÑ ¼ýĉą Sčð ĊÎ IS dßĈá¯ Qá·ăĆö Ċ¶ ć½I @ß]ċQ 

I `Ì]ĈáñÝ gSÌ]Ć¾Î ć½ß]ĉ² [č]ÿe SQ ¼ăêI SčÒ¶Ìü cIčĉö ĊÎ T
 ßĉçÌÎ ¼ą Ì¾çĕÌąčĂÌýåĈD ĊăĆ×$@cISÌ]·Ćċ e čăÿč½ ĕÌą-++4 )#

ą gÌ]ċ µ¾Ñč¾Î ¼ÒĈD cQeâ]üI ¼ñ½Iáç ć¾ĉ² SQ ć½IáÎÌĉÎ `á]Û
 á]îą LIá]ÔI cQá]¶ Ą]¶ gIá]Î Sč]¾ð VSeá¯ Ð÷ĉê SQ ßçS

 ßçÌÎ ¼ą Ö½IS gáąI UáÒäI$ @cISÌ·Ćċ e ã½ß°ąÌÎ-++0)#
e ã]ýÿ TI NSÌ]Ý cÌ¹ß]Ĉá¯ µ]¾ĈÌ¹SI Sč¾ð VSeá¯ ĊĈÌąÌä SQ
ĊÎ QITD ¼äáÒäQ Ċ¶ ßĉĉ¶ ¼ą ¼¹ßĈT ¼½Ìċ ĊĈÌ¾çD ceSQ gÌîü

½á½ß]ą gI Ċ]Ĉč¹ Ċ]Î µ]¾ĈÌ¹SI `ISčÝ TI Ċ½àúÑ ÌÎ e ßĈSIQ TÌÎ Ð
gâ]½áù gÌ]ċSÌÒüS e ¼÷¾Ïð LÌ¶áÚ bÌØĈI cÌ·ąI Ċ¶ ßĈčç ¼ą

 ßçÌÎ ¼ą áå¾ą Ìċ cD gIáÎ$@č·¾ÑÌĈÌü-++3  )#
 Ì]]Î Wč]]ëÝ SQ cÌ¹ßĉĉ¶ ̂ á]]ëą ¼ċÌ]]¹D Ùñ]]ä æ½Iâ]]üI

á]Î Ì]íÌĀÑ @µ]¾Ñč¾Î ¼ÒĈD TI gSÌö e ĄĂÌä ¼ąIQ gÌċ dQSeDáü gI
½ĕ SčČó ÌÎ e Qčç ¼ą áÒè¾Î TeS ĊÎTeS ¼ÑĕčëÛą ć¾ĉ² gÌ]ċ ć
è¾¯ gÌċSčè¶ SQ WčëÝ ĊÎ e Ì¾ĈQ YÌĀĈ ÍăùI SQ gSÌØÑ @ĊÒüá

 SQ ¼]ÒÚ e Ð]äI dßç Ą]¶ Lß]ç ĊÎ ¼ąč]Î gÌċ Ċ½čä Ð¾÷Ć×
]½e ï½Iá]ç SQ gSÌØÑ gÌċ Ċ½čä ¼½ÌÒäeS ¼ÚIčĈ TI gSÌ¾åÎ d´
 gÌċ Ċ½č]ä ÌąI ßĈčç ¼ą dQIQ VSeá¯ âČØą gÌċ ćĂÌä āÝIQ SQ

Ìä SQ QčÝ ¼·¾ÒĈr cIčÑ áÕ¶IßÚ TeáÎ ĊÎ SQÌÿ ß¾ĂčÑá¯ gÌċ ĊĈÌą
ßĉÒå¾Ĉ ¼½ÌÒäeS ï¾Ûą e TÌÎ VSeá¯ )Ĉ ßĉ²áċ @¼üáð TI Ì]ċQI´

üÌ½ VTÌä ¼ÎčÝ ĊÎ ¼½ÌÒäeS ï½Iáç SQ ¼ąčÎ gÌċ Ċ½čä e e Ċ]Ò
Ò]åċ ĄĂÌ]ä ¼ąIQ Æèĉą ÌÎ ć¾ËÑeá¯ ß¾ĂčÑ ¼ĉù õÎÌĉą TI Ì]ąI @ßĉ
]å¹ LSč]ê ĊÎ ¼ąčÎ gÌċQI´Ĉ Ċ¶ ¼ă½ĕQ ć½áÑ ĄČą TI ¼·½ dQáÒ
]å½ÌĀą SQ Ìċ cD ć¾½Ì¯ ß¾ĂčÑ Ùñä @ßĈčç ¼ĆĈ dQIQ VSeá¯ Ì]Î Ċ

 Ċ]]¶ ÌċSč]]è¶ TI gSÌ¾]]åÎ SQ á½â¹Ì]]Ĉ @Ð]]äI ¼Ò÷ĉ]]ê gÌ]]ċQI´Ĉ
Ñ Ð]¾Ć¶ e Ð¾ý¾¶ Ì½ e ßĈSIßĈ SÌ¾ÒÝI SQ IS ¼ąčÎ gÌċQI´Ĉ ß]¾Ăč
¾ÎIß]Ñ RÌ]ÞÑI ÌÎ ßĉĉ¶ QeSe SITÌÎ ĊÎ Ċ¶ Ðå¾Ĉ gßÚ SQ Ìċ cD gá

VSeá]¯ gÌċ ĄÒ]å¾ä SQ gTeá]ąI ¼Òçč¹ gSÌØÑ gÌċ Ċ½čä TI
ßĉ½ÌĆĈ ¼ą dQÌýÒäI µ¾ĈÌ¹SI )ÎÌÑ µ¾ĈÌ¹SI Sč¾ð VSeá¯ ï½Iáç õ

ĆĈ dSÌçI á½T QSIčą ĊÎ cIčÑ ¼ą Ċ¶ ßçÌÎ ¼ą ¼êÌÝ ïÎIčí eQč5
]½ÌÎ cÌ¹ß]Ĉá¯ @ß]ĉ¶ JÌØ½I ¼½Ičċe JD ï½Iáç Ċ¶ ¼ÑSčêSQ SQ ß
ÒçIQ ¼äáÒäQ QITD gÌîü ĊÎ e ßĉÎÌ½ VSeá¯ TÌÎ gÌîü ßĉçÌÎ Ċ
¼äáÒäQ Ċ²Ì½SQ Ì½ áÞÒäI @áČĈ ĊÎ ß½ÌÎ gâÎD cÌ¹ßĈá¯ e ĊÒçIQ

ßĉçÌÎ )û¶ e dQčÎ Ą·Ûą gÌĉÎ gISIQ ß½ÌÎ cÌ¾¶Ìą dÌº½Ì× Ì]Î cD
 Jč² ĊçIáÑ @æăi¶ e dÌ¶$aÌ]çč¯ Ì]½# dß¾]çč¯ ć]Ć² e ć]ç @

ßçÌÎ dßç )gÌ]îü ß]½ÌÎ Ì]ċ \áą gSIà]¹ ĄÞÑ e cß]¾ÎIčÝ gIáÎ
ß]çÌÎ UáÒäQ SQ sSâÎ e ¼üÌ¶ )ß]¾ÎIčÝ e ÐÚIáÒ]äI gIá]Î c

Ì]ä û]¶ TI áÑĕÌÎ gÌċ cÌ·ą Ì½ ¼½Ì¯á½T Jč² ß½ÌÎ cÌ¾¶Ìą Ì]Î ćĂ
ĉ³Ćċ e cÌ¹ßĈá¯ Ð¾÷Ć× e Ìċ ĊĈč¹ ÌÎ ÍäÌĉą QIß÷Ñ e dTIßĈI ć¾
ßçÌÎ ĊÒçIQ Qč×e ÍäÌĉą dTIßĈI ÌÎ NeáÝ e QeSe gÌċ PISčä  )

 Sč]]Ĉ Ì]]Î TeS ač]]ð Ċ¶ ¼ÑSč]]êSQ @SIà]]¹ ĄÞÑ gÌ]]ċ \áą gIá]]Î
áÕ¶Iß]Ú ß]½ÌÎ OĖ]ê gR õ]×áą @ß]ÎÌ½ ¼ą æ½IâüI ¼öčĉëą
]ä e ¼½Ì¾üIáú× ï½Iáç @ĊĈč¹ ĊÎ ĊÒåÎ IS æ½IâüI cÌąT ÐąĖ

ßĉ¶ ć¾¾÷Ñ @dßĈá¯ ¼ąčĆö )Ú ¼ÒąĖ]ä òýÚ Sčôĉą ĊÎ @cIč]¾
 Qč]×e Ċă]êÌü ß]½ÌÎ cÌ]¾¶Ìą TI deá]¹ áċ gÌċ cÌĆÒÝÌä ć¾Î
¹ SIá]ÿ âÏ]ä gÌîü ¼ĂÌÝ āêIčü ć½I SQ e ßçÌÎ ĊÒçIQ Qá]¾

$ cIá½I ¼ăą QSIßĈÌÒäI,,+++ @,.32)#

 ĕäàĽĒ ļ ĀĽŃĖ ĈĀļā¶ÃŃĸǎÈĀà
ÃŃĸǎÈĀà ļ ĀĽŃĖ ĈĀļā¶ ĜĀàăĵ ČĽďú Āü ǎ¶ļĀà ĻŔüǎ÷êà ĕäàĽĒ

( òýÚ µ]½ gÌċ bIQ Ċ¶ ć½I TI cÌĉ¾ĆðI e ¼öÌĆÒ×I SÌÒÝÌä
ßĈßèĈ Iß× QčÝ ĊÎÌèą ĊĈč¹ TI Ċă¹  )

( gITI ĊÎ ß½ÌÎ @dßĈá¯ áċ/ÐçIQ âÏä gÌîü õÎáąáÒą)
( ačð ß½ÌÎ TeS,1ß]çÌÎ ÐöÌä ) ÌċQSIßĈÌÒ]äI dß]Ćö SQ3

ß]Āą ć]½I Iá]½T @Ð]äI dßç ĊÒåĈIQ gSeáí ¼·½SÌÑ ÐöÌä SI
 e bTĕ dß]]Ĉá¯ cß]]Î ¼]]ĉĆ½I ĄÒ]]å¾ä gIá]]Î ¼·½SÌ]]Ñ dSeQ

ßçÌÎ ¼ą dßĈá¯ dÌüS dßĉĉ¶ ć¾ąÆÑ  )
( Ċ½čČÑ UáÒäQ SQ ß½ÌÎ ¼÷¾ÏðßçÌÎ  )
( cIâ¾ą TI æ¾Î ĊĈITeS cTe æ½IâüI.+ßçÌÏĈ bá¹ )
( Sč¾ð× µ]¾ĈÌ¹SI á¾ù e µ¾ĈÌ¹SI gÌċßÚIe ć¾Î ß½ÌÏĈ Ì]ØÎÌ
Qčç  )
( õñÿ dßĈá¯ bIßĈI$ `čĈ @NÌÑe #))) TÌØąÐå¾Ĉ)
( `čĈ TÌ]Øą µ]¾ĈÌ¹SI Sč]¾ð VSeá]¯ ĄÒ]å¾ä SQ ¼]ĉ¾²

ßçÌÎ ¼ĆĈ  )
( SQ TI ¼]]ÝáÎ gÌ]]ċ bSÌü [Iâ]]Ĉ ā]]¾Ïÿ TI ¼]]ă½ĕQ Ċ]]Î Sč]]¾ð

Q Ą]å¾ĂÌÎ ¼ĈÌ]¶ [č¾]ç TI gá¾¹čă× ć¾ĉ³Ćċ e Ìċ UeáÝ S
 ß]]ĉ½ÌĆĈ ¼ą dß]]Ĉá¯ NÌ]]Ñ õ]]ñÿ Ċ]]Î bIß]]ÿI SIà]]¹ ĄÞÑ gÌċ Ċ]]ă¹

$ cIá½I ¼ăą QSIßĈÌÒäI,,+++ @,.32)#

 ķŃĸàĽĪĀĽŃĖ ÃŃĸǎÈĀà ĈĀļā¶ ČĽďú Āü ąÄýÄ
( JÌÞÒĈI e ÌċQI´Ĉ Ìċ Ċ½čä½Iá]ç Ì]Î Ċ]¶ ß]çÌÎ gI ĊĈč¹ ĊÎ ï

¼ÎčÝ Ċ]Î ā]Ûą SQ dQÌýÒ]äI QSč]ą VSeá¯ ĄÒå¾ä e ¼ăÛą
ßçÌÎ SÌ¹TÌä )×TI Ìċ gSÌĆ¾Î ĊÎ ÐąeÌĀą e LÌ¾Ú Ð¾ăÎÌÿ Ċ]ăĆ

ÐäI JÌÞÒĈI QSIčą ć½áÑ ĄČą ) ĊØ¾ÒĈSQ ć½áÑ æ¾Î]½âą Ċ]Î Ð
Qčç ¼ą dQIQ ¼ąčÎ gÌċ bIQ)

͂̓ć¹¾z½wí ÿ ĈúöÝ

Ĉá¯ QIß÷Ñ áÕ¶IßÚdß.+++Ċ÷ñÿâÏä gÌîü ÌÎ

ßĈá¯ QIß÷Ñ āÿIßÚd-++Ċ÷ñÿ
 ceßÎ Ì½ e ÌÎ
 âÏä gÌîü

aeß×,)dTIßĈIgÌċ Ċă¹Sč¾ðSQbSÌüµ¾ĈÌ¹SI

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ̦̩ŗ˫̗ș̌˭ƋłžƓ̦Ƈ˫ŝ,/+,



( LSeáí Sč]¾ð VSeá]¯ ¼½Ì]ČÒĈI dSeQ SQ LĖ]ù TI dQÌýÒ]äI
 ¼Òçč¹

( LSeáíăö Ì]½ e µèÝ Ì½ dTÌÑ @¼ÏèÝ Ċüčăö TI dQÌýÒäI Ċ]üč
Sč¾ð ĊĈITeS Ċ½àúÑ SQ dßç čă¾ä

( Sč¾ð¼Òÿe e dQáÎ áä ĊÎ ćĂÌä TI ceá¾Î TÌÎ gÌîü SQ ï½Iáç
Ò]çIQ dTÌÑ gIčċ ĊÎ cÌäD ¼äáÒäQ @ÐäI ÍäÌĉą ¼½Ičċe JD Ċ

ßĉçÌÎ )ÐäI [čĉĆą hÌäÌäI ãýÿ SQ Sč¾ð gSIßČºĈ )
( cÌ¹ßĈá¯Ċ]Î Ð]äI Í]äÌĉą Ič]ċe JD Ċ]¶ ¼ĈÌąT SQ ß½ÌÎ gâÎD

ßĉçÌÎ ĊÒçIQ ¼äáÒäQ Ċ²Ì½SQ e áÞÒäI @ĊĈÌÝQeS  )
( ¼äáÒäQcÌ]·ąI ā¾ĂQ ĊÎ IS ceá¾Î gÌîü ĊÎ cÌ¹ßĈá¯ UÌ]ĆÑ

 Ċ]]Î gá]]¾¹SQ á]]ñÝ æ½Iâ]]üI Í]]×čą ¼]]èÚe cÌ¹ß]]Ĉá¯ Ì]]Î
 ÐåĈIQ ¼äeá½e gÌċ gSÌĆ¾Î$ @TSIčä-+++)#

( SQI dQÌýÒ]äI ÌÎ IS ĊĈITeS SčĈ ačð ¼Òÿe @SIà¹ ĄÞÑ gÌċ \áą T
 ć¾ĂčË]]åą Ð]]äI bTĕ @ß]]ĉċQ ¼ą æ½Iâ]]üI ¼öčĉ]]ëą Sč]]Ĉ
á¯ Ċ]Ĉč¹ UÌäIáÎ IS SčĈ ÐöÌä QIß÷Ñ áÕ¶IßÚ SIQ Ð¾ÚĖê @dß]Ĉ
ßĉĉ¶ â½čØÑ Ìċ cD ¼ąčĆö ÐąĖä e gÌ¾üIáú× ï½Iáç )

( ĊÎ dQÌýÒ]äI QSč]ą Ċ]ðčÛą e Ìċ cÌĆÒÝÌ]ä @¼Ò]çIßČÎ ā½ĕQ
]ä cÌċÌ¾¹ ÌÑ Qčç ĊÒçIà¹ ¼ĂÌÝ VSeá¯ dSeQ eQ ć¾Î Sč¾ð âÏ

 ßĉĉ¶ Iß¾¯ ßçS Ðêáü$ @¼º¾Î,.4,)#

 ÃŃĸǎÈĀà ĈĀļā¶ ĕŔàāĊ Āü ĻŔÿģê
 # ĕŔàāĊ ËĵĽǶĞ ɫ
( dQÌýÒäIQ Ċ½àúÑ ¼ăą ć¾ĈIčÿ þÏð TÌØą ¼¶ISčÝ QIčą TI bI
( dQÌýÒäI e Ð]çIßČÎ @ÐąĖ]ä ò]ýÚ gIá]Î gSeá]í QIč]ą TI

Ìċ bIQ LÌ¾Ú Ð¾ăÎÌÿ
( dQÌýÒäI¹ gSÌÒüS e µ½rčĂč½â¾ü LÌ×Ì¾ÒÚI Ċ¶ gQIčą TI Ċ]Ĉč

üÌ½á¾¾úÑ gÌċ Ą]å¾ĈÌ¹SI geÌ]Ú e ß]ĉĉ¶ ć¾ąÆ]Ñ IS áôĈQSčą Ċ]Ò
Ì]èĉą TI hÌÑßĆö e dQčÏĈ Ìċ cD TI āêÌÚ gÌċ dQSeDáü e ¼·¾ÒĈr C

 ßĉçÌÎ ¼ąIQ e ¼Ĉß÷ą @¼ċÌ¾¹$ cIá]½I ¼]ăą QSIßĈÌÒ]äI,,+++ @
,.32)#
 #Čǎú ĕŔàāĊ ɫ
( QIčą]Āü µ]¾ĈÌ¹SI á]¾ù õ]Ïĉą e ¼ċÌ]¾¹ CÌèĉą ÌÎ ¼¶ISčÝ ï

ß]Î Ċ¶ ¼ĈÌąT ïĀü Ąċ cD e Qčç dQÌýÒäI WÌÝ ï½Iáç ÐÛÑ ce
Ñ e Ċ]¾ČÑ ¼½Ì¾Ć¾ç gÌċ SÌĆ¾Ñ áº½Q e Ìċ aĖÚ TI dQÌýÒäI ß]¾Ăč

ßĉçÌÎ dßç)
( QIčą¾ąÌÒ½e @^áëą Ą¶ áêÌĉö @¼Ĉß÷ą CÌèĉą ÌÎ ¼¶ISčÝ Ì]ċ ć

]èĉą gISIQ Ċ]¶ ßĈč]ç dQÌýÒ]äI ¼ĈÌ]ąT ÌČĉÑ Ìċ ć¾ąÌÒ½e eá¯ e Æ
ßĉÒåċ ¼÷¾Ïð ) ï½Iá]ç SQ Ì]½ e QIč]ą ć]½I Qč]ÏĆ¶ LSč]êSQ

¾Ć¾]ç á]ôĈ TI Ċ]¶ ¼½Ì]ċ ĊÎÌèą ßĈIčÑ ¼ą ¼½ÌĉÕÒäI e WÌÝ ¼½Ì
Qá¶ dQÌýÒäI ßĈI dßç éÞèą e û½á÷Ñ ¼ÎčÝ ĊÎ)

( bßö e á¾]ç â]ØÎ ¼ĈIč]¾Ú CÌ]èĉą Ì]Î ¼¶ISč]Ý QIčą ^áëą
Lĕč]ëÛą e ¼½Ì½SQ cISčĈÌ× áº½Q e ¼ċÌą @¼ĉÏĂ gÌċ dQSeDáü
ć¾ĈIčÿ UÌäI áÎ āĆö ĊÎ µ¾ĈÌ¹SI ß¾ĂčÑ SQ Ìċ cD TI āêÌÚ¼ăą
öčĉ]ëą creáÒ¾Ĉ e ¼ĉ¾ËÑeá¯ á¾ù creáÒ¾Ĉ LÌÏ¾¶áÑ dQÌýÒ]äI ¼

 QQáºĈ$ cIá½I ¼ăą QSIßĈÌÒäI,,+++ @,.32)#

ÂàĀĽú ÊĀļÔāĦ ĈļĀ ļ ǎȞ ËĸüļăĦà
( dQÌýÒäIcč¾]å¾ĂčąI @µ]°¶ ß]í QIč]ą @Ì]ċ dßĉĈÌÏ]å² TI

Ìċ dß]ĉĉ¶ ß]Ā÷ĉą @Ì]ċ ÐĈÌÒ¶ÌüSč]ä @Ìċ dßĉċQ bIčÿ @Ìċ dßĉĉ¶
¾ČÑ ¼]÷¾Ïð õÎÌĉą TI Ċ¶ Qčç dQÌýÒäI ¼ÑSčêSQ ÌČĉÑ dß]ç Ċ

ßĉçÌÎ)
( Ìċ cIß¾å¶I ¼ÒĈD ßĉçÌÎ ¼÷¾Ïð õÏĉą ÌÎ ïĀü
( òüÌÛąQčç dQÌýÒäI ¼ĂD gÌċß¾äI TI ÌČĉÑ Ìċ dßĉĉ¶
( QIčą ï]Āü @ÌČÒçI `áÛą QIčą e Ìċ dßĉċQ Ą÷ð @gI ĊĈIßºĈS

¼÷¾Ïð õÏĉą ÌÎ
(Ìċ µ¾Ñč¾Îeá¯IčÑ ¼ą IS Ìċ Ąå¾ĈÌ¹SIeá·¾ą e Ìċ Ą½âĈD @ QSčą c

 SIáÿ dQÌýÒäIQIQ
 Ì]]Î Ċ]]ñÎIS SQ ¼]]ăăĆĂI ć¾Î dß]]ç ĊÒüá½à¯ ć¾ĈIč]]ÿ Ċ]]²á¹I
e ¼ĈÌČ× LSÌØÑ cÌąTÌä QSIßĈ Qč×e µ¾ĈÌ¹SI gÌċQSIßĈÌÒäI
ceâ]üITeS Sčð ĊÎ ¼ĈÌČ× Ùñä SQ gSÌØÑ gÌċ Ð¾÷Ć× áº½Q

 e ã¶ß]¶ ć¾ĈIč]ÿ Ċ]öčĆØą QÌ]ýą áÎ$¼]ăăĆĂI ć¾Î cÌąTÌ]ä
gTÌ]]äQSIßĈÌÒäI # gÌċQSIßĈÌÒ]]äI ¼ĈÌ]]Ïą Ì]]Ñ dQá]]¶ Ċ]]¾·Ñ

ċIč¹ bâ¾ĈÌ·ą ć¾ĉ³Ćċ e µ¾ĈÌ¹SI ß¾ĂčÑ ¼ăăĆĂI ć¾Î bĖöI e ¼
 ß]½ÌĆĈ õíe IS gß¾ĂčÑ gÌċ ĄÒå¾ä SÌÏÒöI$ą QSIßĈÌÒ]äI ¼]ă

 cIá½I,,+++ @,.32)#
 ÃŃĸǎÈĀà ĈĀļā¶ ĕŔàāĊ Āü ĺǎÉŔǎò ĕŔàāĊ

( SQ cÌ]]¾¶Ìą @¼½Ič]]ċe JD ï½Iá]]ç cQč]]Î Í]]äÌĉą LSč]]ê
 e QITD gIč]ċ @ß¾]çSčÝ Sč]Ĉ TI gSIQSč]ÝáÎ cÌ·ąI Sčôĉą ĊÎ
 SQ ß]½ÌÎ `Ì]Ý bÌ]ĆÚ ā]Õą gâ½áù e ¼÷¾Ïð LÌ¶áÚ bÌØĈI
]Øą ã]ýÿ SQ cÌ]¾¶Ìą gSIß]ČºĈ @ßĉÎÌ½ VSeá¯ TÌÎ gÌîü TÌ

Ðå¾Ĉ)
( SQ½ÌÎ gâÎD cÌ¹ßĈá¯ @¼½Ičċe JD ï½Iáç JÌØ½I Ùñä Ċ]Î ß

ßĉçÌÎ ĊÒçIQ ¼äáÒäQ Ċ²Ì½SQ Ì½ áÞÒäI @áČĈ)
( dÌº½Ì×cD û]¶ e dQč]Î Ą·Ûą gÌĉÎ gISIQ ß½ÌÎ cÌ¾¶Ìą Ì]Î

 Jč² ĊçIáÑ @æăl¶ e dÌ¶$aÌçč¯ #ß¾]çč¯ ć]Ć² e ć]ç Ì½ d
ßçÌÎ dßç )]îü ß]½ÌÎ Ì]ċ \áą gSIà¹ ĄÞÑ e cß¾ÎIčÝ gIáÎ gÌ

ßçÌÎ UáÒäQ SQ sSâÎ e ¼üÌ¶ )ÎIčÝ e ÐÚIáÒäI gIáÎ cß]¾
ä û¶ TI áÑĕÌÎ gÌċ cÌ·ą Ì½ ¼½Ì¯á½T Jč² ß½ÌÎ Ą·Ûą Ì]Î ćĂÌ

 e cÌ¹ß]]Ĉá¯ Ð]]¾÷Ć× e Ìċ Ċ]]Ĉč¹ Ì]]Î Í]]äÌĉą QIß]]÷Ñ e dTIß]]ĈI
 Qč]×e Í]äÌĉą dTIßĈI ĊÎ NeáÝ e QeSe gÌċ PISčä ć¾ĉ³Ćċ

ßçÌÎ ĊÒçIQ)
( gIáÎ Sč]Ĉ Ì]Î TeS ač]ð Ċ¶ ¼ÑSč]êSQ @SIà]¹ ĄÞÑ gÌċ \áą

Õ¶Iß]Ú ß]½ÌÎ OĖ]ê gR õ]×Iáą @ß]ÎÌ½ ¼ą æ½IâüI ¼öčĉëą á
]ä e ¼½Ì¾üIáú× ï½Iáç @ĊĈč¹ ĊÎ ĊÒåÎ IS æ½IâüI cÌąT ÐąĖ

ßĉ¶ ć¾¾÷Ñ @dßĈá¯ ¼ąčĆö)
( Sčôĉą Ċ]]Î gÌċ cÌĆÒÝÌ]]ä ć¾]]Î @cIč]]¾Ú ¼ÒąĖ]]ä ò]]ýÚ

]½I SQ e ß]çÌÎ ĊÒ]çIQ Qč×e ĊăêÌü ß½ÌÎ cÌ¾¶Ìą TI ĊĈč¹áċ ć
Qá¾¹ SIáÿ âÏä gÌîü ¼ĂÌÝ āêIčü)

( Qč×eÌ]¶ Sč]Ĉ ć¾ąÌÑ Sčôĉą ĊÎ ĊĈÌ¾çD SQ ¼üÌ¶ dáØĉ¯ e ¼ü
Ċ]Î dß]Ĉá¯ Ċ]¶ ć½I ĊÎ Ċ×čÑ ÌÎ ć½IáÎÌĉÎ @ÍäÌĉą Ċ½čČÑ gÌ]îü
Î bTĕ LIß¾ČĆÑ ćÒüá¹ áôĈ SQ QSIQ ¼äáÒäQ ceá¾Î Sčôĉą Ċ

Ì]ĈIč¾Ú ß]Ĉâ¹ TI cÌ¹ß]Ĉá¯ ò]ýÚ e dß]Ĉá¯ Ð¾ĉąI gSIáÿáÎ L
 ßçÌÎ ¼ą ¼²SÌ·ç$ @bIčü gD-++1)#

͂̈́ ć¹¾z½wí ÿ ĈúöÝ

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦Ƈ˫ș̩̂ŗ˫̗ș̌˭ƋłžƓ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ,/+,



͂ͅ

 [SIT āêI Íĉ½T¼Ā¾ĂTIS
¼ąIQ bčăö ¼äßĉČą ¼äÌĉçSÌ¶ gčØèĈIQ
Ná¶ ¼ąĖäI QITD dÌºèĈIQ
z.aslezare1378@gmail.com

Ļĵýīĵ
 Ċ½D TI ¼èÞÎ SQ ßĈeIßÝ14 ß½Ìąáü ¼ą āÛĈ dSčä:knĉămnĂ iCÌkýmç mĊ¾mü lĊlĈIkčoĂkE iûmăkÒoÞlną iJIkákç ÌkČmĈčlñlÎ ćmą lNláoÞ½mUÌ9 )
 ĊĈčĆĈ á¾åýÑ TI ĊĆ×áÑ$gTIá¾ç bSÌ·ą ÄI Ð½D 5#: ceSQ TI$cIQ Ċĉ¾² #Ìċ cDÞą gÌ]ċ ̧ ĈS Ì]Î ĎĈß¾çčĈ @ û]ăÒ

ÐäI bQáą fIáÎ ĎĈÌąSQ e Ìýç @cD SQ Ċ¶ Qčç ¼ą NSÌÝ9
]äI ¼Ăč]ëÛą ā]åö e QSIQ IS VSIč¹ dÌºÒäQ ć½áÑ dâ¾¶Ì¯ @āåöSčÏĈT Ċ¶ ßĈSeÌÎ ć½I áÎ bQáą TI ¼ÝáÎ Ċ]¶ Ð

ÐäI āåöSčÏĈT [čüßą @bčą ßĈßĀÒ÷ą â¾Ĉ ¼ÝáÎ e ßĉ¶ ¼ą õüQ SčÏĈT)
Ą½TIQá¯ ¼ą Ìċ SeÌÎ ć½I ĄĀäe ÐÛê ĊÎ ĊąIQI SQ  )

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ̦̩ŗ˫̗ș̌˭ƋłžƓ̦Ƈ˫ŝ,/+,

ɰÊĂǎćÄǎ¶ Ăàļā¶
ǑéĆà ĀĽåĸĂ ĜĽĦýĵ ĳàýÄ ǑĳĽĵ ǎŔ ǸćĞ

ôÆÝ ½ĀL{ý¿



ǑĳĽĵ ǎŔ ǸćĞ
 e ß]ĉ¶ ¼ą gSeD õ]Ć× IS ā]¹ ßČç @cÌÎT þ½áð TI á¹SÌ¶ SčÏĈT
D SQ e Qčç ¼ą āĀÒĉą ¼ăåö Ċå¾¶ ĊÎ gáą þ½áð TI ßČç Ì]ØĈ

 e cÌ]ċQ SQ Qč]×čą Qß]ù ïäčÑ dßç ß¾ĂčÑ gÌċ Ą½âĈD ÌÎ ßČç
čÝ Ċ½âØÑ â¾Ĉ ßČç dß¾³¾¯ gÌċßĉÿ e Qčç ¼ą YčăÞą @áä ßċI

ß]]ç ) ¼ă]]åö Ċ]]å¾¶ Ą]]ØÚ cß]]çá¯$ hĕč]]Ć÷ą/+bá]]¹ ¼ă¾ą# @
ÐäI eßĉ¶ ĊÎ SčÏĈT Ðè¹TÌÎ cÌąT dßĉċQ cÌèĈ )]¶ cISčÏĈT á¹SÌ

 aÌ]ĀÒĈI eß]ĉ¶ ā]ÝIQ á¹SÌ]¶ cISč]ÏĈT Ċ]Î IS ßČç @eßĉ¶ NSÌÝ
ßĉċQ ¼ą )]å¶I â¶čă¹ e TÌÑSčĉ½I Ą½âĈD eßĉ¶ āÝIQ cIá¹SÌ¶ TIß¾

 bÌ]]ºĉċ ć]]½I SQ e ß]]ĉĉ¶ ¼ą Ù]]çáÑ ßČ]]ç Ċ]]Î @_Iâ]]Î dIá]]Ćċ IS
e µ]]¾Ĉč¶čă¹ ß¾]]äI e dQIQ ā·]]ç á]]¾¾úÑ ß]]ĉÿ gÌ]]ċ ač·Ăčą
 QÌ]]Ø½I Ó]]öÌÎ QIč]]ą ć]]½I @Qč]]ç ¼ą ß]]¾ĂčÑ creSß]]¾ċ ß¾]å¶Iá¯

ßĈčç ¼ą āåö ¼½Ì½áÒ¶ÌÎßí e gß¾äI Ð¾êÌÝ )ĈÌ]ąT Ì]Ñ Ċ]¶ ¼
 ĊÎ ßČç ÐÎčðS"-+(,3 āåö cIčĉö ĊÎ cD TI cIčÑ ¼ĆĈ @ßäáĈ

QáÎ bÌĈ )aÌÚ SQ ßČç TI gI dáñÿ ßČç JD æċÌ¶ gIáÎ cISčÏĈT
ß]ĉĉ¶ ¼ą Ì]ċS Qč]Ý ć¾½Ì¯ µü ĊÎ IS cß¾äS )ÍÏ]ä SÌ]¶ ć]½I

 eß]ĉ¶ µ]èÝ e bá]¹ gIč]ċ Xá÷ą SQ @ßČç ÐÎčðS Qčç ¼ą
ßÎÌ½ æċÌ¶ )SQ @āåö ĊÎ cD ā½ßÏÑ e ßČç cß¾äS TI ß÷Î Vč¯

Qá]]¾¹ ¼ą LSč]]ê Ì]ċ SčÏĈT ï]]äčÑ Ì]]ċ dáØÚ gSIà]¹ ) Vč]]¯SQ
 cISčÏĈT ïäčÑ e ÐäI bčą ãĉ× TI Ìċ dáØÚ,. ÌÑ,3 TI dTeS

Qčç ¼ą ÙçáÑ TÌä bčą Qßù )/ Ċ¾ÚÌĈ á½T SQ TÌä bčą Qßù Ðý×
QSIQ Qč×e ¼ĉ¾Ò¾¶ LÌ÷ñÿ ć¾Î ĊăêÌü SQ e Ą·ç )Q bčą IßÒÎI S

gÌ]ċ µĂč¯ LSč]ê ĊÎ ã°]ä e Qč]ç ¼ą Ù]çáÑ õ½Ìą ÐĂÌÚ ĊÎ
Qčç ¼ą dá¾ÝR bčą gÌċ Ċå¾¶ SQ ßąÌ× ) TI ß]÷Î Qß]ù ć]½I,3

½D ¼ą SQ ¼Ăčăä gÌċ Ċ½ĕ LSčê ĊÎ e ĊÒüS ā¾ăÛÑ ¼¹TeSßĉ)

 ĈĀàĽÈ ĺǎÉëĆü
¾·èÑ ¼ăêI æÞÎ Ċä TI āåöSčÏĈT VSIč¹ dÌºÒäQ dß]ç ā

āąÌ]ç Ċ]¶ ÐäI 5 ¼]ÏĀö dQeS e ¼ĈÌ]¾ą dQeS @¼½č]ă× dQeS
ÐäI )]·¾Ñč¶ ãĉ]× TI SčÏĈT ¼ÏĀö e ¼½čă× dQeS Ùñä ač
ÐäI )ß]çÌÎ ¼ą gàúą QIčą Jà× gIáÎ ¼÷ĈÌą @ač·¾Ñč¶ )Q S

ö Ċ]¶ ß]çÌÎ ¼ą ač]·¾Ñč¶ ßÿÌü ¼ĈÌ¾ą dQeS Ùñä Xčö ā]Ć
Qá¾¹ ¼ą LSčê æÞÎ ć½I SQ gàúą QIčą Jà× )

ËŔĽĲò ĺüļĀ ɫ
cÌċQ ā]åöSčÏĈT ¼½č]ă× dQeS â]× ¼ă]åö Ċ]å¾¶ @gá]ą @

ßĈčç ¼ą JčåÛą )Č]ç e āåö dá¾ÝR āÛą ¼ăåö Ċå¾¶ ß
Uč]ă·½áÒĈeeá¯ bÌ]Ĉ Ċ]Î gI Ċ]³½SQ cD gÌČÒĈI SQ e ßçÌÎ ¼ą
 Ċ]]Î ¼ĈÌ]]¾ą e ¼½č]]ă× dQeS aÌ]]ëÑI Í]]×čą Ċ]]¶ QSIQ Qč]]×e

Qčç ¼ą áº½ß·½ )ØÑ e JÌ¾äD dQá¹ LISR Ċ³½SQ ć½I SQ Ċ]½â
¼ą á]Òă¾ü ¼ăåö Ċå¾¶ LÌ½čÒÛą TI dQá¹ e ßĈčç ¼ą e Qč]ç 

 ß]ċIčÝ ¼ĈÌ]¾ą KQeS QSIe e dQá]¶ SčÏö Ċ³½SQ TI Iàù ã°ä
ßç)

ËĸǎŃĵ ĺüļĀɫ
ą ĊÎÌ]èą Ċ¶ ßçÌÎ ¼ą ¼ĈÌ¾ą dQeS áº½Q bÌĈ ¼÷ÿIe dß÷ą dß]÷

Ð]äI cÌåĈI ) Ċ]¶ Sč]ÏĈT VSIč]¹ dÌºÒ]äQ SQ ā]Ûą ć¾]ĂeI
 dQeS @ß]ĉ¶ ¼ą Jà× IS gàúą QIčą e Ąîċ IS Iàù gÌċ Ą½âĈD

ßçÌÎ ¼ą ¼ĈÌ¾ą )¼ĈÌ]¾ą dQeS Ùñ]ä Ċ]¶ ß]ç dSÌçI ĕÌÎ SQ TI
 Ð]ăö Ċ]Î QIč]ą Jà]× õ]ÿIe SQ @ß]çÌÎ ¼ĆĈ ač·¾Ñč¶ ãĉ×
 IS SÌ]]¶ ć]]½I dTÌ]]×I Ċ]]¶ ß]]çÌÎ ¼ą µ]]¾üeáÒ½á¯ Ì]]èù Qč]]×e

 ûĉĂčĆċ ĊÎ hÌĆ¾ĀÒåą$SčÏĈT cčÝ #ßċQ ¼ą )]Î æ]ÞÎ ć]½I Ċ
]¹ dÌºÒ]äQ æ]ÞÎ ć½áÑá½à¯ Í¾]äD @gá½à¯RčýĈ Ðăö VSIč
áÎ Sč]Ïö ÓöÌÎ ßĈIčÑ ¼ą Ċ¶ Qčç ¼ą JčåÛą āåöSčÏĈT ¼]Ý

Qč]ç û]ĉĂčĆċ ĊÎ Ìċ crčÑÌ¯ e Ìċ Ueá½e TI ) dQeS gÌ]ČÒĈI SQ
  bÌ]]Ĉ Ċ]]Î ¼½Ìċ Ċ]]ĂčĂ ¼ĈÌ]]¾ąMalpighianQSIQ Qč]]×e ) ć]]½I

e ß]ĉĉ¶ ¼ą Ą¾]ôĉÑ Sč]ÏĈT cß]Î SQ IS gâĆ]äI SÌ]èü Ìċ ĊĂčĂ
SÌÝ ûĉĂčĆċ TI IS ßÊIT QIčą e ßĈSIQ Ċ¾ă¶ ĊÎÌèą gQá·ăĆö  N

ßĉĉ¶ ¼ą ß¾ĂčÑ µ½SeIß¾äI e dQá¶ )]ÊIT QIčą ¼ĈÌ¾ą dQeS IS ß
ßĉ¶ ¼ą Ð½Ißċ dQeS ÐäIS ÐĆä ĊÎ  )

ËåīĞ ĺüļĀ 5
 ā·èÒąÐ]äI dQeS Ð]äIS e µ²č¶ dQeS TI ) @µ]²č¶ dQeS

ß]çÌÎ ¼ą dQeS Ð]äIS e ¼ĈÌ]¾ą  dQeS aÌ]ëÑI āÛą ) geS á]Î
D Ċ]¶ QSIQ Qč]×e bčÒ¶S ß¯ bÌĈ ĊÎ ¼·²č¶ ¼ÚIčĈ bčÒ¶S @J

 Jà]× @ß]ÊIT QIč]ą õ]üQ TI ā]Ïÿ IS ß¾ýą QIčą á½Ìä e µĆĈ
ßĉ¶ ¼ą ) TI æ¾Î æÞÎ ć½I SQ4+" Jà× QßØą [čüßą JD

e µ]èÝ hÌÒÏ]åĈ cISč]ÏĈT [čüßą áðÌÝ ć¾Ćċ ĊÎ e Qčç ¼ą
ßçÌÎ ¼ą ßąÌ×  )

µ½SeIß¾]äI e ß]ĉ¶ ¼ĆĈ SISQI cÌåĈI ßĉĈÌą SčÏĈT ć¾ĉ³Ćċ IS
 TI õ½Ì]ą SISQI Ì]ċ cD õ]ÿIe SQ @ß]ĉ¶ ¼ą õüQ [čüßą þ½áð TI

ßĉĉ¶ ¼ĆĈ ß¾ĂčÑ SIQ creáÒ¾Ĉ LÌ÷½Ìí  )

͂͆

 á½čëÑ, #TÌä bčą Qßù ïäčÑ bčą ß¾ĂčÑ  )
õÏĉą5https://iranbee.com

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦Ƈ˫ș̂˭ƋłžƓ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ̦̩ŗ˫̗š,/+,

ôÆÝ ½ĀL{ý¿



ÊĂǎćÄǎ¶ Ăàļā¶
 SQ e Í]äÌĉą gÌ]ąQ SQ @eß]ĉ¶ TI ceá]¾Î SQ ĄĂÌ]ä āåöSčÏĈT

ßçÌÎ ¼ą [čüßą õüQ ĊÎ SQÌÿ  TIeá¯ ÐĂÌÚ )äQáä þðÌĉą SQ e á¾
 ¼ÿÌ]]Î eß]]ĉ¶ ā]]ÝIQ SQ ā]]åö cISč]]ÏĈT aÌ]]ä Qá]]ä ač]]ëü SQ

 TI æ¾Î ĊÎ Ičċ gÌąQ Ċ¶ ¼ĈÌąT ÌÑ ßĉĈÌą ¼ą3  QIá¹ ¼ÒĈÌ]ä Ċ×SQ
ßäáÎ ) Ì]Ñ e NSÌ]Ý eß]ĉ¶ TI Ðöá]ä ĊÎ cISč]ÏĈT bÌ]ºĉċ ć½I SQ

 IS cÌ]èöčüßą TIeá¯ aÌÚ SQ õ½áä e dQá¶ TIeá¯ cD gáÒąßĉ²
ßĈQá¹ ¼ą TÌÎ eßĉ¶ ĊÎ gSčü e ßĉ½ÌĆĈ ¼ą õüQ )Ć¶ gÌąQ SQ TI áÒ

3ĈT e Qčç ¼ą Öăü SčÏĈT gÌċá¯ LĖîö QIá¹ ¼ÒĈÌä Ċ×SQ Sč]Ï
Ðå¾Ĉ TIeá¯ ĊÎ SQÌÿ )

 eß]ĉ¶ TI Neá]Ý Ċ]Î SQÌ]ÿ Sč]ÏĈT Ċ¶ beIßą e ß½ßç gÌąáä SQ
]å¾¶ gI Ċ]ôýÛą SQ e Ná]Þą ¼·½QâĈ SQ ¼÷üQ QIčą @Ðå¾Ĉ Ċ
¾ĂeI SQ ÌÑ ßĈčç ¼ą gSIßČºĈ e gSeD õĆ× @câÞą bÌĈ ĊÎ ßĉĈÌą ć
 õ]üQ IS cD e dQá]¶ TIeá]¯ eß]ĉ¶ TI NSÌ]Ý Ċ]Î Í]äÌĉą Ðêáü

ßĉ½ÌĆĈ ) gISIQ e QSIQ ¼ĈÌåè¶ Ð¾ăÎÌÿ Ċå¾¶ ć½I. bÌ]Ĉ ĊÎ dßù
 ¼¹ß¾]äč¯ õĈÌ]ą Ì]ċ cD LÌÛ]çáÑ Ċ]¶ ß]çÌÎ ¼ą ¼]ĈâÞą Qßù

Qč]]ç ¼ą câ]]Þą LÌ]]½čÒÛą ) ÍÏ]]ä @LÌ]]½čÒÛą ¼¹ß¾]]äč¯
 sá]ą SÌ]²Q Sč]ÏĈT Ð]½ÌČĈ SQ e ß]ç ß]ċIčÝ dQeS ¼¹ß¾äč¯

ßç ßċIčÝ )cISč]ÏĈT Ċ]Î IS ¼½Ì]ĈIčÑ ć½I @¼ĈâÞą Qßù LÌÛçáÑ
 ÌÑ ßċQ ¼ą, ¼ĂI-ßĉĉ¶ gSIßČºĈ IS cÌèöčüßą dÌą  )

 IS Qč]Ý ß]ÊIT QIč]ą eß]ĉ¶ āÝIQ SQ Ċ·ăą Ċ¶ ÐäI á¶R ĊÎ bTĕ
S Ċ]·ăą cQá]¶â¾ĆÑ Ċ]ý¾óe á¹SÌ]¶ gÌ]ċ SčÏĈT e ßĉ¶ ¼ą õüQ I

ßĈSIQ dßČöáÎ )]Î @Ċ]·ăą SčÏĈT [čüßą bč¾Îeá·¾ą Í¾¶áÑ á½Ì]ä Ì
ÐäI LeÌýÒą Ìċ SčÏĈT )¼½Ì]ċ cčąeáü cIč× gÌċ Ċ·ăą [čüßą SQ

]¶ ßĉĈIQ ¼ą dßĉĉ¶ SÌ×âĈI IS cD áº½Q gÌċ SčÏĈT Ċ¶ QSIQ Qč×e Ċ
]ÞÑe NÌÑ Ì]Î dTSÌ]Ïą gIáÎ ¼ÚĖä Ċ·ăą [čüßą Qčç ¼ą ÓöÌÎ Ð

ßçÌÎ)

ÊāŃÈ ĻóŃëĸ
 e VSIč¹ dÌºÒäQ ¼äSáÎ ÌÎ ¼ºĈčº²ą e āåö ß¾ĂčÑ Ċ]Î  bč

 ač]ëÛą bIß]¶ ±¾ċ @bč]ą e ā]åö Ċ]¶ Ą½ß¾äS ĊØ¾ÒĈ ć½I
]]¾ĂčÑ bâ¾ĈÌ]·ą bIß]¶áċ e ßĉ]çÌÎ ¼ĆĈ ā]åöSčÏĈT ¼]÷üQ gß

ß]]ĈSIQ ¼ÑeÌ]]ýÒą ) e gâ]]¾ĆÑ SQ gSß]]ÿ ĊÎ Ì]]ċ SčÏĈT õ]]ÿIe SQ
ĉ¶ ¼ą ā]Ćö ĊĈIá¾ºÒÞä e UÌåÚ QčÝ geßĉ¶ ÐçIßČÎ ß]ĉ

 [čüß]ą eß]ĉ¶ ā]ÝIQ SQ Qá]ä ačëü SQ cIčĉö  ±¾ċ  ĊÎ  Ċ¶
èüáëą QSčą ¼½Iàù QIčą Ċ·ĉ½I ĊÎ ßäáÎ Ċ² @ßĉĉ¶ ¼ĆĈ TI cÌ

ßçÌÎ ¼÷üQ QIčą  )

͇͂

 á½čëÑ- όSčÏĈT VSIč¹ dÌºÒäQ
õÏĉą5https://honeybeehobbyist.com 
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ĊąßĀą
ßĉĉ¶SIčÞèĈ á¾ù SIčÞýăö µ½ ÍäI Ì]Î d
dß÷ą µÑ VSIč¹ dÌºÒäQ µ½QčÎ gI e d

ĕÌÎ ^Ì¾ĂI ÌÎ Ċüčăö ^áëą ÌÎ hÌüáê SQÌ]ÿ 
Ð]äI ¼¹ß]ĈT ĊÎ )¯č·]äeßĈD ¼]äSáÎ ¼

 gĕÌ]Î Očñ]ä Ċ]¶ gI ĊĀÎÌåą gÌċ ÍäI
 QIQ cÌ]èĈ Aß]ĈQá¶ ¼ą Ð]üÌ½SQ IS LĖù

 TI æ¾]Î Ċ¶3+ Ą]ÝT LÌ]ĈIč¾Ú ß]êSQ
 ßĉÒ]]çIQ ¼Č×čÑ ā]]ÎÌÿ dß]]÷ą$ e ß]]ĈčąÌċ

 @cISÌ·Ćċ,431 )#Ċ¶ ¼ąÌºĉċ @aÌÚ ć½IÌÎ
 Lß]ą Ċ]Î gI ĊĀÎÌåą gÌċ ÍäI ć¾ĉ²,
ß]ç ā]ĀÒĉą dÌ]¹Iá² ĊÎ áÒè¾Î Ì½ dÌą @ßĈ

 Ċ]Î dß÷ą ĄÝT TeáÎ0- æċÌ]¶ ß]êSQ
 ÐüÌ½$ @cISÌ·Ćċ e gSÌą,434 )# Ą]ÝT

 õ]Ñáą SQ hÌüá]ê Ċ]¶ ¼½Ìċ ÍäI SQ dß÷ą
ÐäI SQÌĈ @ßĈčç ¼ą gSIßČºĈ)

͈͂

pH Āü Ë{{{äļāÅŃĵ é{{{ŃğǶò ļ ĜĽĦý{{{ĵ
 Ăà İǎ{{īëĸà Ë{{Ė Āü üā{{äļāê ÊǎȞ ã{{Ćà ĺāÄ

ÂàĀĽú Ļä ĝêāĵ ĴëćŃĆĴÄàāëĵ ËȞü
dQIT ć¾åÚ QIčü
cÌ¹ßĉĉ¶SIčÞèĈ Ċ½àúÑ ßçSI ¼äÌĉçSÌ¶ gčØèĈIQ
ßČèą ¼äeQáü dÌºèĈIQ
foadhosseinzadeh@yahoo.com

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦Ƈ˫ș̂ƋłžƓ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ̦̩ŗ˫̗ș̌˭,/+,

 yÅv ćwLĊý¹



ĊĈč¹ á½Ìä ĊÎ ÐÏåĈ ÍäI sSâÎ dQeSÎ áÑ sSâÎ ¼ăċI gÌċ e dQč
 ß]]]ĉĈÌĆċ IS ¼üÌ]]]¾ĂI QIč]]]ą @cD SQ Qč]]]×čą gÌ]]]ċ Jeá·¾ą

¼]]ą á]]¾ĆÞÑ cÌ¹ßĉĉ¶SIčÞ]]èĈá]]Î @ć½IáÎÌ]]ĉÎ Aß]]ĉ½ÌĆĈ ^Ė]]Ý
 á]]¾ĆÞÑ TI ā]]Ïÿ ¼]]Ć½âĈD Ą]]îċ Í]]äI SQ @cÌ¹ßĉĉ¶SIčÞ]]èĈ

¼ą bÌØĈI ¼Îeá·¾ąQá¾¹ )dQáÒ]å¹ ¼Îeá·¾ą Ð¾ĂÌ÷ügI dQeS SQ
QSIQ Qč×e Sč¶ dQeS WčëÞÎ e sSâÎ )¼Ò¾÷Ć× Ċ¾ÚÌĈ ć½I SQ

gáÒ¶ÌÎ TI YčăÞąá]¾ù e gTIč]ċ gÌ]ċ āąÌ]ç gSÌ]Ï×I gTIč]ċ
¼å¶č¶čÒ¯áÒäI @Ìċ ā¾äÌÎčÒ¶ĕe Ìċ )))ß]ĈSIQ Qč]×e )]¾ĆÞÑ SQ á
 Ąîċ ačËåą ÍäI sSâÎ dQeS.+(,0LISß]¾ċčÎá¶ TI ßêSQ

 e Ąîċ āÎÌÿ gÌċ30(20LISß]¾ċčÎá¶ TI ßêSQ dSIč]½Q gÌ]ċ
ÐäI ¼Ăčăä )

ÍäI gTÌä dQÌąDLISß]¾ċčÎá¶ Ċ½àúÑ ÌÎ ÍăùI ĊĀÎÌåą gÌċÌ]ċ g
õ½áäÐäI dIáĆċ á¾ĆÞÒĂI )¾½Ì]¯ Í]äI SQ gTĖ¾]ąD Ð]¾ĂÌ÷ü ć

ĊÒäÌèĈ Ąîċ Ðöáä ÐäI ć·Ćą áąI ć½I e dQčÎ Qeß]Ûą IS Ì]ċ
 hĕÌ]ĆÒÚI @ĊÒ]äÌèĈ gĕÌ]Î Očñ]ä ^á]ëą LSč]ê SQ e ß½ÌĆĈ

¼ą sSâÎ dQeS ĊÎ cD TI gá½QÌĀąßäS  )¶ ÐäI dßç éÞèą Ċ
á]ä gÌċ LISß]¾ċčÎá¶ á½Ì]ä Ì½ ĊÒäÌèĈ ßÚ TI æ¾Î Ċ½àúÑõ½-
ăĆö aĖÒÝI @QÌÚ ÐÛÑ Teß¾äI ĊÎ áØĉą ßĈIčÑ ¼ą á¾ĆÞÒĂI Qá]·
 Qč]ç Í]äI SQ Ð]¾ĉ¾ąĕ e µ]¾Ăč¶ @dQeS gÌČÒĈI SQ$e áĈSÌ]¹

 @cISÌ·Ćċ,422 @cISÌ·Ćċ e Ð¾Ăč¯ A-++. )#dá¾× TI ¼ĉù gÌċ
`ISčÝdáÒĈÌåĉ¶ gÌċgáÒ¶Ì]Î ā]¶ QIß÷Ñ æ½IâüI ÓöÌÎ @gI Ì]ċ

¼ą QčÏČÎ IS Ìċ Učă¾äÌÎčÒ¶ĕ á¾Õ·Ñ e dßçßèÞÎ )ÎgáÒ¶Ì gÌ]ċ
]Î Uč¶č¶čÒ¯áÒ]äI @Učă¾]äÌÎčÒ¶ĕ ß]ĉĈÌą ÐÏÕą bá¹ e ã½eč

ß¾]]äI [eá]ç SQ ¼]ĆČą æ]ĀĈ Uč]ĉ¾Êč¶I Uč¶č¶čÒ¯áÒ]äI Te
ßĈSIQ Ð¾ĉ¾ąĕ e dQeS gÌČÒĈI )Ñ ¼äSáÎ Ċ÷ĂÌñą ć½I TI ^ßċ á¾ÔÆ
 á]]Î ¼½Ià]]ù dá]]¾× á]]¾¾úÑpH ¼½Ì]]½áÒ¶ÌÎ Ð]]¾÷Ć× e [čüß]]ą

eáÑ gÌċ ÍäI dá¶ SQ Učă¾äÌÎčÒ¶ĕ e Uč¶č¶čÒ¯áÒäIQčÎ QáÎ)
¼ăêI ćÒą

 ¼ĉ]ä ć¾ºĈÌ]¾ą Ì]Î @QáÎeáÑ ÍäI dá¶ æç,- cTe e dÌ]ą.10
ßĈßç QSIe Ċ÷ĂÌñą ć½I SQ @bá¹čă¾¶ )á]ç TI āÏÿ TeS dQSÌČ² [e

dá¶ @æ½ÌąTD ć½I¾]ċ e ßĉÒ]çIQ ¼]äáÒäQ õ]Ñáą ĊÎ ïĀü Ìċ ±
dáÒĈÌåĉ¶ Ì½ āĆ·ąß]èĈ Ċ]½àúÑ gI$washout period )# SQ

 SQ Ċ]ĈÌ¹Iß× LSč]ê ĊÎ e ßĈßç NSÌÝ õÑáą TI Ìċ ÍäI @áýê TeS
 gÌċ ã¶ÌÎ1>1ĊçIáÑ TI gáÒåÎ ÌÎ áÒąÒüá¹ SIáÿ Jč² gÌċ ß]ĉ

dßĉ½Iâü ÐÏåĈ Ö½SßÑ ĊÎ eSQ Ċüčăö ĊÎ dáÒĈÌåĉ¶ TI gI µ]½ ¼ð
 dSeQ,. dTeS$ gÌċTeS,(,. #ßç dQIQ ÌČĈD ĊÎ ) dSeQ ač]ð SQ
 æ½ÌąTD,. SIâ]ýăö Ċ]üčăö Ì]Î Ìċ Í]äI @dTeS$ SßÏ]ç e Ą]³²
ß¾ýä# Í¾¶áÑ e dßç čă¾ä ĊØĈč½ @,5, dß]ç Ð]ă¯ dáÒĈÌ]åĉ¶

ßĈßç Ċ½àúÑ dßç QáÝ č× e gSÌØÑ ) TeS SQ,/dá¶ hIQß]Øą Ìċ
 dSeQ µ½ gIáÎ. dTeS$TeS gÌċ,/(,1 # dß]ç āĀÒĉą õÑáą ĊÎ

ßĉÒ]çIßĈ ¼äáÒäQ dáÒĈÌåĉ¶ e āĆ·ą ĊÎ e ) TeS SQ, Yč]ăÞą @
 dáÒĈÌåĉ¶+)3.$ µèÝ dQÌą bá¹čă¾¶ *TeS #Í]äI Ċ]Î dQIQ Ì]ċ

 ĊĈITeS Ċ¶ ßç+)/, Ð]üÌ½ æ½Iâ]üI µ]èÝ dQÌą bá¹čă¾¶$ Ì]Ñ
 áÕ¶IßÚ0 TeS SQ µèÝ dQÌą bá¹čă¾¶,, )#

 Iß]ÒÎI SQ dßç čă¾ä ĊØĈč½+)1,$ µ]èÝ dQÌ]ą bá¹č]ă¾¶ *
TeS #¼ą dQIQ Ċ¶ ßç+)- Ċ]ä á]ċ SQ µ]èÝ dQÌą bá¹čă¾¶

 SIß]Āą ĊÎ áÕ¶IßÚ ÌÑ ÐüÌ½ æ½IâüI TeS,)-- dQÌ]ą bá¹č]ă¾¶
 TeS SQ µ]èÝ,+ß¾]]äS ) õ]]Ñáą Ċ]]üčăö$ e Ą]]³² Yč]]ăÞą

SßÏç # IßÒÎI SQ â¾Ĉ1)2.$ µ]èÝ dQÌą bá¹čă¾¶ *TeS # dQIQ
¼ą Ċ]Î ¼]ñÝ LSčê ĊÎ Ċ¶ ßç āÿIß]Ú,)1 dQÌ]ą bá¹č]ă¾¶

 TeS SQ µèÝ2ÐüÌ½ æċÌ¶ )]ØĈč½ e dáÒĈÌåĉ¶ ÌÎ Ìċ ÍäI Ċ
 TeS SQ SÌ]Î eQ dßç čă¾ä$ ÐöÌ]ä+35++ e,25++ # Ċ]½àúÑ

¼ą TeS SQ SÌÎ Ċä SIâýăö Ċüčăö e ßĈßç$35++ ÐöÌ]ä @ÙÏê
,.5++ e,25++ # dQIQß]]]]]ç ¼ą ) SQ QITD LSč]]]]]ê ĊÎ JD

ßĉÒ]çIßĈ ¼ĉ½áĆÑ Ð¾ĂÌ÷ü Ìċ ÍäI e QčÎ UáÒäQ )čĆĈ gÌċ Ċ]Ĉ
 ć¾¾÷Ñ gIáÎ ĊĈITeS [čüßąpH áċ e- ¼]Ć¶ â¾ĂÌĈD gIáÎ TeS

ą gSeD õĆ× Učă¾äÌÎčÒ¶ĕ e `č¶čÒ¯áÒäI gÌċ ĊĈč¹¼ßç)
 ć¾ºĈÌ¾ąpH¼ĉ÷ą Sčð ĊÎ [čüßą á½QÌ]Āą Ċ]Î ÐÏ]åĈ gSIQ

 õÑáą SQ Iá²$pH1),3 # ač]ð SQ Ċ¶ gSčð AÐüÌ½ æ½IâüI
TeS gÌċ, ÌÑ/ á½QÌ]Āą Í¾ÑáÑ ĊÎ$1).2# @$1)0-# @$1)03 # e
$1)/. #ßç ÐÏÔ ) TeS SQ0 á½QÌĀą ć¾ºĈÌ¾ą @pH SQ [čüß]ą

 Ċ]½Ì¯ á½QÌĀą ßÚ$washout period # æċÌ]¶ Ì]Ñ e Ð]üÌ½
ÍäI Ċ¶ ¼ĈÌąT dQeß]Ûą ć¾]Ćċ SQ AßĉÒ]è¹TÌÎ õ]Ñáą ĊÎ Ìċ

 TeS SQ Ċ·ĉ½I ÌÑ @ßĈÌą ¼ÿÌÎ,0 QIQ PS gá]º½Q æ½IâüI$pH

1)/0$  )# ā·ç,#

pH1)+ gÌ]]]]ċ gáÒ¶ÌÎ @dQeS gÌ]]]]ČÒĈI e µ]]]]½SÌÎ dQeS SQ
DeTčÑeá¯ e µ¾Ò¾ĂčĂčăä]ä ß]çS ÓöÌÎ e dQá¶ SÌČą IS Ìċ õ½á

gáÒ¶ÌÎ¶I `č¶čÒ¯áÒäI @ã½ečÎ `č¶čÒ¯áÒäI gÌċ Uč]ĉ¾Êč
¼]]ą Učă¾]]äÌÎčÒ¶ĕ eQč]]ç )pH 1)+Í]]äI bč·]]ä SQ Ì]]ċ

 e ÐäI QÌÚ ÐÛÑ Teß¾äI dßĉċQ cÌèĈpH  TI á]ÒĆ¶1)+ SQ
]çS e gâĆ]äI aÌČ]äI ßĉĈÌą ¼ĉ¾ĂÌÎ ï½Iáç ÌÎ dQeS gÌČÒĈI ß

gáÒ¶ÌÎ ßÚ TI æ¾Î]·Ćą e dQč]Î ïÏÑá]ą @ÐÏÕą bá¹ gÌċ ć
Í]äI SQ Ð¾ĉ¾ąĕ ĊÎ ÐäIß]äáÎ Ì]ċ ) û]¾ýÝ QSIč]ą ¼]ÒÚ

ăĆö e ÐąĖä áÎ ßĈIčÑ ¼ą Ð¾ĉ¾ąĕ e QÌÚ ÐÛÑ Teß¾äI Qá]·
 AQSIàºÎ á¾ÔÆÑ Ìċ ÍäI

̓̿

ā·ç, 5 ć¾ºĈÌ¾ąpH [čüßą$ïÝ # Ċüčăö ĊÎ dáÒĈÌåĉ¶ ¼ÒüÌ½SQ ÐÏåĈ e$cčÒäÌċ # SQ
ą Ċ½àúÑ ĊÎ õÑáą ĄÒå¾ä TI aÌĀÒĈI ¼ð SQ QáÎeáÑ dá¶ æç ĊÎ dßç Ċ½àúÑ gÌċ dá¾×Ą¶IáÒ

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ̦̩ŗ˫̗ș̌˭̦ƋłžƓ̦Ƈ˫ŝ,/+,

 yÅv ćwLĊý¹



Þ]èÑ Ċ]Î ß]ĈIčÑ ¼ą Í]äI dQeS ÐąĖä áÎ LSÌôĈ @ć½IáÎÌĉÎ é¾
Q Ċ]¶ ¼½Ìċ Í]äI ¼½Ì]äÌĉç e JčăñąÌ]Ĉ LIá]¾¾úÑ bÌ]ºĉċQeT S

ßĉ¶ µĆ¶ @ßĉÒåċ Teß¾äI ĊÎ ĖÒÎI áñÝ Xá÷ą)
 @bč·ä e sSâÎ dQeS Sčăü eá·¾ą SQ LIá¾¾úÑ0 TI ã]¯ ÐöÌ]ä

ÍäI ĊÎ dáÒĈÌåĉ¶ cQIQÏą ¼½Iàù dá¾× ÌÎ hĖÏÿ Ċ¶ ¼½Ìċ á]Î ¼ĉÒ
ß]]ç dßċÌ]]èą @ß]]ĈQčÎ dß]]ç Ċ]]½àúÑ Ċ]]üčăö ) gÌċ Ċ]]Ĉč¹ QIß]]÷Ñ
 TeS Ì]Ñ Učă¾äÌÎčÒ¶ĕ e `č¶čÒ¯áÒäI1 õ]Ñáą Ì]Î Ċ]å½ÌĀą SQ

$ gÌċTeS/( e.( #]Ñ e Qč]Î Ċ]ÒüÌ½ æ½IâüI ¼Č×čÑ āÎÌÿ Sčð ĊÎ Ì
 TeS,1ßĈÌą ¼ÿÌÎ õÑáą Ùñä TI áÑĕÌÎ )ą ¼ºÒ]åÏĆċ µ½ Ð]ÏÕ

ĊĈč¹ ć¾Î gčÿSQ Učă¾]äÌÎčÒ¶ĕ e `č¶čÒ¯áÒäI gÌċ á]äIáä
ÐçIQ Qč×e æ½ÌąTD dSeQ$ ) ā·ç-#

¼ăödß]ç Ċ]½àúÑ dáÒĈÌ]åĉ¶ e č× SIßĀą õ½áä æ½IâüI ĄùS Ċ]Î
ÍäI Ċ]²á¹I Aß]èĈ dßċÌ]èą QÌ]Ú Teß¾]äI Ċ]÷ĂÌñą ć½I SQ @Ìċ

]¾ĉ¾ąĕ e Teß¾]äI QÌ]Ø½I Ì]Î ïÏÑáą ¼Č×čÑ āÎÌÿ LIá¾¾úÑ SQ @Ð
QIQ PS Ìċ Í]]äI dQeS gÌ]]ČÒĈI ) SQ QÌ]]Ú Teß¾]]äI QIß]]ÝS bß]]ö

TI Aß]çÌÎ ĊÒ]çIQ ¼]ýăÒÞą ā]½ĕQ Ð]äI ć·Ćą áíÌÚ Ċ÷ĂÌñą
ăö Ċ¶ LÌ÷ĂÌñą TI ¼ÝáÎ ^ĖÝáÎ @Ċüčăö õ½TčÑ VeS ĊăĆ× Ċ]üč
½ čă¾ä TI áíÌÚ Ċ÷ĂÌñą @ßĈQá¶ Ċ½àúÑ dáÒĈÌåĉ¶ TI Iß× IS Ċ]ØĈč

Qá]¶ dQÌýÒ]äI dáÒĈÌåĉ¶ ÌÎ YčăÞą )]ç čă¾]ä Ċ]ØĈč½ SIß]Āą dß
 Ð]üÌ½ æ½Iâ]üI æ½Ì]ąTD dSeQ ač]ð SQ Ö½SßÑ ĊÎ$+)1,(,)--

µèÝ dQÌą bá¹čă¾¶ *TeS #¶ á¾ĆÞÑ ÓöÌÎ ÐäI ć·Ćą Ċ¶ áÑßĉ
Í]]äI SQ QÌ]]Ú Teß¾]]äI QÌ]]Ø½I TI e dß]]ç dQeS gÌ]]ČÒĈI SQ Ì]]ċ

ßçÌÎ dQá¶ gá¾¹čă×  )

ĊØĈč½ Ċüčăö Ċ¶ ÐäI dßç VSIâ¹]åĉ¶ dá¾× ÌÎ Ċ¶ gI dáÒĈÌ
¼ą Ċ½àúÑ æ½IâüI ÓöÌÎ @QčçpH QIß÷Ñ æċÌ¶ e dß÷ą õ½Ìą

¼ą ÍäI SQ dß÷ą ĄÝT Lßç eQčç)
 á½QÌ]Āą @dáÒĈÌ]åĉ¶ Ċ]½àúÑ dSeQ ačð SQpH Iß]ÒÎI [čüß]ą

 TeS Ì]Ñ ã°]ä e ÐüÌ½ æ½IâüI0 õ]Ñáą SQ Ċ]½Ì¯ á½QÌ]Āą Ċ]Î
ÐüÌ½ æċÌ¶ ) æ½IâüIpH TeS SQ [čüßą, TI ¼]çÌĈ hĕÌĆÒÚI

 Ð]äI `ISč]Ý ^á]ëą æċÌ¶ e ï¾Ûą ÌÎ QeßÛą gSÌ¹TÌä
ß]ĉ¶ ¼ą ĄċIá]ü dQeS Ì]ČÒĈI SQ IS gá]ÒĆ¶ á]¾ĆÞÑ áÒåÎ Ċ¶ )

 æ½IâüIpH gÌċTeS SQ [čüßą- ÌÑ/ Ċ]Î Ð]äI ć]·Ćą â¾Ĉ
 áÏ¾ü áÑĕÌÎ Očñä ć¾ąÆÑ ā¾ĂQ$ADF eNDF # cQeâ]üI Ì]Î

ßçÌÎ dá¾× ĊÎ ĊØĈč½  )
pHÎ dáÒĈÌåĉ¶ ÐÏåĈ æ½IâüI ačð SQ SIß½Ì¯ hÌÒÏåĈ @Ċ]üčăö Ċ

 gÌċ LISß]]]¾ċčÎá¶ Xá]]]÷ą SQ ćÒüá]]]¹SIáÿ Ì]]]Î hĕÌ]]]ĆÒÚI
 á¾ĆÞÒĂI õ½áäß]ĉÿ Ì]Î gSÌ¹TÌä e ĊÒçà¹SQač]ăÛą gÌ]ċ e

I AQčç dQIQ Ù¾íčÑ @Ċ÷ĂÌñą ć½I [eáç TI āÏÿ ĊÒäÌèĈ áąI ć½
Učă¾äÌÎčÒ¶ĕ @`č¶čÒ¯áÒäI gÌċ ĊĈč¹ ÐäI ć·Ćą ß½Ì]ç e
Ć× Ċ]Î e dQá¶ QÌØ½I IS µ¾Ò¾Ăčă¾ąD gÌċ gáÒ¶ÌÎ á½Ìä Ð]¾÷
@LĖù Ċ½àúÑ ÌÎ ÌÑ ßçÌÎ dQIQ dTÌ×I dQeS ÌČÒĈI ¼Îeá·¾ą á]ÒČÎ

ß½Ì¾Î SÌĉ¶)

̓̀

ā·çâ- 5½Iàù dá¾× á¾¾úÑ ¼ð SQ Učă¾äÌÎčÒ¶ĕ e `č¶čÒ¯áÒäI gÌċ gáÒ¶ÌÎ QIß÷Ñ ć¾ºĈÌ¾ą¼
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̓́

ĻóŃëĸ ļ ǸŃĲ÷êÊāŃÈ
 ÌÎ e ÐÏÕą ĊñÎIS Ìċ gáÒ¶ÌÎ QIß÷Ñ æ½IâüI ÌÎ Ċüčăö ĊÎ dáÒĈÌåĉ¶ ÐÏåĈ æ½IâüIpH  Uč]·÷ą Ċ]ñÎIS [čüß]ą

ÐçIQ )ĉ¶ Ċ½àúÑ ĊÎ õÑáą TI QáÎeáÑ gÌċ ÍäI ¼½Iàù dá¾× á¾¾úÑ Ċ¶ ÐäI dQIQ cÌèĈ áíÌÚ Ċ÷ĂÌñą e dáÒĈÌ]å
ÎčÒ¶ĕ e Uč¶č¶čÒ¯áÒ]äI gÌċ Ċ]Ĉč¹ SIQÌ]ĉ÷ą e Ċ]½eS ¼Î æ½Iâ]üI Ó]öÌÎ ßĈIčÑ ¼ą õÑáą ĊÎ Ðè¹TÌÎ Učă¾]äÌ

Qčç ¼öčüßą )Iá¾¾úÑ Ċ¶ ßĉ¶ ¼ą Ð½ÌĆÚ aĕßÒäI ć½I TI dQeS ÌČÒĈI Sčăü eá·¾ą SQ LIá¾¾úÑ ć½I dá]¾× SQ L
ÍäI ¼½Iàù hIQeßÚ æ½IâüI e ßçÌÎ ¼Ø½SßÑ ß½ÌÎ Ìċ0++ÍäI gIáÎ TeS SQ dáÒĈÌåĉ¶ bá¹ SQ hĖÏ]ÿ Ċ]¶ ¼½Ìċ

ÍäI ÐäI ć·Ćą @ßĈI dQčÎ õÑáąßċQ SIáÿ VSIč¹ dÌºÒäQ µ¾ĂčÎÌÒą LĕĖÒÝI Xá÷ą SQ IS Ìċ )¾êčÑ dß]ç Ċ
 ÌÑ hĕčĆ÷ą dá¾× dáÒĈÌåĉ¶ Câ× @dáÒĈÌåĉ¶ Ċ½àúÑ ĊÎ õÑáą TI aÌĀÒĈI dSeQ ačð SQ ÐäI-++ gIáÎ TeS SQ bá¹

 ÍäI µ½00+ e ¼ąá¹čă¾¶,.. ÍäI µ½ gIáÎ TeS SQ bá¹.10ßÎÌ½ æ½IâüI ¼ąá¹čă¾¶)
ÐäI ß¾ýą Ìċ ÍäI gIáÎ áÏ¾ü TI SÌçáä ¼½Iàù gÌċ dá¾× )NRC$,434 #ÍäI dá¾× Ċ¶ ßĉ¶ ¼ą Ċ¾êčÑ Ì]ċ

 āąÌç ß½ÌÎ āÿIßÚ, Ċüčăö @cßÎ cTe ßêSQ$µèÝ dQÌą #ßçÌÎ TeS SQ ) cISÌ·Ćċ e áÑÌ¯$,44- # áÕ¶IßÚ/
 ĊÒäÌèĈ bá¹ * cßÎ cTe bá¹čă¾¶ *á¶ Ċ¾]êčÑ ¼]çSIč¹ LĕĖÒ]ÝI gá¾¹č]ă× gIá]Î IS ¼½Ià]ù dß]öe Aß]ĈQ

 cISÌ·Ćċ e á½Ìą Ċ¶ ¼ĂÌÚSQ$,44. # áÕ¶IßÚ- ĊÒäÌèĈ bá¹ * cß]Î cTe bá¹č]ă¾¶ * gIá]Î IS ¼½Ià]ù dß]öe
ßĈQčĆĈ Ċ¾êčÑ dQeS gÌČÒĈI Qá·ăĆö aĖÒÝI TI gá¾¹čă×)

ĢŦŦŒŁ̦˭Ģ̗Ɖŵ̦ƒƌ˫ƐƉŦŽ̦ƍ˫łŞĻ˫Ł̦ƕ̦ŗ˫ƔĻ̦˭ƋłžƓ̦ƕ̦ŀŞƜĻ̦̩ŗ˫̗ș̌˭̦ƋłžƓ̦Ƈ˫ŝ,/+,
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Ļĵýīĵ
 SQ ć½I æ½ÌąTD-+ cÌ½QÌą$.'1ͺ,4'3ĊĂÌä #  Ċ]Î Ċ]¶ IS.deá]¹ ¼ÎÌ]½TSI IS @ßĈß]ç Ą¾]åĀÑĄ½Qá]¶ )

 Ìċ ÍäI `ISčÝ ÌÎ āÏñäI SQ ßĈßç Ċ½àúÑ `eQÌ¯ ĊÎ ¼äáÒäQ ÌÎ Sčð ć¾Ćċ e$õÑáą # SIáÿÒüá¹ßĉ ) ĊĆċ
 ãą ûăÒÞą gÌċ ā·ç ÌÎ Ċ¶ ßĈQá¶ ÐüÌ½SQ IS Ċ¾ĂeI ¼½Iàù dá¾× cÌĆċ Ìċ cÌ½QÌą$D ā·ç ĊÎ ãą ¼Ă(

ć¾ËÑeá¯- Bioplex Cu  ā·ç ĊÎ ãą āÎÌĀą SQ¼Ĉß÷ąCuSO4.5H2O # SIßĀą ĊÎ,-+ bá¹ ¼ă¾ą
ß]ç dQÌýÒ]äI ¼è½ÌąTD gÌċ deá¹ gÌċ cÌ½QÌą gIáÎ TeS SQ ) [čüß]ą e č]ą SQ JÌ]¾Ć¶ á]êÌĉö gIč]ÒÛą

 ć¾]¾÷Ñ TI dQÌýÒ]äI Ì]Î Ą]ċ ÌĆ]äĖ¯ SQ e @¼]ĆÑI Jà]× ¼Øĉ]ä û¾ð TI dQÌýÒ]äI Ì]Î Ċ]¶ ßç éÞèą
Ą¾ĀÒåą ¼Øĉä ̧ ĈS )ą e ¼]ĂD LSč]ê ĊÎ ã]ą dßĉĉ¶ ÐüÌ½SQ gÌċ cÌ½QÌą ć¾Î gSIQ ¼ĉ÷ą LeÌýÑ ¼Ĉß]÷

QčÎ.  ¼½ÌäÌĉç ćċD e ãą @¼ĈčÝ Očñä SQßç ) SQ č]ą SQ ã]ą ā]Ć·ą ^áëą @æ½ÌąTD deá¹ eQ áċ
ÐüÌ½ æ½IâüI dßç aáÒĉ¶ deá¹ ĊÎ ÐÏåĈ )Q ÌČĉÑ @QčÎ SIQ ¼ĉ÷ą gSÌąD áôĈ TI æ½IâüI ć½I ÌąI Ċ¶ ¼ÑSčêS

Qčç dQÌýÒäI ãą ¼Ĉß÷ą ā·ç )¼Ĉß]÷ą QIč]ą ^áëą ÌÎ ÌČĉÑ ĊĈ cÌ½QÌą gÌċčą SQ ćċD gIčÒÛą hIáċÌó @
 LeÌýÒą â¾Ĉ gSIßČºĈ ï½Iáç ÌÎ Ċ·ăÎÐäI ) LeÌ]ýÑgÌ]ċ deá¹ gÌ]ċ cÌ½QÌą SQ [čüß]ą SQ ã]ą Ð]ôăù

QčÎ SIQ ¼ĉ÷ą dßç aáÒĉ¶ deá¹ ĊÎ ÐÏåĈ ¼è½ÌąTD )geS Jà× @Očíe ĊÎ ãą ßÚ TI æ¾Î SIßĀą ćċD e
QIQ æċÌ¶ ãą LÌýĂčä cQeâüI ÌÎ IS cÌ½QÌą SQ )dß]ĉĉ¶ Ð]üÌ½SQ gÌ]ċ cÌ½QÌąBioplex-Cu  SIß]Āą

 õüQ [čüßą SQ IS ãą gáÒĆ¶ßĈQá¶ ) ć½IÏåĈ gáÒĆ¶ ãą e QčÎ aQÌ÷Òą ÌĆäĖ¯ SQ ãą Očñä ĊÎ Ð
 JčäS čą SQ ãą LÌýĂčä cQeâüI ÌÎ cÌ½QÌąQá¶ ) SQā·ç ĊÎ ãą ßäS ¼ą áôĈ ĊÎ @ æ½ÌąTD ć½I ¼]ĂD

ßçÌÎ Ìċ ÍäI Ąå¾ĈÌ¹SI Ð¾ĂÌ÷ü gIáÎ ¼ĂDá¾ù ā·ç TI áÒČÎ)
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í÷ä ļ ñŔǎëĸ
 Ċ¾ĂeI Ùñä ïäčÒą$aeI TeS # ¼½ÌČĈ e$ĄċQSÌ]Č² TeS # á]êÌĉö

 e SÌ]]¾÷ą ^Iá]]ÛĈI @Ìċ Í]]äI cč]]Ý gÌĆ]]äĖ¯ SQ dß]]ç aá]]Òĉ¶
ßç ĊÊISI Ìċ cD gSÌąD gÌċ ¼ºÒåÎIe )]¾ĂeI gÌċ gá¾¹ Ċ]ĈčĆĈ SQ Ċ

 gÌ]ċ deá¹ TI µ]½ ±¾]ċ SQ Ìċ deá¹ ć¾Î gSIQ ¼ĉ÷ą LeÌýÑ ±¾ċ
QIßĈ cÌèĈ aáÒĉ¶ ÐÛÑ.  SQ Ð]ĂÌÝQ Ċ]¶ ß]ċQ ¼ą cÌ]èĈ Ö½ÌÒĈ

 SQ SIQ ¼]]ĉ÷ą LeÌ]]ýÑ Ċ]]Î á]]Øĉą @Ì]]ċ cÌ½QÌą Ċ]]½àúÑ gÌ]]ċ dá¾×
ĉ¶ ÐüÌ½SQ gÌċ cÌ½QÌą ć¾Î ćċD e ãą ¼½ÌĆäĖ¯ LÌ½čÒÛą dßĉ

ß]ç ãą ûăÒÞą aÌ·çI. Qá]·Ĉ á]¾¾úÑ á]êÌĉö á½Ì]ä Očñ]ä )
÷]íe TI ¼ëÝÌç cIčĉö ĊÎ čą ¼ÎÌ½TSI â¾Ĉ Ċ×čÑQSčą [číčą Ð¾

QčÎ JÌ¾Ć¶ áêÌĉö.

]Î ßĈQá¶ ^áëą ãą LÌýĂčä Ċ¶ ¼½Ìċ cÌ½QÌą SQ ãą cIâ¾ą Ċ
 æ½Iâ]üI ßċÌ]ç deá]¹ gÌ]ċ cÌ½QÌą Ċ]Î ÐÏ]åĈ gSIQ ¼ĉ÷ą Sčð

Ð]]üÌ½ ) ¼]]ÒÚ gÌ]]ċ cÌ½QÌą aÌ]]½ gÌ]]ċčą SQ ã]]ą Ùñ]]ä á]]¹I
dßĉĉ¶ ÐüÌ½SQBioplex-CuÒüÌ½ æ½IâüI ¼Č×čÑ āÎÌÿ Sčð ĊÎ Ċ

I aáÒĉ¶ deá¹ gÌċ cÌ½QÌą ÌÎ Ċå½ÌĀą SQ æ½IâüI ć½I @ßçÌÎ áôĈ T
ÐäI dQčÏĈ SIQ ¼ĉ÷ą gSÌąD )ć¾Î SQ aÌ½ gÌċčą SQ @geS Ùñä

ÐçIßĈ ¼ÑeÌýÑ gQáü gÌċ deá¹ )gč]ą SQ ć]ċD ć¾½Ì]¯ Očñ]ä
ÎÌÒą ÌÎ ïĀü ¼ĂD ā·ç ĊÎ ãą dßĉĉ¶ ÐüÌ½SQ gÌċ cÌ½QÌą Ą]å¾Ăč

QSIß]Ĉ YÌ]ÏÑSI ï½Iá]ç gSIß]ČºĈ ï½Iáç e )Ì¾]åÎ gÌ]ċ LeÌýÑ S
ßĉÒ]çIQ ¼]äáÒäQ õ]Ñáą Ċ]Î Ċ]¶ ¼½Ìċ cÌ½QÌą ć¾Î SIQ ¼ĉ÷ą e

 Iß¾¯ ßĉÒçIßĈ ¼äáÒäQ Ċ¶ ¼½Ìċ cÌ½QÌą Sčð ć¾Ćċßç )ù Ð]ôă
gSIß]ČºĈ LeÌ]ýÒą ï½Iáç ÌÎ Ìċ cÌ½QÌą ć¾Î @čą SQ geS e ãą

ÐçIßĈ ¼ÑeÌýÑ )ýÎ Ċ]¶ Qč]Î ć½I â¾Ĉ æ½ÌąTD ć½I TI ^ßċ Ą¾]ĆČ
]ä Očñä e Ðôăù áÎ ãą ûăÒÞą õÎÌĉą TI dQÌýÒäI ĊĈčº² á½Ì

 á¾ÔÆ]Ñ Í]äI [čüßą SQ JÌ¾Ć¶ áêÌĉöQSIà]¹ ¼ą ) Ö½Ì]ÒĈ]èĈ cÌ
 gÌ]ċ deá¹ SQ Ì]ċ cÌ½QÌą ¼½Ià]ù dá]¾× SQ Ċ]ăÝIßą Ċ¶ ßċQ ¼ą
æ½IâüI [čüßą SQ IS ãą gIčÒÛą gSIQ ¼ĉ÷ą Sčð ĊÎ ¼è½ÌąTD

QIQ ) cIâ]]¾ą TI á]]ÒĆ¶ ¼]]è½ÌąTD deá]]¹ gÌ]]ċ cÌ½QÌą SQ geS
QčÎ aáÒĉ¶ āÎÌÿ deá¹ gÌċ cÌ½QÌą )ć¾]Î LeÌýÑ @aÌÚ ć½IÌÎ deá]¹
cQeâ]üI Ì]Î cÌ½QÌą e ¼è½ÌąTDBioplex-Cu  gSÌ]ąD á]ôĈ TI

 SIQ ¼]]ĉ÷ąQč]]Î ) ć¾]]ĉ³Ćċ LeÌ]]ýÑ ć]]ċD e geS gIč]]ÒÛą SQ
 dßċÌèą gSIQ ¼ĉ÷ąßç ) YÌÏÑSIgÌĆ]äĖ¯ SQ ã]ą Ùñä ć¾Î

ß]ç dQá]¶ ¼ÎÌ½TSI IS [čüßą SQ ãą Ðôăù e cčÝ.Q S deá]¹
 dßĉĉ¶ ÐüÌ½SQ gÌċ cÌ½QÌąBioplex-Cu SQ ã]ą gIč]ÒÛą @

ÐüÌ½ æ½IâüI ¼Č×čÑ āÎÌÿ cIâ¾ą ĊÎ [čüßą )]ôăù æċÌ]¶ Ì]Î Ð
 ā·]ç dß]ĉĉ¶ ÐüÌ½SQ gÌ]ċ cÌ½QÌą SQ Acč]Ý gÌĆäĖ¯ SQ ãą
č]Î ¼÷ñÿ gSIQ ¼ĉ÷ą Ùñä SQ ¼ºÒåÏĆċ ć½I @ãą ¼Ĉß÷ą e Q
Ì]]ċá¾úÒą ć]]½I ć¾]]Î ¼ºÒ]åÏĆċ aá]]Òĉ¶ deá]]¹ gÌ]ċ cÌ½QÌą SQ

ßèĈ dQIQ é¾ÞèÑ )SQ ã]ą Ùñ]ä ć¾]Î YÌ]ÏÑSI ć¾ĉ³Ćċ Ìą
 cÌ]½QÌą gÌċčą SQ Ą½Qá¶ ¼ÎÌ½TSI IS cD SIßĀą e cčÝ gÌĆäĖ¯
 Jč]äS č]ą SQ cD Ð]ôăù e čą SQ Qč×čą ãą gIčÒÛą ć¾Î e

ÏĈ SIQ ¼ĉ÷ą Ìċá¾úÒą ć½I ć¾Î ¼ºÒåÏĆċ [čüßą ßĉ¶ ¼ąQč  )

ä @JÌ¾Ć¶ áêÌĉö ć½I ¼ĂD aÌ·çI TI dQÌýÒäI LSčê SQ Očñ
ß]]ç VSIâ]]¹ gáÑĕÌ]]Î geS e ã]]ą ¼½ÌĆ]]äĖ¯$ ) e á]]ĉ¹Ie

 cISÌ·Ćċ-+,+ #ãą Ðôăù ć½I geS áÎ õÏĉą TI gáÔI ±¾ċ
Qá·Ĉ Iß¾¯ ĊĂÌä µ½ gÌċ ÍäI SQ geS Ì½.$ ce LčăäI e áąeáÎ

 cÌÎáÒäeI sSčÏĉÒ½eSßĂeI-++, # Ð]ôăù Ċ]¶ ßĈQIQ VSIâ¹
 õ]Ñáą deá]¹ Ì]Î Ċ]å½ÌĀą SQ gI ĊÏ÷× deá¹ eQ SQ cčÝ ćċD

Ð]]äI dQč]]Î á]]ÒĆ¶ ) ć¾]]Î æ½Ì]]ąTD SQ ÌĆ]]äĖ¯ ć]]ċD Ùñ]]ä
 ¼ÑeÌ]ýÑ @ßĉÒçIQ õÑáą ĊÎ ¼äáÒäQ Ċ¶ ¼½Ìċ cÌ½QÌąĈÐ]çIß )

 ãą gIáÎÖ¾åÎ cQá¶ Ð]äI gSeá]í ć]ċD á½ÌÝR$NRC @
-++2 )#Ą]å¾ĈÌ¹SI SQ @ãą ¼ĂD ā·ç áÒè¾Î Ð¾ĂÌ÷ü Í]äI

 SQ ÌĆ]äĖ¯ SQ ć]ċD gIč]ÒÛą æ½Iâ]üI ā]¾ĂQ Ð]äI ć·Ćą
 ā]Ć·ą Ì]]Î cÌ]½QÌąBioplex-Cuß]]çÌÎ ) cč]]Ý gÌĆ]äĖ¯

¾Ĉ LÌĈIč¾Ú ¼Ĉß÷ą QIčą Ð¾÷íe gIáÎ ¼ÏäÌĉą éÝÌçÐ]å )
 deá]¹ Ì]Î Ì]ċ cÌ½QÌą ¼]è½ÌąTD gÌċ deá¹ cčÝ SQ ãą Ùñä
Q ã]ą Ð]¾ĂÌ÷ü dßĉċQ cÌ]èĈ  Ì]ąI Ð]çIßĈ ¼ÑeÌýÑ aáÒĉ¶ S

Āą SQ ã·ă¯č¾Î dßĉĉ¶ ÐüÌ½SQ gÌċ cÌ½QÌą Ąå¾ĈÌ¹SI Ì]Î Ċ]å½Ì
čÑ āÎÌÿ Sčð ĊÎ @ãą LÌýĂčä dßĉĉ¶ ÐüÌ½SQ gÌċ cÌ½QÌą ¼Č×

ÐäI dQčÎ áÑĕÌÎ)
 cISÌ·Ćċ e µ¾·½áÎ ĊÒý¹ ĊÎ$-++0 # čą e báä ãą Ðôăù

Í]äI ¼½Ià]ù Ą½rS SQ dQÌýÒäIQSčą Očñä dßĉĉ¶ ã·÷ĉą Ìċ 
ÐäI dQčÏĈ$ ) @cISÌ·Ćċ e Jč·×,423 # SQ ã]ą gIč]ÒÛą

SQ ¼½Iàù Ą½rS SQ ãą cIâ¾ą æ½IâüI ÓöÌÎ Ìċ ÍäI gÌċ aÌ½
 æ½ÌąTDßç ) gIčÒÛąČĉÑ ĊĈ hIáċÌó cÌ½QÌą gčą ¼Ĉß÷ą QIčą Ì

eÌ]ýÒą gSIß]ČºĈ ï½Iá]ç Ì]Î Ċ]·ăÎ @¼Ĉß÷ą QIčą ^áëą ÌÎ L
ÐäI.

 cÌÎáÒ]]äeI sSčÏĉÒ½eSß]]ĂeI ce Lčă]]äI e á]]ąeáÎ$-++, #
]ăñą QčÏĆ¶ @Ìċ ÍäI dá¶ SQ ÐäI ć·Ćą Ċ¶ ßĈQá¶ VSIâ¹ þ

ßċQ PS ćċD )cÌ¹ßĉå½čĈ,`Ì]Ý Ċ¶ ßĈß¾äS ĊØ¾ÒĈ ć½I ĊÎ
 Ċ]üčăö Ì]ċ dá¶ »]Ćċ Iá]½T @Ð]äI ć]ċD TI ¼ĆČą õÏĉą õÑáą
ÒäQ `ÌÝ ĊÎ ¼÷Ñáą deá¹ ÌČĉÑ e ßĈQSčÝ ¼ą IS ¼ĈÌå·½ ¼äá

ßĉÒçIQ.

 Ì]Î Ì]ċ cÌ½QÌą  Ċ]¶ Ð]äI dßç dQIQ cÌèĈ ć¾ĉ³Ćċ Ċ÷ĂÌñą SQ
 õÑáą ĊÎ ¼äáÒäQ$`Ì]Ý Ċ]Î ¼äáÒäQ #gáÒ]è¾Î ć]ċD SQ

 ć]½I ceß]Î Ì]ċ cÌ½QÌą Ċ]Î ÐÏ]åĈ cÌ]èĂÌ½ gčą µèÝ dQÌą
ßĈQIQ cÌèĈ Ċĉ½â¹)
 cISÌ·Ćċ e áĉ¹Ie$-++0 # ã]ą Jà× SQ gSIQ ¼ĉ÷ą LeÌýÑ

ÑĖ¾¶ e ¼ĂD LÌýĂčä @ß¾å¶I gÌċ báü Ċ¶ ¼ĈÌąT @geS e Ċ]Î Ċ
ß]èĈ dßċÌ]èą @ßç Ċ½àúÑ Ìċ cD ) ā]½ÌĈ cISÌ]·Ćċ e$-++0 #

Ì]ÒĈ TI e ß]ĈQá¶ dQÌýÒäI ãą ûăÒÞą aÌ·çI TI ć¾ĉ³Ćċ Ö½
 ā·]ç õ]üQ @dSeQ Ċ]ä TI dSeQ eQ SQ Ċ¶ ßç éÞèą Ìċ cD
ā·]ç TI á]Ñ æ¾Î ¼Č×čÑ ā]ÎÌÿ Sč]ð Ċ]Î [čüßą SQ ãą ¼ĂD

QčÎ ãą ¼ĂDá¾ù  )
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Ì]¶ Ċ]Î á]Øĉą ć¾Ĉč]¾Òą ĊÑĖ¾¶ õÏĉą TI geS e ãą Ċ½àúÑ æċ
]ÒČÎ dQÌýÒ]äI dßĉċQ cÌèĈ Ċ¶ ßç [čüßą SQ geS e ãą õüQ á

 Ð]]äI Ì]]ċ cD$ @cISÌ]]·Ćċ e aÌ]]¯-+,+  # cISÌ]]·Ćċ e aIß]]Ĉčą
-++2SQ ã]ą ć¾ËÑeá]¯ þ]½áð TI ãą áÒĆ¶ õüQ ć¾ĉ³Ćċ  @

ßĈQIQ VSIâ¹ IS ãą LÌýĂčä ÌÎ Ċå½ÌĀą )S ĊØ¾ÒĈ ć½I ĊÎ ßĈß¾ä
]ôăù ßĈßç āĆ·ą ¼Ĉß÷ą e ¼ĂD gÌċ báü ÌÎ Ìċ ÍäI ¼Òÿe Ċ¶ Ð

ÐüÌ½ æ½IâüI Ìċ cD [čüßą SQ geS e ãą ) TI ¼Ĉß]÷ą QIčą õüQ
 Ìċ deá¹ gIáÎ [čüßąã·÷ĉą dß]ĉĉ¶ QIč]ą ^á]ëą SQ ^ĖÒ]ÝI
ÐäI dQčÎ ¼Ĉß÷ą)$¼Ĉß÷ą QIčą ÐüÌ½SQ SQ cQčÏĈ aQÌ÷Òą#

ß]êSQ cIčĉö Ċ]Î UÌÏÒÚI e ÐüÌ½SQ ßêSQ cIčĉö ĊÎ ãą Jà×
]ü Ì]Î Ċå½ÌĀą SQ IS ãą ¼ĂD báü Ìċ ÍäI Ċ¶ ¼ĈÌąT @¼ÒüÌ½SQ bá
ß¾]äS ¼ą á]ôĈ Ċ]Î áÒ]è¾Î @ßĈQá¶ ¼ą ^áëą LÌýĂčä )I SQ ć]½

 ¼Ĉß]÷ą bá]ü dßĉĉ¶ ÐüÌ½SQ gÌċ cÌ½QÌą SQ ãą Jà× @æ½ÌąTD
æ½Iâ]üI cIâ]¾ą @[čüßą SQ ãą Ðôăù e QčÎ áÑáÔÇą ¼Ć¶ ãą

Qá]¶ ¼ą ã·÷ĉą IS dá¾× SQ ãą ) @ã]ą ß]Ú TI æ¾]Î SIß]Āą
 IS ß]ĈSIQ ¼ČÎÌ]èą ā·]ç Ċ]¶ ¼Ĉß]÷ą QIčą ćċD e geS Jà×

 ßĉċQ ¼ą æċÌ¶$ @^Ìċ e LQáċ-+,,#.  Ì]Î ć]ċD e geS Jà×
 cÌ½QÌą SQ ãą LÌýĂčä cQeâüIæ¾Î ć½áÑÐçIQ IS á¾ÔÆÑ)

ÊāŃÈ ĻóŃëĸ
 Ì]ċ cÌ½QÌą ¼½Ià]ù gÌċ dá¾× SQ ÐĂÌÝQ Ċ¶ ßċQ ¼ą cÌèĈ Ö½ÌÒĈ

 SIQ ¼ĉ÷ą LeÌýÑ ĊÎ áØĉą$æċÌ¶ #ą ¼½ÌĆäĖ¯ LÌ½čÒÛą SQ ã
 ã]ą û]ăÒÞą gÌ]ċ báü dß]ĉĉ¶ ÐüÌ½SQ gÌċ cÌ½QÌą ć¾Îß]ç)

 e ã]ą ¼Ĉß÷ą báü dßĉĉ¶ ÐüÌ½SQ gÌċ cÌ½QÌą SQ ãą gIčÒÛą
 æ½Iâ]üI ¼Č×čÑ ā]ÎÌÿ Sč]ð Ċ]Î ã]ą cQeâüI ÌÎ deá¹ eQ áċ SQ
 cIâ]]¾ą Ċ]]Î IS [čüß]]ą SQ ã]]ą cIâ]]¾ą Sč]]ð ć¾Ćċ e Ð]]üÌ½

QIQ æ½IâüI ¼Č×čÑ āÎÌÿ )dßĉĉ¶ ÐüÌ½SQ gÌċ cÌ½QÌąBioplex-

Cu SIßĀą õüQ [čüßą SQ IS ãą gáÒĆ¶ßĈQá¶ ) Ìċ ć½IÏ]åĈ Ð
Q ¼ĂQÌ]÷Òą ã]ą Očñä @ãą LÌýĂčä cQeâüI ÌÎ Ìċ cÌ½QÌą ĊÎ S

ßĉÒ]çIQ čą SQ ãą JčäS ceßÎ Sčð ć¾Ćċ e ÌĆäĖ¯ ) ć]½I SQ
]ç TI á]ÒČÎ ¼]ĂD ā·ç ĊÎ ãą Ċ¶ ßäS ¼ą áôĈ ĊÎ @æ½ÌąTD ā·

 ¼ĂDá¾ù$¼Ĉß÷ą # UáÒäQ SQ Ìċ ÍäI Ąå¾ĈÌ¹SI gIáÎÐäI)


