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سخن سردبیر

السلام علیک یا علی بن موسی الرضا 

»الحمد لله علی کل نعمه« خدا را شکر و سپاس 

می گذاریم در ایران اسلامی که وجود با برکت  

دلگرمی  مایه  را  آن  السلام  علیه   امام  رضا 

ایرانیان و شیعیان قرار داده است، رشد یافته ایم. 

چند سالی است به برکت وجود امام رضا)ع( 

و گوش جان سپردن به نغمه ی دلنشین رهبر 

عزیزمان که فرمود دانشجویان سربازان خط 

مقدم این جنگ نرم هستند و همت دانشجویان 

دغدغه مند باعث شد اولین  کانون دانشجویی 

منسوب به نام امام رضا)ع( در دانشگاه فردوسی 

با هدف ترویج و تعمیق فرهنگ رضوی در بین 

دانشجویان راه اندازی شود. هر چند تا حدودی 

موفق عمل کرده ولی جامع و فراگیر نبوده و 

شاید جامعه هدف کمی را متوجه خود ساخته 

برای  ای  نشریه  نبود  خاطر  همین  به  است. 

فراگیر کردن فرهنگ رضوی احساس میشد. از 

همین رو نشریه ی »آشنای غریب« قصد آن را 

دارد تا با بیان  رهنمود های حضرت رضا)ع( 

امام همام  این  زندگی  از سبک  برخاسته  که 

می باشد و امروزه با عنوان »فرهنگ رضوی« 

شناخته می شود تحولی، هرچند کوچک، در 

و  دانشجویی  زندگی  و سبک  دینی  فرهنگ 

حفظ ارزش های فرهنگی مذهبی ایجاد کند.

شماره  پیش  چاپ  ضمن  راستا  این  در  لذا 

مشارکت  به  علاقمندان  شما  از  نشریه  این 

منت  تا  شود  می  دعوت  هم  حوزه  این  در 

در  و  نهاده  هشتم  امام  خادمین  ی  دیده  بر 

میسر  این مسیر  و  یاری دهید.  را  ما  راه  این 

خوانندگان.... شما  لطف  به  مگر  نمی شود 

داد ما  به  شاد  گوهر  صحن  خدا  شکر  صد 

داد ما  به  فولاد  پنجره  او  و  کس  بی  ما 

زهره یزدانی-کارشناسی مدیریت آموزشی

شیعیان  ما  همه  دلهای  امید  مورد  در 

بین  ولی  شده،  گفته  زیادی  های  حرف 

که  جمله  این  شنیدم  که  هایی  جمله  همه 

فرو  فکر  تو  رو  من  خیلی  شنیدم  اخیرا 

. شیعیان...  نه  است  منتظر  زمان  امام  برد، 

ها  جمعه  رفت  و  آمد  سیر  در  جان  مهدی 

براهت چشم  و  امیدوار  هنوز  خسته،  من 

زهره یزدانی
مدیریت آموزشی،95

 محمد سعید ابراهیمی 
حقوق 92

امام عصر)عج(، منتظر است

 نه شیعیان!

یکی از سنن الهی، سنت هدایت است که منقسم 

بر دو گونه ی تکوینی و تشریعی می باشد و از 

آن به پیامبران درونی و بیرونی نیز تعبیر می شود.

پیامران درونی، همان عقل و فطرت و غریزه اند 

که در نهاد آدمی نهفته است و پیامبران بیرونی، 

دسته ای از انسان های وارسته اند که از جانب 

ذات باری تعالی مامور به هدایت انسان به مسیر 

تعالی شده اند. در مسیر هدایت تشریعی، هزاران 

رسول برانگیخته شده اند و پس از ختم نبوت 

نیز این امر خطیر در قالب امامت استمرار یافت. 

در بادی امر، هدایت تشریعی با حضور مستقیم 

فرستاده الهی در میان مردمان صورت می پذیرفت 

لیکن به سبب کفران نعمت خلق و شکستن 

چراغ های هدایت به دست نابخردان دنیا دوست، 

امام منتظر!

آخرین حجت الهی به اذن خداوند از انظار پنهان 

گشت تا جامعه بشری به سطحی از بلوغ نائل آید که 

با طوع و رغبت، گردن به اطاعت از ولیّ الهی نهد.

فلذا از آنجایی که علت العلل غیبت حضرت 

حجت)عج(، رشدنایافتگی اجتماع بشری بوده 

است، مبرهن است که ظهور، تنها در پرتو تغییر 

رویکرد بشریت و خاصه جامعه شیعی میسّر 

می گردد چرا که در این صورت فلسفه وجودی 

غیبت، زایل می گردد و مانعی که بر سر راه ظهور قرار 

دارد مرتفع می گردد.)إذا زال المانع، عاد الممنوع(

به دیگر سخن، بر خلاف تصور رایج دال بر 

اینکه شیعیان، منتظر ظهور اند؛ حقیقت امر این 

است که امام عصر)عج(، منتظر ماست و مادام 

که به راستی، آماده ی یاری و خواهان حکومت 

نمی گردد. محقق  ظهور  نباشیم  ایشان  عدل 

خیر آمد خبری نیست 
هنوز..
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عمرم  از  که  است  این  از  ترسم 

نباشد.... دیگر  ی  جمعه  مهلت 

الدعا  تحبس  التی  الذبوب  لی  اغفر  اللهم 

ولی  شرمنده  است،  من  جان  دعای 

انتظار  ی  واژه  با  آقا،  بگویم  تر  خلاصه 

ایها  گناه  پشت  گناه  کی   کردیم...تا  تا  بد 

العزیز ایها  عصیان  لذت  کی  تا  العزیز، 

جان  مولا  ما،  آشنای  همیشه  غریبه  ای   

ما  که  البته  نمانده،  قراری  دیگر  که  بیا 

از  حرف  انتظاریم  گوی  دروغ  مدعیان 

زنیم  می  زیاد  انتظاری  چشم  و  قراری  بی 

دوستانمان  ترین  ساده  ی  اندازه  به  ولی 

نیستیم.  آمدنت  زنگ  به  گوش  هم 

من می گویم غریب شما نیستی مولا، غریب 

نور  نزدیکترین  و  ترین  آشنا  که  هستیم  ما 

دل  غریب  بینیم،  توانیم  نمی  را  دوازدهم 

ماست که تاوان بی لیاقتی اش را پس می دهد.

آورد می  در  ادا  نیس،  قرار  بی  دل 

آورد می  در  ادا  نیست،  انتظار  چشم 

در  است  غصه  نیست،  داستان  یک  این 

زمانی  رسد  می  فرا  آیا  ها،  نزدیکی  همین 

عمرمان  لحظات  تمام  در  کسی  بفهمیم  که 

نقطه  شاید  تا  کند  می  مرور  را  ما  زندگی 

ی روشنی بیابد و خود را در معرض حتی 

فرموده  زمان  امام  خود  دهد،  قرار  فکرمان 

است » پس هر کس از شما باید آنچه را که 

موجب دوستی ما می شود پیشه خود سازد 

و از هر آنچه که موجب خشم و ناخشنودی 

به  ما می شود دوری گزیند، زیرا فرمان ما 

زمان  آن  و  رسد  می  فرا  ناگهانی  و  یکباره 

توبه و بازگشت برای کسی سودی ندارد و 

نجات  کیفرها  از  را  کسی  گناه  از  پشیمانی 

176 ص   53 ج  الانوار  بحار  بخشد«  نمی 

امتحانی سخت  در  که  بسپاریم  گوش جان 

سربلند  آن  از  اگر  که  ایم  گرفته  قرار 

روزگاران  مردمان  برترین  از  آییم  بیرون 

خدا  حجت  شرمنده  اگر  و  بود  خواهیم 

نیست. ما  برای  جایی  ظهور  فردای  شویم، 

همین الان وقتشه

انتظار فرج بالاترین 
عبادت

معنای پیروزی و در واقع رسیدن جامعه تیره 

روز وغم زده و پر غبار به روشنی و عدالت 

معنویت  حکومت  استقرار  و  است  امید  و 

گرای  مهدوی و روایات بسیاری بر فضیلت 

و راه گشایی انتظار واردشده است که تمام 

آنها نشان دهنده این انتظار نه به عنوان یک 

وظیفه  و  تکلیف  یک  عنوان  به  بلکه  شعار 

آماده  انتظار  این  و لازمه ی  است  دینی  ی 

از  استقبال  برای  شدن  حاضر  است،  بودن 

خیر مطلق همراه با بصیرت که گویی اکنون 

را  بالایی  ظرفیت  انتظار  است  ظهور  زمان 

برای آرمانگرایی جلمعه ایجاد میکند .جامعه 

منتظر آرام نمی شیند،می کوشد تا امام حق 

شود. نائل  حقیقی  معرفت  وبه  بشناسد  را 

به  باور  البته  ندارد  ارزشی  انتظار  ادعای 

است  مسیر  این  ابتدای  و  است  انتظار لازم 

هیچ  بدون  باور  براین  توقف  بر صرف  اما 

در  باید  انتظار  نیست.  مترتب  اثری  حرکتی 

ظهور  منصه  به  انسان  واعتقاد  فکر  و  عمل 

باشد  واقعی  منتظر  شخصی  وقتی  برسد. 

سو  هم  سکناتش  و  ،حالات  رفتارها  تمام 

گلثومه گلی
حقوق 93

با فضیلت ترین عبادات،انتظار 
فرج است.)پیامبراکرم(

انتظار فرج ترکیب دلنشینی است ،فرج به 
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که چرا  کنند  نمی  را سرزنش  باغبانی  هیچ 

دور باغ خود حصار و پرچین کشیده است ، 

چون باغ بی دیوار ، از آسیب مصون نیست 

و میوه و محصولی برای باغبان نمی ماند . 

دیوار  آزادی  بهانه  و  نام   با  هم  کس  هیچ 

خانه را بر نمی دارد و شب ها درِ حیاطش را 

باز نمی گذارد ، چون خطر رخنه دزد جدی 

هم  گوهری  و  گنج  صاحب  هیچ   . است 

محضر  در  حفاظ  بدون  را  خود  جواهرات 

دید رهگذران نمی گذارد تا بدرخشد، جلوه 

کند و چشم و دل برباید چون ،خود جوهر 

ربوده میشود . هر چیز  که قیمتی تر باشد 

هر   . رود  می  تر  بالا  آن  از  مراقبت  درصد 

غارت  و  ربودن  بیم  باشد  تر  نفیس  که  چه 

آن بیشتر می شود و مواظبت لازم تر . مگر 

نه اینکه آثار نفیس خطی را در موزه ها می 

این و آن خراب  با لمس دستان  تا  گذارند 

فرمان  ها همه  این  نیفتد  ارزش  از  و  نشود 

عقل است و اقتضای تجربه . اگر درِ شیشه 

عطر را باز بگذاری ، عطرش می پرد . اگر 

رشته مروارید را در کمد و صندوق نگذاری 

و درِ آن را نبندی گم می شود. اگر در مقابل 

پنجره خانه ات توری نزنی از نیش پشه ها 

بود  امان نخواهی  و مزاحمت مگس ها در 

. وقتی راه ورود پشه ها رو میبندی ، خود 

زندانی  و  محدود  نه  ای  ساخته  مصون  را 

و  بود  خواهد  هدف  این  با  آهنگ  وهم 

چشم به راه بودن لق لقه ی زبانش نیست .

دروغ زهی لاف  یار،  از  گله  و  عشق  لاف 

هجرانند... مستحق  چنین  بازان  عشق 

امامش  وخاطر  یاد  گاه  هیچ  واقعی  منتظر 

های  ثانیه  تمام  در  و  کند  نمی  فراموش  را 

زندگی اش این حقیقت شیرین جاریست .

حضرت  آن  کردن  یاد  های  راه  جمله  از 

سلام کردن به ایشان در هر طلوع خورشید 

و دعاکردن برای سلامتی ایشان،بزرگداشت 

روزهای معطر به نامشان مثل نیمه شعبان واز 

یا شنیدن  بردن  برخاستن هنگام  جای خود 

نام ایشان )به تاسی از امام ششم ع(است .

شکی نیست که دعا برای فرج بسیار ارزشمند 

این  برای  المکارم  مکیال  کتاب  در  و  است 

دعا صدفایده مهم نقل شده که از جمله آن 

کامل شدن ایمان،زیاد شدن نعمت،مضطرب 

گشتن شیطان،و...از همه شیرین تردعا کردن 

.و  است  کننده  دعا  برای  زمان  امام  متقابل 

چه زیباست که مومنان هنگام دشواری ها و 

غم ها به امام زمان پناه ببرند،متوسل شوند 

بخواهند. ازاو  را  کارشان  گره  شدن  باز  و 

پنجره  پشت  یا  میبندی  را  خانه  در  وقتی   .

اتاقت پرده می آویزی خانه خود را از ورود 

بیگانه و نگاه های مزاحم در امان قرار داده 

حصار  و  بند  و  قید  در  را  خود  که  نه  ای 

افکنده باشی. این را هم عقل و تجربه ات 

زنان  قرآن هم می گوید    . فرمان می دهد 

خود آرایی و خودنمایی و عشوه گری نکنند 

تا مورد آزار بیمار دلان قرار نگیرند )احزاب 

آیه 32 و 33 و نور آیه 30 و 31 (. اگر برای 

مزاحمان  از  آسودگی  و  ها  خطر  از  ایمنی 

خود را بپوشانیم نه کسی ایراد میگیرد و اگر 

هم  کسی ایراد  بگیرد اعتنا نمیکنی چرا که 

دانی  می  ناآگاهانه  و  منطق  بی  را  سخنش 

. اینکه دل باید پاک باشد بهانه   و می بینی 

برای گریز  جاهلانه از همین مصونیت است 

و آویختن به شاخه »لاقیدی« وگرنه از دل 

پاک هم نباید جز نگاه و رفتار پاک بر خیزد 

. ظاهر آیینه باطن است و ... از کوزه برون 

همان تراود که در اوست .  زن بخاطر  ارزش 

و کرامتی که دارد  باید محفوظ بماندو خود 

را حراج نکند و در بازار سوداگران شهوت 

لبخند  نگاه و  نامه و  بهانه چند  به  ،خود را 

نباید  دارد  که  لطافتی  بخاطر  زن   . نفروشد 

در دست های خشن کامجویان دیو سیرت 

که نقاب مهربانی و و عشق به چهره دارند 

پژمرده شوند و پس از آنکه گل عصمتش را 

چیدند او را دور اندازند یا زیر پایش له کنند 

قفسه کتاب

برشی ازکتاب »ازهمدلی تاهمراهی«

دل باید پاک باشد
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. زن بخاطر عصمتی که دارد و میراث دار 

پاکی مریم و حضرت زهرا )س( است نباید 

بازیچه هوس و آلوده به ویروس گناه شود 

. گوهر عفاف و پاکی کم ارزش تر از طلا 

و پول و محصول باغ و وسایل خانه نیست 

 . فراوانند  شرف  غارتگران  و  ایمان  دزد   .

سادگی و خامی است که کسی خود را در 

معرض دید و تماشای نگاه های مسموم و 

و  دلبری  به  و  دهد  قرار  ناپاک  های  چشم 

بیماردلان  کند  خیال  و  بپردازد  گری  جلوه 

اندازد  می  وسوسه  به  را  عفاف  رهزنان  و 

امان  در   ها  پشه  نیش  هاو  زهرنگاه  از  و 

می ماند .  بعضی از »نگاه«ها ویروس گناه 

منتشر می کنند و بعضی از »چهره«ها حشره 

اندلس  تاریخچه  مزاحمت جمع می کنند.  

و شکست مسلمانان و سقوط تمدن اسلامی 

در اسپانیا مگر به خاطر هجوم فسادغربی به 

است؟ بوده  مسلمانان  وتقوی  عفاف  کانون 

برداشتن  و  ها  دیوار  ی  همه  کردن  خراب 

ها  پنجره  باز گذاشتن همه  و  ها  پرده  همه 

فکری  روشن  ،نه  است  اندیشی  تیره  نشانه 

،علامت جاهلیت است نه تمدن . می گویی 

از  پس  که  کن  نگاه  کسانی  طومار  به  ؟  نه 

رسوایی و بی آبرویی با دو دست پشیمانی 

که  کسی   . زنند  می  خویش  غفلت  سرِ  بر 

از جماعت رسوا نگریزد ، رسوای جماعت 

می شود  آنکه ایمان را به لقمه ای نان می 

فروشد، آنکه یوسف زیبایی را با چند سکه 

را  عفاف  کودکِ  آِنکه  میکند،  عوض  قلب 

جلوی گرگ گرسنه می برد و به تماشا می 

گذارد روزی هم پشت دیوار ندامت اشک 

ریخت  خواهد  پشیمانی  دامن  بر  حسرت 

را  خود  پروایی  بی  آتش  هم  آخرت  در 

عفاف  جامه  که  اول  از   . سوخت  خواهد 

نباید گذاشت چرکابه  سفید و شفاف است 

بود  مراقب  باید  اول  از   . بپاشد  آن  به  گناه 

بلورین  این جام  و  نشکند  کاسه چینی  این 

بیگانه  پای  به  نباید  اول  از   . ندارد  بر  ترک 

اجازه ورود به مزرعه نجابت داد . که بوته 

 . کنند  لگدمال  را  عصمت  رَس  نو  های 

 ، ثمر  بی  و  است  حاصل  بی  گریه  ولی... 

... شد  چیده  گل  و  شکست  شاخه  وقتی 

شیعه 
از دیدگاه امام رضا )ع(

شخصیت شناسی یاران خاص امام رضا 

)علیه السلام(

امام رضا )ع( در تعالیم خود، شیعه را تنها 

و  امام  اوامر  از  اطاعت  یعنی  واژه  چند  در 

تسلیم امام بودن تعریف کرده اند. چنانکه از 

محمد بن ابی نصر بزنطی، یکی از اصحاب و 

یاران امام رضا )علیه السلام( نقل شده است: 

»امام رضا علیه السلام در نامه ای به من چنین 

ما کسی است  به درستی که شیعه  نوشت، 

که از ما متابعت کند و مخالفت ما را نکند 

هنگام  در  و  ترسناک  ما  ترسِ  هنگام  در  و 

فاطمه نجفی

آرامی و امنیتِ ما آرام باشد. خدا می فرماید: 

بپرسید.1  آگاهان  و  دانایان  از  نمی دانید  اگر 

کوچ  طایفه ای  آنان  از  گروهی  هر  از  چرا 

یابند و به هنگام  نمی کند  تا در دین آگاهی 

بازگشت به سوی قوم خود، آنها را بیم دهند.2 

بر شما  ما  به  بنابراین سؤال کردن و رجوع 

دیگری  جای  در  چنین  هم  است.«3  واجب 

می  امام  امر  به  بودن  تسلیم  خصوص  در 

فرمایند: »شیعیان ما کسانی هستند که تسلیم 

امر ما و گفته ما  و مخالف دشمنان ما باشند 
نیست.«4 ما  شیعه  نباشد  چنین  که  کسی  و 

بنابراین در بیان ویژگی های شیعه و پیرو واقعی 

امام رضا و ائمه اطهارعلیهم السلام ویژگی تبعیت 

اصلی ترین ویژگی است و شیعه واقعی کسی 

است که با اطمینان کامل به رهبر، به دنبال وی 

رهسپار شود و از ناملایمات عبور کند، بدون 

اینکه تردیدی از راهِ در پیش گرفته به خود 

رهبر خود  به  کامل  اطمینان  شیعه  دهد.  راه 

دارد. چنانکه امامعلیه السلام در یکی از دیدارها 

با افرادی که ادعای تشیع می کردند با ذکر نام 

شیعیان واقعی ویژگی آنها را گوشزد می کنند: 

»همانا شیعه علی )ع(، افرادی مانند حسن و 

حسینعلیهماالسلام، ابوذر، سلمان، مقداد، عمار و 

محمد بن ابی بکر بودند که هیچ گونه مخالفتی 

با اوامر آن حضرت نمی نمودند، و هیچ گاه 
کاری که مورد نهی آنها بود، انجام نمی دادند.«5

در بیان ویژگی های شیعه و پیرو واقعی امام 

1( نحل، 43
2( توبه، 122

3( تفسیر عیاشی، ج2، ص117
4( وسائل الشیعه، ج 1۸، ص ۸3

 5( بحارالانوار، ج 6۸، صص15۸-159؛
وسائل الشیعه، ج 16، ص 217



7

رضا و ائمه اطهارعلیهم السلام ویژگی تبعیت اصلی 

ترین ویژگی است و شیعه واقعی کسی است 

که با اطمینان کامل به رهبر، به دنبال وی رهسپار 

اینکه  بدون  کند  عبور  ناملایمات  از  و  شود 

تردیدی از راهِ در پیش گرفته به خود راه دهد.

امامعلیه السلام هم چنین در ادامه  دیدار، ویژگی 

می شمارد:  بر  تشیع اند  مدعی  که  را  افرادی 

علی)ع( شیعه  ما  می گویید  که  وقتی  »شما 

آن  دستورهای  با  اعمال،  بیشتر  در  هستیم، 

حضرت مخالفت و در انجام فرائض کوتاهی 

برادران،  حقوق  رعایت  در  و  می نمایید  

است  واجب  تقیه  که  آنجا  می کنید،  سستی 

تقیه نمی کنید وش آنجا که حرام است تقیه 

می کنید. اگر شما به جای شیعه بگویید ما از 

آنها  دشمنان  دشمن  و  خدا  اولیای  دوستان 

هستیم، شما را در این قول رد نمی کنم، ولی 

اما  کنید  ارجمند شیعه می  مقام  ادعای  شما 

ادعای شما با اعمال شما سازگار نیست، شما 

راه هلاکت را می پیمایید مگر این که با توبه و 

انابه، ضایعات گذشته را جبران کنید.« )همان(

امام رضا )ع( با درک خطراتی که مبانی اعتقادی 

شیعه را تهدید می کرد از فرصت های مناسب 

برای یادآوری این ویژگی ها استفاده می کردند 

و در هنگام سفر به خراسان و در شهرهای 

بر سرِ راه، برای مردم سخنرانی کرده و مبانی 

بارزترین  کردند،  می  بیان  را  شیعه  فکری 

نمونه  آن بیان حدیث سلسله الذهب در جمع 

مردم نیشابور است که در آن امام)ع( فرمودند: 

پیامبر)ص(  از  آنان  و  شنیدم  پدرانم  از  »من 

شنیدند و او از خداوند باری تعالی شنید که 

است  من  محکم  قلعه  الله  الا  اله  »لا  فرمود: 

ایمن  عذاب  از  شود  آن  داخل  کس  آن  هر 

است« سپس با کمی تأمل فرمود: این مطلب 

شروطی دارد که یکی از شرایط آن، پذیرش 
ولایت من )اهل بیت پیامبرعلیهم السلام( است.«6

امام رضا )ع( که مبانی اعتقادی شیعه را در 

برای  مناسب  از فرصت های  خطر می دیدند 

می کردند،  استفاده  ویژگی ها  این  یادآوری 

در  و  خراسان  به  سفر  هنگام  در  چنانکه 

شهرهای بر سرِ راه با مردم سخن می گفتند 

می کردند. بیان  را  شیعه  فکری  مبانی  و 

است:  آمده  نیز  دیگری  مشابه  روایت  در 

فرمود:  متعال  خداوند  قول  از  جبرئیل  »و 

من،  جز  خدایی  نیست  که  خدایی  منم 

با  شما  از  هر کس  و  مرا   کنید  عبادت  پس 

اخلاص به لا إله الا الله شهادت دهد، همانا 

او وارد قلعه و دژ من شده است، و هر کس 

امان خواهد  از عذابم در  وارد دژ من شود، 

بود.« در این هنگام از امام )ع( پرسیدند که 

اخلاص در شهادت چیست؟ و آن حضرت 

طاعۀ  و  الله  »طاعۀ  فرمود:  السلام  علیه 
7 السلام«  علیهم  بیته  أهل  ولایۀ  الله  رسول 

همچنین در تأکید به همراهی با ائمهعلیهم السلام 

و پیروی از ایشان به یکی از اصحاب خود 

می فرمایند: »ای پسر ابی محمود! وقتی دیدی 

ملازم  تو  می روند  راست  و  چپ  به  مردم 

ما  با  باش، زیرا هر کس  ما  طریقه و روش 

با او همراه خواهیم  ملازم و همراه باشد ما 

بود و هر کس از ما جدا شود ما نیز از او جدا 

6( تاریخ تشیع در ایران، ص54
7( بحارالانوار، ج 41، ص 121

امام  تأکید  این خصوص  در  شد.«۸  خواهیم 
رضا )ع( در فرمانبرداری از اهل بیتعلیهم السلام 

، بارها در منابع ذکر شده است مانند: »شیعیان 

ما تسلیم أمر و ولایت ما هستند، به گفته ما 

عمل می کنند و دشمنان ما را دشمن می دارند، 
و در غیر این صورت پیرو ما نخواهند بود«.9

دیگر،  ادیان  علمای  با  مناظره  در  )ع(  امام 

خراسان  در  )ع(  امام  حضور  زمان  در  که 

بود،  شده  فراهم  عباسی  مأمون  توسط  و 

تبیین  به  و  می کردند  استفاده  فرصت  از 

در  چنین  هم  می پرداختند.10  تشیع  اصول 

نامه هایی که ایشان به یاران خود می نوشتند 

می کردند.  تبیین  را  شیعه  مبانی  آن  در 

.)157-15۸ صص  ایران،  در  تشیع  )تاریخ 

شناساندن  برای  روش ها  این  از  استفاده 

راستای  در  کاملًا  که  تشیع   اصیل  جریان 

توانست  بود،  پیشین  امامان  و  پیامبر  تعالیم 

در این دوره  زمانی و بعد از سختگیری هایی 

که در دوره  هارون بر شیعیان و امام موسی 

کاظم )علیه السلام( روا شده بود تا حدودی 

وضعیت فکری و اعتقادی شیعیان را تثبیت 

کند و در این دوره شاهد حضور و فعالیت 

شیعیان و یاران امام رضا )علیه السلام( هستیم.

۸( عیون اخبار الرضا علیه السلام، ج1، 615
9( مُسندالامام الرضا )ع(، ج1، ص235

10( عیون اخبارالرضا )ع(، ج2، ص170
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طب اسلامی

مهدی یار علامی
تاریخ تمدن  اسلامی

مقدمه

تندرستی  و  نیازمند سلامتی  همواره  انسان 

است   بوده  کره خاکی  این  در  بقاء   برای  

و در تمامی  دوران حیات  بشر در زمین، 

رهایی از بیماری ها  یکی از دغدغه های  

میان   این  در  است   بوده  انسان  همیشگی  

صاحبان  عنوان  به  حاکمان  و  سلاطین 

قدرت و ثروت در جامعه به طب و طبیبان 

حاجب  ربیع  اند.  داشته  خاص  توجه 

مجلس  در  هندی  طبیبی  روزی  می گوید: 

منصور کتاب طب می خواند، در حالی که 

امام صادق)ع( در آنجا حضور داشت. چون 

از قرائت مسائل طب فراغت یافت، به امام 

ششم)ع( گفت: دوست داری از دانش خود 

زیرا  »نه،  فرمود:  حضرت  بیاموزم؟  تو  به 

است.«  بهتر  تو  دانش  از  می دانم  من  آنچه 

می دانی؟  چه  طب  از  تو  پرسید:  طبیب 

سردی  با  را  حرارت  »من  فرمود:  حضرت 

و سردی را با گرمی، رطوبت را با خشکی 

و  می کنم  درمان  رطوبت  با  را  خشکی  و 

می گذارم  وا  خدا  به  را  تندرستی  مسئله 

را  پیامبر)ص(  دستور  تندرستی  برای  و 

درد  خانه  »شکم،  فرمود:  که  می برم  کار  به 

است و پرهیز، درمان هر دردی است و تن 

داد.« عادت  باید  گرفته،  خوی  آنچه  به  را 

چیزی  این  جز  طبّ  گفت:  طبیب 

من  که  »می پنداری  گفت:  امام  نیست. 

بهداشتی  کتاب های  از  را  دستورها  این 

امام  آری،  گفت:  طبیب  گرفته ام؟  یاد 

گرفته ام. فرا  خدا  از  را  اینها  من  فرمود: 

طب  که  می دهد  نشان  خوبی  به  نقل   این 

همچون سایر علوم از داده های اولیه شکل 

گرفته اند که ظاهری ساده دارند اما به مرور این 

داده ها توسعه می یابند و پیچیده می شوند.

دو نکته دیگر در این نقل وجود دارد یکی 

و  کند طب  می  اعتراف  هندی  طبیب  آنکه 

است  ای  جمله  چند  همین  پزشکی  دانش 

این  میپندارد  آنجا که  تا  او گفته  به  امام  که 

دانش را امام از کتب  دیگر گرفته است این 

ساختمان  بودن  یکی  دهنده   نشان  مطلب 

ساختمان  آن  و  است  ایرانی  اسلامی  طب 

مزاجی است و نکته دیگر که از این روایت 

وحی  دادن  قرار  منبع  است  استفاده  قابل 

نشان  پزشکی  در  را  وحی  نقش  و  است  

پزشکی  ودانش  پزشک  وحقیقتاً   می دهد 

همچون دیگر علوم بی یاری خداوند علیم 

اگر  و  برد  نمی  مقصود  منزل  سر  به  راه 

افزاید. می  دیگر  دردی  بزداید  نیز  دردی 

مجلسی،محمد باقر، بحارالانوار ج 10 ص 207

توصیه امام رضا 
علیه السلام

صلوات
صلوات  فرمودند:  السلام  علیه  رضا  امام 

فرستادن بر محمد وو آل محمد در نزد خداوند 

ثوابش معادل با تسبیح م تهلیل و تکبیر است.

فرمایند:  می  السلام  علیه  رضا  امام  باز  و 

و  مغرب  و  صبح  نماز  از  بعد  که  کسی 

بیاید،  بیرون  نماز  حالت  از  آنکه  از  قبل 

علی  یصلون  ملائکته  و  الله  بگوید:»ان 

و  علیه  صلوا  آمنوا  الذین  أیها  یا  النبی  

بگوید:»اللهم  سپس  و  تسلیما«  سلموا 

متعال  خداوند  ذریته«.  و  محمد  علی  صل 

که  نماید  برآورده  را  او  حاجت  صد 

حاجتش  سی  و  دنیا  در  او  حاجت  هفتاد 

ج2( البحار،  )سفینه  است.1   اخرت  در 

و نیز آن حضرت علیه السلام می فرماید: هر 

کس قادر بر کفاره گناهانش نباشد باید بسیار 

بگوید: »اللهم صل علی محمد و آل محمد« 

صلوات چنان گناهان را از بین می برد که 

هیچ عملی مثل آن گناهان را از بین نمی برد.

1( سفینه البحار، ج2
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فقط کافیه 
عصبانی نشی

در  فرد  روابط  به  که  مسائلی  ترین  مهم  از 

خانواده، در محیط های دوستی، محیط کار 

و در کل در جامعه لطمه می زند عصبانیت و 

کم حوصلگی است. متاسفانه این مشکل زن 

و مرد نمی شناسد و ممکن است هر فردی 

را در هر محیط زندگی و هر شرایطی درگیر 

کرده باشد. عصبانیت با حسن خلق مغایرت 

دارد چرا که خلق نیکو 

خوب  معاشرت  و 

در  کردن  صبر  یعنی 

نشدن  عصبانی  امور، 

و عکس العمل مناسب 

نشان دادن، آن هم با اراده و قصد رضای الهی.

)ص(  اکرم  رسول  از  رضوی  روایتی  در 

اکَمَلَ  »انَِّ  فرماید:  می  که  است  شده  نقل 

المومنینَ ایماناً احَسَنهُُم خُلقاً وَ انِمّا المُسلمُِ 

مَن سَلمَِ المسلمِونَ منِ یدِهِ وَ لسِانهِِ«؛ کسی 

تر  اخلاق  خوش  که  دارد  بیشتری  ایمان 

مسلمان  که  است  کسی  مسلمان  و  باشد 
باشند.1 آسایش  در  او  زبان  و  دست  از 

بر این اساس کسی ایمان کامل تری دارد که 

خوش اخلاق تر باشد و مسلمان کسی است 

که دیگران از دست و زبان او آسوده باشند 

نه اینکه زبان و دستش آزار دهنده باشد و 

1( جامع الاخبار، باب64

هرکاری مطابق با هوای نفس اوست انجام 

باشد  داشته  هرز  دستی  که  این  نه  و  دهد 

نکند. کاری  آزاری  دل  جز  هم  او  زبان  و 

برای رسیدن به حسن خلق و عصبانی نشدن 

مدد  با  که  آن  اول  است:  مطرح  وظیفه  دو 

برداشته  الهی گام  از خدا و عنایات  جستن 

شود و دوم این که در این راه تمرین شود.

عصبانیت  هنگام  به  شود  می  گفته  گاهی 

ولی  شود  می  خارج  فرد  دست  از  کنترل 

برای  اساس است و  بی  امری  این موضوع 

حالت  در  افراد  معناست.  بی  ایمان  اهل 

دهند  می  از دست  را  عنان خود  عصبانیت 

شیطان  تسلیم  ناچار  به  و 

نفس می شوند. در تربیتِ 

ندارد،  معنا  نشدن  نفس، 

ضعف  معنای  به  نشدن 

و تسلیم باطل شدن است.

گرفتن  جدی  تصمیمات  توانستن،  برای 

عملکرد  و  کارها  عمده  است.  ضروری 

به  او  اعتماد  به نسبت  به روحیه و  فرد  هر 

به  رسیدن  برای  باید  دارد.  بستگی  خداوند 

جدیدی  و  جدی  تصمیمات  خلقی  خوش 

سعی  آن  تحقق  در  اراده  با  و  شود  گرفته 

گردد. اگر باور شود که می توان از عصبانیت 

جلوگیری کرد، واقعا می توان عصبانی نشد.

حضرت رسول اکرم )ص( می فرماید: »مَن 

کَظمَ غَیظاً وَ هُوَ یقَدرُ علی انِفاذهِِ وَ حَلمَِ عَنهُ 

اعَطاهُ اللهُ اجرَ شَهیدٍ«؛ هر که خشم خود را 

آن  ابراز  به  نسبت  که  حالی  در  دهد،  فرو 

قادر باشد و با این حال بردباری نشان دهد، 

خداوند به او اجر شهید عطا خواهد کرد.2

است،  پذیر  تغییر  ها  فرهنگ  آنجاکه  از 

باید سعی شود فرهنگ ها به سوی خوش 

داده  سوق  معاشرت  حسن  و  اخلاقی 

فردی  زندگی  ارکان  از  خلق  حسن  شود. 

برای  باید  و  رود  می  شمار  به  اجتماعی  و 

رسیدن به این گونه معاشرت ها تلاش کرد. 

همان طور که برای مسابقات ورزشی ده ها 

بار تمرین می شود، برای رسیدن  و صدها 

کوشید. باید  نیز  اخلاقی  های  ارزش  به 

به  باید  را  خدا  بندگان  با  اخلاقی  وش 

در  اگر  یعنی  گذاشت؛  خداوند  حساب 

برخورد با مردم صبر به خرج داده می شود، 

اگر  به خصوص  باشد،  به خاطر خدا  صبر 

این صبر با زیردستان و اهل منزل باشد. در 

سایر امور دینی نیز وضع چنین است و باید 

و  دانست  سبحان  خدای  را  حساب  طرف 

فقط برای خدا با مردم معاشرت نیکو داشت 

و نه چیز دیگر و اگر بنا بر صبر است فقط 

به خاطر خدا صبر کرد تا از اجر بی حسابِ 

کهخداوند  چنان  بود.  برخودار  صابران 

الصّابرونَ  یوَفَّی  »انَِّما  فرماید:  می  قرآن  در 

اجر  که  درستی  به  حِساب«؛  بغَِیرِ  اجَرَهُم 

شود.3  می  دریافت  حساب  بدون  صابران 

 2( محمد باقر مجلسی، بحارالانوار، ج75 ،
ص 247

3( زمر)39(، بخشی از آیه 10

کتاب اخلاق در زندگی، 
سید محسن میرباقری

باید برای رسیدن به خوش 
خلقی تصمیمات جدی و جدیدی 
گرفته شود. اگر باور شود که می 
توان از عصبانیت جلوگیری کرد، 

واقعا می توان عصبانی نشد.



مراسم تعویض گل

بر اساس یک سنت دیرینه، گل های روی 

ضریح مطهر حضرت رضا علیه السلام هر 

روز صبح توسط سر کشیک خدام حرم مطهر 

تعویض و گل های تازه جایگزین می گردد.

چهار   ،  ۸ ساعت  از  قبل  صبح  روز  هر 

دسته گل بسیار زیبا در چهار گوشه بالای 

های  گل  و  گیرد  می  قرار  مطهر  ضریح 

. شود  می  تحویل  فراشان  به  قبل  روز 

با  فلزی  های  گلدان  در  که  ها  گل  این 

ترین  مرغوب  دارند  قرار  طلایی  روکش 

انواع گل ها هستند که توسط متخصصین 

پرسابقه و با سلیقه در فن گل آرایی سازمان 

باغات آستان قدس رضوی آماده و در اولین 

ساعات هر روز به حرم مطهر منتقل می شود .

ضریح  روی  در  استفاده  مورد  های  گل 

 ، گلایل  شامل  بریده  شاخه  انواع  از  مطهر 

و  مارگریت   ، ژرورا   ، رز   ، میخک   ، مریم 

زنبق انتخاب می شود که این گل ها بسیار 

مقاوم و زیبا بوده و برای مدت 24 ساعت 

سطوح  گرمای  و  جمعیت  ازدحام  علیرغم 

می  باقی  باطراوت   ، مطهر  ضریح  فوقانی 

بسته  از  بعد  شده  تعویض  گلهای  مانند. 

بندی هر روز صبح زود در رواق غدیر واقع 

در صحن غدیر طی یک مراسمی با تلاوت 

قرآن کریم و ذکر توسل به ائمه اطهار علیهم 

گردد. می  توزیع  زائرین  میان  در  السلام 

آداب و رسوم حرم 
رضوی

دانشنامه مشهد الرضا
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کتاب »ظهور نور« ترجمه »الشّموس المضیئه فی الغیبه و الظهور و الرجعه« نوشته عارف به حق علی سعادت پرور 

است که آن را سید محمد جواد وزیرفرد با قلمی

روان  و  شیوا ترجمه نموده است. همان گونه که  مؤلف  در  مقدمه  می نویسد:

در این کتاب با تکیه بر آیات قرآن و روایات پیامبر اکرم)ص(

و ائمه اطهار)ع( درباره زندگانی حضرت قائم)ع( و وقایع مربوط به آن توضیحاتی ارائه می شود.

مؤلف مجموعه مباحث را در ضمن چهار باب که هر باب مشتمل بر چند فصل است، در طی دویست و نود وسه 

صفحه به شرح ذیل تنظیم و ارائه نموده است.

باب اوّل: مسائل مربوط به قبل از غیبت صغرا

باب دوم: روایات دوره غیبت صغرا و کبر

باب سوم: وقایع زمان ظهور تا رجعت

باب چهارم: رجعت

معرفی کتاب



کانون امام رضا علیه السلام به شرح تصویر



ب کتا ید خر

12 تا 24 اردیبهشت
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