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اسلام انقلابی بمثابه اسلام رحمانی

انقلاب چگونه استحاله می شود؟)1(

|به قلم محسن اصغری|
سخن نخست

|به قلم سید محمدرضا خاتمی|

ــم  ــی کنی ــاب مطهــری را بازخوان ــد کت ــروز بای ــن ام »همی
ــد  ــریح کنن ــا تش ــان م ــرای جوان ــد ب ــا بای ــن م و معلمی
کــه مــا انقــلاب اســلامی داریــم و در پــی اســلام انقلابــی 
نیســتیم.« ایــن عبــارات بخشــی از صحبــت هــای رئیــس 
جمهــور محتــرم در مراســم گرامیداشــت مقــام معلــم مــی 
ــراد و  ــوی اف ــی را از س ــش های ــخنان واکن ــن س ــد. ای باش
رســانه هــا در پــی داشــت. بعــد از شــنیدن صحبــت هــای 
ــه گفتــه  ــی، در مــورد اســلام انقلابــی -کــه ب آقــای روحان
ایشــان خطــر بزرگــی اســت- جســت و جــو کــردم. شــهید 
ــد  ــی فرماین ــلامی م ــلاب اس ــا انق ــه ب ــری در رابط مطه
ــلام  ــدف آن اس ــه ه ــی ک ــی راه ــلامی یعن ــلاب اس : » انق
ــاً  ــارزه، صرف ــلاب و مب ــت و انق ــلامی اس ــای اس و ارزش ه
ــرد و  ــراری ارزش هــای اســلامی انجــام مــی گی ــرای برق ب
بــه بیــان دیگــر، در ایــن راه، مبــارزه هــدف نیســت؛ وســیله 
ــی ایــن  اســت« همچنیــن در ادامــه درمــورد اســلام انقلاب
ــلاب  ــان انق ــده ای می ــه : » ع ــد ک ــی کنن ــان م ــور بی ط
اســلامی و اســلام انقلابــی اشــتباه مــی کننــد؛ یعنــی بــرای 
ــیله ای  ــلام وس ــت؛ اس ــدف اس ــارزه ه ــلاب و مب ــا انق آنه
اســت بــرای مبــارزه. اینهــا مــی گوینــد هــر چــه از اســلام 
کــه مــا را در مســیر مبــارزه قــرار بدهــد، آن را قبــول مــی 
ــارزه  ــیر مب ــا را از مس ــه م ــلام ک ــه از اس ــر چ ــم و ه کنی
دور کنــد، آن را طــرد مــی کنیــم.« امــا نکتــه مهمــی کــه 
شــبهه هــا را از ذهــن دور مــی کنــد ایــن اســت کــه : »در 
اســلام، دســتورات بیشــماری وجــود دارد کــه یکــی از آنهــا 
مبــارزه اســت«. هــر تعبیــری از اســلام بــه تنهایــی و مجــزا 
ــی،  ــه اســلام رحمان ــه ک ــول نیســت. همــان گون ــورد قب م
ــد،  ــی باش ــردود م ــت و م ــلام نیس ــی از اس ــف جامع تعری
اســلام انقلابــی هــم تعریــف درســتی از اســلام نیســت. در 
ــی الکفــار رحمــاء بینهــم«  ــران آمــده اســت »اشــداء عل ق
ــران  ــا کاف ــر هســتند )مســلمانان( ب ــا پیامب ــه ب کســانی ک
ســختگیر و بــا یکدیگــر مهرباننــد. در اســلام مفاهیــم 
مختلفــی وجــود دارد کــه همــه آن هــا بایــد بــا هــم مــورد 
نظــر باشــد. نمــی شــود بــرای اغــراض شــخصی و گروهــی 
ــرد. آری، اســلام  ــول و بعضــی را رد ک خــود، بعضــی را قب
ــا طبــق تعریــف شــهید مطهــری  ــه تنهایــی و ی ــی ب انقلاب
مــورد قبــول نیســت، ولــی بــه ایــن معنــی هــم نیســت کــه 
ــدارد.  ــود ن ــری وج ــی گ ــلاب و انقلاب ــلا انق ــلام اص در اس
ــن  ــور ای ــس جمه ــخنان رئی ــده ای از س ــه ع ــه ای ک نکت

ــه اســتفاده مــی کننــد.   گون
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ــکان  ــا ام ــه آی ــت ک ــن اس ــي ای ــوال اصل س
دارد کــه قالــب نظــام جمهــوري اســلامي 
باقــي بمانــد ولــي ســیرت و محتــواي آن 
ــه اي را  ــود جامع ــي ش ــا م ــود؟ آی ــوض ش ع
تصــور کــرد کــه دم از اســلام بزنــد امــا بویــي 

از اســلام نبــرده باشــد؟  ایــن همــان مســئله اي کــه امــام راحــل 
ــا  ــدي )ص( ب ــاب محم ــلام ن ــل اس ــه تقاب ــم الشــأن از آن ب عظی
ــاب و  ــلام ن ــه اس ــه دوگان ــد. البت ــر کردن ــي تعبی ــلام آمریکای اس
اســلام بدلــي از صــدر اســلام وجــود داشــته اســت. علامــه شــهید 
مرتضــي مطهــری، وضــع مــا را پــس از پیــروزی انقــلاب اســلامی 
ــوره ی  ــدن س ــازل ش ــس از ن ــلام پ ــدر اس ــلاب ص ــع انق ــا وض ب
ــت  ــرم )ص( مطابق ــول اک ــات رس ــی حی ــای پایان ــده در ماه ه مائ
ــلمانان  ــه مس ــت ک ــده اس ــوره آم ــن س ــه ای از ای ــد. در آی می ده
پــس از ایــن، نبایــد از غیــر مســلمانان بــر خــود بهراســند، بلکــه از 
خداونــد بهراســند کــه بــه ســبب تغییــر خودشــان، آن هــا را دچــار 

ــد: ــاط نمای انحط
تخَْشَــوْهُمْ  فَــلَا  دِینِکُــمْ  مِــن  کَفَــرُواْ  َّذِیــنَ  ال یئَِــسَ  الیَْــوْمَ 

)3 وَاخْشَــوْنِ)مائده: 
امــروز کســانی کــه کافــر شــده اند از ]کارشــکنی در[ دیــن شــما 

ــد. پــس از ایشــان مترســید و از مــن بترســید. نومیــد گردیده ان
را  آن  و  می کنــد  اشــاره  آیــه  ایــن  بــه  مطهــری  شــهید 
ــه ی  ــرای جامع ــی ب ــد درون ــی تهدی ــه نوع ــده ی اشــاره ب دربردارن
ــی،  ــور کلّ ــی و به ط ــای انقلاب ــه از نیروه ــمارد ک ــلامی می ش اس
ــه  ــد ب ــراس از خداون ــزد. ه ــلامی برمی خی ــه ی اس از درون جامع
معنــی هــراس از  ســنّت های اجتماعــیِ قطعــی اوســت، و هــراس 
ــود  ــج روی خ ــراف و ک ــراس از انح ــی ه ــه معن ــز ب ــنّت ها نی از س
ــد  ــی و اســتثناء ناپذیرن ــرا ســنّت های الهــی، قواعــد کلّ اســت؛ زی
ــد  ــار نمی دان ــا برکن ــه ای را از آن ه ــوم و جامع ــچ ق ــد، هی و خداون
ــم  ــا رق ــوب آن ه ــع، در چارچ ــوام و جوام ــام اق ــت تم و سرنوش
ــلاب  ــوع انق ــر وق ــر اث ــلامی ب ــه ی اس ــع، جامع ــورد. در واق می خ
ــه  ــه ک ــت یافت ــی دس ــدار و عظمت ــان اقت ــه آن چن ــی، ب اجتماع
ــا،  ــه ی آن ه ــده اند و از ناحی ــوس ش ــلال آن مأی ــران از اضمح کاف
ــور  ــه درخ ــه آن چ ــد، بلک ــد نمی کن ــلمانان را تهدی ــری مس خط
از مســیر  را  از آن می توانــد جامعــه  توجّــه اســت و غفلــت 
ــی  ــت و تلاش ــا شکس ــلاب را ب ــازد و انق ــرف س ــی اش منح اصل
روبــرو گردانــد، وقــوع تغییــرات ضــدّ ارزشــی در خــود نیروهــای 
ــقّ  ــلمانان از ح ــر مس ــت. اگ ــلمانان-  اس ــی مس ــی  - یعن انقلاب
درگذرنــد و دچــار انحــراف و لغزش هــای بنیــادی شــوند، خداونــد 
بــه ســبب مسلمانانی شــان، از آن هــا نخواهــد گذشــت و از 
اجــرای ســنّت های اجتماعــی دربــار ه ی آن هــا خــودداری نخواهــد 
ــا  ــا آن ه ــر، ب ــی و تخلف ناپذی ــه ای قطع ــق رویّ ــه مطاب ــرد، بلک ک
ــده  ــار ش ــع رفت ــایر جوام ــا س ــه ب ــود ک ــار می ش ــه رفت همان گون

اســت.
 

ــه ی  ــه طبق ــت ب ــه ی نخس ــتحاله، در درج ــوذ و اس ــوع نف موض
منافقــان بــاز می گــردد؛ اینــان هســتند کــه بــا زیرکــی و 

فریــب کاری، خــود را انقلابــی نشــان می دهنــد و بــه درون انقــلاب 
و قــدرت سیاســی برخاســته از انقــلاب رســوخ می کننــد، امــا 
ــه  ــد و از پشــت ب ــی می گیرن ــی را پ ــراض و مقاصــد ضــد انقلاب اغ

انقــلاب خنجــر می زننــد.

ــت و غایــات،  ــاظ ماهیّ ــز کــه از لح ــران نی ــلامی ای انقــلاب اس
ــمول  ــت، مش ــرم )ص( اس ــول اک ــی رس ــت انقلاب ــی از نهض پرتوی
ــام  ــر ام ــه تعبی ــران، ب ــن حکــم می شــود. انقــلاب اســلامی ای همی
ــی  ــه ی اله ــی و تحف ــه ی غیب ــه( هدی ــی )رضوان الله تعالی علی خمین
ــید؛  ــروزی رس ــه پی ــی ب ــی و اله ــای غیب ــا امداده ــی ب ــود؛ یعن ب
ــای  ــی توده ه ــم درون ــه در عالَ ــگرفی ک ــوّلات ش ــه تح به طوری ک
مــردم رخ داد، همگــی مســتند بــه لطــف خداونــد متعــال بــود، امــا 
ــی  ــیِ اله ــنّت های اجتماع ــز از س ــلاب نی ــن انق ــه، ای ــن هم ــا ای ب
ــز  ــران نی ــلاب اســلامی ای ــن، سرنوشــت انق ــدارد. بنابرای ــزی ن گری
وابســته بــه طریــق و جهتــی اســت کــه نیروهــای انقلابــی در پیــش 
ــان از  ــد، همچن ــقّ بمانن ــق ح ــر طری ــا ب ــه آن ه ــد؛ چنانچ می گیرن
ــق  ــر طری ــود، و اگ ــد ب ــد خواهن ــی بهره من ــاصِ اله ــای خ امداده
باطــل اختیــار کننــد، مبتــلا بــه غضــب الهــی خواهنــد شــد. پــس 
آینــده ی انقــلاب آن گونــه صورت بنــدی می شــود کــه اقتضــاء 
ــاط  ــا انحط ــی ی ــت. تعال ــی اس ــای انقلاب ــلِ نیروه ــه ی عم و لازم
ــر انقــلاب تحمیــل شــود،  انقــلاب، امــری نیســت کــه از بیــرون، ب

ــی اســت. ــای انقلاب ــه چگونگــی عمــل نیروه بلکــه وابســته ب
در ایــن نوشــتار ســعي مــي شــود توصیــف جامعــه اي اســلامي را 
کــه دچــار اســتحاله شــده از منظــر معرفــت شــناختي و از لســان 
ــد  ــماره بع ــاء الله در ش ــود و ان ش ــرح ش ــن )ع( مط ــر المؤمنی امی
ــك نظــام اســلامي  ــر ســیرت و اســتحاله ی ــا تغیی ــارزه ب نحــوه مب

بررســي خواهــد شــد.
ــر)ع( در  ــرت امی ــاآگاه در کلام حض ــه ی ن ــك جامع ــف ی در توصی
ــم: ــه مــردم بصــره مــي خوانی ــه 14 نهــج البلاغــه خطــاب ب خطب

ــی  ــی را م ــدید. چیزهای ــل ش ــبك عق ــم«: س ــت عقولک 1( » خف
ــر  ــه ظاه ــه ب ــه ای ک ــك جامع ــه. ی ــز را ن ــه چی ــا هم ــد ام فهمی
عاقــل اســت امــا درســت نمــی اندیشــد یــا همیشــه نمــی اندیشــد. 
جامعــه ی انقلابــی جامعــه ای اســت کــه از ســمع و عقــل درســت 
اســتفاده مــی کنــد جامعــه ای کــه هرچــه اتفــاق مــی افتــد، ببینــد 
و درســت هــم ببینــد. بنابرایــن بــراي حفــظ یــك جامعــه ی دینــی 
و انقلابــی مــی بایســت کفــه ی عقــل را ســنگین کــرد. اگــر یــك 
ملتــی درســت بفهمنــد چــه اتفاقــی افتــاده حتمــا درســت موضــع 

مــی گیرنــد.
2( »ســفهت حلومکــم«: مغزتــان اگــر کار مــی کنــد ســفیهانه کار 
مــی کنــد. مثــل نــادان هــا تحلیــل مــی کنیــد. در نتیجــه »فانتــم 
غــرض لنابــل«: نشــانه ای بــرای تیراندازیــد.« اکُلــه لآکل« : چــون 

را درســت تحلیــل نمــی کنیــد  مســائل 
همیشــه ابــزار و آلــت دســت دیگرانیــد. 
ــه  ــد ب ــده ای ــل ش ــل«: تبدی ــه لصائ »فریس
ــما را  ــر. ش ــکارچیان ماه ــرای ش ــکاری ب ش
ــورده  ــا خ ــد از کج ــی فهمی ــد و نم ــی زنن م

ــد. ای
روایتــي دیگــر در جلــد 68 کتــاب شــریف بحــار الانــوار از 

حضــرت امیــر )ع( در مــورد چنیــن جوامعــی:
3( »فرطتــم فیمــا فیــه عزکــم« : کوتاهــي کردیــد در آنچــه کــه 
در آن، عــزت شــما بــود. جــوری عمــل شــد کــه عــزت در حــوزه 

هــای مختلــف مغفــول مانــد و تحقیــر شــدن، عــادی شــد.
ــتید در  ــان نیس ــردم ت ــعادت م ــر س ــه فک ــعادتکم« ب 4( »و س
ــه فکــر  ــی کــه هــدف تمــام امــور ســعادت مــردم اســت. ب حال
منافــع خودتــان هــم نیســتید و مــی گوییــد حــالا ایــن مرحلــه 

بگــذرد.
5( »و قوتکــم«: جامعــه ی انقلابــی بایــد یــك جامعــه ی قــوی 

باشــد کســی نبایــد بــه فکــر تســلط بــر شــما 
بیفتــد.

6( »علــی مــن بغــی علیکــم«:  کوتاهــي شــما 
در برابــر کســانی بــود کــه بــا شــما دشــمنی 

کردنــد.
7( »لا مــن ربکــم تســتحیون« )در حــوزه ی 
روانشناســی اجتماعــی(: منکــر خــدا نیســتید 
امــا شــرم نمــی کنیــد )بــی دیــن نیســت امــا 
کــم کــم بــی شــرم و بــی غیــرت مــی شــود(

8( »و لا لانفســکم تنظــرون«: و نــه غصــه ی 
خودتــان را مــی خوریــد و نگــران سرنوشــت 

خودتــان هســتید.
انتــم فــی کل یــوم تضامــون و لا  9( »و 
ــه شــما  ــر روز ب ــن رقدتکــم«: ه تنتبهــون م
ــواب  ــه خ ــود را ب ــا خ ــود ام ــی ش ــتم م س

ــم؟! ــان کن ــه بیدارت ــد. چگون زدی
)فتــرت:  فترتکــم«:  تنقضــی  لا  »و   )10
ــه  ــرای همیش ــا ب ــی( گوی ــتی و وادادگ سس
سســت شــدید و سســتي تــان پایانــي نــدارد.

ــی  ــی؟« نم ــم یبل ــی دینک ــرون ال 11( »الا ت
ــخ نمــا و پوســیده  ــن و ایمانتــان ن بینیــد دی

شــده اســت؟!
ــه  12( »و انتــم فــی غفلــه الدنیــا«: رفتیــد ب
ــه  ــتان ب ــام حواس ــا و تم ــت دنی ــمت اصال س

ــد. ــه غافلی ــت و در نتیج دنیاس
 شــاخص بــرای تشــخیص جامعــه ی انقلابــی 
ــه  ــد ب ــه بای ــد ک ــمرده ش ــی ش و غیرانقلاب
مبــارزه آنــان رفــت تــا از اســتحاله جمهــوري 

ــري شــود. اســلامي جلوگی

صاحب امتیاز: 
بسیج دانشجویی دانشگاه فردوسی مشهد

http:// basfum.ir
شماره مجوز: 943460

مدیرمسئول و سردبیر:
محسن اصغری 

اعضای تحریریه:
حمیــد باقــری، علــی اصغــر علیرضایــی، مصطفــی جباری، 
علــی اکبــر قائنــی پــور، علــی اســماعیلی،  ســیدمحمدرضا 

خاتمــی، امیــر باقــری، محمــد باقری.

طراح و صفحه آرا:
احمد قربانی پور، ابوالفضل عباسی

»تقریباً هیچ«!برجام:تاکنوندستاورد
صفحه 2

در گفت و گو با استادیار گروه هوافضای دانشگاه فردوسی مشهد:
موتور چیزی نیست که نتوان آن را تولید کرد.



2

ــس  ــای مجل ــا اعض ــود ب ــته ی خ ــدار گذش ــاب در دی ــر انق  رهب
خبــرگان رهبــری، بــه ضــرورت و حتمیــت »تحقــق کامــل دیــن 
اســام« اشــاره کردنــد و در مقابــل، نظریــه ی »دیــن حداقلــی« را 
نفــی نمودنــد. ایشــان بــر ایــن باورنــد کــه وظیفــه  ی مــا به عنــوان 
یــک مســلمان، تــاش و مجاهــدت در راســتای تحقــق »تمامیــت 
ــی از  ــه تلقی هــای محــدود و اقل ــد ب ــز نبای اســام« اســت و هرگ
ــدا  ــود در ابت ــاش می ش ــب ت ــن مطل ــود. در ای ــنده نم اســام بس
ــه  ــان شــده و ســپس ب ــه »اســام حداقلــی« بی دلایــل قائــان ب

نقــد و بررســی آن هــا پرداختــه شــود.
  دلایل موافقان بینش حداقلی نسبت به دین

۱-۱. ایــن بحــث، بــا بحــث دوگانــه ی »دیــن دنیــوی« )معاشــی( 
و »دیــن اخــروی« )معــادی( مرتبــط اســت. دیــن دنیــوی، احــکام 
ــل  ــه و ح ــرای اداره ی جامع ــی ب ــی را لازم و کاف ــی و اخاق فقه
ــاش و  ــن مع ــع حُس ــاد را تاب ــن مع ــد و حُس ــکات آن می دان مش
ــل، دیــن اخــروی، آن هــا را  ــد. در مقاب در طــول آن قلمــداد می کن
تکالیفــی می بینــد کــه مقصــود اصلــی از آن هــا، تأمیــن »ســعادت 
اخــروی« اســت و دنیــا را فقــط بــه آن منظــور و به منزلــه ی 
ــه  ــدر حاجــت، ســامان می دهــد و بــس. ب ــر آن و به ق مقدمــه ای ب
ــات محــض«  ــس »عبادی ــارت دیگــر، همــه ی احــکام را از جن عب
تصــور می کنــد. حــال اگــر دیــن را اخــروی بدانیــم، بایــد ســامان 
دادن بــه بســیاری از حاجــات فــردی و اجتماعــی را خــود به عهــده 
ــم  ــام بدهی ــرای آن انج ــرعی را ب ــکام ش ــض و اح ــم و فرای بگیری
کــه از نتیجــه ی مختصــر دنیــوی )کــه همــان آرام کــردن محیــط و 
ــد  ــان بهره من ــده ی اخروی ش ــج عم ــت( و نتای ــات اس ــع خصوم رف

شــویم.
ــرای زدودن حــب  ــرای مثــال، خمــس دادن را تکلیفــی بدانیــم ب ب
مــال از دل، کــه در ضمــن، گرهــی از کار مســتمندان می گشــاید، 
نــه از اصــل بــرای تأمیــن بودجــه و اعتباریــات حکومــت اســامی. 
ــات  ــل معض ــه را در ح ــش فق ــد، نق ــن باش ــان ای ــر رأی م اگ
ــن  ــر ای ــا اگ ــم. ام ــی کرده ای ــی، اقل ــورت قاطع ــی به ص اجتماع
احــکام را ناظــر بــه مســائل اجتماعــی و بــرای حــل آن هــا بدانیــم، 
یعنــی فقــه را دنیــوی کنیــم، دیگــر نمی توانیــم قائــل بــه مصالــح 
ــه  ــاً ب ــد کام ــه بای ــیم، بلک ــن باش ــکام دی ــی در اح ــه و غیب خفی
پیامدهــا و گره گشــایی های دنیــوی آن نظــر کنیــم و هرجــا 
ــع  ــائل در جوام ــل مس ــوب را در ح ــه ی مطل ــی، نتیج ــکام فقه اح
پیچیــده ی امــروز ندارنــد، آن هــا را دگرگــون کنیــم. ممکــن اســت 
گفتــه شــود کــه فقــه، »احــکام ثانــوی« هــم دارد کــه از قواعــدی 
ــزد.  ــروحرج و... برمی خی ــی عس ــم، نف ــم اهم ومه ــون تزاح همچ
بــرای مثــال، اگــر بــرای تأمیــن بودجــه ی حکومــت، اخــذ مالیــات 
دیگــری هــم لازم باشــد، آن هــم واجــب خواهــد شــد. در مقابــل 
گفتــه می شــود کــه در ایــن صــورت، فقــه در واقــع بــدل بــه یــک 
»مصلحت اندیشــی عقانــی و بشــری و عرفــی« خواهــد شــد کــه 
هیــچ تفاوتــی بــا »نظامــات حقوقــی غیردینــی« نخواهــد داشــت. 
ــی  ــت از »دین ــدن«، دس ــری ش ــرای »اکث ــب، ب ــن ترتی ــه ای ب

ــودن« برخواهــد داشــت. ب
ــن حکــم  ــز همی ــم« نی ــن« و »عل ــاره ی مناســبات »دی  ۱-۲. درب
ــوم  ــا »عل ــی« ی ــوم طبیع ــم »عل ــرای تعلی ــن ب صــادق اســت. دی
ــرو  ــن قلم ــرض، در ای ــه ف ــا ب ــم بن ــر ه ــده و اگ ــانی« نیام انس
ســخنی گفتــه باشــد، »حداقلــی« اســت. حتــی کســانی هــم کــه 
معتقدنــد پــاره ای از احــکام ایــن علــوم را می تــوان از متــون دینــی 
اســتخراج کــرد، هرگــز ادعــا نکرده انــد کــه دیــن، حداکثــر ممکــن 
را می آمــوزد. مبانــی و روش و مســائل ایــن علــوم، چنــان مســتقل 
از دیــن تعریــف می شــوند کــه بهتریــن علــت تمایــز ماهــوی آن هــا 
ــده  ــوم آم ــن عل ــن ای ــرای آموخت ــان ب ــر ادی ــت و اگ ــن اس از دی
بودنــد، چــرا در دامــن آن هــا یــک عالــم اقتصــاد یــا جامعه شــناس 
یــا روان شــناس بــه معنــی امروزیــن پــرورده نشــد و چــرا 
ــی  ــات دین ــان را از دل تعلیم ــوم، مبانی ش ــن عل ــذاران ای بنیان گ
اســتخراج نکردنــد؟ به عــاوه، تعــارض پــاره ای از آموزه هــای ایــن 
علــوم بــا آموزه هــای دینــی، خــود گــواه دیگــری اســت بــر تبایــن 
آن هــا، نــه اشــتقاق یکــی از دیگــری. اگــر هــم در پــاره ای از آیــات 
یــا روایــات، اشــاراتی بــه برخــی از مســائل علــوم طبیعــی یــا علــوم 
ــت؛  ــیه ای« اس ــرض« و »حاش ــاً »بالع ــت، کام ــده اس ــانی ش انس
ــن  ــدان ای ــن نیســت و فق ــی و گوهــری دی ــور ذات ــزء ام ــی ج یعن

قبیــل اشــارات و تعالیــم، موجــب نقصــان دیــن نیســت.
ــد«  ــل »توحی ــی( از قبی ــد« )جهان بین ــاره ی »عقای ــی درب ۱-۳. حت
و »معــاد« نیــز دیــن به صــورت اقلــی ســخن گفتــه اســت. بــرای 
ــاره ی  ــن درب ــه دی ــد ک ــات کن ــد اثب ــس نمی توان ــال، هیچ ک مث
»ذات و صفــات خداونــد«، حداکثــر ممکــن را بیــان کــرده اســت. 
ایــن همــه نــزاع و اختافــی کــه میــان حکمــای الهــی دربــاره ی 
ــت،  ــه اس ــز نیافت ــان نی ــه و پای ــکل گرفت ــائل ش ــل مس ــن قبی ای
پاســخ گوی  دینــی،  متــون  کــه  می دهــد  نشــان  به روشــنی 

ــوده اســت. ــا نب ســؤالات آن ه
ــار  ــاد، ب ــن نه ــر دوش دی ــد ب ــه نبای ــی ک ــم بارهای ۱-۴. از اه
ــاره ی حکومــت، اگــر  ــن درب ــیِ کامــل« اســت. دی »حکومــت دین
ــری«. و حــرف  ــی دارد، حــرف »اقلــی« اســت، نــه »اکث حرف
ــت«  ــه »مدیری ــت، ن ــروعیت« اس ــاره ی »مش ــم درب ــی اش ه اقل
ــق دارد.  ــاط وثی ــت ارتب ــا مدیری ــم ب ــان مشــروعیت ه ــازه هم و ت
ــد  ــش از »قواع ــه بی ــت ب ــی، حکوم ــده ی کنون ــه ی پیچی در جامع
ــوم انســانی«  ــی »عل ــاج اســت؛ یعن ــی« محت ــی« و   »اخاق حقوق
ــوم  ــاره ی عل ــن درب ــا دی ــرورت دارد، ام ــه ض ــر جامع ــرای تدبی ب
انســانی، اگــر هــم ســخنی دارد، ســخن »اقلــی« اســت. از ایــن رو، 
بــا »فقــه اقلــی« و »علــم اقلــی« نمی تــوان بــار حکومتــی موفــق 

ــته ای،  ــق هس ــس از تواف ــی پ ــکار عموم ــه اف ــه دغدغ ــی ک در حال
ــه حاشــیه  ــا ب ــی خــاص قصــد دارد ب ــع تحریم هــا اســت، جریان رف
بــردن اصــل هــدف برجــام و موضــوع رفــع تحریم هــا، هــدف اصلــی 
ــور را  ــرده و کش ــی ک ــکا معرف ــا آمری ــه ب ــوی رابط ــتن تاب را شکس
بــه مســیر خســارت بــار برجام هــای بعــدی ســوق دهــد. از زمانــی 
ــا بلومبــرگ و  کــه اظهــارات رئیــس بانــك مرکــزی در گفت وگــو ب
ــکا  ــی آمری ــط خارج ــورای رواب ــای وی در ش ــن صحبت ه همچنی
ــتری  ــی بیش ــی نگران ــکار عموم ــرد، اف ــدا ک ــری پی ــکاس خب انع
نســبت بــه برجــام و عواقــب حاصــل از آن پیــدا کــرده اســت. ولی الله 
ــا تلویزیــون  ســیف، رئیــس بانــك مرکــزی ایــران در مصاحبــه ای ب
بلومبــرگ گفتــه توافــق هســته ای ایــران و گــروه 1+5 موســوم بــه 
برجــام، تاکنــون »تقریبــاً هیــچ« دســتاورد اقتصــادی بــرای تهــران 
دربــر نداشــته اســت. بــه نوشــته پایــگاه اینترنتــی بلومبــرگ، آقــای 
ســیف گفتــه اســت: ایــران ســه مــاه بعــد از اجرایــی شــدن برجــام، 
تــوان دســتیابی بــه 100 میلیــارد دلار دارایــی ضبــط  شــده اش در 
خــارج از کشــور را نداشــته و بــرای پرداخــت صــورت  حســاب هایش 
در مبــادلات خارجــی بــه دنبــال راهــی بــرای اســتفاده از دلار اس

                            . ت
ــت  ــرار اس ــه ق ــا آنک ــرد ب ــه ک ــران اضاف ــزی ای ــك مرک ــس بان رئی
ــل دســترس  ــران در بانك هــای خــارج از کشــور قاب ســپرده های ای
باشــند، بانك هــای اروپایــی کمــاکان نگــران نقــض قوانیــن آمریــکا 

ــن کشــور هســتند.                   ــا جریمه هــای ســنگین ای و مواجــه شــدن ب
ــه نقــض  ــام دولتــی ب ــراف یــك مق اظهــارات ســیف نخســتین اعت
تعهــدات غــرب و آمریــکا در قضیــه برجــام نبــوده و پیــش از ایــن 
ــود. در  ــی کــرده ب ــراز نگران نیــز صالحــی هــم در ایــن خصــوص اب
ایــن روزهــا کــه افــکار عمومــی و دلســوزان نظــام نگــران عواقــب 
ــاص  ــی خ ــکا هســتند. جریان ــوی آمری ــد از س ــض عه ــام و نق برج
کــه روزنامه هــا و رســانه های زنجیــره ای در حکــم تریبــون و 
ــی  ــع مل ــظ مناف ــارغ از حف ــد، ف ــل می کنن ــانه ای آن عم ــد رس بع
ــدرج در برجــام-   ــرب -تعهــدات من و اجــرای تعهــدات از ســوی غ
صرفــاً ســودای ارتبــاط بــا آمریــکا را در ســر می پروراننــد و فــارغ از 
حســاب و کتــاب و  بــدون هیــچ هزینــه و فایــده ارتبــاط بــا آمریــکا 
ــد.  ــری کن ــد پیگی ــت بای ــه دول ــد ک ــی می دانن ــن هدف را بزرگ تری
ــی  ــود را حام ــد دارد، خ ــدت قص ــه ش ــه ب ــاص ک ــان خ ــن جری ای
دولــت یازدهــم معرفــی کنــد بــا بــزک چهــره اســتکبار چنیــن القــا 
ــاط سیاســی و  ــکا ارتب ــا آمری ــی ب ــر قیمت ــه ه ــر ب ــه اگ ــد ک می کن
اقتصــادی برقــرار کنیــم کلیــه مشــکلات کشــور از تــورم گرفتــه تــا 
ــی  ــن راه حت ــد! و در ای ــد ش ــع خواه ــل و رف ــود ح ــکاری و رک بی
ــع  ــت و تضیی ــتقلال، هوی ــن اس ــن رفت ــه از بی ــی ب ــدک نگاه ان
ــدار و مصافحــه  ــره ای دی ــد. رســانه های زنجی ــی نمی کنن ــع مل مناف
ــه  ــا رئیس جمهــور آمریــکا را ب آقــای ظریــف وزیــر امــور خارجــه ب
صــورت ویــژه بازتــاب داده و آن را بــا ذوق زدگــی غیرقابــل وصفــی 
یــك تابوشــکنی بــزرگ خواندنــد. بــزک  کــردن شــیطان بــزرگ از 
ســوی روزنامه هــای زنجیــره ای اصلاح طلــب مدت هاســت کــه 
ــه صورتــی کــه ایــن  ــه مســیر یکنواختــی تبدیــل شــده اســت، ب ب
روزنامه هــا از مدت هــا پیــش پــا بــه میانــه میــدان گذاشــته بودنــد 
تــا دلال رابطــه ای شــوند کــه در ایــن رابطــه دیدارهایــی در ســطوح 
ــالای دیپلماتیــك میــان ایــران و ســران آمریکایــی اتفــاق بیفتــد  ب
ــران  ــان ای ــه می ــته در رابط ــه گذش ــك 4 ده ــه نزدی ــی ک و تابوی
ــن  ــروی همی ــکند. پی ــود، بش ــه ب ــکل گرفت ــزرگ ش ــیطان ب و ش
ــازی  ــت عادی س ــی در جه ــا و مطالب ــواره تیتره ــز هم ــوع نی موض
ایــن گونــه اتفاق هــا کــه بــه شکســتن تابوهــای جمهــوری اســلامی 
ــا  ــده و باره ــده ش ــا دی ــن روزنامه ه ــه اول ای ــد، در صفح می انجام
تیترهایــی تحــت عنــوان »دو رئیس جمهــور در یــك قــاب«، 
»امشــب دیــدار اوبامــا بــا روحانــی« و »جهــان غافلگیــر شــد؛ نیــم 
ســاعتی کــه تابــوی 35 ســاله را شکســت« بــر جلــد و صفحــات اول 

ــت. ــده اس ــر ش ــره ای منتش ــای زنجی ــریات و روزنامه ه نش
ــی از حواشــی  ــق هســته ای جزئ ــان، برجــام و تواف ــن جری ــرای ای ب
محســوب می شــود چــرا کــه از نظــر آنهــا رخدادهــای مهــم، دســت 
دادن وزیــر خارجــه کشــورمان بــا اوبامــا و قــدم زدن جــان کــری بــا 
ایشــان مــی باشــد. ایــن جریــان از خــود بیگانــه و غــرب زده ســاده 
ــود  ــای خ ــره ای صحبت ه ــانه های زنجی ــی در رس ــه نوع ــش، ب اندی
را انعــکاس می دهــد کــه گویــی قصــد دارنــد تــا دولتمــردان دولــت 

عواملــی خارجــی یــا داخلــی وجــود دارنــد کــه در ســاختار اخــلاط 
و مــزاج مــا دخالــت مــی کننــد و موجــب نگهــداری ســلامت مــا و 
ــه آن هــا  ــا موجــب از بیــن رفتــن ســلامت مــا مــی شــوند کــه ب ی
اســباب ضروریــه یــا ســته ضروریــه و یــا اســباب ســته مــی گوینــد 
کــه عبارتنــد از غــذا و نوشــیدنی هــا، هــوا، احتبــاس و دفــع، خــواب و 

ــاً اعــراض نفســانی. بیــداری، حرکــت و ســکون و نهایت
در طــب ســنتی بــرای هــر یــك از ایــن شــش مــورد تدابیــری توصیه 
شــده اســت کــه در ذیــل بــه برخــی از تدابیــر مربــوط بــه خــواب و 

بیــداری اشــاره مــی گــردد:
1. بهتریــن وقــت خوابیــدن هنگامــی اســت کــه هضــم معــدی انجــام 
گرفتــه و غــذا از فــم معــده عبــور کــرده باشــد و خــواب قبــل از ایــن 

زمــان، موجــب تمــدد و نفــخ و رویاهــای ترســناک می شــود.
2. بهتریــن ســاعت خــواب حــدوداً از ســاعت 10:30 شــب تــا 3:30 
بامــداد مــی باشــد و بیــدار مانــدن در شــب بســیار بــد و ســحرخیزی 
ممــدوح و شایســته اســت بنابرایــن بهتریــن وقــت بــرای قیام شــب و 
بــه اصطــلاح فقهــی شــب زنــده داری بــا آنچــه طــب ســنتی در مورد 
زمــان خــواب توصیــه کــرده اســت منطبــق مــی باشــد. وقتــی ســحر 
ــات  ــی شــویم، خــواب در آن اوق ــك م ــح نزدی ــه صب ــی شــود و ب م
ــودن در آن  ــذا بیــدار ب خاصیــت دم زا دارد و تولیــد دم مــی کنــد ل
اوقــات مــورد تاکیــد اســت و فظیلــت نمــاز شــب نیــز، نزدیــك صبــح 
بیشــتر اســت. بنابرایــن بهتریــن زمــان خــواب بعــد از پاســی از شــب 
شــروع مــی شــود تــا فجــر اول، کــه ایــن زمــان را بایــد اســتراحت 

کنیــد و بخوابیــد و بعــد از آن را مــی توانیــد بیــدار باشــید.

و کامــل را بــر دوش دیــن نهــاد. حتــی آن فقــه اقلــی و علــم اقلــی 
ــات و در  ــام اثب ــت و در مق ــر اس ــوت و نفس الام ــام ثب ــز در مق نی

ــت. ــر اس ــر و ناچیزت ــم اندک ت ــا، از آن ه ــتان م دس
  نقد و ابطال نظریه ی بینش حداقلی نسبت به دین

ــرو  ــن قلم ــرای یافت ــی ب ــیر منطق ــر، مس ــن نظ ــاف ای ۲-۱. برخ
دیــن، مراجعــه بــه خــود »دیــن« اســت، نــه گمانه زنی هــا و 
حدســیات پیشــینی. یــک انســان مؤمــن، به دنبــال مشــخص 
کــردن انتظــار خــود از دیــن نیســت، بلکــه در پــی آن اســت کــه 
ــی از  ــه حوزه های ــی دارد و در چ ــه انتظارات ــن از وی چ ــد دی ببین
ــه »حقانیــت  زندگــی اش نظــر داده اســت. انســان پــس از آنکــه ب
ــتره ی  ــدود و گس ــان« آورد، در ح ــه آن »ایم ــرد و ب ــی ب ــن« پ دی
ــه ی  ــه لازم ــد، بلک ــرا نمی کن ــی، چون و چ ــارف دین ــکام و مع اح
ــارف  ــکام و مع ــن اح ــلیم« ای ــه »تس ــت ک ــی آن اس ــان حقیق ایم
ــن صــورت، گرایــش  ــر ای ــه آن هــا گــردن بنهــد. در غی باشــد و ب
او بــه دیــن واقعــی نیســت و یــا دســت کم نمی تــوان آن را 

ــرد. ــداد ک ــان« قلم »ایم
ــم،  ــه کنی ــم مراجع ــرآن کری ــه ق ــا ب ــه تنه ــال چنانچ  ۲-۲. ح
ــاره ی  ــه درب ــویم ک ــه رو می ش ــی روب ــی از آیات ــم فراوان ــا حج ب
ــی )ازدواج،  ــط خانوادگ ــی اســت. رواب ــف اجتماع ــات مختل موضوع
ــاق،  ــی، ط ــات خانوادگ ــل اختاف ــویی، ح ــط زناش ــه، رواب مهری
ــع(  ــن، ارث، بی ــرض، ره ــادی )ق ــبات اقتص ــد(، مناس ــت فرزن تربی
ــی،  ــوق مدن ــح، حق ــگ و صل ــر، جن ــت از اولی الام ــروی و اطاع پی
ــات  ــر آی ــن براب ــن، چندی ــر ای ــاوه ب ــی و... ع ــی و بین الملل جزائ
قــرآن، در احادیــث نقل شــده از پیامبــر اکــرم )ص( و ائمــه ی 
اطهــار )ع( نیــز بــا همیــن قبیــل مســائل روبــه رو هســتیم. بنابرایــن 
ــامی،  ــارف اس ــکام و مع ــه اح ــت ک ــوان گف ــع می ت ــور قط به ط
ــه  ــدارد، بلک ــاص ن ــردی اختص ــوزه ی ف ــات و ح ــه عبادی ــا ب تنه
ــت  ــن نیس ــز چنی ــرد و هرگ ــز دربرمی گی ــی را نی ــوزه ی اجتماع ح
ــرده باشد.اســام  ــذار ک ــرف واگ ــه ع ــه بســیاری از مســائل را ب ک
ــک  ــه و در هری ــخن گفت ــی س ــئون زندگ ــیاری از ش ــه در بس ک
ــی  ــن اقل ــته، دی ــه داش ــددی را عرض ــد متع ــکام و قواع ــز اح نی
ــی  ــان عاقل ــچ انس ــا هی ــن، آی ــر ای ــاوه ب ــری!؟ ع ــا اکث ــت ی اس
ــوی )از  ــی دنی ــات زندگ ــه چــون برخــی جزئی ــرد ک ــد بپذی می توان
قبیــل خــوردن گوشــت خــوک و یــا مشــروبات الکلــی( در شــقاوت 
اخــروی انســان مؤثــر هســتند، دیــن بــه آن هــا پرداختــه، امــا امــور 
اساســی و بســیار مهمــی همچــون نظامــات سیاســی و اقتصــادی 
جامعــه، کــه تأثیــر انکارناپذیــری دارنــد، مــورد غفلــت دیــن قــرار 

گرفته انــد!؟
 مغالطــه ی نظریــه ی دیــن اقلــی و اکثــری در ایــن نهفتــه اســت 
ــورت و  ــا دو ص ــن، تنه ــان از دی ــار انس ــش انتظ ــرای پرس ــه ب ک
ــنی  ــه به روش ــری ک ــن اکث ــی دی ــد؛ یک ــی می کن ــه معرف گزین
باطــل اســت، زیــرا بــا مراجعــه بــه دیــن درمی یابیــم کــه 
ــخنی  ــی، س ــوم طبیع ــیاری از عل ــاره ی بس ــال، درب ــوان مث به عن
نگفتــه اســت، و دیگــری دیــن اقلــی کــه چــون تنهــا دو صــورت 
و گزینــه فــراروی ماســت، ناچــار بایــد بــه صحــت همیــن رویکــرد 
ــن  ــرای ای ــه ب ــال آنک ــم. ح ــراف کنی ــی( اعت ــن اقل ــی دی )یعن
ــن  ــه همی ــرد ک ــرض ک ــوان ف ــز می ت ــومی نی ــت س پرســش، حال

ــت. ــح اس ــز صحی نی
۲-۳. تقســیم دیــن بــه »دیــن دنیــوی« و »دیــن اخــروی« 
ــه  ــان ب ــی انس ــه زندگ ــت. اگرچ ــه اس ــی مغالط ــل و نوع ــز باط نی
ــیم  ــرت« تقس ــی در آخ ــا« و »زندگ ــی در دنی ــش »زندگ دو بخ
ــور زندگــی  ــت آن نیســت کــه ام ــن واقعی ــی ای ــا معن می شــود، ام
دنیــوی انســان از امــور زندگــی اخــروی او جداســت، بلکــه همیــن 
ــن  ــروی را تعیی ــی اخ ــه چگونگــی زندگ ــوی اســت ک ــی دنی زندگ
ــا را »عرصــه ی عمــل« و آخــرت  ــات، دنی ــد؛ چنان کــه روای می کن
ــد.  ــی می کن ــوی« معرف ــال دنی ــن اعم را »عرصــه ی حســاب همی
ــم  ــان، »تنظی ــوی انس ــن به س ــتادن دی ــرض از فرس ــن غ بنابرای
ــد،  ــت یاب ــروی دس ــعادت اخ ــه س ــا ب ــت ت ــوی« اوس ــی دنی زندگ
ــم کــه  ــا معتقدی ــارف اســامی، م ــای مع ــر مبن ــز دیگــر. ب ــه چی ن
ــتای  ــش در راس ــوی خوی ــی دنی ــه ی زندگ ــد از هم انســان می توان
ــه ای کــه تمــام اعمــال و  ــرد؛ به گون ســعادت اخــروی اش بهــره بب
ــال،  ــر ح ــه ه ــد. ب ــع افت ــی دیگــرش ناف ــرای زندگ ــش ب رفتارهای
ــن  ــه در همی ــه را ک ــرت، آنچ ــان در آخ ــه انس ــت ک ــلم اس مس
ــرت  ــه ی آخ ــا مزرع ــه دنی ــد؛ چراک ــت می کن ــته، برداش ــا کاش دنی
اســت. بــرای مثــال، در قــرآن می خوانیــم کــه اعمــال ناصــواب در 
زندگــی دنیــوی، شــقاوت اخــروی را به دنبــال خواهــد داشــت: »إنَِّ 
الَّذِیــنَ یأْکُلُــونَ أمَْــوَالَ الیْتَامَــی ظُلمًْــا إنَِّمَــا یأْکُلُــونَ فِــی بطُُونهِِــمْ 
نـَـارًا وَسَــیصْلوَْنَ سَــعِیرًا«: در حقیقــت کســانی کــه امــوال یتیمــان را 
بــه ســتم می خورنــد، جــز ایــن نیســت کــه آتشــی در شــکم خــود 

ــد. ــروزان درآین ــی ف ــه زودی در آتش ــد و ب فرومی برن
 زندگــی ایــن جهــان و زندگــی آن جهــان بــه یکدیگــر »پیوســته« 
انــد. ایــن دو زندگــی از یکدیگــر »جــدا« نیســتند؛ بــذر آن زندگــی 
ــود و  ــته می ش ــان کاش ــود انس ــت خ ــه دس ــی و ب ــن زندگ در ای
ــان  ــود انس ــیله ی خ ــی به وس ــن زندگ ــی در ای ــت آن زندگ سرنوش
ــا واقــع، خلق وخــوی  ــق ب ــاد مطاب تعییــن می گــردد. ایمــان و اعتق
از حســادت ها، مکرهــا، حقدهــا، کینه هــا و  انســانی و منــزه 
ــرد  ــح کــه در راســتای تکامــل ف ــز اعمــال صال غل وغش هــا، و نی
ــا و...  ــا، اصاح ه ــون خدمت ه ــرد همچ ــورت می گی ــه ص و جامع
ــرای انســان  ــروی ب ــعادت مندانه ی اخ ــی س ــازنده ی زندگ ــه س هم

هســتند.
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یازدهــم را نیــز بــه ایــن انــگاره ســوق دهنــد کــه مهمتــر از برجــام و 
منافــع ملــی، همــان ارتبــاط صــوری و فرمالیســتی بــا آمریکاســت و 
مهمتــر از شکســتن دیــوار تحریم هــا همانــا شکســتن دیــوار طویــل 

بی اعتمــادی نســبت بــه اســتکبار جهانــی اســت.
ذوق زدگــی رســانه های زنجیــره ای بــه عنــوان تریبــون ایــن جریــان 
در تیترهــای بعــد از توافــق ژنــو، توافــق لــوزان و برجــام بــه خوبــی 
ــاً  ــه آن صرف ــه و پای ــه ریش ــی ک ــت؛ ذوق زدگ ــاهده اس ــل مش قاب
ــان  ــش نش ــد بزرگ من ــت و قص ــه آمریکاس ــض ب ــپردگی مح سرس
دادن آمریــکا در ایــن حیــن را دارنــد. تیترهایــی همچون »خورشــید 
درخشــان شــد«، » توافــق تاریخــی«، »گشــایش طلایــی در ویــن«، 
ــرد«،  ــر ک ــان تغیی ــه«، »جه ــگ«، »روز واقع ــدون جن ــروزی ب »پی
ــق«،  ــای تواف ــردد«، » غوغ ــاز می گ ــی ب ــارد دلار دارای » 28 میلی
ــه تیترهــای برخــی از رســانه های  ــن قطعنامــه« و ... از جمل »آخری
ایــن جریــان خــاص انــد که همگــی در ســودای بــزک چهــره آمریکا 
ــه  ــی نســبت ب ــارغ از هــر تحلیل ــان ف ــن جری ــد. ای حرکــت می کنن
آینــده توافــق صرفــاً بخاطــر ایــن کــه ایــن توافــق باعــث شکســته 
ــور  ــا رئیس جمه ــران ب ــه ای ــت دادن وزیرخارج ــوی دس ــدن تاب ش
امریــکا شــده از توافــق حمایــت می کردنــد و حاصــل آن حمایت هــا 
ــر  ــار نظ ــس از اظه ــانه ها پ ــن رس ــادار ای ــکوت معن ــد در س را بای
ــان دهنده  ــه نش ــی ک ــت؛ اظهارات ــزی جس ــك مرک ــس کل بان رئی
نقــض عهــد از ســوی آمریکایــی اســت کــه زنجیره ای هــا بــه غایــت 
درصــدد غســل تعمیــد آن بودنــد. رســانه های زنجیــره ای کــه 
ــك مرکــزی  ــه خاطــر رســانه ای شــدن افشــاگری رئیــس کل بان ب
ــد  ــور می کنن ــه تص ــر آب رفت ــود را ب ــال خ ــه خی ــفته و خان برآش
در اقدامــی هماهنــگ و برنامه ریــزی شــده تیترهــای صفحــه یــك 
ــه  ــیف از بی نتیج ــای س ــای آق ــی« گلایه ه ــه »ماله کش ــود را ب خ
ــم از  ــت یازده ــدی دول ــودن عای ــچ« ب ــاً هی ــام و»تقریب ــودن برج ب
ــه  ــرای توجی ــانه ها ب ــن رس ــد. ای ــاص دادن ــام اختص ــای برج مزای
ــب و  ــای عجی ــه تحلیل ه ــت ب ــیف دس ــی الله س ــای ول صحبت ه
غریبــی زده انــد کــه موجبــات خنــده و شــادی خواننــدگان را فراهــم 
ــره ای در  ــری زنجی ــان خب ــن جری ــانه های ای ــی از رس ــد. یک می کن
ــه تحلیــل  ــا تیتــر »برداشــت جناحــي از »ســیفي جام« ب مطلبــی ب
ــت  ــده یادداش ــت. نگارن ــه اس ــیف پرداخت ــای س ــای آق صحبت ه

3. خوابیــدن در حــال گرســنگی باعــث ضعــف حــرارت 
غریــزی و لاغــری بــدن می  شــود. 

بــه همیــن دلیــل، خــواب 
بامــداد نیــز کــه دیگــر غذای 
ــده  ــه و مع شــب هضــم یافت

ــب  ــت مناس ــده اس ــی ش خال
نمی باشــد.

بیــن  زمــان  در  خوابیــدن   .4
ــگام  ــر و هن ــگام اذان ظه ــن، هن غروب الطلوعی

اســت. شــده  نهــی  و  بــوده  مذمــوم  آفتــاب 
5. خوابیــدن در روز، خصوصــاً در زمســتان، باعــث ایجــاد بیماری های 
ــدن،  ــتی ب ــره، سس ــگ چه ــی رن ــردد. تباه ــه می گ ــی و نزل رطوبت
احســاس کســالت و کاهــش اشــتها از دیگــر عــوارض خــواب روزانــه 

. هستند
6. خــواب کوتــاه قبــل از اذان ظهــر، قیلولــه نــام دارد و خــوب اســت . 
خــواب عصــر بلغــم زاســت و خــوب نیســت افــراد را خســته تــر مــی 
ــراد صفــراوی  فقــط مجــاز هســتند قــدری بعــد از ناهــار  کنــد.  اف
خــوردن بــا فاصلــه بخوابنــد و بــا شــکم خالــی نخوابنــد تــا رطوبــت 

بــه بدنشــان برگــردد.
7. بیشترین ضرر خواب روز متوجه سرد مزاجان است.

ــرادی  ــد و اف ــب باش ــواب ش ــن خ ــد جایگزی ــواب روز نمی توان 8. خ
ــادت  ــر ع ــج تغیی ــه تدری ــد ب ــد بای ــادت دارن ــه خــواب روز ع ــه ب ک

ــد. دهن

دو هفته نامه فرهنگی، سیاسی، اجتماعی و صنفی بسیج دانشجویی
سال اقتصاد مقاومتی، اقدام و عمل
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)ادامه در صفحه ۴(



بــه  آفتــاب  در  9. خوابیــدن 
و  اخــلاط  تحریــك  علــت 
صفــرا ســبب ســنگینیِ دِمــاغ 

می شــود. ســردرد  و 
حــد  از  بیــش  بیــداری   .10
ــی  ــات اصل ــن رطوب ــن رفت ــب از بی موج
بــدن، اختــلال هضــم، خشــکی مغــز و احتــراق اخــلاط می شــود.

11. خــواب معتــدل شــش ســاعت اســت و نباید از ده ســاعت بیشــتر 
شد. با

12. محــل خــواب هــر شــخص بایــد بــر حســب مــزاج هــر شــخص، 
از نظــر حــرارت و بــرودت در دمــای مناســبی باشــد.

13. لبــاس خــواب هــر شــخص بایــد متناســب بــا مــزاج شــخص و 
فصــل باشــد.

ــه عصــب  ــی ســفت موجــب آســیب ب 14. خوابیــدن در محــل خیل
می شــود.

15. خــواب بــر زمیــن ســرد و نمنــاک می توانــد زمینــه ســاز برخــی 
بیماریهــا مثــل اســترخاء و درد پشــت گــردد.

ــتفاده از  ــذا اس ــق باشــد ل ــی مطل ــد در تاریک ــکان خــواب بای 16. م
چــراغ خــواب در حالــت طبیعــی بــه هیــچ وجــه توصیــه نمــی شــود.

17. در تابســتان در زیــر آســمان و فضــای بــاز بخوابیــد و آســمان را 
نــگاه کنیــد.

3

ــوی در  ــرم رض ــران ح ــا زائ ــدار ب ــری در دی ــم رهب ــام معظ مق
ــه  ــود ب ــات خ ــی از بیان ــال 1395 در بخش ــن س ــن فروردی اولی
موضــوع موتــور و اهمیــت دانــش بنیــان شــدن آن اشــاره کردنــد. 
از ایــن رو در شــماره قبــل بــا دکتــر قاضــی خانــی اســتاد گــروه 
ــن  ــی در ای ــای احتراق ــص موتوره ــك و متخص ــی مکانی مهندس
ــر  ــای دکت ــا آق ــماره ب ــن ش ــتیم . در ای ــی داش ــه گفتگوی زمین
ــا و  ــی هوافض ــروه مهندس ــوان گ ــتادیار ج ــی اس ــپاهی یونس س
ــه گفتگــو پرداختــه ایــم.  پژوهشــگر صنایــع دفاعــی و نظامــی ب
ــی  ــی، کارشناس ــع کارشاس ــه مقط ــر س ــه ه ــان نام ــان پای ایش
ــای  ــف موتوره ــزا مختل ــر روی اج ــود را ب ــری خ ــد و دکت ارش
هوایــی کار کــرده انــد. در ادامــه گفتگــوی مــا بــا ایشــان را مــی 

ــد: خوانی
ــور چــه  ــه عنــوان اولیــن ســوال، بحــث موت { آقــای دکتــر ب
ــام معظــم  ــور خــاص مق ــه ط ــه ب ــژه ای دارد ک ــات وی خصوصی

ــد؟ ــرده ان ــری در ســخنرانی شــان مطــرح ک رهب
یکــی از انــواع موتورهــا کــه مربــوط بــه رشــته هوافضــا مــی شــود 
ــای ســیکل  ــر مبن ــی ب ــور های ــرده ام، موت ــن روی آن کار ک و م
ــا آن  ــك ب ــجویان در درس ترمودینامی ــت، دانش ــن گاز اس توربی
ــرد  ــوع موتورهــا بخاطــر کارب ــن ن آشــنا مــی شــوند. اهمیــت ای
ــه   ــل توج ــکات قاب ــی از ن ــه دارد. یک ــت ک ــیعی اس ــی وس خیل
ایــن اســت کــه در حــوزه هــای حســاس مختلفــی کاربــرد دارد. 
یکــی از آن هــا همیــن موتــور هــای هوایــی اســت کــه از انــواع 
آن مــی تــوان بــه توربوجــت، توربوفــن و توربوپــراپ اشــاره کــرد. 
همــه ی ایــن هــا برمبنــای ســیکل توربیــن گازی هســتند، حــالا 
ــی اســت  ــی و دفاع ــه بحــث نظام ــوط ب ــه مرب ــده ک چــه جنگن
ــای  ــلا در هواپیماه و چــه ســیویل)غیرنظامی( و مســافربری. مث
ــده هــا هــم  ــراپ و در جنگن ــن و توربوپ ــوع توربوف مســافربری ن

نــوع توربوجــت اســتفاده مــی شــود. 
ــا در  ــم موتوره ــی مه ــای کاری خیل ــوزه ه ــر از ح ــی دیگ یک
نیــروگاه هــا مــی باشــد. چونکــه نیروگاه هــای تولیــد بــرق جــزو 
تاسیســات حیاتــی و در دســته پدافنــد غیــر عامــل محســوب می 
شــوند. ســیکل هــای توربیــن گازی کــه در نیروگاه هــا اســتفاده 
مــی شــود ماننــد ســیکل موتــور هوایــی اســت. فقــط آنجــا چــون 
تجهیــزات روی زمیــن اســت ملاحظــات وزن کمتــر مــی شــود.  
ــط  ــن فق ــه م ــیعی دارد ک ــرد وس ــور کارب ــوزه موت ــم ح میبینی
ــه در  ــی ک ــه موتورهای ــم و ب ــی آن را گفت ــای هوافضای کاربرده

لوکوموتیــو، کشــتی و ... اســتفاده مــی شــود اشــاره نکــردم. 
همچنیــن تــا جایــی کــه مــن اطــلاع دارم کلا هفــت یــا هشــت 
شــرکت در جهــان وجــود دارد کــه ایــن نــوع موتورهــا را تولیــد 
مــی کننــد مثــلا Pratt & Whitney، جنــرال الکتریــك 
آمریــکا، Rolls-Royce انگلســتان و ... کــه مــن همیــن ســه تــا 
را حضــور ذهــن دارم. همیــن نشــان مــی دهــد کــه ایــن موضــوع 
یــك زمینــه ی خیلــی حســاس اســت و هــر کشــوری بــه ایــن 
ــوژی  ــدارد. وقتــی ایــن تکنول ــوژی دسترســی ن فنــاوری و تکنول
ــك  ــوان ی ــه عن ــد ب ــی توان ــد کشــور باشــد، م ــه چن منحصــر ب

ــزار قــدرت از آن اســتفاده کنــد. اب
ــد،  ــی کن ــم م ــور را مه ــه بحــث موت ــواردی ک ــر از م یکــی دیگ
ــرای  ــد ب ــرض کنی ــما ف ــت. ش ــروش آن اس ــس از ف ــات پ خدم
نیــروگاه یــك توربیــن خریــده ایــد. شــاید آن توربیــن را خیلــی 
ــره  ــروش و تعویــض پ ــی در خدمــات پــس از ف ارزان بدهنــد ول
هــا پــول زیــادی مــی گیرنــد و آنقــدر بــه شــما فشــار مــی آورنــد 
کــه مجبــور هســتی بخــری، چــون نمــی توانــی بــرق یــك شــهر 
را تامیــن نکنــی. صنعــت توربــو ماشــین کــه زیــر مجموعــه ای 
ــول ســازترین صنعــت هــای  ــور اســت، یکــی از پ از بخــش موت
جهــان اســت، و دلیــل آن، همیــن خدمــات پــس از فــروش آن 

مــی باشــد. 
 پــس مســئله موتــور یــك فنــاوری حســاس اســت، بــه همیــن 
دلیــل در بیانــات مقــام معظــم رهبــری اشــاره بــه جایــی بــه آن 
شــده اســت. همیشــه خــود مــن بــه ایــن فکــر مــی کــردم کــه 
چــرا بــا توجــه بــه کاربــرد وســیع موتــور بــرای تولیــد آن اقــدام 
ــور کار  ــف موت ــای مختل ــن در قســمت ه ــون م ــود. چ ــی ش نم
کــردم، درس دادم و پــروژه داشــتم، چیــزی نیســت کــه نشــود 
ــم و  ــال آن بروی ــم دنب ــی توانی ــا م ــرد و خــود م ــد ک آن را تولی
تولیــدش کنیــم.  بــه همیــن دلیــل بــه نظــرم واقعــا مهــم اســت 

و بایــد روی آن بحــث شــود. 
{ در صنعــت هوافضــا هواپیماهــای مختلفــی اخیــراً رونمایــی 
شــده کــه بخــش هــای مختلــف آن ســاخت داخــل اســت، آیــا 

موتــور آنهــا هــم ســاخت داخــل اســت؟
تا جایی که من اطلاع دارم، خیر.

{ پس تولید موتور، صنعت گلوگاهی محسوب می شود؟
ــور در صنعــت موشــکی و هواپیمــا  صددرصــد. پیشــرانش و موت
کــه مــن کار کــرده ام یکــی از گلــوگاه هــای اصلــی اســت و آن 
 F5 و F4 ــل ــود مث ــای موج ــد از موتوره ــه فرمودی ــواردی ک م
اســتفاده کردنــد، یعنــی یــك جــوری موتــور را بــه آن جنگنــده 

ــد.  خوراندن
یکــی از مشــکلات اصلــی بحــث توربیــن آنهاســت. مــا در تولیــد 
ــکل  ــت، مش ــازه ای اس ــث س ــك بح ــه ی ــن ک ــای توربی ــره ه پ

ــك کاری دارد  ــه خن ــاز ب ــن نی ــای توربی ــره ه ــون پ ــم. چ داری
و همچنیــن از مــواد خــاص و روش خــاص بــرای تولیــد آن 
ــوژی آن در کشــور نیســت. امــا  اســتفاده مــی شــود، کــه تکنول
اخیــرا در زمینــه ســاخت پــره هــاي توربیــن و خنــك کاری هــا 

ــد. ــرده ان ــدا ک ــا ورود پی ــع مپن صنای
{ پــروژه هــای دانشــجویی کــه در دانشــگاه هــا تعریــف مــی 

شــود چقــدر هماهنــگ بــا صنعــت اســت؟ 
اگــر بخواهیــم پــروژه ای بــه نتیجــه برســد و بــرای کشــور مفیــد 
باشــد، بایــد پــروژه در صنعــت تعریــف شــود، مثــلا مــا در خنــك 
کاری پــره هــای توربیــن مشــکل داریــم، بایــد یــك پــروژه تعریف 
ــه  ــه دانشــگاه وقــت بدهنــد و اســاتید ب شــود و دو ســه ســال ب
ــد و  ــف کنن ــروژه هــای ارشــد و دکتــری تعری صــورت مــداوم پ
دانشــجوها روی آن کار کننــد. ســال هایــی کــه در صنعــت بــودم 
ــی  ــود، ول ــت ب ــه مملک ــت ب ــم خدم ــی-  هدف -دوران کارشناس
ــه صنعــت چیــزی جــز ســرخوردگی و کشــته  متاســفانه ورود ب
ــی  ــن خیل ــه م ــا اینک ــن نداشــت. ب ــرای م ــا ب ــزه ه شــدن انگی
ــفانه  ــرد. متاس ــر ک ــد صب ــتم بای ــاد داش ــردم و اعتق ــت ک مقاوم
ــا  ــا نیســت ت ــر دلســوزانه در کاره ــی و فک ــات مدیریت چــون ثب
بخواهــی یــك پــروژه را انجــام بدهــی، مدیــر عــوض مــی شــود 
و کلا چــارت و هــدف مجموعــه  را عــوض مــی کنــد و پــروژه ای 
ــود و  ــی ش ــی ارزش م ــرده ای، ب ــا روی آن کارک ــدت ه ــه م ک
مــی گوینــد ایــن کار را کنــار بگذاریــد. هــر کــدام نظــر متفاوتــی 
دارنــد و ایــن طــوری کار بــه نتیجــه نمــی رســد. بایــد یــك فکــر 
ــته  ــود داش ــات وج ــك ثب ــر ی ــه مهمت ــی و از هم کلان مدیریت
باشــد و بــه نظــر مــن هیــچ کاری نشــد نــدارد، فقــط بایــد ثبــات 
باشــد و بــه دانشــگاه و دانشــجو اعتمــاد شــود و کســی باشــد کــه 
پیگیــر ایــن کار شــود و خــودش هــم از لحــاظ علمــی اطلاعــات 

داشــته باشــد و فرصــت کافــی بدهــد.
ــه خرجــی  ــوزی ک ــا کارآم ــت ی ــای کســر خدم ــروژه ه ــلا پ مث
ــك کاری  ــدارد، وقتــی دانشــجو مــی خواهــد ی ــرای صنعــت ن ب
را بــرای کســر خدمــت انجــام دهــد، هیــچ رغبتــی نشــان نمــی 
ــی کــه مشــهد نیــروگاه  دهنــد و اســتقبال نمــی کننــد. در حال
دارد و بعضــی از ایــن مباحــث در درس هــا هــم مطــرح می شــود 
و مــی تــوان روی آن پــروژه تعریــف کــرد کــه دانشــجو احســاس 
ــه  ــر دانشــجویی ک ــد. الان ه ــد کاری انجــام ده ــی توان ــد م کن
پیــش مــن مــی آیــد، بــه فکــر رفتــن اســت، آن هــم رفتــن بــه 

دانشــگاه هــای درجــه چنــدم اروپــا. 
ــی  ــت م ــد و گف ــن آم ــی م ــرم دوم ــد ت ــجوی ارش ــرا دانش اخی
ــم  ــت ه ــن کســر خدم ــم، چــون م ــروم انصــراف بده ــم ب خواه
کــه بخواهــم بگیــرم هیــچ جــا درســت جــواب نمــی دهنــد. ایــن 

ــدارم. ــد مســاعدی ن مشــکلات متاســفانه هســت و مــن دی
ــمت  ــه س ــجویان ب ــاتید و دانش ــد اس ــما بای ــر ش ــه نط { ب
ــه  ــی الان ک ــد؟ یعن ــا بیاین ــمت م ــا س ــا آنه ــد ی ــت برون صنع
فضــای صنعــت ایــن طوریســت، چــه راه حلــی ارائــه مــی دهیــد؟ 
ایــن یــك رابطــه ی دو طرفــه اســت و تــا جایــی کــه مــن مــی 
دانــم صنعــت دانشــگاه را مقصــر مــی دانــد و دیــد اســاتید هــم 
متاســفانه بــر ایــن اســت کــه صنعــت را جایــی مــی بیننــد کــه 
ــك  ــد و ی ــه آن بدهن ــه ای ب ــار صفح ــزارش چه ــك گ ــد ی بای
ــد  ــاد ندارن ــم اعتم ــه ه ــدام ب ــچ ک ــی هی ــد. وقت ــی بگیرن پول
ــم چــه  ــد و نمــی دان ــرار نمــی شــود. هــردو مقصرن ــاط برق ارتب
ــی ارتبــاط واقعــا لازم  ــن قضیــه راحــل کنــد. ول ــد ای کســی بای
اســت چــون دانشــجویان مــا همــه بــه فکــر رفتــن هســتند. همــه 
ناامیــد و دنبــال پاســی هســتند. ایــن چــه دانشــگاهی اســت؟ و 
ــا هــم  ــن چــه دانشــجویی اســت؟ از طــرف دیگــر صنعــت م ای
ایــن همــه مشــکل دارد ولــی خیلــی دلســوزی نمــی کننــد و از 

ــد. ــی اســتفاده نمــی کنن ظرفیــت دانشــگاه خیل
ــن ســوال، در بعضــی از موضوعــات مثــل  ــوان آخری ــه عن { ب
نانــو تصمیمــات کلانــی گرفتــه شــده و بودجــه زیــادی هــم برای 
آن تعریــف شــده و حمایــت هــای مالــی خوبــی مــی شــود. ایــن 
ــه ســمت  باعــث شــده اســت کــه هــم دانشــجو و هــم اســتاد ب
ــه در بحــث  ــه نظــر شــما جــا دارد ک ــد. ب ــدا کن آن کشــش پی
موتورهــا هــم مثــلا یــك بنیــادی یــا  نهــادی تعریــف شــود کــه 
حمایــت کنــد و مدیریــت کلان هــم وجــود داشــته باشــد و کار 

را کمــی منســجم تــر جلــو ببــرد؟
صددرصــد. همیــن مثالــی کــه زدیــد مثــال خیلــی خوبــی بــود 
ــت  ــك مدیری ــر ی ــم اگ ــه گفت ــور ک ــم همانط ــور ه ــرای موت ب
ــت  ــا موفقی ــدک باشــد، واقع ــذاری ان ــك ســرمایه گ ــات و ی باثب
حاصــل مــی شــود. چــون اینطــور نیســت کــه بگویــم تکنولــوژی 
ــور  ــوژی موت ــه تکنول ــم ب ــر بخواهی ــم. اگ ــاده آن را نداری ــا م ی
برســیم بایــد صبــور باشــیم و مــی توانیــم درحــد قابــل قبولــی 
بــه ایــن شــرکت هــای معــروف دنیــا کــه مثــال زدم برســیم. آنها 
دارنــد کل جهــان را ســاپورت مــی کننــد، اما مــا حداقــل نیازهای 
خودمــان را مــی توانیــم برطــرف کنیــم. نــه اینکــه بــرای دیگــران 
کار کنیــم. متأســفانه الان 90 درصــد مقالاتــی کــه مــا ارائــه مــی 

دهیــم، کاربــردش بــرای آن طــرف آبــی هاســت.

موتور چیزی نیست که نتوان آن را تولید کرد.
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ــی  مذکــور صحبت هــای ســیف را واجــد »مصــرف خارجــی« معرف
ــران  ــد نگ ــور نبای ــردم کش ــه م ــد ک ــا می کن ــن الق ــرده و چنی ک
ــا  ــه وی تنه ــرا ک ــند چ ــزی باش ــك مرک ــس کل بان ــاگری رئی افش
قصــد داشــت بــا احساســات آمریکایی هــا بــازی کــرده و امتیازاتــی 
بیــش از برجــام از آنهــا بســتاند! در صورتــی کــه گلایه هــای 
ــان  ــام همچن ــاه از برج ــس از 3 م ــه پ ــد ک ــان می ده ــیف نش س
ــد شــده  ــال کشــورمان متعه ــرب در قب ــکا و غ ــه آمری ــی ک تعهدات
ــر  ــه اینکــه مزایایــی عــلاوه ب ــی نشــده، چــه برســد ب ــد اجرای بودن
آن متوجــه ایــران شــود. یــا یکــی دیگــر از روزنامه هــای زنجیــره ای 
ــه  ــه ب ــه وزارت خارج ــه ماه ــزارش س ــرار دادن گ ــتاویز ق ــا دس ب
ــه  ــز« ب ــه چی ــاً هم ــر »تقریب ــا تیت ــام ب ــوص برج ــس در خص مجل
ــرد  ــه ک ــانه ها حمل ــام در رس ــای برج ــدگان صحبت ه منعکس کنن
ــا  ــا ب ــد ت و مدعــی شــد کــه رســانه های منتقــد برجــام قصــد دارن
افزایــش توقعــات مــردم از برجــام، آنهــا را ناامیــد کننــد! ایــن ادعــا 
ــر  ــا خط ــد باره ــانه های منتق ــه رس ــود ک ــرح می ش ــی مط در حال
ــا  ــه زنجیره ای ه ــی ک ــته ای را زمان ــق هس ــات از تواف ــش توقع افزای
ایــن توافــق را حــل و فصل کننــده همــه مشــکلات سیاســی، 
اقتصــادی، فرهنگــی، محیــط زیســتی و خــوردن آب و  ... معرفــی 
ــد  ــانه ها بای ــن رس ــز ای ــروز نی ــد. ام ــدار داده بودن ــد، هش می کردن
ــه  ــره زدن هم ــا گ ــه ب ــرا ک ــند چ ــی باش ــکار عموم ــخ گوی اف پاس
مســائل کشــور بــه برجــام و از ســوی دیگــر »تقریبــاً هیــچ« بــودن 
عوایــد برجــام بــرای کشــورمان ) باتوجــه بــه اظهــارت آقــای ســیف 
در خصــوص بدعهــدی طــرف آمریکایــی( مــردم را ناامیــد کرده انــد.

ــی  ــا تیترهای ــده و ب ــه دور نمان ــز از گردون ــا نی ــایر زنجیره ای ه س
ــا 7ســال تأخیــر«، »دلواپســان زنجیــره ای«  همچــون »دلواپســي ب
تــلاش کردنــد تــا بــا نقــد منعکس کننــدگان اظهــارت آقــای 
ــق  ــدن تواف ــم مان ــی عقی ــل اصل ــام را عام ــدان برج ــیف، منتق س
ــد و  ــانه های منتق ــو رس ــه جل ــرار ب ــرده و در ف ــلام ک ــته ای اع هس
دلســوز نظــام را متهــم بــه نادیــده انگاشــتن امنیــت ملــی کردنــد.                                        
ــام  ــم برج ــمت مه ــه قس ــد ک ــان می ده ــا نش ــرد زنجیره ای ه رویک
ــه عنــوان یکــی از اعضــاء  ــکا ب ــا آمری ــرای آنهــا تنهــا گفت وگــو ب ب
گــروه موســوم بــه 1+5 اســت و در ایــن بیــن نــه رفــع تحریم هــا و نه 
توافــق بــر ســر غنی ســازی هســته ای در داخــل کشــور بــرای آنهــا 

اهمیتــی نــدارد. همیــن رویکــرد باعــث شــده تــا برجــام بــرای ایــن 
ــانه و  ــر رس ــود و ه ــاد ش ــك نم ــه ی ــل ب ــانه ای تبدی ــان رس جری
فــردی را کــه آن را نقــد و تحلیــل می کنــد تخطئــه و ناامیدکننــده 

ــد.                         ــی می کنن ــردم معرف م
نامــه  بــه  نامــه ای کــه در پاســخ  مقــام معظــم رهبــری در 
رئیس جمهــور دربــاره ســرانجام مذاکــرات هســته ای در 29 دی 
مــاه ســال گذشــته نوشــتند، بــه صراحــت بیــان داشــتند کــه »در 
تبلیغــات توجــه شــود کــه در برابــر آنچــه در ایــن معاملــه به دســت 
ــته ها و  ــت. نوش ــده اس ــت ش ــنگینی پرداخ ــای س ــده، هزینه ه آم
ــه  ــده گرفت ــت را نادی ــن حقیق ــد ای ــه ســعی می کنن ــی ک گفته های
ــا افــکار عمومــی  ــی وانمــود کننــد ب و خــود را ممنــون طــرف غرب

ــد. ــار نمی کنن ــه رفت ــت، صادقان مل
پیش بینــی  خوبــی  بــه  برهــه  آن  در  رهبــری  معظــم  مقــام 
ــه  ــره کری ــزک چه ــا ب ــا ب ــد دارد ت ــی قص ــه جریان ــد ک می کردن
ــره و رســانه ای کنــد کــه  ــه نحــوی اخبــار توافــق را مخاب آمریــکا ب
مــردم ایــران بــه ناچــار خــود را مدیــون و ممنــون طــرف آمریکایــی 

ــد.      بدانن
ــت و  ــه مقاوم ــن نام ــر از ای ــرازی دیگ ــلاب در ف ــم انق ــر معظ رهب
ایســتادگی مــردم را ابــزار اصلــی تســلیم غــرب و پــای میــز مذاکــره 
ــدازه  ــن ان ــد: همی ــح می کنن ــرده و تصری ــی ک ــا معرف ــاندن آنه نش
دســتاورد نیــز در برابــر جبهــه  اســتکبار و زور گــو، بــر اثــر مقاومــت 
و ایســتادگی بــه دســت آمــده اســت. ایــن را بایــد همــه  مــا درســی 
بــزرگ بــرای همــه  قضایــا و حــوادث در جمهــوری اســلامی بدانیــم. 
ایشــان در واپســین فــراز ایــن نامــه مهــم تاکیــد می دارنــد 
ــد  ــض عه ــه و نق ــه از خدع ــم ک ــد می کن ــر تأکی ــار دیگ ــه »ب ک
دولت هــای مســتکبر بویــژه آمریــکا در ایــن مســئله و دیگــر مســائل 
غفلــت نشــود.« و ایــن تاکیــد نشــان از حساســیت موضــوع و ســابقه 
بدعهــدی تاریخــی از ســوی طــرف آمریکایــی دارد. ایــن موضــوع بــه 
انــدازه ای واجــد اهمیــت بــود کــه مقــام معظــم رهبــری در 30 دی 
مــاه ســال گذشــته نیــز آن را مطــرح و بــر آن تاکیــد کردنــد. ایشــان 
در دیــدار دســت  اندرکاران انتخابــات دهمیــن دوره ی مجلــس 
ــاد از  ــا انتق ــرگان ب ــس خب ــن دوره  مجل شــورای اســلامی و پنجمی
ــی از  ــز ناش ــام را نی ــرای برج ــج اج ــد از نتای ــن ح ــانی که همی کس
ــد: عــده ای می خواهنــد در  ــکا، وانمــود می کننــد افزودن لطــف آمری
ایــن فرصــت، چهــره  منحــوس اســتکبار را بــزک کننــد! کــه ایــن 

حرکــت، خیلــی زشــت و خطرنــاک اســت.                        
رهبــر انقــلاب در تبییــن بی منطــق بــودن ایــن حرکــت خاطرنشــان 
ــه زور غصــب  ــوال شــما را ب ــه و ام ــه، خان ــدرِ محل ــر قل ــد: اگ کردن
ــد از  ــور کنی ــت او را مجب ــلاش و زحم ــا ت ــاً ب ــما نهایت ــد و ش کن
ــا ایــن، نتیجــه  لطــف آن  ــرود، آی ــان بیــرون ب بخش هایــی از خانه ت
زورگــو بــوده یــا ثمــره قــدرت و تــلاش شــما؟ ایشــان تأکیــد کردند: 
دســتاوردهای هســته ای، حاصــل تــلاش و نبــوغ دانشــمندان ایــران، 
از جملــه چهــار شــهید ارزشــمند هســته ای و حمایــت و ایســتادگی 
ــا تــلاش مســئولان، دشــمن  ملــت بــوده و ایــن واقعیــات همــراه ب
ــال  ــن کم ــت، بنابرای ــرده اس ــینی ها ک ــی عقب نش ــه برخ را وادار ب
بی انصافــی اســت کــه برخــی، ایــن نتایــج را »لطــف آمریکایی هــا« 

تبلیــغ کننــد!
هــدف اصلــی ایــن جریــان خــاص کــه صحبت هــای خــود 
بــزک  می کنــد  مطــرح  زنجیــره ای  رســانه های  قالــب  در  را 
ــن  ــن بی ــی اســت و در ای ــر قیمت ــه ه ــره شــیطانی اســتکبار ب چه
موضوعاتــی هــم چــون رفــع تحریــم  هــا و توافــق هســته  ای یــك 
ــر  ــه از نظ ــرا ک ــد چ ــمار می آی ــه ش ــی ب ــی فرع ــه و موضوع بهان
جریــان مذکــور هــدف اصلــی شکســتن تابــوی ارتبــاط بــا آمریــکا 
ــت  ــا آنهاســت و واقعی ــك ب ــط سیاســی و دیپلماتی ــراری رواب و برق
موضــوع اینجاســت کــه تــا زمانــی کــه ایــن جریــان چنیــن القائاتــی 
ــه  ــوم ب ــز محت ــام نی ــد برج ــق می کن ــی تزری ــکار عموم ــه اف را ب
عواقبــی اســت کــه امثــال رئیــس بانــك مرکــزی از آن پرده بــرداری 
ــدرج  ــداف من ــه اه ــل ب ــی در نی ــه ناکام ــا ک ــن معن ــه ای ــد. ب کردن
در توافــق هســته ای بــه خاطــر بدعهــدی و نقــض تعهــدات از 
ســوی طــرف آمریکایــی اســت و دولــت آمریــکا زمانــی کــه چنیــن 
ــت  ــره ای دریاف ــانه های زنجی ــان و رس ــن جری ــی را از ای پالس های
ــه  ــروگان نگ ــته ای را گ ــای هس ــع تحریم ه ــان رف ــد همچن می کن
خواهــد داشــت تــا از آن ســوء اســتفاده حداکثــری را داشــته باشــد.

شیوه خوابیدن:
* طبــق نظــر حکمــا خوابیــدن نیکــو خوابیــدن بــه پهلــوی راســت 
رو بــه قبلــه اســت یعنــی بــه گونــه ای بخوابیــد کــه پهلــوی راســت و 
صــورت رو بــه قبلــه باشــد  لــذا منظــور از روبــه قبلــه خوابیــدن ایــن 
ــرار گرفتــه و  ــه مشــرق ق ــا رو ب ــه مغــرب و  پ اســت کــه  ســر رو ب

صــورت رو بــه قبلــه باشــد.
* شکل صحیح خوابیدن، حالت جنینی می باشد.

* خوابیــدن رو بــه قبلــه باعــث مــی گــردد تــا آهــن در مغــز نشســت 
نکنــد و جلــوی ســکته مغــزی را مــی گیــرد.

* هنــگام خوابیــدن بایــد روی شــکم را بــا روانــداز مناســب پوشــاند 
ــذا  ــر غ ــم بهت ــرارت و هض ــع ح ــث تجم ــت )باع ــه داش ــرم نگ و گ

می شــود(
* بــه پشــت خوابیــدن بــه  علــت تجمــع ترشــحات دِماغــی بــر منافــذ 
مربوطــه موجــب عــوارض متعــدد ماننــد بی خوابــی، کابــوس، نزلــه، 

ــود. ــت و ... می ش درد پش
ــاز نخوابیــد چــرا کــه تخلیــه ترشــحاتی کــه  * هیــچ وقــت طــاق ب
از مغــز مــا خــارج مــی شــود را مختــل مــی کنــد و فــرد را مســتعد 

ســکته مــی کنــد.
* هیــچ وقــت در معــرض امواج الکترومغناطیســی گوشــی موبایل و ... 
نخوابیــد. توصیــه مــی شــود گوشــی تلفــن همــراه خــود را در هنــگام 

خــواب، خامــوش کــرده یــا از محــل خــواب دوره نماییــد.

منبع: سایت رسمی دکتر حسین روزاده 

|به کوشش: مصطفی جباری |

دو هفته نامه فرهنگی، سیاسی، اجتماعی و صنفی بسیج دانشجویی
سال اقتصاد مقاومتی، اقدام و عمل
نیمه دوم اردیبهشت  95، شماره 70



ــوان یــک دانشــجو در  ــه عن ــت  شــما ب اولوی
ــت...؟ ــال 95 چیس س

۱. کسب سابقه پژوهشی) اعم از مقاله ترجمه کتاب کارگاه 
آموزشی و...( 

۲. قبولی در  آزمون ارشد یا دکتری
۳. ایجاد یا ارتقای )فرزند آوری( زندگی مشترک 

۴. کسب درآمد اقتصادی  و ورود به بازار کار 
5. نقش آفرینی در عرصه های اجتماعی 

6. اولویت خاصی ندارم.

لطفــا رشــته و مقطــع تحصیلــی بــا ذکــر جنســیت خــود 
بــه شــماره ................ پیامــک کنیــد.

مشتقانه منتظر حضور گرمتان هستیم!
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لحظه های خوب بندگی

قـــاب نظرسنجی

ارتباط با ما

|به قلم محمد باقری|

دلنوشته ای پس از سه روز اعتکاف دانشجویی

یــک. یــک جامعــه دینــی کوچــک را مــی شــود در همیــن مــدت بســیار 
ــتیم  ــکاف هس ــا در اعت ــفر ی ــا در س ــی ه ــه مذهب ــا بچ ــه ب ــی ک کوتاه
تجربــه کنیــم. در همیــن ایــام اعتــکاف نیمــه رجــب هــر فــردی حضــور 
ــن،  ــد و دی ــی دارن ــد کــه زندگــی دین ــرادی حضــور دارن ــدارد، تنهــا اف ن
حداقــل در پــس زمینــه زندگــی آن هــا حضــور دارد. خــواه ناخــواه چــه 
ــم.  ــر بگذرانی ــن نف ــا چندی ــد ب ــد روز را بای ــکاف چن در ســفر چــه در اعت
بســیاری از همیــن افــراد دوســتان مــا هســتند و در طــول ســال بــا ایــن 
هــا در ارتباطیــم امــا ایــن کــه بــا آن هــا زندگــی کنیــم در مقایســه بــا 

یــک ارتبــاط کوتــاه مــدت طعمــش بســیار فــرق مــی کنــد. 
ــی شــود، طــرح  ــراد بســیاری آشــنا م ــا اف ــی ب ــا آدم ــکاف ه دو. در اعت
ــن حضــور  ــوزد. کــه همی ــی آم ــان بســیار م ــزد و از آن ــی ری دوســتی م
در اعتــکاف، نقطــه آغــاز آن دوســتی هــای پربرکــت بــوده اســت. مــی 
گوینــد: مــی خواهــی کســی را بشناســی یــا در ســفر بشــناس یــا بــا او 
زندگــی کــن. مــن چنــد تــا از دوســتان خوبــم را در اعتــکاف یافتــم. ایــن 
عالَــم، عالَــم تاثیــر و موثــر اســت و چــه نیکوســت کــه آدمــی از افــراد 

اهــل دیــن تاثیــر بپذیــرد.

ســه. در چندیــن اعتکافــی کــه شــرکت کــرده ام بیشــتر افــراد معتکلــف، 
افــراد تحصیــل کــرده مذهبــی بــوده انــد و آن هــا چنــد قســم انــد. یکــی 
افــراد مذهبــی کــه بــر اســاس آمــوزه هــای دینــی نظیــر احادیــث اولیــن 
ــث بســیاری  ــم، و احادی ــاب فضــل عل ــی، ب ــریف کاف ــاب ش ــاب از کت ب
ــم  ــه ســوی کســب عل ــده ب ــم آم ــم و متعل ــم و عال ــت عل ــه در فضیل ک
مــی رونــد و پــس از ســال هــا تحصیــل در مــی یابنــد کــه ایــن علومــی 
کــه آنــان خوانــده انــد نــه تنهــا آنــان را بــه خــدا نزدیــک نکــرده بلکــه 
ــن جهــت روی  ــه همی ــه خــدا. ب ــی هــم هســت در راه رســیدن ب حجاب
بــه مطالعــه کتــب دینــی و شــرکت در مجامــع مذهبــی و عمــل بیــش از 
پیــش بــه فرایــض مــی آورنــد تــا بــه آرامــش برســند. ایــن همــان مســاله 
ــا بیــش از هــر گــروه  ــه دانشــگاهی م ــد جامع ای اســت کــه مــی گوین

دیگــر بــه ســوی دیــن مــی رود.
دیگــر اینکــه افــرادی کــه مطالعــات دینــی داشــته انــد و خــود را بــه زیــور 
ــار در ســال  ــد شــرکت در مراســم را هــم معمــولا دو ب عمــل آراســته ان
یکــی نیمــه مــاه رجــب و دیگــری ســه روز آخــر مــاه رمضــان جــز برنامــه 
خــود قــرار مــی دهنــد. بســیار افــرادی را دیــده ام کــه هرچــه بــر مراتــب 
ــر  ــی و تواضعشــان در براب ــزان بندگ ــر می ــده ب ــزوده ش ــان اف ــی ش علم

حضــرت حــق افــزوده شــده اســت.
چهــار. متاســفانه بســیاری از افــرادی کــه بــه اعتــکاف نمــی رونــد. )روی 
ــا  ــه ب ــا ک ــی ه ــر مذهب ــه غی ــت و ب ــی هاس ــه مذهب ــن ب ــخن م س
ــه  ــن اســت ک ــد نمــی باشــد(. دلیلشــان ای ــه ان ــور بیگان ــن ام ای
ــه روز  ــود و س ــی ش ــه م ــان گرفت ــکاف وقتم ــم اعت ــر بروی اگ
ــی  ــه آن های ــم )البت ــی مانی ــب م ــان عق ــه هایم از برنام
ــی  ــد اعتکاف ــن چن ــا در ای ــد(. ام ــزی دارن ــه ری ــه برنام ک
ــا  ــراد متناســب ب ــه اف ــرده ام ک ــه ام مشــاهده ک ــه رفت ک
ــد و  حــال و هــوای اعتــکاف برنامــه ریــزی کــرده ان
ــی  ــتفاده م ــود اس ــت خ ــا از وق ــم زیب ــدر ه چق
ــود را  ــت خ ــمتی از وق ــه قس ــد. چنانچ کنن
صــرف ارتبــاط بــا خــدای خــود مــی کننــد 
ــت  ــدن نمــاز قضــا و قرائ و مشــغول خوان
قــرآن و دعــا مــی باشــند. قســمتی را 
صــرف مطالعــه مــی کننــد. امــا نکتــه ای 
ــت.  ــده هاس ــت گع ــکاف هس ــه در اعت ک
گعــده هــای رفاقتــی بــا طعــم رشــد. رشــد 

ــی و... . ــی، سیاس ــی، علم اخاق

پنــج. معمــولا در اعتــکاف چنــد روحانــی حضــور دارنــد کــه افــراد نــزد 
آنــان مــی رونــد و قرائــت نمازشــان را تصحیــح مــی کننــد. البتــه ایــن 
ــر مشــاوره هــای مختلفــی اســت کــه بچــه هــا در طــول  هــا عــاوه ب

ــد. ــی گیرن ــون م ــکاف از روحانی اعت
شــش. بســیاری از افــراد را هــم دیــده ام کــه از فرصــت اعتــکاف نیمــه 
مــاه رجــب اســتفاده مــی کننــد بــه جــای نیــت روزه مســتحبی نیــت روزه 
قضــای مــاه رمضــان را مــی کننــد و بــا یــک تیــر دو نشــان مــی زننــد. 
ــکاف  ــم اعت ــم در مراس ــد ه ــی کنن ــان م ــاه رمض ــای م ــم روزه قض ه

شــرکت مــی کننــد.
ــه در  ــاده ک ــت نه ــود من ــن خ ــده کمتری ــن بن ــر ای ــه ب ــدا را شــکر ک خ
ــع  ــور در جم ــوع حض ــم. در مجم ــرکت کن ــکاف ش ــم اعت ــن مراس چندی
ــان  ــا آن ــه ب ــی ک ــی اســت و ســفرها و اردوهای ــا توفیق ــی ه بچــه مذهب
رفتــه ام بــه جــرات مــی توانــم بهتریــن روزهــای زندگیــم بــوده اســت. 
قیصــر امیــن پــور در شــعری کــه دربــاره دکتــر شــفیعی کدکنــی ســروده 
مــی گویــد: »ســه شــنبه هــا پایتخــت جهــان اســت«. چــرا کــه کاس 
هــای درس وی بــا دکتــر شــفیعی ســه شــنبه هــا بــوده اســت. امــا مــن 
ــا اســتفاده از شــعر قیصــر مــی گویــم حضــور در جمــع بچــه مذهبــی  ب

هــا پایتخــت جهــان اســت.
ــرکت  ــکاف ش ــار در اعت ــن ب ــده چندی ــم ش ــق نصیب ــکر توفی ــدا را ش خ
ــد از  ــم بع ــا خــودم مــی گوی ــکاف مــی روم ب ــه اعت ــه ب ــار ک ــم. هرب کن
افطــار روز ســوم  مقــداری بمانــم و بــا بیشــتر دوســتان خداحافظــی کنــم 
و بــه عوامــل اجرایــی کمــک کنــم. امــا هــر دفعــه عهــد خــودم را مــی 

شــکنم.
در همیــن اعتــکاف چنــد روز گذشــته هنــگام افطــاری خــوردن بعضــی 
بچــه هــا داشــتند مــی رفتنــد و بعضــی دیگــر هــم وسایلشــان را جمــع و 
جــور مــی کردنــد. پــس از آن هــم همــه یــا خداحافظــی مــی کردنــد و 
یــا وسایلشــان را جمــع و جــور مــی کردنــد. لحظــات خداحافظــی خیلــی 
ــا بچــه هــای علیــه رحمــه و هــم قطــار ســختیش  ســخت اســت امــا ب

دوچنــدان اســت.
ایــن بــار هــم بغــض گلویــم را گرفــت و داشــت گریــه ام مــی گرفــت کــه 
ایــن روزهــای خــوب تمــام شــد. تنهــا بــا دو ســه نفــر خداحافظــی کــردم 

و ســریع از مســجد زدم بیــرون.
ــای  ــر آن روزه ــوز در فک ــا هن ــذرد ام ــی گ ــکاف م ــن روز از اعت چندی

ــاد ــاد ب ــاد آن روزگاران ی ــاد ب ــان ی ــظ جِ ــول حاف ــه ق ــم. ب خوب
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ــردی و  ــح ف ــف مصال ــاظ کش ــه به لح ــل«، چ ــی »عق  ۲-۴. کارای
چــه به لحــاظ کشــف مصالــح اجتماعــی، تنگ  دامنــه اســت. در 
اینکــه نیــروی عقــل بــرای »تدبیرهــای جزئــی و محــدود زندگــی« 
ــی و  ــره ی کل ــا در دای ــت، ام ــی نیس ــت، بحث ــد اس ــروری و مفی ض
وســیع، این گونــه نخواهــد بــود. انســان قــادر نیســت طرحــی 
ــه را  ــه هم ــح زندگــی شــخصی خــود، ک ــرای همــه ی مصال ــی ب کل
ــزد.  ــح زندگــی او باشــد، بری ــر همــه ی مصال ــق ب ــرد و منطب دربربگی
اگرچــه برخــی مدعــی خودکفایــی انســان به واســطه ی برخــورداری از 
عقــل شــده اند، امــا حتــی مفهــوم »ســعادت« نیــز در ادبیــات آن هــا 
مبهــم و مناقشــه برانگیز باقــی مانــده، زیــرا همچنــان خــود »انســان« 
و اســتعدادهایش ناشــناخته باقــی مانــده اســت. بالاتــر اینکــه انســان 
موجــودی اجتماعــی اســت و در »زندگــی اجتماعــی«، هــزاران مســئله 
و معضلــه رخ می دهــد کــه محتــاج گره گشــایی و عــاج اســت 
ــا ســعادت جمعــی حاصــل آیــد. اگــر مســئله ی »حیــات ابــدی« و  ت
جاودانگــی روح و تجربــه نداشــتن عقــل نســبت بــه جهان دیگــر را به 
ایــن پیچیدگی هــا و تنگناهــا اضافــه کنیــم، مســئله بســی مشــکل تر 
می شــود. ایــن  اســت کــه عقــل انســان متواضعانــه اعتــراف می کنــد 
ــی  ــت؛ یعن ــی اس ــت گیری بیرون ــت و دس ــاج هدای ــخت محت ــه س ک
نیــاز بــه یــک طــرح جامــع و کلــی و هماهنــگ کــه کمــال و ســعادت 
انســان را به دنبــال داشــته کــه خطــوط اصلــی و روش هــا، بایدهــا و 
ــخص  ــیله ها و... را مش ــا و وس ــا، هدف ه ــا و بده ــا، خوب ه نبایده
ــل  ــاز را مهم ــن نی ــن بزرگ تری ــت، ای ــتگاه خلق ــد. دس ــرده باش ک
ــر از عقــل انســان، یعنــی افــق »وحــی«، آن  ننهــاده و از افقــی فرات
ــه نیازهــای  ــش، ک ــرآورده ســاخته اســت. به راســتی نظــام آفرین را ب
کوچــک و غیرضــروری را بــرآورده ســاخته، چگونــه ممکــن اســت از 

ــد!؟ ــرده باش ــت ک ــان غفل ــای انس ــن نیازه ضروری تری
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