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 سخن مذیرمسئول
 به نام حکیم

 
اٵـٿفٻ ٿ ػؿ اٍٖلاصبت ٿ تٞبؿی٤ ٵـمڀٳ، ٝٲٴ پیيگیـی، تيغیٌ ٿ ػؿٵبٷ ربٹڀؿاٷ ؿا ػاٵپقىکی 

ثـگـ٥تٸ ثپؼاىت ٿ ملاٵت تٶبٵی ربٹڀؿاٷ، ٝٲٶی گنتـػٻ  ٵی ٹبٵٺؼ. ػاٵپقىکی ثټ مجت ػؿ

ٿ ٿمیٜ امت، اٵب ٵپٴ تـیٸ اٽٶیت ٝٲٴ ػاٵپقىکی ؿا ىبیؼ ثتڀاٷ ػؿ ثضج ثیٶبؿی ٽبی فئڀٹڀف 

  .ػاٹنت

آلا٧ ٵی ىڀٹؼ کټ ٩بثٰ اٹت٪بٯ ٵیبٷ اٹنبٷ ٿ  یثیٶبؿی ٽبی فئڀٹڀف، ػؿ اٍٖلاس ثټ ثیٶبؿی ٽبی

ٹؼ ثټ ٿامٖټ ی صیڀاٹبت ثټ ایٸ ػمتټ اف ثیٶبؿی ٽب ٵجتلا ىڀػ. صیڀاٷ ٵی ثبىٺؼ ٿ اٹنبٷ ٵی تڀا

ىبیؼ ػؿ اثتؼا ىٶبؿ ثیٶبؿی ٽبی فئڀٹڀف اف ٹٚـ عڀاٹٺؼٻ ی ایٸ ٵٖبٱت اٹؼک ثبىؼ، اٵب ٵـارٞټ ثټ 

ػؿٍؼ پبتڀژٷ ٽبی ىٺبعتټ ىؼٻ ای کټ اٹنبٷ ٽب ؿا  ۳۶کټ صؼٿػ  ٹيبٷ ٵی ػٽؼآٵبؿ ٿ تض٪ی٪بت 

ىٺؼ. اف ٹٶڀٹټ ٽبی اٵـٿفی ٿ ٵيپڀؿ ایٸ ثیٶبؿی ٽب، ثیٶبؿی اثڀلا ٿ ٵجتلا ٵی کٺؼ، فئڀٹڀف ٵی ثب

 .اٹڀاٛ آٹ٦ڀلاٹقاٽب ٵی ثبىؼ

اٵب ػاٵپقىکی اف کزب آ١بف ىؼٻ امت؟ ىبیؼ مبػٻ تـیٸ ٿ ٵٺٖ٪ی تـیٸ پبمظ ایٸ ثبىؼ کټ 

ػاٵپقىکی اف فٵبٹی ىـٿٛ ىؼ کټ اٹنبٷ ٽب ا٩ؼاٳ ثټ ٹگټ ػاؿی اف ربٹڀؿاٷ کـػٹؼ. اٵب اگـ 

 ٝٲٴٹگبٻ کٺیٴ، اٿٱیٸ ٹڀىتزبت پیـاٵڀٷ ایٸ  ٿ ثب تکیټ ثـ اٝؼاػ ٵکتڀةثټ ٍڀؿتی یٴ ثټ تبؿیظ ثغڀاٽ

مبٯ ٩جٰ اف ٵیلاػ ٵنیش امت ٿ  ۶۰۱۱ؿا ػؿ کتیجټ ی پبپیـٿمی ٵَـیبٷ ثبمتبٷ کټ ٵتٞٲ٨ ثټ 

 .کتیجټ ٽبی ٿػیک ٽٺؼ ثبمتبٷ ٵی تڀاٷ پیؼا کـػ

ایٸ ٝٲٴ ػؿ ٩بٱت یک مینتٴ آٵڀفىی  اٿٱیٸ تلاه ؿمٶی ػؿ رپت ؿمٶی مبفیثب ایٸ صبٯ 

تڀاٹنت ثـای اٿٱیٸ ثبؿ، ا٩ؼاٳ ثټ  ۶۶۳۱آکبػٵیک ٵؼؿٷ ؿا کٲڀػ ثڀؿگلات اٹزبٳ ػاػ. ثڀؿگلات ػؿ مبٯ 

تبمیل یک کبٱذ ػاٵپقىکی ػؿ ىپـ ٱیڀٷ ٥ـاٹنټ ثکٺؼ. ایٸ ا٩ؼاٳ ثټ ػٹجبٯ تٲ٦بت ٿ ٽقیٺټ ٽبی 

 .٥ـاٹنټ ىیڀٛ پیؼا کـػٻ ثڀػ ٍڀؿت گـ٥تفیبٷ ثبؿ ثیٶبؿی ٓبٝڀٷ گبٿی کټ ػؿ گٲټ ٽبی ػاٵی 

ٹکتټ ربٱت ایٸ ثڀػ کټ ٵيبثټ ٽٶیٸ ات٦ب٧ ػؿ ایـاٷ ٹیق ؿط ػاػ ٿ ثټ ػٹجبٯ ىیڀٛ ثیٶبؿی ٓبٝڀٷ 

ای ثټ ٹبٳ مبفٵبٷ ػ٥ٜ آ٥بت صیڀاٹی )کټ  اػاؿٻ، ػٿٱت ٿ٩ت ا٩ؼاٳ ثټ تبمیل ۶۰۱۱گبٿی ػؿ مبٯ 

اٿٱیٸ ٵؼؿمټ ػاٵپقىکی ػؿ ایـاٷ  ۶۰۶۶ٯ ػؿ مب .مبفٵبٷ ػاٵپقىکی ػؿآٵؼ( ٹٶڀػ ٹبٳثٞؼاً ثټ 

تبمیل ىؼ کټ ثٞؼٽب ثټ ػاٹيکؼٻ ػاٵپقىکی تجؼیٰ ىؼ. ایٸ ػاٹيکؼٻ کټ ػؿ اثتؼا فیـ ٹٚـ 

ٿفاؿت کيبٿؿفی ٿ٩ت ثڀػ، ثٞؼٽب ٿ ثب اٝقاٳ تٞؼاػ ٩بثٰ تڀرپی ػاٹيزڀ ثټ ٥ـاٹنټ ٿ ثبفگيت ایٸ 

گبٻ ػاٵپقىکی ػؿ ایـاٷ ػاٹيزڀیبٷ، تضت ٹٚـ ػاٹيگبٻ تپـاٷ ٩ـاؿ گـ٥ت. ٓی مبٯ ٽب، ربی

ٵنتضکٴ تـ ٿ تٞـی٤ ىؼٻ تـ ىؼ تب ایٸ کټ ثټ ػٹجبٯ ىیڀٛ ٵزؼػ ثیٶبؿی ٓبٝڀٷ گبٿی ػؿ مبٯ 

ٿ٩ت، ثـای اٿٱیٸ ثبؿ، ٩بٹڀٷ مبفٵبٷ ػاٵپقىکی ثټ تَڀیت ػاٵپقىکی ڀٱیٸ ٵنئٿ ثب تلاه  ۶۰۱۱

  .٩ـاؿ گـ٥ت ىڀؿای ٵٲی ٿ ٵزٲل مٺب

بؿ گنتـػٻ تـ اف گؾىتټ ٵی ثبىؼ ٿ ٝٲٴ ػاٵپقىکی ثټ اٵـٿفٻ ػاٵپقىکی ػؿ ایـاٷ ٿ رپبٷ ثنی

  .ٝٺڀاٷ یکی اف متڀٷ ٽبی ثپؼاىت ربٵٞټ ٿ ٵضیٔ فینت تٞـی٤ ٵی ىڀػ

ٽؼ٣ اف اٹتيبؿ ایٸ ٥َٲٺبٵټ ثـٿفؿمبٹی ٿ ٵـٿؿ ٝٲٶی ػاٹيزڀیبٷ ٿ امبتیؼ ٵضتـٳ ػاٵپقىکی 

یټ ایٸ ٹيـیټ تلاه ٹنجت ثټ ایٸ ٝٲٴ گنتـػٻ ٿ ٥ـاگیـ ٵی ثبىؼ ٿ ٹڀینٺؼگبٷ ٿ ٽیبت تضـیـ

  .ٹیٰ ٿ ؿمیؼٷ ثټ ایٸ ٽؼ٣ عڀاٽٺؼ ٹٶڀػرپت  عڀػ ؿا

 ثب اٵیؼ ثټ اٝتلای ٽـچټ ثیيتـ ربیگبٻ ػاٵپقىکی ػؿ ایـاٷ
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 سخن سردبیر
 به نام خدا

 

 اگـ اٹنبٷ ٹغڀاٽؼ اصنبمبت اٹنبٹی عڀػ ؿا ع٦ټ  کٺؼ

 ٵیجبینت ٹنجت ثټ صیڀاٹبت ٵپـثبٷ ثبىؼ

 فیـا آٹکټ ٹنجت ثټ صیڀاٹبت ثی ؿصٴ ثبىؼ 

 ػؿ ٵـاٿػاتو ثب اٹنبٹپب ٽٴ مغت ػٯ عڀاٽؼ ىؼ 

 ٵب ٵیتڀاٹیٴ ٩ٲت یک اٹنبٷ ؿا ثب چگڀٹگی ثـعڀؿػ اٿ ثب صیڀاٹبت ثنٺزیٴ .

 اهانوئل کانت                                                                                        

تغََی ټ ثټ یبؿی عؼاٿٹؼ تڀاٹنتیٴ اٿٱیٸ ىٶبؿٻ اف  ٥َٰ ٹبٵټ ٝٲٶی ـ ارتٶبٝی صبٯ ک

ػاٵپقىک ایـاٹی ؿا ثټ چبپ ثـمبٹیٴ ، ٥ـٍت ؿا ١ٺیٶت ىٶـػٻ تب اف امبتیؼ گـاٹ٪ؼؿی کټ ػؿ 

 ىکٰ گیـی ایٸ ٹيـیټ ثټ ٵب یبؿی ؿمبٹؼٹؼ کٶبٯ ٩ؼؿػاٹی ؿا ثټ ٝٶٰ آٿؿیٴ .

ك پـٽبٳ کټ ٵنئڀٱیت ٵيبٿؿٻ ٹيـیټ ؿا ثـٝپؼٻ گـ٥تٺؼ ٿ اثتؼای اٵـ اف رٺبة آ٩بی ػکتـ ٝجب

٦ی ٿ ػکتـ رٶيیؼ ؿفٵیبؿ کټ ػؿ تپیټ ٵٖبٱت ثټ ٵب ا٥تغبؿ یٽٶچٺیٸ اف آ٩بیبٷ ػکتـ کبٵـاٷ ىـ

 ٽٶکبؿی ػاػٹؼ ، ٹپبیت تيکـ ٿ مپبمگقاؿی ؿا ػاؿیٴ.

ثیٶبؿی مٞی ثـ آٷ ىؼٻ امت کټ ػؿ ایٸ ٹيـیټ ٵجبصج ٵغتٲ٤ ٵـتجٔ ثټ ػاٵپقىکی اٝٴ اف 

ٽبی ػاٵی ٿ فئڀٹڀف ، ٹگټ ػاؿی ٿ ٵؼیـیت ، ت٢ؾیټ ٿ ملاٵت ١ؾایی ٵڀؿػ ثـؿمی ٩ـاؿ ثگیـػ ، 

 ٽٶچٺیٸ ػؿ ٽـ ىٶبؿٻ، ٵ٪بٱټ ای ثټ ٝٺڀاٷ مـٵ٪بٱټ ٥َٲٺبٵټ ػؿ ٹٚـ گـ٥تټ عڀاٽؼ ىؼ.

ٵغبٓجبٷ ایٸ ٥َٲٺبٵټ، امبتیؼ گـاٵی ، ػاٹيزڀیبٷ ٝقیق ٿ تٶبٵی ٝلا٩ټ ٵٺؼاٷ ثټ صـ٥ټ 

 ٿ پـٿؿه ، تـثیت ٿ ٹگټ ػاؿی صیڀاٹبت ٵی ثبىٺؼ.ػاٵپقىکی 

ٵٖبٱت ایٸ ٹيـیټ ثب ٽٶکبؿی رٶٞی اف ػاٹيزڀیبٷ ػاٹيکؼٻ ػاٵپقىکی ٥ـػٿمی ٵيپؼ ػؿ 

 ٵ٪بٜٓ تضَیٲی ٵغتٲ٤ ، گـػآٿؿی ٿ تؼٿیٸ ىؼٻ امت.

اٵیؼٿاؿیٴ تب ثټ یبؿی عؼاٿٹؼ ٿ ٽٶکبؿی ٿ ٽٶچٺیٸ پیيٺپبػٽب ٿ اٹت٪بػ ٽبی مبفٹؼٻ ػٿمتبٷ ، ػؿ 

 پت اؿت٪ب ٽـ چټ ثیيتـ ٵٖبٱت ٿ مٖش ٝٲٶی ٹيـیټ گبٳ ثـػاؿیٴ.ر



 فصلٌبهِ داهپشضک ایزاًی [سبل اٍل ـ ضوبرُ اٍل]

 

 4  94پبییش 

 

 سرمقاله

 های دامپزشکی در ایران  ها و کنگره  همایش نقدی بر برگزاری 

 محمد مصطفی محمدی یکتا

کٺگـٻ ٽب ٿ ٽٶبیو ٽبی ٝٲٶی ٿ پژٿٽيی ػؿ ایـاٷ مبٯ ٽبمت کټ ثب ٽؼ٣ ثبلا ثـػٷ مٖش ٿ 
پژٿٽيگـاٷ ػؿ کيڀؿ ٵب ثـگقاؿ ٵی ىڀػ. تٺڀٛ ثـگقاؿی ایٸ تڀاٷ ٝٲٶی ػاٹيزڀیبٷ، امبتیؼ ٿ 

کٺگـٻ ٽب ٿ ٽٶبیو ٽب ٹیق ثنیبؿ ٵتٺڀٛ ٿ گنتـػٻ ثڀػٻ ٿ ایٸ تٺڀٛ ىبٵٰ ثـگقاؿی اٹڀاٛ ٽٶبیو 
ٽب اف ؿىتټ ٽبی گڀٹبگڀٷ ٿ ػؿ مٖڀس ٵغتٲ٤ ػاٹيزڀیی تب تغََی، ػؿ ػاٹيگبٻ ٽبی 

ٱی ٵی ىڀػ. ثـگقاؿی یک ٽٶبیو ٝٲٶی ٿ مـامـی، آفاػ، پیبٳ ٹڀؿ ٿ صتی ٵڀمنبت آٵڀفه ٝب
پژٿٽيی ثټ ٍڀؿت ثبٱ٪ڀٻ اٵـ پنٺؼیؼٻ ٿ عڀثی امت اٵب تبٵٰ ػؿ ٹضڀٻ ی ثـگقاؿی ایٸ ٽٶبیو 

ٽب ىبیؼ ػیؼگبٻ ٵب ؿا ثټ ایٸ ٽٶبیو ٽب ٿ کٺگـٻ ٽب اٹؼکی ت٢ییـ ػٽؼ. یک کٺگـٻ ٿ ٽٶبیو ثب 
ػاٹيگبٽی ٍڀؿت ٵی گیـػ. ٽؼ٣ ثبلاثـػٷ مٖش ٿ تڀاٷ ٝٲٶی یک ػاٹيزڀ، ٵض٪٨ یب امتبػ 

ؿٿٹؼ ٝٶڀٵی ٽٶبیو ٽب ٿ کٺگـٻ ٽب ثؼیٸ ٍڀؿت امت کټ ٵزٶڀٝټ ٵضڀؿٽبیی ػؿ ؿاثٖټ ثب کٺگـٻ 
ٵـثڀٓټ اٝلاٳ ٵی ىڀػ ٿ اف ٵغبٓجبٷ ػؿعڀامت ٵی ىڀػ کټ ٵ٪بلات ٵـتجٔ عڀػ ؿا تب تبؿیظ 

ٿ فیبٷ ایٸ کٺگـٻ ٽب ٿ ٵٞیٺی ثټ کٺگـٻ اؿمبٯ ٹٶڀػٻ تب ٵڀؿػ ػاٿؿی ٩ـاؿ ثگیـٹؼ. اٵب ػؿ ت٪بثٰ مڀػ 
ٽٶبیو ٽب ٵب ثب مڀػ ؿٿثـٿ عڀاٽیٴ ىؼ یب فیبٷ؟ ثـای پبمظ ثټ ایٸ مڀاٯ ؽکـ چٺؼ ٹکتټ صبئق 

 اٽٶیت امت :

ی تٞؼاػ کٺگـٻ ٽب  ٩بؿچ گڀٹټػؿ مبٱیبٷ اعیـ ىبٵٰ ؿىؼ  تعذاد کنگزه ىا و ىوایش ىا: -الف
ثـگقاؿ ٵی ىڀػ ٿ ٽقیٺټ  ٿ ٽٶبیو ٽب ٽنتیٴ. ٽٶبیو ٽبیی کټ ثب ٝٺبٿیٸ ٵغتٲ٤ ػؿ کيڀؿ

ٽبی مـمبٳ آٿؿی ؿا اف ٵغبٓجبٷ عڀػ کټ ٝٶؼتب ػاٹيزڀ ٽنتٺؼ ٵی گیـٹؼ. ٹکتټ ربٱت ػؿ گـ٥تٸ 
ایٸ ص٨ حجت ٹبٳ ٽب ػؿ ایٸ امت کټ ٽیچ ٵلاک ٿ ٵٞیبؿی ػؿ گـ٥تٸ ص٨ حجت ٹبٳ ٿرڀػ ٹؼاؿػ. 

بٳ ٹبچیقی ٍڀؿت ٵٶکٸ امت یک ٽٶبیو ثیٸ اٱٶٲٲی اف مٶت یک ػاٹيگبٻ ٵٞتجـ ثب ٽقیٺټ حجت ٹ
ثگیـػ ٿ یک ٽٶبیو ٵٞٶڀٱی ثب ٽقیٺټ ای چٺؼ ثـاثـ اف مٶت یک ٵڀمنټ آٵڀفه ٝبٱی ثـگقاؿ 

 ىڀػ.

اف ٵ٪بلات اؿمبٱی ػؿ ثنیبؿی اف کٺگـٻ ٽب یب اٹزبٳ  اؿفىیبثیٝٶلا  ارسشیابی اس هقالات: -ب
ثـػاؿی ٹٶی ىڀػ ٿ یب ػؿ مٖش ثنیبؿ ّٞی٦ی اٹزبٳ ٵی ىڀػ. صؾ٣ ٵ٪بلات رٞٲی ٿ یب کپی 

ىؼٻ کټ ثټ ؿاصتی ٿ تڀمٔ یک رنت ٿ رڀی ایٺتـٹتی مبػٻ ٵی تڀاٹؼ اٹزبٳ ىڀػ، ١بٱجب ؿط 
ٹٶی ػٽؼ. ثټ ٝلاٿٻ ٝٶڀٵب کٺگـٻ ٽب ٿ ٽٶبیو ٽب ثـای ثبلا ثـػٷ تٞؼاػ ا٥ـاػ ٵغبٓت ٿ ػؿ ٹتیزټ، 

کنت ػؿآٵؼ ثیيتـ، ا٩ؼاٳ ثټ پؾیـه ٵ٪بلات ٵـٿؿی ٵی کٺٺؼ. ٵ٪بٱټ ٵـٿؿی ػؿ تٞبؿی٤ ؿمٶی 
عڀػ ثټ ٵ٪بٱټ ای آلا٧ ٵی ىڀػ کټ ىغٌ ثٞؼ اف چٺؼیٸ کبؿ پژٿٽيی ثـ ؿٿی یک ٵڀّڀٛ ا٩ؼاٳ 

ثټ ٵـٿؿ ٵ٪بلات چٺؼ مبٯ گؾىتټ ػؿ ؿاثٖټ ثب آٷ ٵڀّڀٛ ٵی ٹٶبیؼ. اٵب ایٸ ٹڀٛ اف ٵ٪بلات اٵـٿفٻ 
تجؼیٰ ثټ اثقاؿی ىؼٻ اٹؼ تب ػاٹيزڀ یب ٵغبٓجی کټ ٝٶلا ٽیچ ٹڀٛ کبؿ تض٪ی٪بتی ػؿ ؿاثٖټ ثب 

ٵڀّڀٛ ٹکـػٻ امت، ٍـ٥ب ثب تزٶیٜ ٿ علاٍټ ثـػاؿی اف چٺؼ ٵ٪بٱټ، تجؼیٰ ثټ ٹڀینٺؼٻ ٵ٪بلاتی 

 تغََی ٿ ٥ڀ٧ تغََی ٵی ىڀػ.

ٝٶڀٵب تٞؼاػ ٵ٪بلاتی کټ  تعذاد بالای هقالات پذیزفتو شذه در کنگزه ىای دانشجویی: -د
تیٴ کټ ػؿ ثْٞی اف ػؿ کٺگـٻ ٽب پؾیـ٥تټ ٵی ىڀػ ثنیبؿ ثبلا امت، تب ربیی کټ ىبٽؼ ایٸ ٽن

ػؿٍؼ اف ٵ٪بلات اؿمبٯ ىؼٻ ثټ کٺگـٻ ٽب پؾیـ٥تټ ٵی ىڀٹؼ. ایٸ ٵڀّڀٛ  ۱۱کٺگـٻ ٽب، ثبلای 
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ربیی ٝزیت تـ رٲڀٻ ٵی کٺؼ کټ تٞؼاػ ٵ٪بلات پؾیـ٥تټ ىؼٻ ؿا ثب کٺگـٻ ٽبی پقىکی ٵ٪بینټ 
تٺبمجی ؿا ػؿ ثکٺیٴ. ثـای ٵخبٯ ػؿ کٺگـٻ ٽبی مبٱیبٹټ ػاٹيزڀیبٷ ٝٲڀٳ پقىکی ٹنجت ٿ تڀافٷ ٵ

ٿ  ۶۰۱۱ٓڀٯ مبٱیبٷ ٵتٶبػی ٵی ثیٺیٴ: ػؿ ػٿٵیٸ کٺگـٻ ػاٹيزڀیبٷ ٝٲڀٳ پقىکی کټ ػؿ مبٯ 
 ۲۱ٝؼػ ثڀػ ٿ تٞؼاػ ٵ٪بلات پؾیـ٥تټ ىؼٻ  ۱۱۱ػؿ گـگبٷ ثـگقاؿ ىؼ، تٞؼاػ ٵ٪بلات اؿمبٯ ىؼٻ 

ىؼ  ثـگقاؿ ۶۰۰۶ٝؼػ. میقػٽٶیٸ ػٿؿٻ اف مٲنٲټ کٺگـٻ ٽبی ػاٹيزڀیبٷ ٝٲڀٳ پقىکی ػؿ مبٯ 
ٿ ربٱت ایٸ ثڀػ کټ ایٸ ٹنجت ثب ٿرڀػ ثبلا ؿ٥تٸ تٞؼاػ ٵ٪بلات اؿمبٱی ت٪ـیجب حبثت ٵبٹؼٻ ثڀػ ٿ اف 

ٵ٪بٱټ پؾیـ٥تټ ىؼٻ ثڀػٹؼ ٿ ایٸ عڀػ  ۲۱۶ٵ٪بٱټ اؿمبٱی ثټ ػثیـعبٹټ ایٸ کٺگـٻ تٺپب  ۱۱۱۱ثیٸ 
ٵ٪بینټ ای ثـای کٶیت ثڀػ. ػؿ ٵ٪بثٰ ٿ ثټ ٍڀؿت  کی٦یتصبکی اف ؿٝبیت ٹنجی اٍٰ ٥ؼا ٹکـػٷ 

ٿ ػؿ اؿٿٵیټ ثـگقاؿ ىؼ ثب ایٸ  ۶۰۰۰ٹپٶیٸ کٺگـٻ ػاٹيزڀیبٷ ػاٵپقىکی ایـاٷ ؿا کټ ػؿ مبٯ 
ٵ٪بٱټ پؾیـ٥تټ ىؼ کټ ایٸ ٝؼػ ثټ  ۱۲۲ٵ٪بٱټ اؿمبٱی،  ۰۱۱کٺگـٻ ٵ٪بینټ کٺیٴ. ػؿ ایٸ کٺگـٻ اف 

ٿاػی کٺگـٻ  ػؿٍؼ ٵ٪بلات اؿمبٱی پؾیـ٥تټ ىؼٻ اٹؼ. ٍضجت ؿا اگـ اف ۱۱ایٸ ٵٞٺبمت کټ ت٪ـیجب 
ٽبی ػاٹيزڀیی ثیـٿٷ ثجـیٴ ٵی تڀاٷ ٵيبٽؼٻ کـػ کټ ثـای ٵخبٯ ػؿ مڀٵیٸ کٺگـٻ ثپؼاىت ٿ 

 ۰۶۱ٵ٪بٱټ اؿمبٱی،  ۱۲۱ػؿ ىیـاف ثـگقاؿ ىؼ، اف  ۶۰۰۱ثیٶبؿی ٽبی امت کټ ػؿ اؿػیجپيت 

 ػؿٍؼ ٵ٪بلات اؿمبٱی(. ۶۱ٵ٪بٱټ پؾیـ٥تټ ىؼ)ٹقػیک ثټ 

کټ ثټ ٝٺڀاٷ ٵلاک اٵتیبف ػٽی ثـای ػاٵپقىکبٷ ثټ کبؿ ٵی  فیاٵتیبف ثبفآٵڀ اهتیاس باسآهوسی: -ه
ؿٿػ اٵـٿفٻ اؿفه عڀػ ؿا اف ػمت ػاػٻ امت. آیب صْڀؿ ػؿ یک کٺگـٻ یب اؿمبٯ یک ٵ٪بٱټ ٵلاک 

ٵٺبمجی اف تڀاٷ ثبٱیٺی ٿ ٝٶٲکـػی یک ػاٵپقىک امت؟ ثټ ٝلاٿٻ اگـ صتی ثپؾیـیٴ کټ صْڀؿ 
ٹکتټ ثنٺؼٻ کـػ کټ ػؿ ثنیبؿی اف کٺگـٻ ٽب ا٥ـاػ ثؼٿٷ  ٵلاک ٵٺبمجی امت، ٵی تڀاٷ ثټ ؽکـ ایٸ

صْڀؿ ٥یقیکی ػؿ آٷ کٺگـٻ ٿ تٺپب ثب پـػاعت ص٨ حجت ٹبٳ ٿ صْڀؿ ػؿ ا٥تتبصیټ کٺگـٻ گڀاٽی ٽبی 
 عڀػ ؿا ػؿیب٥ت ٹٶڀػٻ اٹؼ.

٥ؼا ىؼٷ کی٦یت ثـای کٶیت. یک ػاٹيکؼٻ  کنگزه ىا و ىوایش ىای سیاد اها کن کیفیت: -و
ڀاٹؼ ثب ثـگقاؿی یک کٺگـٻ ٵٞتجـ ٿ صتی ثیٸ اٱٶٲٲی ٿ ػؿ ٵ٪بثٰ پبییٸ ثـػٷ تٞؼاػ ػاٵپقىکی ٵی ت

کٺگـٻ ٽبی ٵٞٶڀٯ ٹټ تٺپب کی٦یت ثـگقاؿی کٺگـٻ ؿا ثبلا ثجـػ، ثٲکټ ٥ْبی ؿ٩بثتی ٵڀرڀػ ؿا ثټ 
ٵ٪بلات ثجـػ. ثب ایٸ ٿرڀػ ػؿ ٓڀٯ چٺؼ مبٯ گؾىتټ ىبٽؼ ایٸ ٵڀّڀٛ  کی٦یتمٶت ثبلا ثـػٷ 

صتی ػؿ ٓڀٯ یک ٵبٻ، یک ػاٹيکؼٻ ا٩ؼاٳ ثټ ثـگقاؿی چٺؼ کٺگـٻ ی ٵتڀاٱی ٵی کٺؼ. ثڀػٻ ایٴ کټ 
صبٯ ایٸ ٵڀّڀٛ ثټ اٵتیبف ثـگقاؿی کٺگـٻ ثـٵی گـػػ یب عیـ، ٵنبٱټ ای امت کټ ثـگقاؿکٺٺؼگبٷ 

 ٵضتـٳ ٵی تڀاٹٺؼ پبمظ گڀ ثبىٺؼ.

ٽبی ؿافی ثـگقاؿ  ػؿ ٽزؼٽٶیٸ کٺگـٻ ػاٵپقىکی ایـاٷ کټ ػؿ مبٱٸ ٽٶبیو نبود هسوولین: -س
ىؼ، ؿیبمت مبفٵبٷ ػاٵپقىکی کيڀؿ، رٺبة آ٩بی ػکتـ عٲذ ٿ٩تی ثټ ٝٺڀاٷ مغٺـاٷ ا٥تتبصیټ 
ثـ ؿٿی مکڀ ؿ٥تٺؼ اٝلاٳ کـػٹؼ کټ ٿفیـ ٵضتـٳ رپبػ کيبٿؿفی ّٶٸ ٝؾؿعڀاٽی تٲ٦ٺی)!( اٝلاٳ 

ټ ٩بثٰ ؽکـ امت کټ کـػٹؼ کټ ثٺب ثټ ػلایٲی ٹٶی تڀاٹٺؼ ػؿ ا٥تتبصیټ کٺگـٻ صْڀؿ پیؼا کٺٺؼ. ٿ اٱجت
ایٸ کٺگـٻ ثټ ٹڀٝی ٹٶبیٺؼٻ کٺگـٻ ٽبی ػاٵپقىکی ایـاٷ ٵضنڀة ٵی ىڀػ. ایٸ تٺپب یک ٵخبٯ 

مبػٻ ثڀػ تب عڀاٹٺؼگبٷ ٵضتـٳ ثتڀاٹٺؼ ٵـ کلاٳ ٹڀینٺؼٻ ؿا اف ؽکـ ایٸ ٵٖٲت ػؿیب٥ت کٺٺؼ. ػؿ ٹپبیت 
ؿ ٵی کٺؼ ایٸ امت ٿ ثب ؽکـ ٵٖبٱت ٥ڀ٧، مڀاٯ ٽبیی کټ ثټ ؽٽٸ ٹڀینٺؼٻ ی ایٸ ٵٖبٱت عٖڀ

ٿ ػاٹيزڀیبٷ ػاٵپقىکی مڀػآٿؿ امت یب  ػاٵپقىکیکټ آیب ثـآیٺؼ ثـگقاؿی ایٸ کٺگـٻ ٽب ثـای 
فیبٷ آٿؿ. ٽقیٺټ ٽبی ثبلایی کټ ٍـ٣ ثـگقاؿی یک کٺگـٻ ٵی ىڀػ، آیب ػؿ ٵ٪بثٰ ثب ٝٲٴ فایی 

بپ ٵی ؿمٺؼ. ٽٶـاٻ ٵی ىڀػ؟ چٺؼ ػؿٍؼ اف ٵ٪بلات اؿمبٱی ثټ کٺگـٻ ٽب ػؿ ٵزلات ٵٞتجـ ثټ چ
چٺؼ ػؿٍؼ اف ٵ٪بلات اؿمبٱی ثټ ٽٶبیو ٽبی ػاٵپقىکی علا٩بٹټ، ٹڀآٿؿاٹټ ٿ صبٿی ٵٖبٱجی رؼیؼ 

ٿ ػؿعڀؿ تبٵٰ ٵی ثبىٺؼ؟ اف ثیٸ مغٺـاٹی ٽبی ٵتٞؼػی کټ ػؿ یک کٺگـٻ اٹزبٳ ٵی ىڀػ، چٺؼ 
کٶک ػؿٍؼ اف ایٸ مغٺـاٹی ٽب ػاؿای ٵغبٓجی ٵنتٶٜ ٵی ثبىٺؼ؟ ٿ آیب ٽٶټ ی ایٸ ٽٶبیو ٽب 

 ٵڀحـی ثټ ػاٵپقىکی کيڀؿ عڀاٽؼ ٹٶڀػ؟
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 زندگی نامه بزرگان

 ، پذر داهپشضکی ًَیي ایزاىثخص دکتز حسي تبج

 اس ٍثسبیت ٍت پبرسثِ ًقل 

 ۶۰۶1ػؿ ػٿٳ آثبٷ ٵبٻ  بخشحسن تاجػکتـ 

ػؿ تپـاٷ، ٵضٲټ اٵبٳ فاػٻ یضیی)ٛ( ٵتڀٱؼ 

ىؼ. پؼؿه اف کبؿىٺبمبٷ ٿفاؿت کيبٿؿفی 

مبث٨ ٿ ٵبػؿه ثبٹڀیی عبٹټ ػاؿ ثڀػ کټ 

ثیيتـیٸ تأحیـ ایٶبٹی ٿ ٥ـٽٺگی ؿا ثـ اٿ 

 گؾاىت.

امتبػ تضَیلات ػٿؿٻ اثتؼایی ؿا ػؿ ػثنتبٷ 

ثـای  ۶۰۱۰تی ثټ پبیبٷ ؿمبٹؼ ٿ ػؿ مبٯ ؿام

تضَیلات ٵتڀمٖټ ثټ ػثیـمتبٷ ٝٲٶیټ ؿ٥ت 

ٿ مـاٹزبٳ اف ػثیـمتبٷ ٵـٿی ػیپٲٴ گـ٥ت. 

ثب ىـکت ػؿ کٺکڀؿ  ۶۰11پل اف آٷ ػؿ مبٯ 

ػاٹيکؼٻ ػاٵپقىکی، ٩جڀٱی ػؿ ایٸ ؿىتټ ٿ 

اف ػاٹيکؼٻ  ۶۰3۱ٓی ایٸ ػٿؿٻ، ػؿ مبٯ 

عتټ آٵڀػاٹيگبٻ تپـاٷ ػاٹو داهپششکی

ىؼ. ٿی ػؿ ػی ٵبٻ ٽٶیٸ مبٯ ثب ٝٺڀاٷ 

ا٥نـ ٿٗی٦ټ، ثټ عؼٵت مـثبفی ؿ٥ت ٿ ٓی 

ىو ٵبٻ ػٿؿٻ ٓت ٹٚبٵی ؿا گؾؿاٹؼ؛ ػؿ آٷ 

ٵؼت ٍجش ٽب ٵنئڀٯ ثبفؿمی ثپؼاىت ٵڀاػ 

 ١ؾایی پبػگبٷ ثڀػ.

پل اف آٷ ثټ ٵؼت یک مبٯ ٍجش ٽب ػؿ 

اػاؿٻ  شناسیهیکزوب آفٵبیيگبٻ 

ػاٵپقىکی ٥ٞبٱیت ػاىت ٿ ثٞؼافٗپـٽب ػؿ 

ىٺبمی ػاٹيکؼٻ ػپبؿتٶبٷ ٵیکـٿة

 ۶۰3۱ٹٶڀػ. ػؿ مبٯ ػاٵپقىکی ٥ٞبٱیت ٵی

پل اف پبیبٷ ػٿؿٻ مـثبفی، ػؿ اٵتضبٷ 

ػمتیبؿی ػاٹيکؼٻ ػاٵپقىکی ػاٹيگبٻ 

تپـاٷ ىـکت کـػ ٿ اف ىپـیڀؿ ٵبٻ ٽٶبٷ 

ىٺبمی مبٯ ثټ ٝٺڀاٷ ػمتیبؿ ٵیکـٿة

ثب امت٦بػٻ اف  ۶۰3۰ؼ. ػؿ مبٯ اٹتغبة ى

ثڀؿك ػٿٱت ٥ـاٹنټ، ثـای اعؾ تغٌَ 

ىٺبمی ٿ ایٶٺی ىٺبمی، ٵیکـٿة

ٽبی گـٵنیـی ٿ ثبکتـیپبی ثیٶبؿی

ٝقیٶت ٹٶڀػ ٿ ٵؼتی  ٥ـاٹنټ ٽڀافی ثټثی

ػؿ آفٵبیيگبٻ ػاٹيکؼٻ ػاٵپقىکی ٿ 

پبمتڀؿ ٱیڀٷ ٥ـاٹنټ ثټ تض٪ی٨  اٹنتیتڀ

اٹنتیتڀ ٵي٢ڀٯ ىؼ ٿ ػٿ مبٯ ٹیق ػؿ 

ٽبی تغََی پبمتڀؿ پبؿیل ػٿؿٻ

ىٺبمی ؿا گؾؿاٹؼ ىٺبمی ٿ ایٶٺیٵیکـٿة

ٿ ػؿ ٽـ ػٿ فٵیٺټ ػؿ ثیٸ تٶبٳ ػاٹيزڀیبٷ ثب 

 ؿتجټ ٵٶتبف ٥بؿٟ اٱتضَیٰ ٿ ىبگـػ اٿٯ ىؼ.

ٿی ٽٶچٺیٸ ػؿ اٹنتیتڀ پبمتڀؿ پبؿیل ػؿ 

مـٿیل ىیٶی ٵیکـٿثی، ػؿ ٵڀؿػ ٹ٪و 

ض٪ی٨ ٽبی تیٶڀك تژٷفایی ٿ آٹتیایٶٺی

ثـای عؼٵت ثټ ٵـػٳ،  ۶۰31ٹٶڀػ ٿ ػؿ مبٯ 

ژنتیک »کتبة  ۶۰3۶ثټ ٿٓٸ ثبفگيت. مبٯ 

ؿا تبٱی٤ کـػ کټ ػؿ آٷ فٵبٷ ٹ٪ٖټ  «ىا  باکتزی

٦ٖٝی ػؿ ٝٲٴ رؼیؼ ٿ ٹبىٺبعتټ ژٹتیک ػؿ 

ٽب ثټ ٵ٪بٳ ایـاٷ ثڀػ؛ ػؿ ٽٶیٸ مبٯ

ىٺبمی ػاٹيکؼٻ امتبػیبؿی گـٿٻ ٵیکـٿة

ټ مبٯ ثٞؼ ػاٵپقىکی ػاٹيگبٻ تپـاٷ ٿ م

 ثټ ػؿرټ ػاٹيیبؿی اؿت٪ب یب٥ت.

ثب مـکبؿ عبٹٴ  ۶۰1۱ػکتـ تبد ثغو ػؿ مبٯ 

آٵڀعتټ ٿ ىبگـػ اٿٯ ؿىتټ ىپلا مبس ػاٹو

ص٪ڀ٧ ػاٹيگبٻ تپـاٷ افػٿاد ٹٶڀػ کټ حٶـٻ 

ثغو ٥ڀ٧ ٱینبٹل  ایٸ پیڀٹؼ، ٝٲی تبد

ثټ  ۶۰11ٵپٺؼمی امت. امتبػ ػؿ مبٯ 

ٯ ػٝڀت ػاٹيگبٻ ثـینتڀٯ ثـای ٵؼت یکنب

ىٺبمی ػاٹيکؼٻ ػؿ آفٵبیيگبٻ ٵیکـٿة

ػاٵپقىکی اٹگٲنتبٷ ثټ تض٪ی٨ پـػاعت کټ 

ٹتیزټ آٷ ػٿ ٵ٪بٱټ پژٿٽيی ٿ اثتکبؿی ٿی 

ٽبی ٵڀحـ ثـ ّؼ ػؿ فٵیٺټ تپیټ ٿاکنٸ

ؿٻ  ۶۰11مبٱٶڀٹلا ػاثٲیٸ ثڀػ؛ ٿی ػؿ مبٯ 

تڀىټ ٝٲٶی عڀػ ؿا ثـای ػاٿؿی ثټ ٹ٪ؼ ٽیأت 

ػؿ مٸ ٵٶیقٻ ػاٹيگبٻ گؾاىت ٿ ػؿ ٹتیزټ 
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ىٺبمی مبٱگی ثټ ٝٺڀاٷ امتبػ ٵیکـٿة ۰۰

ٿ ایٶٺی ىٺبمی ػاٹيگبٻ تپـاٷ ثـگقیؼٻ 

ىؼ. ػکتـ تبد ثغو ٩جٰ اف پیـٿفی اٹ٪لاة 

املاٵی، چٺؼ مبٱی ْٝڀ ىڀؿای ٝبٱی 

ٽب ثڀػ ٿ تض٪ی٪بت ػاٹيگبٻ ٿ ىڀؿای ثڀؿك

پل اف اٹ٪لاة ٹیق ٵؼتی ْٝڀ ٽیأت ٵٶیقٻ 

 ۶۰11ػاٹيگبٻ تپـاٷ گـػیؼ. ٿی اف مبٯ 

ْٝڀ ىڀؿای اٹتيبؿات ػاٹيگبٻ تپـاٷ ثڀػٻ 

ثټ ٝٺڀاٷ  ۶۰1۱ثغو ػؿ مبٯ  امت. ػکتـ تبد

ػاٹيگبٻ تپـاٷ ىٺبعتټ ىؼ ٿ هوتاس  امتبػ

ٹیق ثټ ٝٺڀاٷ امتبػ ٹٶڀٹټ  ۶۰1۰ػؿ مبٯ 

ٽبی ایـاٷ اٹتغبة گـػیؼ. ٿی اف مبٯ  ػاٹيگبٻ

تبکٺڀٷ ثټ ٝٺڀاٷ ْٝڀ ثـرنتټ  ۶۰۶۱

املاٵی ایـاٷ ثب ٥ـٽٺگنتبٷ ٝٲڀٳ رٶپڀؿی 

 ایٸ ٹپبػ ٽٶکبؿی ػاؿػ.

ْٝڀ  ۶۰۶۰تب  ۶۰1۰ػکتـ تبد ثغو اف مبٯ 

ٽبی رٺڀة ١ـثی ٽیأت اٵٺبی ػاٹيگبٻ

ْٝڀ  ۶۰۱3تب  ۶۰۶۶ٽبی  کيڀؿ ٿ ػؿ مبٯ

ٽبی ٵغتٲ٤ ٝٲٴ ٿ ٽیأت اٵٺبی پژٿٽيگبٻ

اػة ایـاٷ ثڀػٻ امت. ٿی اف ٵٞؼٿػ امبتیؼی 

امت کټ ػؿ صڀفٻ ٽبی ٵتٺڀٛ 

ىٺبمی، ، ایٶٺیىٺبمیٵیکـٿة

ػاٵپقىکی، ٓت مٺتی، تبؿیظ ٝٲٴ ٿ اػثیبت 

٥بؿمی ٍبصت ٹٚـ امت. ػکتـ تبد ثغو 

ٽبی مبٯ ٽب ْٝڀ ٽیأت تضـیـیټ ٵزٲټ

ربٵٞټ »ٿ « ملاٵت»، «داهپششکی»

ثڀػٻ ٿ چٺؼ مبٱی ٹیق ػؿ ٵ٪بٳ « ػاٵپقىکبٷ

ػثیـ ٵزٲټ ػاٹيکؼٻ ػاٵپقىکی عؼٵت کـػٻ 

اٷ ٿ ثټ ٵؼت چپبؿ مبٯ اف اْٝبی ٵيبٿؿ

 ٝبٱی کتبثغبٹټ ٵٲی ایـاٷ ثڀػٻ امت.

ٝلا٩ټ امتبػ تبد ثغو ثټ ىٞـ ٿ اػة ٿ 

ٝـ٥بٷ ثبٝج ىؼٻ کټ ػٿؿاٷ رڀاٹی ػؿ 

ٽبی ٵغتٲ٤ اػثی ٵبٹٺؼ: ػاٹيکؼٻ اٹزٶٸ

ٍبئت ٿ ١یـٻ ىـکت کـػٻ ٿ عڀػ ٹیق اىٞبؿی 

مـٿػٻ ٿ ٝـّټ ٹٶڀػٻ امت. ٿی پل اف 

ثبفگيت اف ٥ـاٹنټ، ػؿ ىٶبؿ ٥ـاٿاٹی اف 

ٽبی ایـاٹی ٿ ثیٸ اٱٶٲٲی صْڀؿ یب٥تټ ٿ  کٺگـٻ

ثب ٝٺبٿیٺی چڀٷ؛ مغٺـاٷ، امتبػ ٵؼٝڀ، 

ْٝڀ ٽیأت ٝٲٶی، ػثیـ ٿ ؿئیل کٺگـٻ، 

 ٽٶڀاؿٻ صْڀؿی ٥ٞبٯ ػاىتټ امت.

اف مڀی ٍؼا ٿ  ۶۰۱۶ػکتـ تبد ثغو ػؿ مبٯ 

میٶبی رٶپڀؿی املاٵی ایـاٷ ثټ پبك 

ٝٶـی تلاه ٝٲٶی ثټ ٝٺڀاٷ چپـٻ ٵبٹؼگبؿ 

ـ٥ی ىؼ. اف ایٸ ػاٹيٶٺؼ ثـگقیؼٻ ٿ ٵٞ

ٝٺڀاٷ کتبة )تأٱی٤، تـرٶټ ٿ  ٥۶۰ـفاٹټ، 

ٵ٪بٱټ  ۶1۱تَضیش( ثټ چبپ ؿمیؼٻ ٿ ثیو اف 

ٹیق ثټ فثبٷ ٥بؿمی، ٥ـاٹنټ ٿ اٹگٲینی ػؿ 

ٹيـیبت ٵٞتجـ ػاعٲی ٿ عبؿری ٵٺتيـ ىؼٻ 

 امت.

امتبػ صنٸ تبد ثغو ػاٹيٶٺؼی چٺؼ 

مبصتی امت، تغٌَ ایيبٷ ػؿ 

ىٺبمی، ىٺبمی، ایٶٺیٵیکـٿة

ػاٵپقىکی، تبؿیظ پقىکی ٿ ػاٵپقىکی 

ای  ایـاٷ، تَضیش ٵتڀٷ پقىکی ٿ ٹیق اصبٓټ

کټ ثټ فثبٷ ٿ اػة ٥بؿمی ػاؿػ، آحبؿه ؿا ػؿ 

ٝیٸ پیڀمتگی ٵڀّڀٛ، ٵتٺڀٛ ٿ پـ ربؽثټ 

مبعتټ امت. آحبؿ تغََی ٿ ٝٲٶی امتبػ 

تبد ثغو پل اف چٺؼ ػٽټ ٽٺڀف ٽٴ ٵـرٜ ٿ 

ٽبی  کتبة ػؿمی ػاٹو پژٿٽبٷ ؿىتټ

ٽبی پقىکی ٿ ػاٵپقىکی ثـعی اف ػاٹيگبٻ

کيڀؿٵبٷ امت. مټ احـ گـاٹنٺگ اٿ، ثب 

تبؿیظ ثیٶبؿمتبٷ ٽبی ایـاٷ اف آ١بف تب َٝـ 

صبّـ، تَضیش الا١ـاُ اٱٖجیټ ٿ اٱٶجبصج 

احـ میؼامٶبٝیٰ رـربٹی ٿ ٹیق « اٱٞلائیټ

، آحبؿی «تبؿیظ ػاٵپقىکی ٿ پقىکی ایـاٷ»

اٹؼ کټ ػؿ آٹپب  ٵـرٜ ٿ ػایـٻ اٱٶٞبؿ٣ گڀٹټ

امتبػ ثب ٹگبٽی تٶؼٹی ثټ ٵزٶڀٝټ ٵیـاث 

٥ـٽٺگی ػاٹيٶٺؼاٷ ایـاٹی ػؿ  –ٝٲٶی 

ٽبی گڀٹبگڀٷ پقىکی، ػاؿٿمبفی ٿ فٵیٺټ

 .ػاٵپقىکی ٹگـینتټ امت
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 آپَپتَس، هزگ ثزًبهِ ریشی ضذُ ی سلَل

 هحوذ ارثبثی-عوبد الذیي تَحیذی-اهیزرضب سجشی

مٲڀٯ ٥ـايٺؼ آپڀپتڀف يب ٵـگ ثـٹبٵټ ؿيقي ىؼٻ 

تضت ٭ٺتـٯ ٿ  ثټ ٝٺڀاٷ ؿٿىي ص٦بٗت ىؼٻ

ژٹپبمت ٭ټ ثټ ٵٺٚڀؿ صؾ٣ مٲڀٱپـبي 

١یـّـٿؿي ػؿ ٵڀرڀػات فٹؼٻ ثټ  ٹبعڀامـتټ يـب

ٽبي  ؿٿػ ٿ ػؿ ثنیبؿي اف ٵٮبٹینٴ ٭بؿ ٵي

٭ٺؼ.  مینتٴ ايٶٺي يب ثیٶبؿيپب ٵؼاعٲټ ٵي

ٹٮـٿف  ثـبتـيٸ ت٦بٿت ايٸ ٵنـیـ  اٍٲي

مٲڀٱي ثټ ٝٺڀاٷ ٵنیـ اٍٲي صؾ٣ 

مٲڀٱپبي ٹبعڀامتټ، ػؿ ٝؼٳ ايزبػ اٱتپبة ٿ 

احـ ٵضؼٿػ ثټ مٲڀٱپبي ٽـؼ٣ امـت. آپڀپتـڀف 

ٵپٴ فينت ىٺبعتي ٵبٹٺؼ  ػؿ ٥ـايٺـؼٽبي

تٮبٵٰ ٓجیٞي، ٽڀٵئڀمتبف ثب٥تي، صؾ٣ 

مٲڀٱپبي تغـيت ىؼٻ يب آٱڀػٻ ثټ ٿيـٿك ٿ 

ٝٲیټ  ؼٻصؾ٣ مٲڀٱپـبي ايٶٺـي ٥ٞـبٯ ىـ

ٽبي عڀػي ٹ٪و ثنیبؿ صیبتي ؿا  آٹتي ژٷ

ثـ ٝپؼٻ ػاؿػ. ايٸ ٥ـايٺؼ ػؿ تٺٚیٴ ٵیقاٷ 

ؿىؼ، تٮخیـ مٲڀٱپب، تٮبٵٰ ٿ ملاٵت ثؼٷ 

 ثـٿف ثنیبؿي اف ثیٶبؿي ثنیبؿ ٵپٴ ثڀػٻ ٿ

، مـٓبٹپب ٿ ٦ٝڀٹتپبي عڀػ ایٶٸٽبي 

ٿيـٿمي ٹتیزټ ٝٶٲٮـػ ّٞی٤ يب ٵپبؿ ىؼٷ 

 ـؼٻ مـٲڀٱيؿيـقي ى پؼيؼٻ ٵــگ ثـٹبٵـټ

 بتامت. ثٺبثـايٸ ٽؼ٣ اٍٲي ٵٖبٱٞ

آپڀپتڀفي، تٶـ٭ق ثـ ؿٿي ىٺبعت ارقاي 

ٽـبي تٺٚیٶـي ثـټ  ٵڀٱٮڀٱي ٿ ٵٮبٹینـٴ

ثټ  IAP عبٹڀاػٻ ٿ Bcl-2 عَـڀً عـبٹڀاػٻ

ٝٺڀاٷ ٵپٶتـيٸ گـٿٽپبي تٺٚیٶي امت ٿ 

٭ٺؼ تب ثب ثټ ٭ـبؿگیـي  ايٸ آلاٝبت ٭ٶ٬ ٵي

 ٥ـايٺـؼ ؿا ٵتـأحـٝڀاٵـٰ ػؿٵـبٹي ٭ـټ ايـٸ 

ٵیٮٺٺؼ، ػؿٵبٷ ثیٶبؿيپبي تغـيت َٝجي ٿ 

ثیٶبؿيپبي تٮخیـي ٹٚیـ مـٓبٷ ػٿؿ اف ؽٽٸ 

 ٹجبىؼ

 

 

 هقذهِ

 ۶۰۶۱ٿاژٻ آپڀپتڀف ثـای اٿٱیٸ ثبؿ ػؿ مبٯ 

ٵیلاػی تڀمٔ ٵض٪٪ی ثٺبٳ ٭ـ رپت تڀٍی٤ 

ثـ امبك ت٢ییـات  ٵـگ ٥یقیڀٱڀژی٬ مٲڀٱی 

ـ٥ی ىؼ ٵڀؿ٥ڀٱڀژیٮی ٿ تٶبیق آٷ اف ٹٮـٿف ٵٞ

. آپڀپتڀف ٭ٲٶټ یڀٹبٹی امت ٿ ثټ ٵٞٺی 

ثـگـیقاٷ ٵی ثبىؼ. ا١ٲت ٵٺبثٜ ػٿ ٿاژٻ 

آپڀپتڀف ٿ ٵـگ ثـٹبٵټ ؿیقی ىؼٻ مٲڀٯ ؿا 

ٵتـاػ٣ ٽٴ ثټ ٭بؿ ثـػٻ، ٝؼٻ ای ػیگـ ٹیق 

آپڀپتڀف ؿا ٵپٶتـیٸ ٹڀٛ ٵـگ ثـٹبٵټ ؿیقی 

ىؼٻ مٲڀٱی ٩ٲٶؼاػ ٭ـػٻ اٹؼ. ایٸ ٵض٪٪بٷ 

ڀٱی ؿا ثټ ٍڀؿت ٵـگ ثـٹبٵټ ؿیقی ىؼٻ مٲ

ی٬ ٝٺڀاٷ ٭ٲی رپت ثیبٷ ٿ تڀٍی٤ ٵـگ 

٥یقیڀٱڀژی٬ مٲڀٱی ثټ ٭بؿ ثـػٻ ٿ آٷ ؿا ثـ 

صنت ٝبٵٰ ایزبػ ٭ٺٺؼٻ ٵـگ مٲڀٱی، 

ٵٮبٹینٴ ٝٶٰ، ت٢ییـات ٵڀؿ٥ڀٱڀژی٬ ٿ 

ثیڀىیٶیبیی ثټ ػٿ ٹڀٛ ٵـگ ثـٹبٵټ ؿیقی 

ىؼٻ آپڀپتڀفی ٿ ٵـگ ثـٹبٵټ ؿیقی ىؼٻ 

بیٺؼ. ٵی ٹٶ ١یـآپڀپتڀفی ت٪نیٴ ثٺؼی 

آپڀپتڀف ٵـگ ٥یقیڀٱڀژی٬ مٲڀٱی امت ٭ټ ػؿ 

ىـایٔ ٓجیٞی مجت صؾ٣ مٲڀٯ ٽبی پیـ، 

آمیت ػیؼٻ، اّب٥ی ٿ ٵْـ ٵی ىڀػ ٿ ثـای 

تٮبٵٰ ٿ ٽڀٵڀمتبف ثب٥تی ّـٿؿی امت . 

آپڀپتڀف ػؿ تـٵیٴ ٿ ٹڀمبفی ثب٥تی ٿ ٹیق صؾ٣ 

عڀػ ٿا٭ٺيگـ ٹ٪و ػاؿػ.  Tمٲڀٯ ٽبی 

ٵٺزـ ثټ  ٽـگڀٹټ اعتلاٯ ػؿ ؿٿٹؼ آپڀپتڀف،

ثیٶبؿی ٵیيڀػ ٭ټ ٵی تڀاٹؼ ٹبىی اف 

٭بٽو ٵـگ مٲڀٱی ثبىؼ ٭ټ ٵٺزـ ثټ ایزبػ 

ٿ ؿىؼ مٲڀٯ ٽبی مـٓبٹی ٿ یب اعتلالات 

عڀػ ایٶٺی ٵیگـػػ. ثبٱٞٮل ا٥قایو ١یـ 

ٓجیٞی ٵـگ مٲڀٱی ػؿ ثیٶبؿیپبیی ٹٚیـ 

اعتلالات ٹڀؿٿػژٹـاتیڀ ٿ ایؼف ػیؼٻ ٵی ىڀػ. 

ء آپڀپتڀف ػاؿٿٽبی ىیٶی ػؿٵبٹی مجت اٱ٪ب

 ػؿمٲڀٱپبی مـٓبٹی ٵی ىڀٹؼ.

ػٿ ٵٮبٹینٴ اٍٲی ٵـگ  آپَپتَس ٍ ًکزٍس

تڀف ٿ ٹٮـٿف ٭ټ ایٸ ػٿ مٲڀٱی ٝجبؿتٺؼ اف : آپڀپ
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ٿت ٽبیی ػاؿٹؼ ٭ټ ٵی تڀاٷ ثټ ثب ٽٴ ت٦ب

آپڀپتڀف ٵـگ  -ىـس فیـ علاٍټ ٭ـػ: 

٥یقیڀٱڀژی٬ مٲڀٱی امت ٿ ػؿ ٓی تضـیٮبت 

عبٍی ات٦ب٧ ٵی ا٥تؼ . ػؿ صبٱی ٭ټ ٹٮـٿف 

ٵـگ پبتڀٱڀژی٬ مٲڀٯ ثڀػٻ ٿ ػؿ ٓی آمیت 

ٽبی ىؼیؼ ثټ مٲڀٯ اف ٩جیٰ ٽیپڀ٭نی، 

ٽیپـتـٵی ٿ مٶڀٳ عبؿری، ایٸ ٹڀٛ ٵـگ 

. ٹٮـٿف ٥ـایٺؼ ١یـ -ا٥تؼ  مٲڀٱی ات٦ب٧ ٵی

ٹیق ات٦ب٧ ٵی  ٥ATPٞبٯ امت ٿ ػؿ ١یبة 

ا٥تؼ ػؿ صبٱی ٭ټ ٥ـایٺؼ آپڀپتڀف ٥ٞبٯ ثڀػٻ ٿ ثټ 

ػؿ ٥ـایٺؼ آپڀپتڀف  -اٹـژی ٿاثنتټ امت. 

ىڀػ ػؿ صبٱی  مٲڀٯ چـٿ ٭یؼٻ ٿ ٭ڀچ٬ ٵی

 -ىڀػ.  ٭ټ ػؿ ٹٮـٿف مٲڀٯ ٵتڀؿٳ ٿ ثقؿگ ٵی

 تآپڀپتڀف ١يبء میتڀپلامٶی ثټ ٍڀؿ ػؿ

ارنبٳ آپڀپتڀتی٬ ػؿ ٵی آیٺؼ، ػؿ صبٱی ٭ټ ػؿ 

ٹٮـٿف ١يبء تغـیت ٵی ىڀػ ٿ مجت آفاػ 

 -ىؼٷ ٵضتڀیبت ػاعٰ مٲڀٱی ٵیيڀػ.

ٽبی میتڀپلامٶی ػؿ ٥ـایٺؼ آپڀپتڀف  اؿگبٹٰ

ػمت ٹغڀؿػٻ ثب٩ی ٵی ٵـبٹٺؼ، ػؿ صــبٱی 

تـا٭ٴ  -ىڀٹؼ.  ٭ــټ ػؿ ٹٮـــٿف تغـیت ٵی

ؿٿٹؼ ٭ـٿٵبتیٸ ٿ ٩ٖٞټ ٩ٖٞټ ىؼٷ آٷ ػؿ 

ػؿ ثب٥ت ٿ٩ڀٛ  -آپڀپتڀف ٵيبٽؼٻ ٵی گـػػ. 

ٹٮـٿف ٽٶـاٻ ثب ٿا٭ٺو ٽبی اٱتپبثی امت، 

 ټ آپڀپتڀف ثؼٿٷ اٱتپبة ؿط ٵیؼٽؼ.ػؿ صبٱی ٭

 هسیز ّبی آپَپتَسی

ػؿ ١يبء پلامٶبیی ا١ٲت مٲڀٯ ٽب گیـٹؼٻ 

ٽبی ٵـگ ٿرڀػ ػاؿػ. گیـٹؼٻ ٽبی ٵـگ، 

اْٝبء اثـعبٹڀاػٻ گیـٹؼٻ ٥ب٭تڀؿ ٹٮـٿف ػٽٺؼٻ 

ٵی ثبىٺؼ. فٵبٹی ٭ټ ایٸ  TNF)تڀٵڀؿ )

گیـٹؼٻ ٽب تڀمٔ ٱیگبٹؼٽبی ٵـثڀٓټ تضـی٬ 

 ىڀٹؼ ، مجت ٥ٞبٯ ىؼٷ ٭بمپبفٽب ٿ اٱ٪بء

آپڀپتڀف ٵی گـػٹؼ . ٿیژگی ایٸ اثـ عبٹڀاػٻ 

ٿرڀػ تڀاٱی ١ٺی اف مینتئیٸ ػؿ ثغو 

عبؿد مٲڀٱی امت . ایٸ گیـٹؼٻ ٽب ػؿ ثغو 

ٹبصیټ میتڀپلامٶی عڀػ ػاؿای تڀاٱی ثټ ٹبٳ 

ٵـگ ثڀػٻ ٿ اف ایٸ ؿٿ ػؿ اٹت٪بٯ پیبٳ آپڀپتڀفی 

 ىـ٭ت ٵی ٹٶبیٺؼ. ىٺبعتټ ثټ ػؿٿٷ مٲڀٯ 

تـیٸ گیـٹؼٻ ٽبی ٵـگ ٝجبؿتٺؼ اف  ىؼٻ

CD95/Fas/Apo1, TNFR1, TNFR2, 

DR4/TRAIL-R1, DR5/TRAIL-R2: 

تضـی٬ گیـٹؼٻ ٽبی ٵـگ تڀمٔ ٱیگبٹؼ ٽبی 

 ٵـثڀٓ، ٵٺزـثټ تـیٶـیقامیڀٷ گیـٹؼٻ ٿ ثـټ

٭بؿگیـی پـٿتئیٸ ٽبی آػاپتڀؿ ٵی گـــػػ 

ثب گیـٹؼٻ  ( CD95L) CD95 ثـــای ٵخبٯ ٱیگبٹؼ

( ٵیبٹٮٺو ٹٶڀػٻ ٿ CD95Rٵـثڀٓ ثټ عڀػ )

ثبٝج اٱ٪بء تـیٶـیقامیڀٷ آٷ ٵی ىڀػ. ایٸ 

ٝٶٰ ثبٝج تيٮیٰ عڀىټ ٵـگ ػؿ ٹبصیټ 

میتڀفٿٱی گیـٹؼٻ گـػیؼٻ ٿ ثبٝج ٵی ىڀػ 

 FADD/Mort1ٰ ٭ټ پـٿتئیٺپبی آػاپتڀؿ اف ٩جی

ػاؿای ٹبصیټ ٵـگ  FADDثټ آٷ ٵتَٰ ىڀػ. 

(DDػؿ )C  ـ تـٵیٺبٯ امت ٭ټ ایٸ پـٿتئیٸ ؿا

یـٹؼٻ تـیٶـیقٻ ىؼٻ اف ٩بػؿ ٵی مبفػ تب ثټ گ

ـ ٹبصیټ ٵـگ  ٓـی٨ ٵیبٹٮٺو ٹبصیټ ٵـگ

. ٽٶچٺیٸ ایٸ پـٿتئیٸ ػؿ ٹبصیټ ٵتَٰ گـػػ

N( ـ تـٵیٺبٯ ػاؿای ٹبصیټ ٵؤحـٵـگDED ٵی )

ٵيبثټ ػؿ پـٿػٵیٸ  DEDب ٹبصیټ ثبىؼ ٭ټ ث

ٵیبٷ ٭ٺو ٵی ٭ٺؼ. ثټ ایٸ  ۱ -٭بمپبف

٭ٶپٲٮل پـٿتئیٸ ٽب )ٵزٶڀٝټ ٱیگبٹؼ ـ 

گیـٹؼٻ ٵـگ، ٵٲٮڀٯ آػاپتڀؿ ٿ پـٿ٭بمپبف(، 

(  DISC٭ٶپٲٮل ٝلاٵت ػٽٺؼٻ اٱ٪بء ٵـگ )”

 ۱ -گ٦تټ ٵی ىڀػ. ثټ ایٸ ٓـی٨ پـٿ٭بمپبف

 -٥ٞبٯ تجؼیٰ ٵی ىڀػ. ٭بمپبف ۱ -ثټ ٭بمپبف

٥ٞبٯ مجت ٥ٞبٯ ىؼٷ ٭بمپبفٽبی  ۱

ارـایی ىؼٻ ٿ ػؿ ٹتیزټ ٥ـایٺؼ آپڀپتڀف ٍڀؿت 

ثټ ٓڀؿ ىٶبتی٬ ٵنیـ  ۶ٵی گیـػ. ػؿ تَڀیـ

 .بؿری آپڀپتڀف ٹيبٷ ػاػٻ ىؼٻ امتع
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.واکنص های آبطاری فعال ضدن کاسپازها توسط گیرنده های مرگ 1تصویر 

 

 

ٵیتڀ٭ٺؼؿی ٽٴ ػؿ صیبت ٿ ٽٴ ػؿ ٵـگ 

مٲڀٱی ػعبٱت ػاؿػ. ایٸ اؿگبٹٰ اٹـژی ؿایذ 

ٿ  مبفػ ٥ـاٽٴ ٵی ATPمٲڀٯ ؿا ثټ ٥ـٳ 

ٽڀٵڀمتبف ػاعٰ مٲڀٱی ؿا ػؿ اؿتجبٓ ثب یڀٷ 

ٽب ٿ امتـك ٽبی ا٭نیؼاتیڀ ص٦٘ ٵی 

ٹٶبیؼ . ػؿ پبمظ ثټ میگٺبٯ ٽبی ٵـگ 

مٲڀٱی، ٹ٦ڀؽپؾیـی ١يبء عبؿری 

آفاػ ىؼٷ ٵڀٱٮڀٯ ٽبی ٵیتڀ٭ٺؼؿی مجت 

پـٿآپڀپتڀتی٬ اف ٩جیٰ ٥ب٭تڀؿ اٱ٪بء ٭ٺٺؼٻ آپڀپتڀف) 

AIF ، )  میتڀ٭ـٿٳSmac/DIABLO 

c   ٿاٹؼٿٹڀ٭ٲئبفG  اف ٥ْبی ثیٸ ػٿ ١يبء

میتڀپلامٴ ٵی ىڀٹؼ.  ٵیتڀ٭ٺؼؿی ثټ ػاعٰ 

Smac/DIABLO.  احـ آٹتبگڀٹینتی ؿٿی ٵپبؿ

٭ٺٺؼگبٷ ٭بمپبف ػاؿػ. ٥ب٭تڀؿ اٱ٪بء ٭ٺٺؼٻ 

 ٭یٲڀػاٱتڀٹی  1۶( ی٬ ٥لاٿپـٿتئیٸ AIF) آپڀپتڀف 

 

 

امت ٭ټ ػؿ صبٱت ٓجیٞی ٹ٪و آٹتی 

ثیبٷ  .ا٭نیؼاٹی ػؿ ٵیتڀ٭ٺؼؿی ثټ ٝپؼٻ ػاؿػ

آفاػ ىؼٻ اف ٵیتڀ٭ٺؼؿی  AIFىؼٻ امت ٭ټ 

 DNAػؿ ٓی ؿٿٹؼ آپڀپتڀف مجت آمیت ثټ 

ٽنتټ ای ػؿ ٵنیـ ٵنت٪ٰ اف ٭بمپبف ٵی 

ثټ ٹٚـ ٵی  cىڀػ. آفاػىؼٷ میتڀ٭ـٿٳ 

ؿمؼ ٭ټ ی٬ ٿا٩ٞټ ٵٞٶڀٯ ػؿ آپڀپتڀف امت ٿ 

ٵٮبٹینٶی ٭ټ آفاػ ىؼٷ آٷ ؿا ٭ٺتـٯ ٵی 

٭ٺؼ ػؿ ػمت ثـؿمی امت . ٵٮبٹینٴ 

ٵٺ٦ؾ ”اصتٶبٱی ٝجبؿتٺؼ اف ثبف ىؼٷ  ٽبی 

ٯ ٵیتڀ٭ٺؼؿیبیی، ٿرڀػ ٭بٹب“ اٹت٪بٯ ٹ٦ڀؽپؾیـی 

ػؿ ١يبء  cاعتَبٍی ثـای میتڀ٭ـٿٳ 

عبؿری ٵیتڀ٭ٺؼؿی ٿ یب تڀؿٳ ٿ پبؿٻ ىؼٷ 

١يبء عبؿری ٵیتڀ٭ٺؼؿی ثؼٿٷ اف ػمت 

. ػؿ صبٱت Apaf-1ػاػٷ پتبٹنیٰ ١يبیی 
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ٝبػی ػؿمٲڀٯ ثټ ٍڀؿت ثی احـ ٿ ١یـ ٥ٞبٯ 

صْڀؿ ػاىتټ ٿ ػؿ پـٿمټ آپڀپتڀف ثټ مجت 

اف ٵیتڀ٭ٺؼؿی ٥ٞبٯ ٵی  cؿٽبیی میتڀ٭ـٿٳ 

 ۶۰۱. ٿفٷ ٵڀٱٮڀٱی ایٸ پـٿتئیٸ  گـػػ

٭یٲڀػاٱتڀٷ ثڀػٻ ٿ ػؿٹبصیټ اٹتپبی آٵیٺی 

ٿ ػؿ اٹتپبی ٭ـثڀ٭نیٲی  CARDػاؿای ػٵیٸ 

 WD-40ػاؿای چٺؼیٸ ثغو تٮـاؿی اف ٵڀتی٤ 

 Apaf-1ٵی ثبىؼ. ثـای ٥ٞبٯ ىؼٷ پـٿتئیٸ 

ایزبػ ٵیبٷ ٭ٺو ثیٸ ایٸ پـٿتئیٸ ٿ 

ّـٿؿی امت. ثب ٵٮبٹینٶی ٭ټ  cمیتڀ٭ـٿٳ 

 cػؿمتی ٵيغٌ ٹینت میتڀ٭ـٿٳ  ثټ

 Apaf-1 ثــبٝج اٱیگڀٵـــىؼٷ  dATP/ATP ٿ 

ثب  ۰ٿ پـٿ٭بمپبف ـ  CARD ٵی گـػٹؼ. تڀاٱی 

 Apaf-1ػؿ  CARDثټ ٹبصیټ  ٹنجت ی٬ ثټ ی٬ 

 ۰ -ٵتَٰ گيتټ ٿ مجت ٥ٞبٯ ىؼٷ ٭بمپبف

٥ٞبٯ مجت ٥ٞبٯ  ۰ -ٵی ىڀػ ٿ ٭بمپبف 

 ۰ -ىؼٷ ٭بمپبفٽبی ارـایی اف ٩جیٰ ٭بمپبف 

،  Apaf-1پـٿتئیٸ  ٵی ىڀػ. ٵزٶڀٝټ  ۶ٿ 

ؿا آپڀپتڀفٿٳ ٵی  ۰ٿ پـٿ٭بمپبف ـ  cمیتڀ٭ـٿٳ 

ثټ ٓڀؿ ىٶبتی٬ ٵنیـ ػاعٲی  ۱ٹبٵٺؼ. تَڀیـ 

آپڀپتڀف ؿا ٹيبٷ ٵی ػٽؼ. ػؿ ٵنیـ ػاعٲی 

٭بمپبف آ١بفگـ  یب ٵنیـ ٵیتڀ٭ٺؼؿیبیی

 .ٵی ثبىؼ ۰-٭بمپبف

٥ٞبٯ مجت ٥ٞبٯ ىؼٷ  ۰ -٭بمپبف

( ٵی ۶ٿ  1ٿ  ۰-٭بمپبفٽبی ارـایی )٭بمپبف

ػؿ ٹتیزټ ٭بمپبفٽبی ارـایی ؿٿی گـػػ ٿ 

مڀثنتـاٽبی عڀػ ٝٶٰ ٵی ٹٶبیٺؼ ٿ ٥ـایٺؼ 

آپڀپتڀف ٍڀؿت ٵی گیـػ . ػؿ ثـعی اف ؿػٻ 

 -ٽبی مٲڀٱی آپڀپتڀف ١یـ ٿاثنتټ ثټ ٭بمپبف 

ثټ ػٹجبٯ تیٶبؿ ثب تـ٭یجبت ٵغتٲ٤ ٍڀؿت  ۰

 ٵی گیـػ ػؿ صبٱی ٭ټ ػؿ ا١ٲت ؿػٻ ٽبی

ٵی  ۰ -مٲڀٱی آپڀپتڀف ٿاثنتټ ثټ ٭بمپبف 

میتڀتڀ٭نی٬ ٿ  T-ثبىؼ. ٱٺ٦ڀمیت ٽبی

( NK- cellsمٲڀٯ ٽبی ٭يٺؼٻ ٓجیٞی)

ٵنیـ ”ٵٶٮٸ امت ٵنت٪یٶبً اف ٓـی٨

ػؿ مٲڀٯ ٽبی “ ٿاثنتټ ثټ ؿمپتڀؿ ٭بؽة 

ٽؼ٣ ایزبػ آپڀپتڀف ٹٶبیٺؼ. ػؿ ایٸ صبٱت 

٭ټ ی٬   B (GrBگـاٹڀٯ ٽبی ٵضتڀی گـآٹقیٴ)

تئبف امت ٽٶـاٻ ثب پـ٥ڀؿیٸ تضڀیٰ مـیٸ پـٿ

١يبء پلامٶبیی مٲڀٯ ٽبی ٽؼ٣ ػاػٻ ٵی 

ىڀػ . پـ٥ڀؿیٸ پـٿتئیٺی امت ٭ټ مجت 

ایزبػ ص٦ـٻ ػؿ ١يبی پلامٶبیی ٵی ٿ اربفٻ 

ٿاؿػ مٲڀٯ ىؼٻ ٿ  Bٵی ػٽؼ ٭ټ گـآٹقیٴ 

ٿا٭ٺو آثيبؿی ٥ٞبٯ ىؼٷ ٭بمپبفٽب ؿا ثټ 

ٹيبٷ ػاػٻ ىؼٻ  ۱ؿاٻ اٹؼافػ ٭ټ ػؿ تَڀیـ 

 امت.

 کبسپبسّب

٭بمپبفٽب رقء عبٹڀاػٻ مینتئیٸ پـٿتئبف 

ٵضڀؿی ػؿ ىـٿٛ ٿ ٥بف  ٽنتٺؼ ٭ټ ٹ٪و 

ارـایی آپڀپتڀف ای٦ب ٵی ٹٶبیٺؼ . ثټ ػٹجبٯ ٥ٞبٯ 

ىؼٷ ایٸ آٹقیٴ ٽب ؿٿی مڀثنتـا ٽبی 

عبٍی ٝٶٰ ٿ ت٢ییـات ثیڀىیٶیبیی ٿ 

ٵڀؿ٥ڀٱڀژی٬ ػؿ مٲڀٯ آپڀپتڀتی٬ ایزبػ ٵی 

ڀٯ، ٵتـا٭ٴ ٹٶبیٺؼ. افرٶٲټ چـٿ٫ ىؼٷ مٲ

ٿ...  DNAىؼٷ ٭ـٿٵبتیٸ، ٩ٖٞټ ٩ٖٞټ ىؼٷ 

ثٺبثـایٸ اؿفیبثی ٥ٞبٱیت ٭بمپبف ثټ ٝٺڀاٷ ی٬ 

ٵبؿ٭ـثیڀىیٶیبیی آپڀپتڀف ٵٖـس امت. 

 ۶3عبٹڀاػٻ ٭بمپبفٽب ػؿ پنتبٹؼا ؿاٷ ػاؿای 

ْٝڀ امت. ایٸ آٹقیٴ ٽب ثټ ٓڀؿ پیڀمتټ ػؿ 

تٶبٳ مٲڀٯ ٽب ثټ ٍڀؿت پـٿآٹقیٴ )فیٶڀژٷ( 

ٿ ػؿ پبمظ ثټ ٵضـ٫ ٽبی  مبعتټ ٵیيڀٹؼ

پـٿآپڀپتڀتی٬ ٥ٞبٯ ٵی ىڀٹؼ . پـٿ٭بمپبف 

٭یٲڀ ػاٱتڀٷ ثڀػٻ  11تب  ۰۱ػاؿای ٿفٷ ٵٲٮڀٱی 

ػٵیٸ ٵی ثبىؼ ٭ټ ٝجبؿتٺؼ اف  3ٿ ػاؿای 

تب  ۶۶ـ تـٵیٺبٯ ، فیـ ٿاصؼ ثقؿگ ) Nپـٿػٵیٸ 

 ۶۰تب  ۶۱٭یٲڀػاٱتڀٷ(، فیـٿاصؼ ٭ڀچ٬ ) ۱۶

ی ٭ڀتبٻ ٭یٲڀػاٱتڀٷ( ٿ ی٬ ٥ٞبٯ ٹبصیټ اتَبٱ

ثیٸ فیـٿاصؼ ٭ڀچ٬ ٿ ثقؿگ . ٥ٞبٯ ىؼٷ 

٭بمپبف ثټ ػٹجبٯ پـٿتئڀٱیق پـٿآٹقیٴ ػؿ ربیگبٻ 

ؿیيټ آمپبؿتبت عبً ثیٸ ػٵیٸ ٽب ٍڀؿت 

ٵی گیـػ ٭ټ ٵٺزـ ثټ صؾ٣ پـٿػٵیٸ ٿ 

ٽٶچٺیٸ ٹبصیټ اتَبٱی گـػیؼٻ ٿ ٵٺزـ ثټ 

تيٮیٰ ٽتـٿػیٶـ، ٵتيٮٰ اف ی٬ فیـ ٿاصؼ 
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ىڀػ. ٭بمپبف  ٭ڀچ٬ ٿ ی٬ فیـ ٿاصؼ ثقؿگ ٵی

٥ٞبٯ تتـاٵـ ثڀػٻ ٿ اف ػٿٽتـٿػیٶـ تيٮیٰ 

ىؼٻ امت. تٶبٳ ٭بمپبفٽب ػٿ ٵيغَټ 

ٵپٴ ٵيتـ٫ ػاؿٹؼ، یٮی ایٸ ٭ټ مینتیٸ 

پـٿتئبف ٽنتٺؼ ٿ ػاؿای تڀاٱی پٺتبپپتیؼی ص٦٘ 

، صبٿی ربیگبٻ ٥ٞبٯ  QACXGىؼٻ 

مینتئیٸ ٵی ثبىٺؼ .ػٿٳ ایٺٮټ ػؿ 

بؿتبت مڀثنتـا، پیڀٹؼ پپتیؼی ثیٸ ؿیيټ آمپ

ثب امیؼ آٵیٺټ ثٞؼی ؿا ٵی ىٮٺٺؼ . 

ىڀاٽؼی ٵجٺی ثـ ٥ٞبٯ ىؼٷ پی  ٵيبٽؼٻ 

ػؿ پی ٭بمپبفٽب ػؿ ؿٿٹؼ آپڀپتڀف، ٵٺزـ ثټ 

اؿائټ ٵنیـ ٿا٭ٺو آثيبؿی ثـای ٭بمپبف ٽب 

گـػیؼ .ایٸ ٿا٭ٺو آثيبؿی ثب ٥ٞبٯ ىؼٷ 

٭بمپبفٽبی آ١بفگـ ىـٿٛ ىؼٻ ٿ پیبٳ ؿا اف 

ایی ٵٺت٪ٰ ٓـی٨ ٥ٞبٯ ٭ـػٷ ٭بمپبفٽبی ارـ

ٵیٺٶبیؼ. پـٿ٭بمپبفٽبی آ١بفگـ )پـٿ٭بمپبف. 

( ٿ ٽٶچٺیٸ ٭بمپبفٽبی ۶۱ٿ۱،۱،۰،۶۱

( ٭ټ  ۶۰ٿ۶،3،1،۶۶اٱتپبثی )پـٿ٭بمپبف 

ٝٶڀٵب ػؿ آپڀپتڀف ػ عبٱت ٹؼاؿٹؼ، ػاؿای 

امیؼ  ۶۱۱پـٿػٵیٸ ٓڀیٰ ٽنتٺؼ )ثیو اف 

آٵیٺټ( ػؿ صبٱی ٭ټ ٭بمپبفٽبی ارـایی، 

 ۱۱ ٭ٶتـ اف ػاؿای پـٿػٵیٸ ٭ڀتبٻ ٿ ٵٞٶڀلا

امیؼ آٵیٺټ ٵی ثبىٺؼ. ٭بمپبفٽب ؿا ثـ 

امبك مبعتبؿ، ٿیژگی ٹنجت ثټ مڀثنتـا، 

٥ٞبٱیت ٥یقیڀٱڀژی٬ ٿ اٹؼافٻ پـٿػٵیٸ 

پـٿ٭بمپبف، ت٪نیٴ ثٺؼی ٵی ٹٶبیٺؼ. اٵب 

چیقی ٭ټ ػؿ آپڀپتڀف ثیيتـ صبئق اٽٶیت امت 

ت٪نیٴ ثٺؼی ٭بمپبف ٽب ثټ ػٿ گـٿٻ 

( ۶۱ٿ  ۱،  ۰، ۶۱ -٭بمپبفٽبی آ١بفگـ(٭بمپبف

ثب پـٿػٵیٸ ٓڀیٰ ٿ ٭بمپبفٽب ی ارـایی ) 

( ثب پـٿػٵیٸ ٭ڀتبٻ ٵی ۶ٿ  ۰، 1-٭بمپبف

 ثبىٺؼ . 

 سَثستزاّبی کبسپبس

ٹڀٛ اف مڀثنتـاٽبی  ۶۱۱تب٭ٺڀٷ ثیو اف 

 ٭بمپبف ىٺبعتټ ىؼٻ امت ٿ ٵـتجبً 

مڀثنتـاٽبی رؼیؼی ثټ ایٸ ٱینت اّب٥ټ 

ٵیگـػػ. ایٸ مڀثنتـاٽب پـٿتئیٸ ٽبیی 

ٽنتٺؼ ٭ټ اٝٶبٯ ٵغتٲ٦ی ؿا اٹزبٳ ٵی 

ػٽٺؼ ٿ ػاؿای ؿفیؼٿی آمپبؿتبت ػؿ ٿّٞیت 

عبً ػؿ مبعتبؿ عڀػ ٽنتٺؼ ٭ټ تڀمٔ 

٭بمپبف ٭بتبٱیق ٵی ىڀٹؼ . تغـیت ایٸ 

پـٿتئیٸ ٽب ػؿ ا١ٲت ٵڀاؿػ ٵٺزـ ثټ ١یـ٥ٞبٯ 

ىؼٷ آٷ ٽب ٿ یب ٥ٞبٯ ىؼٷ پـٿتئیٸ ٽبی 

ٽؼ٣ ٵی گـػػ . ػؿ ٵیبٷ پـٿتئیٸ ٽبیی ٭ټ 

تبٱیق آٷ ٽب تڀمٔ ٭بمپبف ٵٺزـ ثټ ١یـ ٥ٞبٯ ٭ب

ىؼٷ آٷ ٽب ٵی ىڀػ ٵی تڀاٷ اف پـٿتئیٸ 

ٽبی امٮٲت مٲڀٱی ٹٚیـ لاٵیٸ، آٱ٦ب 

 ٥ــڀػؿیٸ ٿ ا٭تیٸ ٹــبٳ ثـــػ.

 DNAاف پــٿتئیٸ ٽــبی ػعیٰ ػؿ تـٵیٴ 

ؿیجڀف پٲیٶـاف  -ADP، پٲی Iتڀپڀایقٿٵـاف 

(PARP ٿ )DNA-PK  ٵی ثبىٺؼ. اف پـٿتئیٸ

ػعیٰ ػؿ چـعټ مٲڀٱی ٹیق ٵی تڀاٷ اف ٽبی 

 PRb) .) p21پـٿتئیٸ ؿتیٺڀثلامتڀٵب 

( ٥CADٞبٯ ىؼٻ  DNaseٹبٳ ثـػ   MDM2ٿ

(ثټ ٓڀؿ ١یـ ٵنت٪یٴ ثب تغـیت فیـ ٿاصؼ 

( ٿ آفاػ ىؼٷ فیـ ٿاصؼ ICADٵپبؿی )

٭بتبٱتی٬، ٥ٞبٯ ٵیيڀػ. ٥ٞبٯ ىؼٷ ٭بمپبف ثټ 

ٵیقاٷ فیبػی، ٵغتٌ آپڀپتڀف امت ٿ تٞییٸ 

یت ٭بمپبف ٽب ثـای تٶبیق ثیٸ ٹٮـٿف ٿ ٥ٞبٱ

آپڀپتڀف ٵیتڀاٹؼ ٵڀؿػ امت٦بػٻ ٩ـاؿ گیـػ. ٝلاٿٻ 

ثـ ٹ٪و ٿ اٽٶیت ٭بمپبفٽب ػؿ ٥ـایٺؼ آپڀپتڀف، 

٭بمپبفٽب ػؿ ٥ـایٺؼ تٮبٵٰ، تٶبیق ٿ اٱتپبة ٹیق 

 ػعبٱت ػاؿٹؼ.
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 لکتیي ّب، اثشارّبی ثیَلَصیک

 , گلٌَش ضبّپسٌذهلیکب ٍجذاى ًبصزی

Lectin گـٿٻ  پـٿتئیٸ ٽبی ثبٹؼ ٽب ثټ ٝٺڀاٷ

کٺٺؼٻ کـثڀٽیؼؿات )ىکـ( ٿ ٹیق ٝڀاٵٰ 

اگٲڀتیٺټ کٺٺؼٻ ی)ثپٴ چنجبٹٺؼٻ ی(مٲڀٯ 

ٽب ثٖڀؿ ٿمیٜ ػؿ ٓجیٞت یب٥ت ٵیيڀٹؼ ٿ ػؿ 

ٽٶټ ی گـٿٻ ٽبی ٵڀرڀػات فٹؼٻ)اؿگبٹینٴ 

 ٽب(اف ٿیـٿك ٽب گـ٥تټ تب اٹنبٷ ٿرڀػ ػاؿٹؼ.

ٿ چگڀٹگی کي٤ ایٸ ٹڀىتبؿ ٵـٿؿی ثـ 

ٽب ػؿ ٵٖبٱٞټ ی  lectinامت٦بػٻ ٿمیٜ اف 

گٲیکڀکڀٹژٿگټ ٽب ػؿ ٵضٲڀٯ ٽب ٿ ػؿ مٖش 

مٲڀٯ ٽب ٿ ٹیق ثـای اؿفیبثی اعتَبٍی 

مٲڀٱی  ٿ رؼامبفی ٹٶڀٹټ ٽبی مٲڀٱی ؿا 

 ٵڀؿػ ثـؿمی ٩ـاؿ ٵی ػٽؼ.

ٽب ػؿ lectinػؿ اٹتپب ػٿؿٹٶبی امت٦بػٻ اف 

 ٵٖبٱٞبت ایٺؼٻ ٹیق ثضج ىؼٻ امت.

گیبّی ثعٌَاى یک اثشار ارسیبثی  لکتیي ّبی  

 ّب در طت ىآٍ استفبدُ اس سیست ضٌبختی 

پـٿتییٸ ٽبی  گیبٽی ػؿ اثتؼای ٩ـٷ ٹڀفػٽٴ 

کټ عبٍیت تزٶیٜ ػٽٺؼٻ گٲجڀٯ ٽبی ٩ـٵق 

ػاىتٺؼ کي٤ ؿا  عڀٷ )ٽٶبگٲڀتٺجبمیڀٷ(

عڀاٹؼٻ ىؼٹؼ ٽب  lectinٹپبیتب ثٺبٳ  کټىؼٹؼ 

پـٿتئیٸ ٽب ىؼ کټ ایٸ  .ػؿ اثتؼا تَڀؿ ٵی

٥٪ٔ ػؿ گیبٽبٷ ٿرڀػ ػاؿٹؼ ٿ ػؿ صیڀاٹبت ٿ 

اؿگبٹینٴ ٽبی فٹؼٻ ١یـگیبٽی ٩بثٰ ؿػیبثی 

ٹٶیجبىٺؼ .اٵب ثب کي٤ احـات ایٸ ٵڀاػ ػؿ 

صیڀاٹبت ٿ ٹیق امت٦بػٻ اٹپب ػؿ ثـؿمی ٽبی 

ثیڀٱڀژیک اٽٶیت ایٸ ٵڀاػ ثیيتـ ىؼ .اٿد 

رؾاثیت ٝٲٶی ایٸ پـٿتئیٸ ٽبی گیبٽی 

 آٷ ٽبٵلاصٚټ گـػیؼ  ٿ٩تی ؿٿىٸ ىؼ کټ

پـٿتئیٸ ٽبی مٲڀٱی ثؼعیٴ صیڀاٹی ؿا ثپٴ 

ؼ ػؿ صبٱیکټ مٲڀٯ ٽبی ٹـٵبٯ ٺچنجبٹ ٵی

 اف ایٸ پؼیؼٻ ٵجـا ٵیٶبٹٺؼ. ٵڀرڀػ

پؼیؼٻ ٹيبٷ ػاػ کټ ػؿ مٲڀٯ ٽبی کي٤ ایٸ 

ثؼعیٴ تـکیجبت کـثڀٽیؼؿاتی مٖضی 

مٲڀٱی ت٢یـات ٿیژٻ ای ؿا ثټ ٹٶبیو 

ٽب ثټ  lectinی ٵیگؾاؿٹؼ.اف ایٺزب ثڀػ کټ پب

 ی ثبف ىؼ.بمٵٖبٱٞبت مـٓبٷ ىٺ

اٿٱیٸ ػاٹيٶٺؼی کټ ثټ ىؼت ٵزؾٿة ایٸ 

ثڀػ ٿ  James D.Watsonپؼیؼٻ ىؼ ا٩بی 

 lectinٹٚـیټ ی احـ ؿا ػؿ ؿاثٖټ ثب امت٦بػٻ اف

ٽب ثټ ٝٺڀاٷ تٞ٪یت کٺٺؼٻ ی مٲڀٯ ٽبی 

مـٓبٹی ػؿ صیڀاٹبت ٿ امت٦بػٻ اٹپب ثټ ٝٺڀاٷ 

 ٿ ٹیق) ی مـٓبٹیٵبؿکـ یب ؿػیبة مٲڀٯ ٽب

امت٦بػٻ اف اٹپب ثټ ٝٺڀاٷ ٝڀاٵٰ ٵتَٰ 

ىڀٹؼٻ  ثټ مٖڀس مٲڀٯ ٽبی مـٓبٹی 

ا ( ؿDNAٿٵتڀ٤٩ کٺٺؼٻ ی ٹنغټ ثـػاؿی اف

 ٵٖـس ٹٶڀػ.

ٽب ػؿ کي٤ ٿ  lectin ثٞؼ اف آٷ ثڀػ کټ 

ثـؿمی ٿرڀٽبت ٵغتٲ٦ی اف ثیڀٱڀژی ثـای 

 مٲڀٯ ٽبی صیڀاٹی ثکبؿ گـ٥تټ ىؼٹؼ.

کټ اٱیگڀمبکبؿیؼ ٷ رٶٲټ ٵيغٌ ىؼ آ اف

ٽبی ٵڀرڀػ ػؿ ٵب ثـای مٲڀٯ ٽبی 

یڀکبؿیڀتیک ١یـ٩ـیٺټ ٿ ١یـ یکٺڀاعت ثڀػٻ 

چـثی ٽبی مبفٹؼٻ  یٿثٖڀؿ ٵـتت ػؿ لا ثټ لا

ىڀٹؼ ٿ اف ایٸ  مٲڀٯ صیڀاٹی ربثزب ٵی

ٓـی٨ تٞبٵٰ مٲڀٯ مبعتټ ىؼٻ اف چـثی 

 پلامٶب تنپیٰ ٵی ثکیآٽبؿا ثب ٵضیٔ 

ؼافٻ گیـی ؿٿه اٍٲی ثـای کي٤ ٿ اٹ کٺٺؼ.

lectinگیبٽی ؿٿه کـٿٵبتڀگـا٥ی  بیٽ

Affinity  ٓـاصی ىؼ.۶۰۳۲کټ ػؿ مبٯ ثڀػ 

 ٱکتیٸ ٽبکبؿثـػ ثٞؼی ٵپٴ امت٦بػٻ اف 

پـٿتئیٸ ٽب ثڀػ .  گٲیکڀ (isolationرؼامبفی )

ثـای  ٱکتیٸ ٽبپیيـ٥ت ثٞؼی امت٦بػٻ اف 

 ثټ ٽب پـٿتئیٸگٲیکڀرؼامبفی  ٓج٪ټ ثٺؼی ٿ

 ٽب ثڀػ. ٷآگٲیکڀ٥ـٳ ٽبی ٵغتٲ٤ 

 یکی اف کبؿثـػ ٽبی ایٸ ٵڀاػ رؼامبفی 
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 G(IgG) گٲیکڀ٥ـٳ ٽبی ٵغتٲ٤ ایٶڀٹڀگٲڀثیٸ

ٽب)ٵیقاٷ  ٷآ میبٱیقٻ ىؼٷثـ امبك ىؼت 

 .امت ٽب ( ٷآ ؿػ ٵڀرڀػ میبٱیک امیؼ

ٵٖبٱٞبت ػ٩ی٪ی ػؿ ؿاثٖټ ۶۰۶۲ ػؿمبٯ

ٽب ػؿرؼامبفی تیٶڀمیت  lectinثبامت٦بػٻ اف

ثبٱ٠ ثټ ڀٯ ٽبی تیٶڀك ٽبی ٹبؿك اف مٲ

 peanutاف بتػؿ ایٸ ٵٖبٱٞ ٿ  اٹزبٳ ؿمیؼ

agglutinis (PNA)  ثـای ا٥تـا٧ مٲڀٯ ٽبی

 ایٸ ٵٖبٱٞټ   ٹبؿك اف ؿمیؼٻ امت٦بػٻ ىؼ.

PNA ؿا ثٞٺڀاٷ یک ٵبؿکـ ثنیبؿ صنبك ثـای

ثـؿمی ثٲڀٟ مٲڀٱپبی تیٶڀمیت ٵٞـ٥ی 

 ٹٶڀػ.

 SBA(soya beanٿPNAػؿ ٽٶیٸ ؿامتب اف

agglutinin) ثـؿمی ٽبی ػؿ ٵٖبٱٞبت

ػؿ Histocompatabilityمبفگبؿی مٺزی

اف رٶٲټ  پیڀٹؼ ٵ٢ق امتغڀاٷ  امت٦بػٻ ىؼ.

ایٸ پیيـ٥ت ٽبی عبؿ٧ اٱٞبػٻ امت٦بػٻ 

    ثـای ؿػیبثی مٲڀٱپبی ٵ٢قامتغڀاٷSBAاف

Haploidentical ٽب ثټ ٵ٢ق  ٷآاٹت٪بٯ  ٿ

 SCID(serverامتغڀاٷ کڀػکبٷ ٵجتلا ثټ 

combind immune deficiency or bubble 

children) .ثڀػ 

پیڀٹؼ ٵ٢ق %کڀػکبٹی کټ ثب ایٸ ؿٿه ۶۲

امتغڀاٷ ىؼٹؼ اٵـٿفٻ ػؿ ملاٵتی کبٵٰ 

 کٺٺؼ. فٹؼگی ٵی

کبؿثـػ ٽبی ٵنت٪یٴ ٿ ١یـٵنت٪یٴ  ٵتٞؼػ 

بی گیبٽی ػؿ ٥ـٳ ٽ lectinػیگـی ٹیق ثـای 

ٽب ٵٞـ٥ی  ٷآٓجیٞی ثب ٥ـاٿؿػٻ ٽبی ٵضٲڀٯ 

 ىؼٻ امت .

تڀٱیؼ ػاؿٿ  اف رٶٲټ ایٸ کبؿثـػٽب ٵی تڀاٷ ثټ 

تئیٺی ثټ ؿٿه ثیڀتکٺڀٱڀژی ٿ پـٿ ٽبی گٲیکڀ

لامیڀٷ پـٿتئیٸ ٽبی یاٷ گٲیٲڀفٹبٱیق ٵیقآٹیق 

مـٵی ٿ ٽٴ چٺیٸ ثـؿمی ت٢ییـات کٲی 

مٲڀٯ ٽبی صیڀاٹی ٿ ثبکتـیبیی اف 

 .اىبؿٻ کـػٹپب آٽبی مٖضی Glycomٹٚـ

تـ اف ػٻ ت٪ـیجب یک ػٿریٸ )ثیي ۶۰۶۰مبٯ تب

ؿ ٵٞـ٥ی ىؼٻ ٿ مبعتب ٽبlectin ٹڀٛ(اف ایٸ

ٵیٺڀامیؼی آتٞؼاػی اف اٹپب ٿ فٹزیـٻ ػ٩ی٨ 

مبعتبؿ ٿ ٹیق مبعتٶبٷ ٥ْبیی اٹپب ىٺبعتټ 

ٵیٺڀامیؼی ٿ آتڀاٱی  ٽب lectinاف ٵیبٷ  ىؼ.

ثٖڀؿ  concanavalin A مبعتٶبٷ ٥ْبیی

 .ٻ امتکبٵٰ ىٺبعتټ ىؼ

 ؿ١ٴ مبعتٶبٷ ثنیبؿ ىجیټ ثټ ٽٴ ٝٲی

lectin ٽب ػؿ ٵڀاؿػی  ٷآٽب عڀاً ثیڀٱڀژیک

 ثٖڀؿ کبٵٰ ٵت٦بٿت ٵی ثبىؼ.

ٝزیت ٹینت کټ یک ثغو ٝٶؼٻ اف کتبة 

گٲیکڀثیڀٱڀژی ثټ مبعتٶبٷ ٿ ٽبی ٵـتجٔ ثب 

 ٽب اعتَبً ػاػٻ ىؼٻ ثبىؼ. lectin ثیڀٱڀژی

ٽب lectinٵزٶڀٛ ػؿك ٽبیی کټ افثـؿمی 

کټ ٹڀٝی Galectinگـ٥تټ ىؼ ٵٺزـ ثټ کي٤ 

lectin  تضت ٝٺڀاٷC-typeٿS-type   ،امت

 گـػیؼ

 ّبی سطحی در ثبکتزی ّب ٍ ثیوبری ساییلکتیي 

 ٱکتیٸ ٽبیٵيغٌ ىؼ کټ ۶۰۶۱ػؿ مبٯ

مٖش ثبکتـی رقء کٲیؼی تـیٸ ٝڀاٵٰ 

مٖڀس مٲڀٱی  چنجٺؼگی ٵیکـٿة ثټ

امت ؿٿٹؼی ٿ ایٸ  ٵڀرڀػ فٹؼٻ ٵی ثبىٺؼ

 ػٽؼ. ٦ٝڀٹی ؿا ىکٰ ٵی تغـیتکټ ىـٿٛ 

گٲڀتیٺټ کـػٷ گٲجڀٯ آػؿ E-Coli تڀاٹبیی اٹڀاٛ

-mannoseٽبی ٩ـٵق کټ ثَڀؿت یک ؿٿٹؼ

sensitive ىڀػ ػؿ ػٽټ  اٹزبٳ ٵی

 ٹيبٷ ػاػٻ ىؼ.۶۰۲۱ی

اگـچټ ؿٿٹؼ چنجیؼٷ ٵیکـٿة ٽب ثټ مٖڀس 

س ٽب ثٖڀؿ کبٵٰ ىـٱکتیٸ مٲڀٯ ثب ٿامٖټ 

ٹ٦ٲڀاٹقا اف آػاػٻ ٹيؼٻ اٵب چنجیؼٷ ٿ ثـؿمی 

ٿیـٿك ثټ میبٱیک  ٱکتیٸ مٖضی ٓـی٨

امیؼ مٖش مٲڀٯ ٽبی ٽؼ٣ ثٖڀؿ ػ٩ی٨ ٿ 

 کبٵٰ ىٺبعتټ ىؼٻ امت.
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اٹزبٳ ىؼ ۶۰۶۱ػؿ مبٯػؿ یک ٵٖبٱٞټ کټ 

کټ ٵبٹڀف مٖش مٲڀٯ  گـ٥تټ ىؼایٸ ٹتیزټ 

             ٽبی پنتبٹؼاؿاٷ ثټ ٝٺڀاٷ یک گیـٹؼٻ

E-Coli ٝ.ایٸ ٵٖبٱٞټ ىبیؼ  ٶٰ ٵی کٺؼ

 ٹيبٷ ػاػ اٿٱیٸ ٵٖبٱٞټ اف ایٸ ٹڀٛ ثبىؼ کټ

 ػؿ ىٺبعت مٲڀٱپب افٽٴ ػیگـ ٱکتیٸ ٽب

(cell-cell recognition) .ثنیبؿ ٵپٴ ٽنتٺؼ 

ٹ٪يټ ی ٵضٰ اتَبٯ اٹگيتی  ۶۰۱۱ػؿمبٯ

ثټ مٖش  ىـىیبکٲیا ۶تیپ (fimriae)ٽبی 

 ثټ ٿمیٲټ ی .ىؼمٲڀٯ ٽبی صیڀاٹی ؿمٴ 

ثبٹؼ  اىٞټ ایکل ٵٺب٨ٓ–کـینتبٱڀگـا٥ی 

ٽب fimriaeکٺٺؼٻ کـثڀٽیؼؿاتی ػؿ مٖش 

ایٸ ٵٖبٱٞبت حبثت  ىؼ. ثټ ٝلاٿٻٵيغٌ 

ثبکتـیبٯ  ٱکتیٸ ٽبی کـػٷ ٵنؼٿػکـػ کټ 

ٞبٯ تڀمٔ ثبکتـی ٽب ٵیتڀاٹؼ اف ثـٿف ٦ٝڀٹت ٥

 ٿؿػ.آٵٶبٹٞت ثٞٶٰ 

 ٦ٝEڀٹت ٵغبٓ ٵخبٹټ ی ٵڀه  تڀمٔ یک 

coliًعب(mannose-specific)   ٿ٩تی کټ

 Methyl a-mannosideٵیکـٿة ٩جٰ افٵضٲڀٯ

ىؼٻ ثڀػ ثٖڀؿ ٵيغٌ پیيگیـی ٹگپؼاؿی 

 گـػیؼ.

     ایٸ عبٍیت پـٿ٥یلاکتیک ٵيبثټ

adhesion-inhibitory saccharides  ػؿ پـٿمټ

 ی ٦ٝڀٹت فایی پٺڀٵڀکڀکب ٿ ٹیق ٦ٝڀٹت فایی

H-pylori  ػؿ ٵغبٓ ٵٞؼٻ ػؿ ٵیٶڀٷ ثټ احجبت

 ؿمیؼ.

 ٱکتیٸ مٖشٱؾا اگـچټ ٹ٪و ٿ اٽٶیت 

ثبکتـی ٽب ثـای تؼاعٰ ثب کـثڀٽیؼؿات ٽبی 

مٖش مٲڀٱی ػؿ ىـٿٛ ثیٶبؿی فایی کبٵلا 

ؿٿىٸ ىؼٻ امت ٿٱی امت٦بػٻ اف ایٸ ٹکبت 

ٗـی٤ ٝٲٶی ػؿ پیيگیـی اف ٦ٝڀٹت ٽبی 

. ػؿٝٶٰ امت٪جبٯ ٹيؼٻ امتٵیکـٿثی ٽٺڀف 

ؿط ػاػٻ پیـاٵڀٷ ایٸ ػؿ تؼاٿٳ ٵٖبٱٞبت 

کټ ٩ؼؿت  ٻ امتٵيغٌ ىؼ ٵڀّڀٛ

 500heptyle-a mannosideگی ثبفػاؿٹؼ

٩جٲی امت. یب٥تټ ای ی ثـاثـٽیؼؿٿ٥ڀثیک ٽب

کټ ٵیتڀاٹؼ اف ٹٚـ ثبٱیٺی ٵڀؿػ تڀرټ ٩ـاؿ 

 گیـػ.

  ٹکټ ٝلاٿٻ ثـ ٹ٪و آاٽٶیت تـ ٹکتټ ثنیبؿ ثب 

lectin  ٛٽبػؿ ٦ٝڀٹت فایی ثبکتـی ٽب,ٹڀ

مٖش ثبکتـی ثؼٿٷ ٿامٖټ  lectinعبٍی اف 

ٵی تڀاٹؼ ثبکتـی ؿا ثټ  opsonization پؼیؼٻ

٥بگڀمیت ٽب ثچنجبٹؼ ٿ ثبٝج ثـػاىتٸ 

پؼیؼٻ ای  .ىڀػٵیکـٿة تڀمٔ ٥بگڀمیت ٽب 

 ٵی گڀیٺؼ. Lectinophagocytosisٷ آکټ ثټ 

اتی ٝٲیټ ٵیکـٿة ایٸ یک ٹٶڀٹټ اف ایٶٺی ؽ

ٹتی آٹتی ثبػی ٽب ٿ ػعبٱت آٽب ٩جٰ اف تـىش 

ٿ ٿیـٿك ٽب ػؿ  ثبػی ٽب ػؿصؾ٣ ٵیکـٿة

ٹ٪و ٱکتیٸ ٽب ػؿ آٷ ىؼ کټ عڀٷ ٵی ثب

 ثبفی ٵی کٺٺؼ . ٝٶؼٻ ای

در تطخیص  ّب ىآٍ ًقص  لکتیي ّبی حیَاًی

 سلَلی

گیبٽی ثټ ٝٺڀاٷ  ٱکتیٸ ٽبیٝٲیـ١ٴ پؾیـه 

ٝڀاٵٰ ٵڀٱکڀٱی تٶبیق مٲڀٱی ایٸ ٝٶٰ 

ٽبی صیڀاٹی تب ایٸ ٱکتیٸ   ثـای ٱکتیٸ ٽب

 ٹی٦تبػٻ ثڀػ. رب اٿاعـ

لکتین کټ ثڀػ ۶۰۶۱اٿٱیٸ ثبؿ ػؿ مبٯ

ػؿ مٲڀٯ ٽبی کجؼی  اختصاصی گالاکتوس

 کي٤ ىؼ.

بی میبٱڀگٲیکڀپـٿتئیٸ ٽ ٱکتیٸ ثټایٸ 

اف ٹپب آمـٵی ثبٹؼ ىؼٻ ٿ ثبٝج ثـػاىت 

ٽب ٵی  ٷآٿ تغـیت ٿ ٽْٴ  بٽپبتڀمینت ٽ

              کتیٸٱ ۱۲ اف اٷ فٵبٷ تب کٺڀٷ ىڀػ.

B galactoside-specific  گبٱکتیٸ ٽبکټ ثٺبٳ 

ػپبؿتٶبٷ ثیڀىیٶی  ٵڀمڀٳ ىؼٻ اٹؼ ػؿ

 کي٤ ٿ ٵٞـ٥ی ىؼٻ اٹؼ . Reovotػؿ

ٱکتیٸ ٽبی  کټ اف رٺل کي٤ مٲکتیٸ ٽب

صیڀاٹی ٽنتٺؼ ٿ ػؿ کٺتـٯ ٵپبرـت  cٹڀٛ 
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ػؿ  آٷ ٽبٱٺ٦ڀمیت ٽب ػؿ ثؼٷ ٿ لاٹټ گقیٺی 

اؿگبٷ ٽبی ٱٺ٦ڀئیؼی ٵغتٲ٤ ػعبٱت ٵنت٪یٴ 

کٲیؼ ىجپبت ٵڀرت ىؼ تب  (۶۰۰۱) ػاؿٹؼ

ػؿ تٶبیق مٲڀٱی ٿ  ٱکتیٸ ٽب ثټ ٝٶٰٵـثڀٓ 

 .گـػػىٺبعت اٹپب تڀمٔ ثؼٷ ثـٓـ٣ 

ثیڀمٺتق گٲیکڀپـٿتئیٸ ٽب ٿ تـا٥یک  ٱکتیٸ ٽب

ثیٸ مٲڀٱی اٹپب ؿا مبفٵبٹؼٽی کـػٻ ٿ ػؿ 

تجبػلات آلاٝبتی ثیٸ مٲڀٱی ػؿ مینتٴ 

 ایٶٺی ای٦بی ٹ٪و ٵی کٺٺؼ .

ایٸ ٝڀاٵٰ ٵپبرـت ٱکڀمیت ٽب ػؿ گـػه 

ؼ کـػٻ ٿ ایٶٺی ؽاتی ٝٲیټ عڀٷ تٺٚیٴ ٿ ؿٍ

ٵیکـٿاؿگبٹینٴ ٽبی پبتڀژٷ ؿا مبفٵبٷ ٵی 

 ػٽؼ.

 تکخیـصیڀاٹی ػؿ  ٱکتیٸ ٽبیٵيبؿکت 

ٹیق ؿٿىٸ  آٷ ٽبمٲڀٱپبی تڀٵڀؿاٯ ٿ ٵتبمتبف 

، ٱکتیٸ  ىؼٻ امت .ٽٶبٹٖڀؿ کټ گ٦تټ ىؼ

رقء اٍٲی مبٵبٷ ػٽٺؼٻ ی مینتٴ  ٽب

ایٶٺی ثڀػٻ ٿ اف ٵپٴ تـیٸ ایٸ تـکیجبت ثبیؼ 

کټ یک   MBLیبMannoso-Binding Lectin اف 

C-type lectin  .ٵزپڀٯ ٵی ثبىؼ ٹبٳ ثـػ 

MBL  ف اٍٲی تـیٸ ٝڀاٵٰ ثیڀىیٶیا 

 اپنڀٹیقامیڀٷ ٝڀاٵٰٵؼاعٲټ کٺٺؼٻ ػؿ پؼیؼٻ 

 ٵی ثبىؼ. آٷ ٽبٵیکـٿثی ٿ ٥بگڀمیتڀف 

ثبىٺؼ اف ٦ٝڀٹت MBL ا٥ـاػی کټ ػچبؿ کٶجڀػ 

 MBLٽبی ٵیکـٿثی ؿٹذ عڀاٽٺؼ ثـػ.کٶجڀػ 

ػؿپبتڀژٹق ثیٶبؿی ٽبی ١یـ ٦ٝڀٹی اف رٶٲټ 

SLE ثیٶبؿی ٱڀپڀك( اؿتـیتـٿٵبتڀئیؼ ٿ ثیٶبؿی(

ٿ  امت٥یجـٿفکینتیک ٹیق ٵؼاعٲټ گـ ثڀػٻ 

ٵیتڀاٹؼ ػؿ کٺتـٯ ایٸ ثیٶبؿی MBL ربیگقیٺی 

 MBLٽب ٵؤحـ ثبىؼ . ػؿ ٽٶیٸ ؿاثٖټ مبعت 

ثټ ؿٿه ٵپٺؼمی ژٹتیک ػؿ ػمت ا٩ؼاٳ ٩ـاؿ 

ک ثـؿمی ٵٖبٱٞبتی اٹزبٳ ػؿ ی گـ٥تټ امت.

ٵيغٌ ىؼ کټ چپبؿ  ٱکتیٸ ٽبىؼٻ ؿٿی 

-SP-A .SP-D . DCتضت ٝٺبٿیٸ Lectinٹڀٛ 

SiG N ٿMMR  ٿرڀػ ػاؿٹؼ کټ ػؿٹنذ ؿیټ

مبعتټ ىؼٻ ٿ ػؿ پبتڀژٹق پٺڀٵڀٹی ٽبی 

کٲجنیلا ٹڀٵڀٹیؼ ٿ امتـپتڀکڀکڀك ٵڀٹڀٹیؼ 

 ػعبٱت ػاؿٹؼ.

ټ صیڀاٹی ث ٱکتیٸ ٽبی  تض٪ی٪بت ػؿ فٵیٺټ ی

ـٝت ػؿصبٯ تڀمٞټ ٵی ثبىٺؼ ٿ ٝڀاٵٰ م

 ؽیٰ ػؿ ایٸ پیيـ٥ت ٵؼاعٲټ ػاىتټ اٹؼ:

 DNAتکٺیک ٽبی ٹڀتـکیجی  کبؿگیـیټ ث-۶

مبعتبؿ  آٹبٱیقاٍلاس ؿٿه ٽبی -۱

 گٲیکڀکڀٹژٿگټ ٽبکـثڀٽیؼؿات ٽبی ٵڀرڀػ ػؿ 

 ٽبGlycoarrayػؿػمتټ ی ٩ـاؿگـ٥تٸ  -۰

)کیت ٽبی ىٺبمبیی گٲیکڀپـٿتئیٺی( ثب ٍؼ 

ٽب ٹڀٛ ٵغتٲ٤ اف مبکبؿیؼ ٽب کټ ػؿ تيغیٌ 

 کبؿثـػ ػاؿٹؼ. ٱکتیٸ ٽباٹڀاٛ  

صیڀاٹی ثبٝج  ٱکتیٸ ٽبیاٽٶیت امبمی 

 ۱۱۱۶ػؿ آٵـیکب ىؼ ٵؤمنټ ملاٵت ٵٲی

گٲڀٵیک  ٵیٲیڀٷ ػلاؿ ثټ کٺنڀؿمیڀٳ ۶۲ ٵجٲ٠

ثڀػرټ ٵٖبٱٞبتی  اعتَبً ٽبی ٝٶٲکـػی 

گـٿٻ ۰۲۱ػؿ صبٯ صبّـ ثبٱ٠ ثـ ثؼٽؼ . 

ٵٖبٱٞبتی تضت ٵؼیـیت ایٸ گـٿٻ ثټ ثـؿمی 

 .پـػافٹؼ ٵی ٱکتیٸ ٽب

 در آیٌذُ لکتیي ّبجبیگبُ 

ثـامبك ٵٖبٱٞبت اٹزبٳ ىؼٻ  ثبف ىؼٷ 

 آیٺؼٻٽب ػؿ Lectin فٵیٺټ ٽبی ٹڀ امت٦بػٻ اف

 ثنیبؿ  ٵتضٶٰ امت.

ىٺبعتټ ىؼٻ تـیٸ ٵڀؿػ امت٦بػٻ ثبٱیٺی 

ػؿ ثیٶبؿاٷ ٵجتلا ثټ  آٷ ٽبکبؿثـػ  ٱکتیٸ ٽب

امت٦بػٻ اف ایٸ  ٵی ثبىؼ. ٱکتیٸکٶجڀػ 

ٿ  ٝٺڀاٷ ػاؿٿٽبی ّؼ پـٿتئیٺیټ ٝڀاٵٰ ث

ٹیق ػؿ صبٯ ٝڀاٵٰ ّؼ چنجٺؼگی ٿیـٿك ٽب 

پیيـ٥ت امت. ٵپبؿ کٺٺؼٻ ٽبی ٩ؼؿتٶٺؼ 

، مٴآ ٽب ٹیق ػؿ ثیٶبؿی ٽبیی ٹٚیـ مٲکتیٸ

مکتټ ٵ٢قی ٿ ٩ٲجی ػؿ ، ڀک مپتیکى

 می امت.ػمت ثـؿ
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ٽب ٹیق ػؿ رٲڀگیـی   گبٱکتیٸٵپبؿکٺٺؼٻ ٽبی 

اف ٵتبمتبف تڀٵڀؿ ٽبی ثؼعیٴ ػؿ صبٯ ٵٖبٱٞټ 

 ٽنتٺؼ.

ىکی ٹینت کټ ػؿ آیٺؼٻ ٱینت رؼیؼی اف 

 ٱکتیٸ ٽبیرؼیؼ ٵٞـ٥ی ىؼٻ ٿ  ٱکتیٸ ٽبی

 .ٵڀؿػ امت٦بػٻ عڀاٽٺؼ گـ٥ت ٍٺٞتی

 هزٍری ثز ثیوبری تت کزیوِ کٌگَ

 سّزا جعفزی گیَ

یب ثیٶبؿی ٽبی ٩بثٰ اٹت٪بٯ ثیٸ فئڀٹڀفٽب 

اٹنبٷ ٿ صیڀاٷ اف ٽـ ػٿ رٺجټ ا٩تَبػی ٿ 

ثپؼاىت ٝٶڀٵی اف اٽٶیت ٿیژٻ ای 

ثـعڀؿػاؿٹؼ. ػؿ ثنیبؿی اف کيڀؿٽبی رپبٷ 

تٲ٦بت ٿ عنبؿات مٺگیٺی ٹبىی اف ایٸ 

مبٯ  ۰۱ثیٶبؿی ٽب ایزبػ ٵی ىڀػ. ٓی 

اعیـ ثنیبؿی اف ثیٶبؿی ٽبی ٦ٝڀٹی رؼیؼ 

ٿمیٞی اف آٷ ٽب فئڀٹڀف  ىبیٜ ىؼٻ کټ ثغو

 ٵی ثبىٺؼ.

ثیٶبؿی ٵيتـک ثیٸ  ۱۱۱اف ثیٸ ثیو اف 

ٽب  تـیٸ ثیٶبؿی تـیٸ ٿ ىبیٜ اٹنبٷ ٿ ػاٳ، ٵپٴ

دىنذه  خونزیشیػؿ کيڀؿ ٵب تت ٵبٱت، تت 

، ٽبؿی ٿ صیڀاٷ گقیؼگی، کزیوو کنگو

مبٱک، تت ىبٱیقاؿ، میبٻ فعٴ ٿ کینت 

 .ٽیؼاتیک امت

کـیٶټ کٺگڀ اف ثیٶبؿی تت عڀٹـیقی ػٽٺؼٻ 

ثیٶبؿی ٽبی اٹنبٹی ٹبىی اف ٿیـٿك ٽبی 

عبٹڀاػٻ ثڀٹیبٿیـیؼٻ امت کټ  ثڀمیٲټ ثٺؼپبیبٷ 

 اٹت٪بٯ ٵی یبثؼ.

ثـٿف ایٸ ثیٶبؿی ثب ٵَـ٣ گڀىت ٿ ػیگـ 

٥ـاٿؿػٻ ٽبی عبٳ ػاٵی کټ تضت ٹٚـ 

کبؿىٺبمبٷ ٿ ثبفؿمبٷ ػاٵپقىکی ػؿ 

کيتبؿگبٻ ٽبی ٵزبف ٿ ٵـاکق ثنتټ ثٺؼی 

ٹټ ثپؼاىتی ثنتټ ثٺؼی ىؼٻ ػاؿای پـٿا

اؿتجبٓی ٹؼاؿػ ثٲکټ ثقؿگتـیٸ عٖـ ٵتڀرټ  اٹؼ،

تٶبك ١یـ ٵزبف ثب ػاٳ ٿ کيتبؿ ١یـ ٵزبف آٷ 

 ٽب ٵی ثبىؼ. ػؿ ٽٺگبٳ ثـٿف ٽٶټ گیـی

CCHF  ربی ٹگـاٹی اف ثبثت ٵَـ٣ آلایو ،

گڀىت ٩ـٵق کيتبؿىؼٻ ػؿ   عڀؿاکی ٿ

کيتبؿگبٻ ٽبی ػاٵی ٵزبف، کټ ٵپـ 

ؿٿی آٷ ٽب فػٻ ىؼٻ ٿ ػؿ ػاٵپقىکی ثـ 

٥ـٿىگبٻ ٽبی ٵزبف ٝـّټ ٵڀاػ پـٿتئیٺی ، 

اٵب ؽثش    .ثټ ٥ـٿه ٵی ؿمٺؼ ، ٿرڀػ ٹؼاؿػ

،  ػؿ ٵٺبفٯ ، ٵٞبثـ ٿ ٵکبٷ ٽبی ٝٶڀٵیػاٳ 

عٖـ اٹت٪بٯ ثیٶبؿی تت ٭ـیٶټ ٭ٺگڀ ؿا ثټ 

ٵیقاٷ چيٴ گیـی ا٥قایو ٵی ػٽؼ. تپیټ 

گڀىت اف ٵـا٭ق ٵڀؿػ تبییؼ ثپؼاىتی ٿ 

ی ٿ ٥ـیق ٭ـػٷ گڀىت ٩جٰ اف ػاٵپقىٮ

ٵَـ٣ ػؿ ػٵبی ٥ـیقؿ ثټ ٵؼت مټ تب چپبؿ 

ثـػ.  مبٝت، ٿیـٿك تت ٭ٺگڀ ؿا اف ثیٸ ٵی

پغتٸ ػؿمت ٿ ٭بٵٰ گڀىت ٵَـ٥ی ٹیق 

 .ٽٶیٸ احـ ؿا عڀاٽؼ ػاىت

تت عڀٹـیقی ػٽٺؼٻ ٿیـٿمی کـیٶټ کٺگڀ یک 

ثیٶبؿی عڀٹـیقی ػٽٺؼٻ تت ػاؿ صبػ امت کټ 

ػ ٿ ػؿ آمیب، اؿٿپب ثڀمیٲټ کٺټ ٵٺت٪ٰ ٵی ىڀ

ٿ ا٥ـی٪ب ٿرڀػ ػاؿػ. ٵـگ ٿ ٵیـ ثبلا ػاؿػ ٿ 

ٽٶټ گیـیپبی ػاعٰ ثیٶبؿمتبٷ آٷ ٹیق ىبیٜ 

ٽنتٺؼ. ثب ٿرڀػی کټ ثیٶبؿی ٵغَڀً 

صیڀاٹبت امت ٿٱی ٵڀاؿػ تک گیـ ٿ ٽٶټ 

گیـی ٽبی ٹبگپبٹی ایٸ ثیٶبؿی ػؿ اٹنبٹپب 

 ٹیق ات٦ب٧ ٵیب٥تؼ.

 تبریخچِ ثیوبری در ایزاى ٍ جْبى

ٿٱیٸ ٵڀؿػ تڀٍی٤ ىؼٻ ثیٶبؿی ػؿ ٵٺٖ٪ټ ا

یٞٺی ػٿ مبٯ ٩جٰ اف  ۶۰3۱کـیٶټ ػؿ مبٯ  

 ۶۰33اپیؼٵی کـیٶټ ؿط ػاػٻ امت.ػؿ مبٯ 

ػؿ علاٯ رٺگ رپبٹی ػٿٳ ثیٶبؿی ػؿ ىجټ 

رقیـٻ کـیٶټ ىبیٜ ٿ ثبٝج ٵـگ ثیو اف 

 .ٹ٦ـ اف ؿٿمتبئیبٷ ٿ مـثبفاٷ گـػیؼ200
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اف فٵبٷ ىٺبعت ثیٶبؿی ػؿ مبٯ 

ی تبکٺڀٷ ٵڀاؿػ ٵغتٲ٤ ثیٶبؿی ػؿ ٵیلاػ۶۰33

 :کيڀؿٽبی فیـ گقاؿه ىؼٻ امت

  ،٩بؿٻ آ٥ـی٪ب: کيڀؿٽبی مٺگبٯ

ٹیزـیټ، کٺیب، تبٹقاٹیب، اتیڀپی، فئیـ، 

 اٿگبٹؼا.

  ،اؿٿپبی ىـ٩ی: ثٲ٢بؿمتبٷ

یڀگنلاٿی، ٵزبؿمتبٷ، یڀٹبٷ، 

 تـکیټ.

  ،ىڀؿٿی مبث٨: ؿٿمت٤، امتبٿؿپڀٯ

ػا١نتبٷ، اؿٵٺنتبٷ، تـکٶٺنتبٷ، 

 تبٷ، ٩ـ٩یقمتبٷ، اکـایٸ.افثکن

  :تب مبٯ ۶۰۶۰ٝـا٧ )اف مبٯ آمیب 

ٹ٦ـ ػؿ ٹڀاصی  11ـ  ۱1صؼٿػ  ۶۰۰1

ٵجتلا ىؼٻ  CCHFٵغتٲ٤ ٝـا٧ ثټ 

پبکنتبٷ )ٵڀاؿػ ثیٶبؿی اٿٱیٸ ثبؿ  )اٹؼ

ػؿ چٺؼیٸ ایبٱت پبکنتبٷ  ۶۰۶۱مبٯ 

ثؼٹجبٯ  ۶۰۶1ىبیٜ گـػیؼ. ػؿ مبٯ 

ثـٿف ثیٶبؿی ػؿ یک ٹ٦ـ ػاٵؼاؿ ٿ اٹزبٳ 

ٝٶٰ رـاصی ثـ ؿٿی آٷ، رـاس ٿ 

یکٺ٦ـ اف پـمتبؿاٷ پل اف اثتلاء ثټ 

ثیٶبؿی ٥ڀت ىؼٹؼ ٿ ٵتغٌَ 

ثیپڀىی ٿ کٶک رـاس ثٞؼ اف اثتلاء 

ٶبؿی ٿ ثـٿف ٝلائٴ ثیٶبؿی، ثټ ثی

ٽٺؼٿمتبٷ ) ػؿ  ثپجڀػ یب٥تټ اٹؼ(.

ثـؿمی ٽبی اپیؼٵیڀٱڀژیکی ػؿ مبٯ 

، اٹتيبؿ ٿمیٜ آٱڀػگی ػؿ ۶۰۶۰

ایبٱت ٽبی رٺڀثی ٽٺؼٿمتبٷ 

ا٢٥بٹنتبٷ ) ػؿ  گقاؿه ىؼٻ امت.(

ٵڀاؿػی اف تت عڀٹـیقی   ۶۰۰۱مبٯ 

ػٽٺؼٻ ٿیـٿمی کـیٶټ کٺگڀ ثب اثتلا 

، گقاؿه ىؼٻ ٹ٦ـ ۶۱ٹ٦ـ ٿ ٵـگ  ۶۰

 ۱1، ۱۱۱۱امت، ٽٶچٺیٸ ػؿ مبٯ 

ٹ٦ـ  ۶1ٵڀؿػ ثیٶبؿی ٽٶـاٻ ثب ٵـگ 

ایـاٷ : ثـای  ٹیق گقاؿه ىؼٻ امت.

اٿٱیٸ ثبؿ ىڀٵبکڀ٣ ٿ ٽٶکبؿاٷ ػؿ 

ؿا ػؿ ایـاٷ  CCHFصْڀؿ  ۶۰۶۱مبٯ 

حبثت کـػٻ ٿ آٹتی ثبػی آٹـا ػؿ مـٳ 

گڀم٦ٺؼ کټ اف تپـاٷ ثټ ٵنکڀ  31

 ػ.٥ـمتبػٻ ىؼٻ ثڀػ ىٺبمبیی کـ

،  آٹتی ۶۰۶1مٞیؼی ٿ ٽٶکبؿاٷ ػؿ مبٯ 

 ۰1۶ٹ٦ـ اف  3۱ؿا ػؿ  CCHFثبػی ٝٲیټ ٿیـٿك 

ٹ٦ـ ػؿ ٵٺب٨ٓ ػؿیبی عقؿ ٿ آؽؿثبیزبٷ ىـ٩ی 

 رؼا کـػ.

( ٵڀاؿػ ٵضتٶٰ ٿ ٩ٖٞی ۶۰۶۱) ۶۰۰۰اف مبٯ 

 ثیٶبؿی ػؿ ایـاٷ گقاؿه گـػیؼ.

مڀیټ ٽبی ٿیـٿك ػؿ عبٿؿٵیبٹټ ٹنجت ثټ 

اف صؼت مڀیټ ٽبی ٿیـٿمی ا٥ـی٪بیی 

ثیيتـی ثـعڀؿػاؿ ٽنتٺؼ. ٵیقاٷ ثـٿف ثیٶبؿی 

ػؿ کيڀؿ ٽبی ٽٶنبیټ ٵب ٵخٰ پبکنتبٷ 

ٿٽٺؼ ثنیبؿ ثیيتـ امت . ػؿ مبٱیبٷ اعیـ 

کټ ٿاؿػات ٩بچب٧ ػاٳ ٽبی اٱڀػٻ اف ٵجبػی 

ىـ٧ کيڀؿ ا٥قایو یب٥تټ ، ٵیقاٷ ثـٿف ایٸ 

ثیٶبؿی ػؿ امتبٷ ٽبی ٵـفی ثب کيڀؿ 

ٹپبػٻ امت. اف رٺجټ پبکنتبٷ ٹیق ؿٿ ثټ افػیبػ 

ٽٶټ گیـ ىٺبمی ، ثټ ػٱیٰ اعتَبٍبت 

ر٢ـا٥یبیی پـاکٺو ثیٶبؿی ، ٽـچټ ثټ ٵؼاؿ 

ػؿرټ کـٻ فٵیٸ ٹقػیک تـ ٵی ىڀیٴ ٿ  1۱

ٵیقاٷ تـاکٴ کٺټ ٽب کٶتـ ٵی ىڀػ ، ٵیقاٷ 

 .ثـٿف ثیٶبؿی ػؿ اٹنبٷ ٹیق کبٽو ٵی یبثؼ
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 عبهل ثیوبری

ٵٺت٪ٲټ اف گـٿٻ آؿثڀٿیـٿك ٽب ) CCHFٿیـٿك 

 Bvnyaviridaeتڀمٔ ثٺؼ پبیبٷ( ٿ عبٹڀاػٻ 

ٵی ثبىؼ. ٿیـٿك ٹنجت   Nairo virusرٺل

ٵضیٔ امیؼی ٿ ٽٶچٺیٸ کٲـ  ،ثټ صـاؿت 

ٵی  صنبك ٵی ثبىؼ ٿ ثټ ؿاصتی اف ثیٸ

 ؿٿػ.

 ضیَع فصلی ثیوبری

ثپبؿ تب   ػؿ ٥َڀٯ گـٳ مبٯ یٞٺی افٵیبٹټ

اٿامٔ پبییق کټ ثیيتـیٸ اصتٶبٯ صْڀؿ کٺټ 

ٽبی ٹب٩ٰ ػؿ ٓجیٞت ٿرڀػ ػاؿػ، پـعٖـ تـیٸ 

 .ٵی ثبىؼ CCHF فٵبٷ مبٯ ثـای اثتلا ثټ

 افزاد درهعزض خطز

کنبٹی کټ ثب ػاٳ مـٿ کبؿ ػاؿٹؼ، ثیيتـ ػؿ 

ثـامبك تض٪ی٪بت ٵٞـُ ثیٶبؿی ٽنتٺؼ. 

، ٹيبٷ ۱۰اٱی  ۱۶اٹزبٳ ىؼٻ ػؿمبٯ ٽبی 

ٵی ػٽؼ کټ ٵيب١ٲی ٵخٰ کبؿگـاٷ 

کيتبؿگبٻ ، ٩َبثبٷ ، کيبٿؿفاٷ ، چڀپبٹبٷ ، 

ػاٵؼاؿاٷ ، فٹبٷ عبٹټ ػاؿ، ػاٵپقىکبٷ ، 

پقىکبٷ ٿ ٵيب١ٰ ٿاثنتټ ثیٶبؿمتبٹی ، ثټ 

تـتیت ثیيتـاف ػیگـ ؿػٻ ٽبی ى٢ٲی ربٵٞټ 

و اف ٹیٶی اف ػؿ ٵٞـُ عٖـ ٽنتٺؼ. ثی

مبٯ  3۱تب  ۱۱ٵجتلایبٷ ػؿ ؿػٻ ٽبی مٺی 

 .٩ـاؿ ػاىتټ اٹؼ

 اًتقبل

 تڀمٔ کٺټاٱ٤: 

کٺټ  CCHFٵپٶتـیٸ ٹب٩ٰ ٿ ٵغقٷ ٿیـٿك

ٵی ثبىؼ. ػؿ HYALOMMA مغت گڀٹټ 

ٵٺب٨ٕ ٿمیٞی اف کيڀؿ ٵب ػؿ ٵضیٖ پبی 

ػاٵی ٝٶڀٵبً ایٸ کٺټ ٵيبٽؼٻ ٵی ىڀػ. 
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٦ٝڀٹت ػؿ اٹنبٷ پل اف گقه تڀمٔ کٺټ 

ٱڀػٻ یب ٱټ کـػٷ آٷ ؿٿی پڀمت ایزبػ ٵی آ

ىڀػ.  ٿیـٿكٵٶکٸ امت ٕی٤ ٿمیٞی اف 

، گڀم٦ٺؼ، گبٿٵبٹٺؼ صیڀاٹبت اٽٲی ٿ ٿصيی 

، کـگؼٷ، ٥بٱڀکڀٽی، ثڀگبٿ، ؿعـ، مگ، گڀثق

رڀرټ تی٢ی ٿ صتی ىتـ ، عـگڀه، فؿا٥ټ

ٵـٟ ؿا آٱڀػٻ ٹٶبیؼ. ثیٶبؿی ػؿ صیڀاٹبت اٽٲی 

ثیٶبؿی ٝلائٴ چٺؼاٷ ٿاّضی ٹؼاؿػ ٿ ثب یک 

تت ػاؿ چٺؼ ؿٿفٻ تٶبٳ ٵی ىڀػ . ػؿ ٥ـٳ 

یؼ ٵٶکٸ امت ٵڀرت م٪ٔ ػؿ گبٿ ىؼ

 . ىڀػ

تـىضبت ٿ ثب٥ت آٱڀػگی  ،ة: تٶبك ثب عڀٷ 

 ػاٵی

اگـ ػؿ ػٿؿٻ ٿیـٵی ػاٳ ؽثش ىڀػ یب ػؿ رـیبٷ 

، ٵڀاؿػی ٵبٹٺؼ ٿّٜ صٶٰ ػاٳ تٶبك ثب عڀٷ 

ٵی تڀاٹؼ ، تـىضبت یب ثب٥ت آٱڀػٻ پیؼا ىڀػ 

ٿیـٿك ثټ اٹنبٷ ىڀػ اٱجتټ  ٵڀرت اٹت٪بٯ

پل اف ٵؼت کڀتبٽی )چٺؼ مبٝت( پل اف 

ؽثش ثټ عبٕـ امیؼٿف ٿیـٿك اف ثیٸ ٵی ؿٿػ. 

ػؿ کيڀؿ ٵب ىبیٞتـیٸ ؿاٻ اٹت٪بٯ ؽثش ػاٳ 

عڀٷ ٿ  ،ك ثب لاىټ ػاٳ ٽبی آٱڀػٻ ٿ تٶب

 .اصيبء پل اف ؽثش ثڀػٻ امت

د : اٹت٪بٯ اٹنبٷ ثټ اٹنبٷ )٦ٝڀٹت 

 ) ثیٶبؿمتبٹی

عڀٷ ٿ ثب٥ت ثیٶبؿاٷ ثټ ٿیژٻ ػؿ تٶبك ثب 

ٺټ ا٩ؼاٵی کټ ٿٵـصٲټ عڀٹـیقی یب اٹزبٳ ٽـگ

، ٵٺزـ ثټ تٶبك اٹنبٷ ثب عڀٷ آٹپب ىڀػ 

 ثبٝج اٹت٪بٯ ثیٶبؿی ٵی ىڀػ.

 ثبلیٌیعلائن 

 :چپبؿ ٵـصٲټ ػاؿػ

ػٿؿٻ کٶڀٷ : ٕڀٯ ٵؼت ٹپ٦تگی ثنتگی ثټ 

 ۰-۶ؿاٻ ٿؿٿػ ٿیـٿك ػاؿػ. ثټ ػٹجبٯ گقه کٺټ 

ؿٿف ٵی ؿمؼ . ػٿؿٻ کٶڀٷ  ۰ ؿٿف ٿ صؼاکخـ ثټ

ؿٿف  1-1پل اف تٶبك ثب ثب٥ت یب عڀٷ آٱڀػٻ 

ؿٿف تزبٿف ٹٶی  ۰۶امت کټ اف صؼاکخـ فٵبٷ 

 .کٺؼ

ٿ ػٿؿٻ ٵ٪ؼٵبتی: ىـٿٛ ٝلاٳ ٹبگپبٹی امت 

ؿٿف ثټ ٓڀٯ ٵی اٹزبٵؼ.  ۰ثټ ٓڀؿ ٵتڀمٔ 

ػؿػ ، ٱـف ، تت ، ػ ىؼیؼ ثیٶبؿ ػچبؿ مـػؿ

، پبٽب عَڀٍبً ػؿ ٹبصیټ پيت ٿ  ،ْٝلاٹی 

ػؿػ ٿ ٩ـٵقی ، م٦تی گـػٹی  ػؿػ ٿ، گیزی 

تـك اف ٹڀؿ  ٿ ٝلائٴ ٵيبثټ ٵی  ،چيٴ 

امت٦ـاٟ یب ، ىڀػ. ٵٶکٸ امت صبٱت تپڀٛ 

گٲڀ ػؿػ ٽٴ ثبىؼ ٿ گبٻ ثب امپبٯ ٿ ػؿػ 

-۰ٵٺتيـ ىکٶی ٽٶـاٻ امت . تت ٵٞٶڀلاً 

ٕڀٯ ٵی کيؼ. تڀؿٳ ٿ ٩ـٵقی ٍڀؿت ؿٿف  1۶

٤ پـعڀٹی ع٦ی ،گـػٷ ٿ ٦٩نټ ٍؼؿی  ،

صٲ٨ ٿ ٹبصیټ کبٳ ٹـٳ ٿ مغت ىبیٜ 

ٽنتٺؼ.پل اف چٺؼ ؿٿف ثیٶبؿ ٵٶکٸ امت 

ٝؼٳ تٞبػٯ ٿ صبٱت گیزی یب تپبرٶی پیؼا 

کٺؼ مپل ثی ٩ـاؿی ربی عڀػ ؿا ثټ عڀاة 

ا٥نـػگی ٿ منتی ٵی ػٽؼ. ، آٱڀػگی 

ت٢ییـات ٩ٲجی ٝـٿ٩ی ىبٵٰ کبٽو رـیبٷ 

عڀٷ ٿ کبٽو ٥يبؿ عڀٷ ػیؼٻ ٵی ىڀػ . 

میتڀپٺی ٹیق ػؿ ایٸ ٵـصٲټ ٱکڀپٺی ٿ تـٵجڀ

 ٵيبٽؼٻ ٵی ىڀػ.

ؿٿف  1-۰ٵـصٲټ عڀٹـیقی ػٽٺؼٻ: ایٸ ٵـصٲټ 

پل اف ىـٿٛ ثیٶبؿی پیؼا ٵی ىڀػ چپبؿ ؿٿف 

ٕڀٯ ٵی کيؼ . عڀٹـیقی ػؿ ٵغبٕپب ٿ 

پتيی ػؿ پڀمت ثټ عَڀً ػؿ ٩نٶت 

ثبلای ثؼٷ ٿ ػؿ ٕڀٯ عٔ فیـ ث٢ٲی ٿ فیـ 

پنتبٷ ػؿ عبٹٶپب ػیؼٻ ٵی ىڀػ. ثټ ػٹجبٯ 

يی ٵٶکٸ امت ٽٶبتڀٳ ٿ مبیـ پؼیؼٻ پت

، ٽٶبتڀٱڀژی ، ٽبی عڀٹـیقی ػٽٺؼٻ ٵخٰ ٵٲٺب 

ٵٲتضٶټ ، ـیقی اف ػٽبٷ عڀٹ،اپینتبکنی 

ؿصٴ ٿ صتی عٲٔ عڀٹی پیؼا  ،گڀه ٽب ،

امت٦ـاٟ عڀٹی ، ىڀػ . گبٻ عڀٹـیقی اف ثیٺی 

ٵٲٺب ٿ عڀٹـیقی اف ؿصٴ آٹ٪ؼؿ ىؼیؼ امت کټ ،

 اؿػ . ػؿ ثیٶبؿ ٹیبف ثټ تـاٹن٦ڀفیڀٷ عڀٷ ػ
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ثْٞی ٥٪ٔ پتيی ٙبٽـ ٵی ىڀػ.)صؼٿػ 

( ٵيکلات تٺ٦نی ثټ ػٹجبٯ پٺڀٵڀٹی %۶1

ٵجتلایبٷ ػیؼٻ  ۶۱عڀٹـیقی ػٽٺؼٻ ػؿ صؼٿػ %

ٵی ىڀػ. مینتٴ ؿتیکڀٱڀ اٹؼٿتٲیبٯ ثټ ػٱیٰ 

اثتلای ٿیـٿك ٵڀرت ٽپبتیت ایکتـیک ٵی 

 ىڀػ. 

ٵـگ ثټ ػٹجبٯ اف ػمت ػاػٷ صزٴ ػاعٰ 

کٶجڀػ ، عڀٹـیقی ٵ٢قی ، ٝـٿ٩ی عڀٷ 

ٵبیٞبت ٹبىی اف امپبٯ ٿ یب اػٳ ؿیڀی ؿط 

صؼٿػ می CCHF ٵـ گ ٿ ٵیـ  .ٵی ػٽؼ

ػؿٍؼ امت کټ ٵٞٶڀلاً ػؿ ٽ٦تټ ػٿٳ ثیٶبؿی 

ٿا٩ٜ ٵی ىڀػ. ػؿ. ثیٶبؿاٹی کټ ثپجڀػ ٵی 

یبثٺؼ ٝلائٴ ثپجڀػی اف ؿٿفٽبی ٹپٴ تب ػٽٴ 

ثیٶبؿی ات٦ب٧ ٵی ا٥تؼ. ىـٿٛ

 

 

پتطی و اکیموز در افراد 2تصویر 

 

 

ٵـصٲټ ٹ٪بٽت: ثپجڀػی ثیٶبؿاٷ ثب کٴ ؿٹگ 

ىؼٷ ّبیٞبت پڀمتی آ١بف ٵی گـػػ. ا١ٲت 

ثیٶبؿاٷ ػؿ ٽ٦تټ مڀٳ ثټ ثٞؼ ثب ٕجیٞی 

ىؼٷ ىبعٌ ٽبی عڀٹی ٿ آفٵبیو اػؿاؿ اف 

ػٿؿٻ ٹ٪بٽت ، ثیٶبؿمتبٷ ٵـعٌ ٵی ىڀٹؼ 

بً ٤ّٞ ٕڀلاٹی ثـای یک ٵبٻ ٿ صتی عَڀٍ

 ثیيتـ ثب٩ی ٵی ٵبٹؼ . گبٽی ٵڀٽب ثٖڀؿ 

 

 

ّټ کبٵٰ ٵی ؿیقػ . ثپجڀػی ٵٞٶڀلاً ثؼٿٷ ٝبؿ

ٵبٹؼگبؿ امت گـچټ اٱتپبة َٝجی یک یب چٺؼ 

 َٝت ٵٶکٸ امت تب چٺؼ ٵبٻ ثب٩ی ثٶبٹؼ.

 تطخیص آسهبیطگبّی
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  IgMٿ IgG اف ؿٿف ىيٴ ثیٶبؿی آٹتی ثبػی

اف مـٳ ثیٶبؿ رؼا ٵی ىڀػ. ؿٿه الایقا  ثټ

تب چپبؿ ٵبٻ ٩بثٰ اٹؼافٻ گیـی IgMمٖش  

ؿٿ ثټ کبٽو ٵی  IgGامت ٿ پل اف آٷ 

اٵب تب پٺذ مبٯ ٩بثٰ ىٺبمبیی ٵی گؾاؿػ  

 ثبىؼ.

ؿٿه تيغیٌ ػیگـ رؼامبفی ٿیـٿك اف 

عڀٷ یب ٹٶڀٹټ ٽبی ثب٥تی امت کټ ثب 

،  EIAمٲڀٱی، ؿٿىپبیی ٵبٹٺؼ ٵضیٔ کيت 

ػؿ اٿٱیٸ ٽ٦تټ  PCR ٿ٥ٲڀؿمبٹل ایٶٺڀ

 ثیٶبؿی ٩بثٰ اٹزبٳ امت. 

 درهبى

یتی: ىبٵٰ اٍلاس آة ٿ ا٩ؼاٵبت صٶب

ٿ رجـاٷ صزٴ ػاعٰ  DICػؿٵبٷ  ،اٱکتـٿٱیت 

 ثبىؼ.ٝـٿ٩ی اف ػمت ؿ٥تټ ٵی 

ػؿ ٍڀؿت ا٥ت ىؼیؼ ٽٶبتڀکـیت 

تـاٹن٦ڀفیڀٷ عڀٷ لافٳ امت ٿ ػؿ ٵڀاؿػ 

 تـٵجڀمیتڀپٺی ىؼیؼ ٿ ٹيبٹټ عڀٹـیقی ٥ٞبٯ 

 .تزڀیق پلاک کٶک کٺٺؼٻ امت

امت٦بػٻ اف تت ثـ ٿ ّؼ امت٦ـاٟ ػؿ ٍڀؿت 

ٹیبف ٵبٹٞی ٹؼاؿػ . اف تزڀیق آمپـیٸ ثټ ٱضبٗ 

اصتٶبٯ ىؼیؼ عڀٹـیقی عڀػػاؿی گـػػ. کٺتـٯ 

ئٴ صیبتی تب پبیبٷ ٿّٜ ثضـاٹی ٵؼاٿٳ ٝلا

 ثیٶبؿ ّـٿؿی امت.

ػؿٵبٷ ّؼ ٿیـٿك: ؿیجبٿیـیٸ ػؿ ػؿٵبٷ 

ٵجتلایبٷ تب صؼٿػ فیبػی ٵڀحـ امت . ٕڀٯ 

 ػٿؿٻ ػؿٵبٷ ّؼ ٿیـٿمی ػٻ ؿٿف امت.

 پیطگیزی

صؾ٣ ٹب٩ٰ: کٺټ ٹب٩ٰ ٽیبٱڀٵب کټ پل اف 

آٱڀػگی ثټ ٿیـٿك ٵبػاٳ اٱٞٶـ آٱڀػٻ ثب٩ی 

ٵی ٵبٹؼ ٱؾا کٺټ فػایی ػاٵپب ٿ کبٽو 

رٶٞیت ٹب٩ٰ ثټ کٺتـٯ ثیٶبؿی ٵی تڀاٹؼ 

 کٶک ٹٶبیؼ . 

پـٽیق اف تٶبك ثب ٵٺجٜ ثیٶبؿی: تٶبك 

ٵنت٪یٴ پڀمتی ٵغبٕی ثب عڀٷ ٿ تـىضبت 

ایٶبٷ ػاٳ ٵڀرت آٱڀػٻ ػاٵی ػؿ صیٸ ؽثش یب  ف

اٹت٪بٯ ثیٶبؿی ٵی ىڀػ. ٱؾا ػؿ صیٸ چٺیٸ 

ا٩ؼاٵبتی ثبینتی اف ػمتکو ٿ ٱڀافٳ 

ٵضب٥ٚتی امت٦بػٻ ٹٶڀػ . ثټ ٝٶڀٳ ٵـػٳ ٹیق 

تڀٍیټ ٵی ىڀػ اف ؽثش ػاٳ ػؿ ٵضیٔ عبؿد اف  

کيتبؿگبٻ عڀػػاؿی ٹٶبیؼ . ثب تڀرټ ثټ ایٺکټ 

امیؼٿفی کټ پل اف چٺؼ مبٝت اف ؽثش ػاٳ 

اٷ پیؼا ٵی ىڀػ. ٵڀرت اف ثیٸ ػؿ رنؼ صیڀ

ؿ٥تٸ ٿیـٿك ٵی ىڀػ ػؿ کيتبؿگبٽپبی 

مبٝت ػؿ  ۱۱ٍٺٞتی لاىټ ػاٳ ثټ ٵؼت 

ػؿرټ مبٹتی گـاػ ٹگپؼاؿی ٵی  ٥۱ْبی 

ىڀػ ٿ مپل ثټ ثبفاؿ ٝـّټ یب ٵٺزٶؼ ٵی 

 گـػػ.

ٱؾا تڀٍیټ  ثـ ایٸ امت کټ ا٥ـاػ اف ٵَـ٣ 

گڀىت ػاٵی ثټ ٕڀؿ ١یـ ثپؼاىتی ؽثش ٿ 

عڀػػاؿی ٹٶبیٺؼ . ٹپبیتبً ، مت ٝـّټ گـػیؼٻ ا

ا٩ؼاٳ اصتیبٕی ػیگـ پڀىیؼٷ ػمتگو 

ٽٺگبٳ تٶبك ثب گڀىت ٿ عڀٷ ػاٵی 

ٵيکڀک ٵی ثبىؼ. ثب تڀرټ ثټ صنبمیت 

ٿیـٿك ٹنجت ثټ صـاؿت ٿ اف ثیٸ ؿ٥تٸ ٙـ٣ 

ػؿرټ مبٹتی گـاػ ػؿ  ۲۱ػ٩ی٪ټ ػؿ صـاؿت  ۲۶

اٵی ثټ عڀثی ثب ٍڀؿتیکټ ٥ـآٿؿػٻ ٽبی ػ

عٖـ اٹت٪بٯ ثیٶبؿی  ،صـاؿت پغتټ ىڀػ 

 ٵتَڀؿ ٹغڀاٽؼ ثڀػ.

کٺتـٯ آٱڀػگی ػاٵی: ٵپٶتـیٸ اٍٰ ػؿ کٺتـٯ 

ثیٶبؿی کـیٶټ کٺگڀ ػاٵی ایزبػ ٩ـٹٖیٺټ ٽبی 

امت تب ثٖڀؿ رؼی اف تـػػ ی  ثیٴ ٵـفی ػاٵ

ػاٳ آٱڀػٻ رٲڀگیـی ىڀػ ٱؾا ثټ ٝٶڀٳ ٵـػٳ 

ثبینتی تڀٍیټ ٹٶڀػ ثټ ىؼت اف عـیؼ ٿ 

١یـ ٵَـ٣ گڀىت ػاٵی کټ ثټ ٕـی٨ 

، ٩بٹڀٹی ٿ ٩بچب٧ ٿاؿػ کيڀؿ ٵی ىڀػ 

ىٺبمبیی ػاٳ ٽبی آٱڀػٻ ثب تنت ٽبی 



 فصلٌبهِ داهپشضک ایزاًی [سبل اٍل ـ ضوبرُ اٍل]

 

 23  94پبییش 

 

مـٿٱڀژی ٿ ٵٞؼٿٳ ٹٶڀػٷ آٹپب ؿٿه  ٝٶڀٵی 

 ٿ ٵڀحـی ػؿ کٺتـٯ آٱڀػگی ٹجڀػٻ امت.

ایقٿلامیڀٷ ثیٶبؿ: یکی اف رٲڀٻ ٽبی اٹتيبؿ 

ثیٶبؿی ٦ٝڀٹت ثیٶبؿمتبٹی)ٹبفٿکڀٵیبٯ( 

امت. ثټ ٱضبٗ مپڀٱت مـایت ثیٶبؿی اف 

ـػ ٵجتلا ثټ ٵـا٩جت کٺٺؼگبٷ تب کٺڀٷ ٽٶټ ٥

گیـیپبی ٹبگپبٹی ٿ ىؼیؼی اف ایٸ ٕـی٨ ػؿ 

 مٖش ػٹیب ػیؼٻ ىؼٻ امت.

ٿاکنیٺبمیڀٷ: گـچټ ٿاکنٺی ٵيت٨ اف 

 CCHFٵ٢ق ٵڀه ثټ ٍڀؿت کيتټ ىؼٻ ٝٲیټ 

ف تپیټ ىؼٻ امت ٿ ػؿ ٵٺب٨ٕ ٵضؼٿػی ا

٥ٞلاً  ،اؿٿپبی ىـ٩ی امت٦بػٻ ىؼٻ امت 

ثـای ٵَـ٣  ٿاکنٸ ٵڀحـ ٿ ثی عٖـ

 ٽٶگبٹی ػؿ اٹنبٷ ٥ـاٽٴ ٹيؼٻ امت.

  داهپشضکی ثزای جلَگیزی اس ثیوبریتَصیِ ّبی 

پـٽیق رؼی اف ٹگپؼاؿی ػاٳ ثټ  .۶

عَڀً گڀم٦ٺؼ ٿ ثق ػؿ ٵٺبفٯ ثټ 

ػٱیٰ آٱڀػگی ثب ٿیـٿك ٿ کٺټ ٽبی 

 ٹب٩ٰ آٷ

ارتٺبة اف کيتبؿ ػاٳ ػؿ ٵٺبفٯ ، ٵٞبثـ  .۱

 ٿ ٵکبٷ ٽبی ٝٶڀٵی

ٵـتت ػاٳ ٽب ٿ ا٩ؼاٳ ثټ مٴ پبىی  .۰

ربیگبٻ ٹگپؼاؿی آٷ ٽب ػؿ تٶبٵی 

 . مبٯ ثټ عَڀً ػؿ ٥َٰ گـٳ

ٹگپؼاؿی گڀىت تبفٻ گـٳ ، صؼا٩ٰ ثټ  .۱

ػؿرټ  ۱مبٝت ػؿ ػٵبی  ۶۱  ٵؼت

ثـای ٓی ىؼٷ رٶڀػ ٹٞيی ٿ تڀٱیؼ 

ٿاف ثیٸ ؿ٥تٸ ٿیـٿك ػؿ   امیؼ لاکتیک

ٍڀؿت ٿرڀػ . ثـای الایو ٽبی 

عڀؿاکی ٵخٰ رگـ ٿ ٩ٲڀٻ ٽب ٿ... ایٸ 

 . فٵبٷ ثبیؼ ػٿ ثـاثـ ىڀػ

پڀىیؼٷ ٱجبك کبؿ کبٵٰ ٿ یکنـٻ ٿ  .۲

امت٦بػٻ اف کلاٻ ، ٵبمک ، ػمتکو 

، چکٶټ ، ٝیٺک ٵضب٥٘ ثـای 

کيتبؿگبٻ ثـای رٲڀگیـی اف   کبؿگـاٷ

گقه کٺټ ٽب ٿ ٿؿٿػ آٷ ٽب ثټ ػاعٰ 

ٱجبك ٿ ٽٶچٺیٸ ثـای رٲڀگیـی اف 

ثـعڀؿػ ثب تـىضبت ػاٳ آٱڀػٻ ، ّـٿؿی 

 .ٵی ثبىؼ

ثب ػاٳ فٹؼٻ ٿ لاىټ ٽبی کيتبؿی کبؿ  .۳

ػؿ صبٱیکټ فعٴ ثبف ػؿ ؿٿی ػمت ٿ یب 

ٍڀؿت ٿ پب ٿرڀػ ػاؿػ ، اصتٶبٯ اثتلا ؿا 

 ا٥قایو ٵی ػٽؼ.

پـٽیق اف ٝبػات پـعٖـ ٵخٰ؛ ٝؼٳ  .۶

امت٦بػٻ اف ػمتکو ثټ ػٱیٰ کٺؼ 

ىؼٷ کبؿ، ٝؼٳ ىنتيڀ 

ٿّؼ٦ٝڀٹی ٿمبیٰ کيتبؿ ػاٳ ، 

تٶبك ١یـ ّـٿؿ ثب ػاٳ ٽب ، عڀؿػٷ ٿ 

آىبٵیؼٷ ٿ کيیؼٷ میگبؿ ػؿ ٵضٰ 

ٹگپؼاؿی ػاٳ ٽب ٿ یب ٵضٰ کيتبؿ ػاٳ 

ثب کٺټ ٽب ٿ ٱټ کـػٷ آٷ ٽب   ، ثبفی

ٿگڀىت   ثبػمت ، عڀؿػٷ رگـ عبٳ

اف رٶٲټ   ػاٳ تبفٻ کيتبؿ ىؼٻ

ٵڀاؿػی ٽنتٺؼ کټ ٵغبٓـٻ اثتلا ثټ 

 ایٸ ثیٶبؿی ؿا ا٥قایو ٵی ػٽٺؼ.
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 آًچِ اس ًوبتَد ستبریب ثبیذ ثذاًیذ

 زساد جلائیبىضْ

 هقذهِ

فاػاٹټ ػؿ ٵضڀٓټ آکـٵپبی ایٸ رٺل ٵٞٶڀلا 

ثٖٺی مٴ ػاؿاٷ فٹؼگی ٵیکٺٺؼ . ٓڀٱيبٷ 

چٺؼ مبٹتی ٵتـ امت ٿم٦یؼ ىیـی ؿٹگ 

ٿ ػؿ اٹتپبی عٲ٦ی ٹبفک ٵیيڀٹؼ .  ٽنتٺؼ

ٵیکـٿ٥یٲـ اٹپب کټ ١لا٣ ػاؿ امت ػؿ عڀٷ 

                                    ٵیقثبٷ ٹپبیی یب٥ت ٵیيڀػ .                             

ٵیقثبٷ ٿامٔ ایٸ کـٳ اٹڀاٛ پيټ ٽبمت 

ىبٵٰ: آئؼك پٶجٺنیل , گڀٹټ ٽبی 

کڀٱکل , آئؼك اژیپتی ٿ..    گڀٹټ ٽبی 

)ٵضڀٓټ  رٺل متبؿیب ىبٵٰ : متبؿیب اکیٺب

ثٖٺی ٿ ٍـی تکنٶیبٷ ٿ گبٽبچيٴ امت ٿ 

گبٿ( , متبؿیب لاثیبتڀپبپیٲڀفا )ٵضڀٓټ ىکٶی 

ٿ گڀفٷ ٿ فؿا٥ټ ٿ ثق کڀٽی ( ,متبؿیب گبٿ 

ػیژیتبتب )ٵضڀٓټ ٦ٍب٩ی گبٿ ٿ گبٿٵیو ٿ 

گبٽب کـٳ ثبٱ٠ ػؿ ٵخبٹټ ٿ کـٳ رڀاٷ ػؿ چيٴ 

ٽٴ ٵيبٽؼٻ ٵیيڀػ (,متبؿیب یپی ,متبؿیب 

مـٿی , متبؿیب تٺؼؿٻ , متبؿیب کٺگڀٱٺنیل 

)ٵضڀٓټ ٦ٍب٩ی عڀک ( ,متبؿیب اٱتټ کب , 

                                                                                    متبؿیب کڀؿٹڀتب ) ثق کڀٽی( .   

میـتکبٵٲی: ٵیکـٿ٥یٲـ ٵـصٲټ اٿٯ ٿاؿػ ثؼٷ 

ؿٿف ثٞؼ ٹڀفاػ ٦ٝڀٹی فا  ۶1تب ۶۱پيټ ىؼٻ 

ایزبػ ٵیيڀػ . ػؿ ٵڀاؿػ ٵٞؼٿػی اٱڀػگی 

 ٵبػؿفاػی ٽٴ گقاؿه ىؼٻ .

                                                                         پبتَصًش                         

کـٳ ثبٱ٠ ٵضڀٓټ ٦ٍب٩ی ثیٶبؿی  کزم بالغ :

فاٹینت ٿ ثب ٵیقثبٷ ٽٶقینت امت ٿ ٥٪ٔ 

ٵٶکٸ امت تڀؿٳ ٦ٍب٧ ٥یجـیٺی ٵغتَـ 

ایزبػ کٺؼ . ػؿ گڀفٷ ایزبػ تڀؿٳ ٦ٍب٩ی ىؼیؼ 

ڀٱڀٵبی ٵیکٺؼ ٿ ػؿ ٵخبٹټ صیڀاٷ ٵجتلا گـاٹ

ائڀفیٺڀ٥یٲی ایزبػ ٵیکٺؼ  . ٵٶکٸ امت ٹؼؿتب 

کـٳ ثبٱ٠ ػؿ احـٵپبرـت ػؿچيٴ ثټ ٿیژٻ ػؿ 

امت ػیؼٻ ىڀػ ٿ ٵڀرت کڀؿی گـػػ .                                                  

ثیوبریشایی هیکزٍفیلزستبریب درهیشثبًْبی غیز 

 (ًخبعی –اختصبصی ) سٌذرم ًوبتَدیَسیس هغشی 

ٵٶکٸ امت ٹڀفاػ مـگـػاٷ متبؿیب ػیژیتبتب ػؿ 

ٵیقثبٹپبی ١یـ اعتَبٍی ٵخٰ  CNSمینتٴ  

گڀم٦ٺؼ ٿ ثق ٿ امت ٵپبرـت کٺؼ . ایٸ 

ٵپبرـت ػؿ متبؿیب مـٿی ػؿ گڀفٷ ٿ 

گبٿٵیو ٿػؿ متبؿیب لاثیبتڀپبپیٲڀفا ػؿگڀم٦ٺؼ 

ٿثق ٿ امت ػیؼٻ ٵیيڀػ . ػؿ ثـعی گبٿٽبی 

ٵيبٽؼٻ  ٵجتلا ثټ متبؿیب ٽٴ ٝلائٴ َٝجی

ٵیيڀػ . ٝبٵٰ اٍٲی مٺؼؿٳ ٹٶبتڀػیڀفیل 

ٹغبٝی متبؿیب ػژیتبتب  -تک گیـ ٵ٢قی

ٿلاثیبتڀپبپیٲڀفامت  . ػؿ صیڀاٹبت ػؿگی 

اٹن٦بٱڀٵیٲڀٵبلامیبی ٥ڀکبٯ ٵيبٽؼٻ 

ٵیيڀػ .ّبیٞبت ایزبػ ىؼٻ ثـ احـ ؿىتټ 

ثټ CNSٽبیی امت کټ ٵپبرـت ٵیکـٿ٥یٲـ ػؿ 

میبی ٿرڀػ ٵی اٿؿػ ٿػؿ اٵضٰ ؿىتټ ٽب ٵبلا

صبػ ٿ تزقیټ تٶبٳ ثب٥تپبی ٵڀرڀػ ػؿ 

ٵـکقّبیٞټ ػیؼٻ ٵیيڀػ ٿ افثیٸ ؿ٥تٸ ؿىتټ 

ٽبی َٝجی ثب تڀؿٳ ٿمیٜ ٿ ٹ٦ڀؽ ائڀفیٺڀ٥یٲپب 

 Bٿرڀػ ػاؿػ . ػؿ امت ٵجتلا ثټ اٹن٦بٱیت 

ژاپٺی رـاصبت ٵبلامیب ٽٶـاٻ یب ثؼٿٷ متبؿیب 

ٵيبٽؼٻ ىؼٻ ٿ ٩ـیت ثټ اصتٶبٯ ٿیـٿك 

مٔ ٵیکـٿ ٥یٲـ متبؿیب ژاپٺی تڀ  Bاٹن٦بٱیت 

 ثټ کڀػکبٷ ٿ امت ٵٺت٪ٰ ٵیيڀػ . 

                                                                  

علائن درهبًگبّی                                                                              

ثـصنت ٵضٰ امت٪ـاؿ رـاصبت ٵت٦بٿت 

اف مینتٴ َٝجی ٵـکقی  امت .اگـ ثغيی

کټ کبؿایی چٺؼاٹی ٹؼاؿػ ٵڀؿػ صٶٲټ ٩ـاؿ گیـػ 

ٝلائٴ ٹبچیقی ػیؼٻ ٵیيڀػ . ٝلائٴ ثټ ٓڀؿ 

کٰ ىبٵٰ : ٤ّٞ ٵبٽیچټ ای , ٝؼٳ تٖبث٨ 

ػؿ صـکت , اتبکنی , ٥ٲذ اٹؼاٳ عٲ٦ی 

١یـ٩بثٰ ثبفگيت , ٥ٲذ ٹیٶټ ثؼٷ ػؿ ٍڀؿت 

امت٪ـاؿ ٵیکـٿ٥یٲـٽب ػؿ ٩نٶتپبی ٥ڀ٩بٹی 

 کی  امت .                                          ٹغبٛ ىڀ
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ثیٶبؿی ػؿ ثق ٥ٲذ کٶـی ٿ ػؿ گڀم٦ٺؼ ٿثق ٿ 

امت ٹٶبتڀػیڀفیل ٵ٢قی ٹغبٝی ٿ ػؿ امجپب 

 کڀٵبؿی ٹبٵیؼٻ ٵیيڀػ .                                                                                                

 در ًخبعی –ٌبسی ًوبتَدیَسیس هغشی ّوِ گیزض

 ایزاى

ػٿمڀٳ گڀم٦ٺؼاٷ مبؿی ٿ یک چپبؿٳ  اف 

گڀم٦ٺؼاٷ ٹبصیټ اٱٶڀت ٩قٿیٸ رؼا ىؼٻ  . ٿ 

ػؿ ٹبصیټ ٵبفٹؼؿاٷ ٿ ٵٺب٨ٓ ٵيبثټ اة ٿ 

ٽڀایی یب٥ت ٵیيڀػ .ٿ ٝٶؼتب ثیٶبؿی ػؿ 

تبثنتبٷ ٿ پبییق ثب ٥ٞبٱیت پيټ ٽب ػیؼٻ 

                                                ٵیيڀػ.                                            

تطخیص                                                                                                      

تيغیٌ ػؿ ػاٵپبی فٹؼٻ تَبػ٥ی امت ٿ ثب 

ػیؼٷ ٵیکـٿ٥یٲـ ػؿ عڀٷ اٹزبٳ ٵیگیـػ ٿ ػؿ 

ػاٵپبی ٵـػٻ پل اف کبٱجؼ گيبیی ٿ ػیؼٷ 

ؿ ٵضڀٓټ ثٖٺی تيغیٌ ٩ٖٞی کـٳ ثبٱ٠ ػ

ٍڀؿت ٵیگیـػ .ٿػؿ ٵڀؿػ ٹٶبتڀػیڀفیل ٵ٢قی 

ٹغبٝی ثب ٵ٪بٜٓ ٵتٞؼػ ثب٥تی ٵ٢ق ٿ ٹغبٛ ٿ 

 ػیؼٷ ٵیکـٿ ٥یٲـ امت .          

 درهبى

ٹیبفی ٹینت ٝٶڀٵب ٿٱی ثـای  : کزم بالغ

پیيگیـی ثټ عَڀً ػؿ گبٿثټ ٵٺٚڀؿ 

پیيگیـی اف اثتلا ثټ ٹٶبتڀػیڀفیل ٵ٢قی 

ٷ ٍڀؿت ٵیگیـػ .                                                    ٹغبٝی ؽؿٵب

ٵیٲیگـٳ ثټ کیٲڀگـٳ ثټ  1/۶. ٱڀاٵیقٿٯ : ۶

تبؿیب ػؿ ػٿؿٿف ثـ ّؼ کـٳ ثبٱ٠ م IMٍڀؿت 

 1/۱ثب ػٿف   IM. ایڀؿ ٵکتیٸ : تقؿی٨ ۱ اکیٺب 

ػؿٍؼ ّؼ متبؿیب  ۱۱ٵیٲیگـٳ ػؿ ٽـ کیٲڀگـٳ 

ٵیٲیگـٳ  ۱۱تب  ۱۱اکیٺب ٵڀحـ امت ٿ ثټ ٵیقاٷ 

ػؿٍؼ ّؼ متبؿیب ػیژیتبتب  ۶۱۱ثټ کیٲڀ گـٳ ُ

        ثبٱ٠ ػؿ گبٿ امت .                                                                                                       

ػؿٵبٷ ٹٶبتڀػیڀفیل ٵ٢قی  فزم نوسادی :

ٹغبٝی ػؿٍڀؿتی ک ثلا٥بٍٲټ ثٞؼ اف ٝلائٴ 

اٿٱیټ ٍڀؿت گیـػ ٵڀحـتـ امت ٿ پبمظ ثټ 

ػؿٵبٷ ٹتبیذ ٵيبثپی ٹؼاؿػ .                                                      

ٵیٲیگـٳ  3۱. ػی اتیٰ کبؿثبٵبفیٸ ثټ ٵیقاٷ ۶

ؿٿف                                    ۰تب ۶ؼت ثټ کیٲڀگـٳ ثټ ٵ

ؿٿف  ۰ٵیٲیگـٳ ثټ کیٲڀگـٳ ػؿ  ۶1. ٱڀاٵیقٿٯ  ۱

ٵتڀاٱی                                                                  

ٵیٲیگـٳ ثټ کیٲڀگـٳ تقؿی٨  ۱/۱. ایڀؿٵکتیٸ  ۰

 -pourٵیٲیگـٳ ثټ کیٲڀگـٳ  1/۱فیـ پڀمتی ٿ 

on  پيت .                                                          ؿٿی ع ٔ                          

                                                                                                پیطگیزی

ٵجبؿفٻ ثب پيټ ٽبی ٿامٔ کبؿ ٵيکٲی امت 

ػیڀفیل ٵ٢قی ٿٱی چڀٷ ػؿٵبٷ مٺؼؿٳ ٹٶبتڀ

ٹغبٝی ثٞؼ اف ثـٿف ٝلائٴ ػؿٵبٹگبٽی چٺؼاٷ 

ٵڀ٥٪یت اٵیق ٹینت ثٺبثـ ایٸ ثپتـ امت ػؿ 

ٵٺبٓ٪ی ک ىبیٜ امت ػؿ ٥َٰ فٵنتبٷ کټ 

پيټ ٽب ٥ٞبٱیت ٹؼاؿٹؼ گٲټ ٽبی گڀم٦ٺؼ ٿ 

ثق ؿا  ّؼ کـٳ ثبٱ٠ ثب ایڀؿٵکتیٸ یب ٱڀاٵیقٿٯ 

ػؿٵبٷ کـػ ٿیب ػؿمت ٩جٰ اف ٥َٰ ٥ٞبٱیت 

ٽبی ػؿ ٵٞـُ عٖـ اثتلا ثټ پيټ ٽب گٲټ 

ٹٶبتڀػیڀفیل ؿا مټ ثبؿ ثټ ٥بٍٲټ یک ٵبٻ ٩جٰ 

ثب ایڀؿٵکتیٸ ػؿٵبٷ کـػ کټ ٝلاٿٻ ثـ اٷ 

ٹٶبتڀػٽبی ػمتگبٻ گڀاؿه ٿ ؿیڀی ؿا ٽٴ 

افثیٸ عڀاٽؼ ثـػ .                                                                                

                                                                            سئًََتیک ثَدى

ٽٶبٹٖڀؿ کټ ؽکـ ىؼ ػؿ کڀػکبٷ اصتٶبٯ ػاؿػ 

ػؿ ٍؼ ٹینت , ٿ ػؿکڀػکبٷ ٽٶـاٻ  ٿٱی ٍؼ

 .ؿػژاپٺی اصتٶبٯ ػؿ گیـی ػا B ٷ اٹن٦بٱیت آ
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 ثزرسی تحلیلی ثیوبری ثزٍسلَس)تت هبلت(

 ًگبر خزدهٌذ

 هقذهِ

ثیٶبؿی ثـٿمٲڀف تڀمٔ گڀٹټ ٽبی ٵت٦بٿت 
ثبکتـیبیی رٺل ثـٿملا ایزبػ ٵی ىڀػ.ایٸ 
ثبکتـی ٽب کڀکڀثبمیٰ ٽبی ػاعٰ مٲڀٱی 

١یـ ٵتضـک ٵی ثبىٺؼ.ایٸ ثبکتـی ٽب اٹگٰ 
ٽبی ػاعٰ مٲڀٱی ٵت٢یـ اف ٱضبٗ ىـایٔ 

گڀٹټ ی  ۳ٽڀافی ٿ ثی ٽڀافی ٵی ثبىٺؼ.
ٵغتٲ٤ اف ثبکتـی ثـٿملا ٿرڀػ ػاؿػ کټ 

نتټ تـیٸ گڀٹټ ی آٷ ثـٿملا اثڀؿتڀك ثـر
ٵی ثبىؼ کټ گبٿ ٽب ؿا ػؿگیـ ٵی 

کٺؼ.گڀم٦ٺؼ، عڀک، ثڀ٥بٱڀ، ىتـ، گڀفٷ 
ىٶبٱی ٿ ٹؼؿتب مبیـ پنتبٹؼاؿاٷ ثټ رق گبٿ 

ٹیق ٵٶکٸ امت ػچبؿ ثـٿمٲڀف گـػٹؼ.ایٸ 
ثیٶبؿی ثب م٪ٔ ٿ ػ٥ٜ اؿگبٹینٴ ٽب ػؿ 

تـىضبت ؿصٶی ٿ ىیـ ىٺبعتټ ٵی 
ؿگی ػؿ ٹتیزټ ی ىڀػ.ّـؿ ا٩تَبػی ثق

م٪ٔ، اف ػمت ؿ٥تٸ گڀمبٱټ ٽب، کبٽو 
ثبفػٻ ىیـ ػؿ صیڀاٹبت ٵبػٻ ٿ ٹبثبؿٿؿی ػؿ 

 صیڀاٹبت ٹـ ایزبػ ٵیگـػػ.
ثـٿملا ٵٶکٸ امت اف ٓـی٨ ػمتگبٻ 

گڀاؿه، ىو ٽب یب ١يبٽبی ٵڀکڀمی ٿ 
پڀمت مبٱٴ ٿاؿػ ثؼٷ گـػٹؼ.مپل ٵٶکٸ 
امت تڀمٔ عڀٷ ٿ مینتٴ ٱٺ٦بٿی ػؿ ٽـ 

کټ تڀاٹبیی آٱڀػٻ کـػٷ ثب٥ت آٷ اؿگبٷ ػیگـی 
ٿ ایزبػ ٦ٝڀٹت ٵتٶـکق ؿا ػاىتټ ثبىؼ ٵتيـ 

 گـػػ.
 

تت ٵبٱت یب ثـٿمٲڀف ٵٞٶڀلا ثټ ٝٺڀاٷ م٪ٔ 
ٿاگیـػاؿ ػؿ صیڀاٹبت ىٺبعتټ ٵی ىڀػ کټ 

یکی اف ثیٶبؿی ٽبی ٦ٝڀٹی ٵقٵٸ ٩بثٰ 
اٹت٪بٯ ثیٸ اٹنبٷ ٿ صیڀاٷ ٵی 

ثبىؼ.ٽٶچٺیٸ ثټ ٝٺڀاٷ تت ٵڀاد، تت ػیڀاٹټ 
ٺٺؼٻ ٿ تت ٵؼیتـاٹټ ای ٹیق ٹبٵگؾاؿی ىؼٻ ک

امت. ایٸ ثیٶبؿی ػؿ تٶبٵی ٥َڀٯ ثـٿف ٵی 
کٺؼ ٽـ چٺؼ کټ اصتٶبٯ ؿعؼاػ آٷ ػؿ ثپبؿ ٿ 

پبییق کټ ٽٶقٵبٷ ثب ػٿؿٻ ٽبی فاػ ٿ ٿٱؼ ٿ 
ىیـٿاؿی صیڀاٹبت ٵی ثبىؼ ٵٞٶڀٯ تـ 

تڀمٔ ػیڀیؼ  ۶۱۱۶امت.ایٸ ثیٶبؿی ػؿ مبٯ 

ی کيتټ ثـٿك اف ٓضبٯ یک مـثبف اٹگٲین
ىؼٻ ػؿ رٺگی ػؿ رقیـٻ ی ٵبٱت ثـای اٿٱیٸ 

 ثبؿ کي٤ ىؼ.
 

تڀاٹبیی ایٸ ثبکتـی ٽب ثـای تپبرٴ ٿ فٹؼٻ 
ٵبٹی ػؿ ػٿؿٻ ٽبی فٵبٹی ٓڀلاٹی ٿ تکخیـ ػؿ 

ػاعٰ مٲڀٯ ٵیقثبٷ ثـای ٝٲت ثـٿف ثیٶبؿی 
٩ٖٞی امت.ٵيغَټ ی اٹگٰ ثب فٹؼگی 

ٵت٢یـ ػاعٰ مٲڀٱی گڀٹټ ٽبی ٵغتٲ٤ 
تغبة تکبٵٲی ثـای گـیق اف ثـٿملا ػؿ ٓی اٹ

مینتٴ ایٶٺی ٵیقثبٷ آىکبؿ ىؼٻ 
امت.مٲڀٯ ٽب ٿ ثب٥ت ٽبی ٽؼ٣ ىبٵٰ 

تـٿ٥ڀثلامت ٽب، ىو رٺیٺی، ٵبکـٿ٥بژٽب ٿ 
اٹؼاٳ ٽبی تڀٱیؼ ٵخٲی ٹـ ٿ ٵبػٻ ٵی 

گـػػ.ٵتٞب٥جب اصيب رٺیٺی ٿ ر٦ت ىؼیؼا 
آٱڀػٻ ىؼٻ ٿ اٱتپبة ر٦ت ٿ م٪ٔ ثب احـات 

یؼات ػاٵی ایزبػ ٵغـة ا٩تَبػی اف ٱضبٗ تڀٱ
ٵی گـػػ.ثـعلا٣ ثـعی اف پیيـ٥ت ٽبی 

٩بثٰ تڀرټ اعیـ، ٵکبٹینٴ ٽبی صؼت فایی 
ثـٿملا ٽٺڀف کبٵلا ىٺبعتټ ىؼٻ 

ٹینت.ىٺبمبیی ٿ ٵيغٌ کـػٷ ٵکبٹینٴ 
ٽبیی کټ ثـٿف ژٷ صؼت فایی ثبکتـیبیی ؿا ػؿ 
ػاعٰ ٵیقثبٷ کٺتـٯ ٵیکٺٺؼ ٹټ تٺپب ثـای ػؿک 

ٵپٴ امت ثٲکټ ؿ٥تبؿ ػاعٰ مٲڀٱی ثـٿملا 
ٽٶچٺیٸ ثټ ٝٺڀاٷ ٥بکتڀؿ کٲیؼی ػؿ ثپجڀػ 

ٓـاصی ٿاکنٸ ٽبی فٹؼٻ ی ّٞی٤ ىؼٻ ٿ 
 ٿمبیٰ ػؿٵبٹی رؼیؼ ٵڀحـ امت.

 
 ضزر ّبی اقتصبدی

ثـٿمٲڀف ػؿ ّـؿ ٽبی ثقؿگ ا٩تَبػی تٺپب ثټ 
ٝٲت کبٽو ٹـط فاػ ٿ ٿٱؼ ٹبىی اف ٹبثبؿٿؿی 
ٵڀ٩تی ٿ م٪ٔ کټ ثبٝج کبٽو تڀٱیؼ ىیـ ٿ 

یٺټ ٽبی ربیگقیٺی ٿ ٹیق  کبٽو ا٥قایو ٽق
ٵیقاٷ ٥ـٿه گبٿ ٽبی آٱڀػٻ ٹیق ٵی گـػػ، 

ٵيبؿکت ػاؿػ.ّـؿ ٽبی ا٩تَبػی ٝٶڀٵی ثب 
ایٸ صبٯ ٥ـاتـ اف ّـؿٽبی ٵبٱی ٹبىی اف 
تڀٱیؼات ػاٵی ٵی گـػػ.ٹټ تٺپب گبٿ ثٲکټ 
مبیـ گڀٹټ ٽب اف رٶٲټ اٹنبٷ ٹیق ٵٶکٸ 

 امت آٱڀػٻ گـػٹؼ.
 ّـؿ ٽبی ثقؿگ ا٩تَبػی :

. تٲ٦بت ٹبىی اف م٪ٔ ػؿ چٶٞیت صیڀاٹبت ۶
 ػؿگیـ
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.کبٽو تڀٱیؼ ىیـ،ٿؿٳ پنتبٷ ثـٿملایی ٿ ۱
 آٱڀػگی ىیـ

.صؾ٣ ٿ ٵضکڀٵیت صیڀاٹبت آٱڀػٻ ثټ ٝٲت ۰
 ٹبتڀاٹی تڀٱیؼ ٵخٲی

 .ٍبػؿات صیڀاٹبت ػؿ ٵٞـُ عٖـ یک کيڀؿ3
.ثـٿمٲڀف اٹنبٹی ثبٝج کبٽو ٗـ٥یت 1

 کبؿی ثټ ٝٲت ثیٶبؿی ٵی گـػػ.
بی ػٿٱتی ؿٿی تض٪ی٪بت ٿ ثـٹبٵټ .ٽقیٺټ ٽ1

 ٽبی ؿیيټ کٸ مبفی
 .ّـؿ ٽبی مـٵبیټ گؾاؿی ٵبٱی۶
 
 

 تطخیص/ًظبرت سزٍلَصیکی

تنت کـػٷ ػاٳ ٽب ثـای ثـٿمٲڀف ثڀمیٲټ ی 
ٵضیٔ کيت ٿ مـٿٱڀژی یب ثب تنت کـػٷ 

ٹٶڀٹټ ٽبی ىیـ اٹزبٳ ٵی گـػػ.اٍٲی تـیٸ 
تنت مـٿٱڀژیکی کټ ثـای تيغیٌ 

 Roseثـٿمٲڀف امت٦بػٻ ٵی ىڀػ تنت 
Bengal Plate  (RBPT ٵی ثبىؼ کټ ػاؿای )

%( ٿٱی اعتَبٍیت  ۰۰صنبمیت ثبلا )<
ػؿ ٹتیزټ، اؿفه پیو ثیٺی پبییٸ ٵی ثبىٺؼ.

ٵخجت ایٸ تنت پبییٸ امت ٿ یک ٹتیزټ ی 
ٵخجت ٹیبفٵٺؼ تبییؼ ىؼٷ ثب ثـعی تنت 

ٽبی ػیگـ کټ کټ اف اعتَبٍیت ثبلاتـی 
ثـعڀؿػاؿ اٹؼ ٵخٰ تنت آگٲڀتیٺبمیڀٷ 

ٵی ثبىؼ.ثب ایٸ صبٯ  ELISA( ٿ SATمـٵی)
ثبلامت ٿ  RBPTاؿفه پیو ثیٺی ٵٺ٦ی 

ټ ی ثبلایی اف آٶیٺبٷ ثـٿمٲڀف ٥ٞبٯ ؿا ثب ػؿر
ٵـػٿػ اٝلاٳ ٵی کٺؼ.ٵیقاٷ صنبمیت ٿ 

ثټ تـتیت ثټ ٵیقاٷ  SATاعتَبٍیت تنت  
% امت ػؿ ٍڀؿتی کټ ۶۱۱% ٿ ۰۲.۳

% ٵی ثبىؼ.تنت ELISA ۱۲.۳اعتَبٍیت 
Milk ring  ثـ ٵجٺبی آگٲڀتیٺټ ىؼٷ آٹتی ثبػی

ٽبی ٵڀرڀػ ػؿ ٹٶڀٹټ ی ىیـ ثب آٹتی ژٷ 
 ٽبی امت٦بػٻ ىؼٻ امت.

 
 

 رهبىد

آٹتی ثیڀتیک ٽبی ٿمیٜ اٱٖی٤ ثـای ٵ٪بثٲټ 
ثب ٦ٝڀٹت صبٍٰ اف مڀیټ ٽبی ٵغتٲ٤ 

ثبکتـیبیی امت٦بػٻ ٵی ىڀٹؼ ٿ آٹتی ثیڀتیک 
ٵٺتغت ثیٸ مبیـ آٹتی ثیڀتیک ٽب ثنتگی ثټ 

 تیپ ثبکتـی ٿ ىؼت ٦ٝڀٹت ػاؿػ.

 ٍاکسیٌبسیَى

امت٦بػٻ اف مڀیټ ٽبی فٹؼٻ ی تغ٦ی٤ صؼت 
( ثـای ػٽټ ٽب  RB51یب٥تټ ثـٿملا اثڀؿتڀك )

ٵٞٶڀٯ ثڀػ.ایٸ ٿاکنٸ اف مڀیټ ی رپو 
ثـٿملا  ۱۰۱۱یب٥تټ ی ٵ٪بٿٳ ثټ ؿی٦بٵپیٸ 

اثڀؿتڀك تڀٱیؼ ىؼٻ ٿ ثـٿملا اثڀؿتڀك مڀیټ 
 ٹبٵیؼٻ ىؼٻ امت. RB51ی 
 

ٿ٩تی کټ ػؿ پـٿتڀکٰ ٿاکنیٺبمیڀٷ تک 
ٿاصؼی امت٦بػٻ ىڀػ احـات ٵضب٥ٚتی آٷ ػؿ 

ٵی  ۶۰گبٿ ٵيبثټ احـ اٱ٪ب ىؼٻ ثب مڀیټ ی 
ثبىؼ.آفٵبیيبت اعیـ ثیبٹگـ ایٸ امت کټ 

 RB51ایٶٺی اٱ٪ب ىؼٻ تڀمٔ مڀیټ ی 
مبٯ پل اف اٹزبٳ ٿاکنیٺبمیڀٷ(  ۶)صؼا٩ٰ 

ٱ٪ب ا ۶۰ٵيبثټ ٿ ثپتـ اف آٹچټ کټ ثټ مڀیټ ی 
 ٵی ىڀػ امت.

 پبتڀثیڀٱڀژی ٦ٝڀٹت ثـٿملا اثڀؿتڀك ػؿ گبٿ
ثـٿملا اثڀؿتڀك ثـای اٿٱیٸ ثبؿ ػؿ اگقٿػای 

ٹبصیټ ی پـفٽبی ػاعٲی ر٦ت یک گبٿ 
آثنتٸ کټ م٪ٔ آٷ ٩ـیت اٱڀ٩ڀٛ ثڀػ 

ىٺبمبیی ىؼ. ثـٿملا اثڀؿتڀك یک ثبکتـی 
ػاعٰ مٲڀٱی گـٳ ٵٺ٦ی ثب تٶبیٰ ثبلا ثـای 

 ٺؼگبٷ ٵی ثبىؼ.ؿصٴ ثبؿػاؿ ٹيغڀاؿکٺ
ٵڀ٩ٞیت ٩ـاؿ گیـی ثـٿملا اثڀؿتڀك ػؿ ثیٸ 

ٵ٪بٜٓ تڀٱیؼ ٵخٲی ٹـ ٿ ٵبػٻ ٝلائٴ کٲیٺیکی 
٦ٝڀٹت ؿا تٞییٸ ٵی کٺؼ: ایزبػ م٪ٔ ٿ یب 

 ٹبثبؿٿؿی ػؿ رٺل ٹـ
ثـٿملا اثڀؿتڀك ػؿ گبٿ ٽبی آثنتٸ ایزبػ 

یک ٦ٝڀٹت ٵقٵٸ ٵی کٺؼ کټ پبمظ تـریضی 
تـٿ٥ڀثلامت  ػؿ ٵیبٷ ٹبصیټ ی کڀؿیڀآلاٹتڀئیک

ٽبی ر٦ت ثڀػٻ ٿ ٵٺزـ ثټ اٱتپبة ر٦ت، 
 ٵـگ رٺیٸ ٿ یب م٪ٔ ٵی ىڀػ.

گبٿ ٽبی ٹـ ٵجتلا ٵی تڀاٹٺؼ ٝلائٴ 
مینتٶیک ٦ٝڀٹت ؿا ٹيبٷ ػٽٺؼ اٵب آمیت 

یب ٦ٝڀٹت ٵپٴ ایزبػ ىؼٻ تڀمٔ ثـٿملا 
اثڀؿتڀك ػؿ رٺل ٹـ  ىبٵٰ اٱتپبة ثیْټ 

ثڀػٻ کټ ا١ٲت ٵـتجٔ ثب ٦ٝڀٹت ١ؼػ ٿفیکڀٯ 
بٯ ٿ اٱتپبة اپی ػیؼیٴ ٵی مٶیٺ

ثبىؼ.٦ٝڀٹت ٵقٵٸ ثیْټ ٿ ٥یجـٿف پبؿاٹيیٴ 
ثیْټ ای ػؿ گبٿ ٹـ ٵجتلا ٝٶڀٵب ٽٶـاٻ ثب ایزبػ 
اعتلاٯ ػؿ تڀٱیؼ ٵبیٜ ٵٺی ٿ ٹبثبؿٿؿی ٵڀ٩ت ٿ 

 یب ػائٴ ٵی ثبىؼ.
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اٹت٪بٯ ٵ٪بؿثتی ثټ ٝٺڀاٷ ؿاٻ اٍٲی اٹت٪بٯ 
٦ٝڀٹت تضت ىـایٔ ٓجیٞی ٹٶی ثبىؼ اٵب 

ٵَٺڀٝی ثب ٵٺی آٱڀػٻ ىؼٻ ثټ ؿاٻ تٲ٪یش 
 ٝٺڀاٷ ٵٺجٜ ٩ڀی ٦ٝڀٹت ٵضنڀة ٵی ىڀػ.
٦ٝڀٹت ؿیټ ػؿ ثنیبؿی اف رٺیٸ ٽبی م٪ٔ 
ىؼٻ کټ ثټ ٦ٝڀٹت ثـٿملا اثڀؿتڀك ٵجتلا 

 ىؼٻ اٹؼ ؿایذ تـیٸ ىڀاٽؼ پبتڀٱڀژیکی امت.
ٵنیـ اٍٲی ٿؿٿػ ثـٿملا اثڀؿتڀك ٵغبٓ ٿ 

ٵڀکڀف ٹڀاصی ثیٺی ٿ ػٽبٷ ٵی ثبىؼ کټ 
ٽب اف آٷ ٹڀاصی ثټ ػاعٰ ٝ٪ؼٻ اؿگبٹینٴ 

ٽبی ٱٺ٦بٿی ٵضیٖی کيیؼٻ ٵی ىڀٹؼ.اف 
ایٸ ٹڀاصی ثبکتـی ٽب ٿاؿػ رـیبٷ عڀٷ ٵی 
ىڀٹؼ ٿ اؿگبٹینٴ ٽب ػؿ مبیـ اؿگبٷ ٽبی 
ٱٺ٦بٿی ثـای ٵخبٯ ٓضبٯ، ایٲئڀٳ، ٵقاٹتـ ٿ 

ٝ٪ؼٻ ٽبی ٱٺ٦بٿی ٹڀاصی ثبلایی پنتبٷ ٩ـاؿ 
ٵی گیـٹؼ کټ ػؿ آٷ رب ثبٝج اٱ٪بی ٿاکٺو 

ـاٹڀٱڀٵبتڀف ٵی گـػٹؼ.ثبکتـی ٽب ٵی تڀاٹٺؼ گ
ثـای ثبؿ ػٿٳ ٿاؿػ رـیبٷ عڀٷ ىڀٹؼ کټ ثبٝج 

پغو ىؼٷ ٦ٝڀٹت ػؿ مبیـ اؿگبٷ ٽبی 
ٽؼ٣ ٵجتلا ىبٵٰ ؿصٴ آثنتٸ ٿ ١ؼػ 

پنتبٹی ٽٶبٹٺؼ ٝ٪ؼٻ ٽبی ٱٺ٦بٿی ٵـتجٔ 
 ٵی ثبىؼ.

فعٴ ٽبی ؿصٶی اثتؼا ػؿ ٹڀاصی ر٦تی ایزبػ 
ی ٵی ىڀٹؼ.کٲڀٹیقٻ ىؼٷ مٲڀٯ ٽب

تـٿ٥ڀثلامتی ر٦ت ا١ٲت ثټ ٽٶـاٻ م٪ٔ ػؿ 
گبٿ آثنتٸ ایزبػ ٵی ىڀػ.رٺیٸ م٪ٔ 

ىؼٻ، ١يبٽبی رٺیٺی ٿ ٵبیٞبت ىبٵٰ 
مٖڀس ثبکتـیبیی ثبلا ٵی ثبىٺؼ ٿ ثٺبثـایٸ 

ٵڀرت آٱڀػگی ٵضیٖی ىؼٻ کټ ایٸ آٱڀػگی 
ثبٝج ؿینک ثبلای ٦ٝڀٹت ػؿ ٵیقثبٷ 

 صنبك ٵی ىڀػ.
ی اف تيکیٰ ر٦ت ػؿ ٹيغڀاؿکٺٺؼگبٷ تـکیج

پلامٺتڀٳ ٽبی چٺؼگبٹټ ٵی ثبىؼ کټ اف 
ٓـی٨ تـکیت کبؿاٹکڀٯ ٽبی اٹؼٿٵتـی ٵبػؿی 

ٿ کڀتیٲؼٿ ٷ ٽبی رٺیٺی ایزبػ ٵی 
 ۱گـػػ.صْڀؿ اؿیتـیتڀٯ ٽب کټ پٲی اٿٯ ٽبی 

کـثٺټ ٵی ثبىٺؼ ػؿ ثب٥ت ٽبی رٺیٺی 
ٹيغڀاؿکٺٺؼگبٷ ٹيبٷ ػاػٻ ىؼٻ امت.گٶبٷ 

و ٵی ؿٿػ کټ اؿیتـیتڀٯ ٹ٪و ٵپٶی ػؿ گـای
ثـٿملا ٽب ػؿ ؿصٴ آثنتٸ ٹيغڀاؿکٺٺؼگبٷ 

ػاىتټ ثبىٺؼ.ٹيبٷ ػاػٻ ىؼٻ امت کټ 
١ٲٚت ٽبی ثبلای اؿیتـیتڀٯ ٵڀرت تضـیک 

ؿىؼ ثـٿملا ٵٲیتٺنیل ٿ ثـٿملا اثڀؿتڀك 
 ٵی ىڀػ.

ٵکبٹینٴ ٵنئڀٯ ػؿ ٵیقثبٷ ثـای ا٥قایو 
صنبمیت پؾیـی ثټ ٦ٝڀٹت ػؿ آثنتٺی 
ٽبی ثٞؼی ٹبىٺبعتټ امت اٵب ٵی تڀاٹؼ 

ٵـثڀٓ ثټ صنبمیت پؾیـی ٵغتٲ٤ 
تـٿ٥ڀثلامت ٽبی ر٦تی ػؿ صیٸ ٵـاصٰ 

 ٵیبٹی ٿ اٹتپبیی آثنتٺی ثبىؼ.
١ٲٚت ٽبی ثبلای اؿیتـیتڀٯ ػؿ ثب٥ت ٽبی 

ؿصٶی ٿ تڀاٹبیی ثـٿملا اثڀؿتڀك ػؿ ٵَـ٣ 
کـػٷ ایٸ ٩ٺؼ کٶیبة اىبؿٻ ثـ ایٸ ػاؿػ کټ 

ٵی تڀاٹؼ تٞییٸ کٺٺؼٻ ی گـایو ثب٥تی ایٸ 
ٿ ثبىؼ.اگـ چټ تبییؼات پبتڀژٷ ػؿ گب

آفٵبیيگبٽی ایٸ ٥ـّیټ ٽٺڀف گقاؿه ٹيؼٻ 
 امت.

مبیـ مڀیټ ٽب ٽٶبٹٺؼ ٿاکنٸ ثـٿملا 
ثب ایٺکټ تڀاٹبیی آٱڀػٻ  ۶۰اثڀؿتڀك مڀیټ ی 

کـػٷ ٹڀاصی تٺبمٲی ٿ ایزبػ م٪ٔ ؿا ػاؿٹؼ 
 اٵب تڀمٔ اؿیتـیتڀٯ تضـیک ٹٶی ىڀٹؼ.

ٵکبٹینٴ اٱ٪بگـ م٪ٔ ثـٿملا اثڀؿتڀك ثټ 
بمبیی ٹيؼٻ امت.اٱتپبة ر٦تی عڀثی ىٺ

کټ ٵڀرت رٲڀگیـی اف ػؿیب٥ت ٵڀاػ ٵ٢ؾی 
تڀمٔ رٺیٸ ٿ ٵڀرت امتـك رٺیٺی ٿ ٵـگ 

آٷ ٵی ىڀػ ٽٺڀف ثټ ٝٺڀاٷ یک ٥ـّیټ 
ٵنئڀٯ م٪ٔ ػؿ ثـٿمٲڀف امت.ٵض٪٪بٷ 

تغٶیٸ ٵی فٹٺؼ کټ تبحیـات ٽڀؿٵڀٹی ثبٝج 
پیيـ٥ت ؿٿٹؼ م٪ٔ ٵی ىڀػ. یک ربثزبیی 

ـٿٷ ثټ مٶت امتـٿژٷ ػؿ تڀٱیؼ ١بٱت پـٿژمت
( اف PGF2α) F2α ثبٝج تڀٱیؼ پـٿمتبگٲٺؼیٸ

اٹؼٿٵتـ ىؼٻ کټ ثبٝج اٱ٪بء ٵـاصٰ فایٶبٷ 
 ٓجیٞی ٿ یب فٿػ ٽٺگبٳ امت.

ثـٿملا اثڀؿتڀك ثبٝج تٞؼیٰ پبمظ ایٶٺی 
ؽاتی مٲڀٯ ٽبی تـٿ٥ڀثلامتیک ٵی ىڀػ 

کټ مـکڀة گـ ثـٿف ٿامٖټ ٽبی پیو 
ٵی  اٱتپبثی ػؿ ٵـاصٰ اٿٱیټ ی ٦ٝڀٹت

ثبىؼ.ایٸ ٵـاصٰ تڀمٔ ثـٿف ثب تبعیـ یب ع٦ی٤ 
تـ کٶڀکبیٸ ٽبی پیو اٱتپبثی ػؿ پلامٺتڀٳ 
گبٿ ٽبیی کټ ثټ ٍڀؿت آفٵبیيگبٽی ٵجتلا 

 ىؼٻ اٹؼ ػٹجبٯ ٵی ىڀػ.
آمیت ٗبٽـی ػؿ ؿصٴ گبٿ ٽبی ٵجتلا تڀمٔ 
یک ٵبیٜ ٩پڀٻ ای ٵضتڀی اگقٿػای ٵ٪بٿٳ ثب 

یک اٱتپبة ر٦تی ٹکـٿف ىڀٹؼٻ ٵيغٌ ٵی 
ىڀػ ٿ ٽٶچٺیٸ ؿصٴ ٵی تڀاٹؼ یک اگقٿػای 

٥یجـیٺی ٹکـٿتیک ٿ عڀٹـیقی ٽبی چٺؼ 
 کبٹڀٹی ؿا ٹيبٷ ػٽؼ. اٱتپبة ر٦تی 
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ٹڀتـٿ٥یٲی ٹکـٿتیک ثټ ٽٶـاٻ تـىضبت آـا٣ 
ـٿ٩ی ثټ ٝٺڀاٷ ٵٞٶڀٯ تـیٸ ت٢ییـ ٝ

ٵیکـٿمکڀپیک ػؿ گبٿٽبیی امت کټ ثټ 
ٍڀؿت آفٵبیيگبٽی ٵجتلا ىؼٻ اٹؼ ٿ اٱتپبة 

ثـٿملا اثڀؿتڀك ثب تٞؼاػ فیبػی اف مٲڀٯ ٽبی 
ػاعٰ ٵبکـٿ٥بژ ٽب ٿ تـٿ٥ڀثلامت ٽب ػؿ اؿتجبٓ 

امت.آمیت ٽبی رٺیٺی ىبٵٰ اٱتپبة 
، ٥یجـیٺی پـػٻ ی رٺت ٿ اٱتپبة پـیتڀٹئڀٳ
پٺڀٵڀٹی ثـٿٹيیبٯ ٿ اٱتپبة ٓضبٯ ٵی 

ثبىؼ.اٱتپبة ٥یجـیٺی پـیکبؿػ ثټ ٝٺڀاٷ ٵپٴ 
تـیٸ آمیت رٺیٺیؼؿ ثـٿمٲڀف ىٺبعتټ ىؼٻ 

 امت.

 

 ًکبتی ثز تغذیِ پزًذگبى

 هیٌب عجبسی

 ؿ٥بٻ ثـای ملاٵت ٿ یک ؿژیٴ ١ؾایی مبٱٴ

، ثټ ٽٶیٸ ػٱیٰ ، ىٶب صیبتی امت پـٹؼٻ

ؿا رپت ػاٵپقىک ىٶب فٵبٷ ٩بثٰ تڀرپی 

کنت آلاٝبت ػؿثبؿٻ ی ؿژیٴ ١ؾایی ٿ 

ٵکٶٲپبیی کټ ثټ پـٹؼٻ عڀػ ٵیؼٽیؼ ٿ ایٺکټ 

ػؿٿا٩ٜ پـٹؼٻ ىٶب چټ ٵیغڀؿػ ، ػؿ ٓی 

ٵٞبیٺټ  ٿ ٵيبٿؿٻ اٿٱیټ اعتَبً عڀاٽؼ ػاػ. 

ی ٵٶکٸ امت ٽٶچٺیٸ  فٵبٷ ٵٺبمجی ؿا 

ٍـ٣ ٵيبٿؿٻ ثټ ىٶب ثگؾاؿػ تب  ثټ ىٶب 

ؾایی آٵڀفه ػٽؼ کټ  چگڀٹټ یک ؿژیٴ ١

مبٱٴ ٿ ٵتٞبػٱی ؿا ثـای ت٢ؾیټ پـٹؼٻ عڀػ 

 اٹتغبة کٺیؼ.

ثټ ٓڀؿ کٲی ثیيتـ ػاٵپقىکبٷ ؿژیٴ ١ؾایی 

ؿا ثـای ٓڀٓی ٽب تڀٍیټ ٵیکٺٺؼ کټ ٝٶؼتب 

ىبٵٰ یک ؿژیٴ ١ؾایی ٥ـٵڀٱټ ىؼٻ )ٵٞٶڀلا 

پٲت ( ثټ ٽٶـاٻ مجقیزبت مبٱٴ ، ٵیڀٻ ٽب 

،١لات مجڀك ػاؿ،ٿ ٵ٪ؼاؿ ٵضؼٿػی اف ػاٹټ 

 پب ٿ ػیگـ ١ؾاٽب ٵیجبىؼ.ٽب ، آریٲ

 جیزُ غذایی 

ریـٻ ٽبی ١ؾایی پـٹؼگبٷ ، ا١ٲت ثټ ىکٰ 

پٲت اؿائټ ٵیيڀٹؼ کټ ػؿ مبیقٽب ٿ ىکٰ ٽب 

ٿ ؿٹگ ٽب ٿ ٓٞٴ ٽبی ٵغتٲ٤ ػؿ ػمتـك 

ٵڀاػ ٽنتٺؼ.پٲتپبی ٥ـٵڀٱټ ىؼٻ ىبٵٰ 

پب پـٿتئیٺپب، کـثڀٽیؼؿات اف ٩جیٰ ٵ٢ؾی ّـٿؿی

ـ ىٺبعتټ ٵڀاػ ٵٞؼٹی ػؿ ٵ٪بػی، ٿیتبٵیٸ ٽب ٿ

ىؼٻ ثـ امبك ػؿک ٥ٞٲی ٵب اف ت٢ؾیټ پـٹؼٻ 

ٵیجبىٺؼ. .پٲتپب ثـای ت٢ؾیټ پـٹؼگبٷ ٵٺبمت 

ٽنتٺؼ ٿ اف ٹٚـ ت٢ؾیټ ای ٵتٞبػٱتـ اف ٵغٲڀٓ 

ٽبی تزبؿی ػاٹټ ٽب ٿ آریٰ ٵیجبىٺؼ.اگـچټ 

پٲت ٽب ا١ٲت ثټ عڀه ٓٞٶی ػاٹټ ٽب ٿ 

آریٲپب ٹٶیـمٺؼ ٿ ٵٶکٸ امت ثټ مبػگی 

پـٹؼگبٷ ىٺبعتټ   ثټ ٝٺڀاٷ ١ؾا تڀمٔ

ٹيڀٹؼ، ثټ عَڀً اگـ پـٹؼٻ ٩جلا اف ػاٹټ ٽب ٿ 

 آریٲپب ت٢ؾیټ ىؼٻ ثبىؼ.

 تغییز رصین غذایی 

ت٢ییـ ؿژیٴ ١ؾایی ثټ ریـٻ ای مبٱٶتـ ثبیؼ ثب 

ػ٩ت ٥ـاٿاٷ اٹزبٳ ثگیـػ.اٝٶبٯ ت٢ییـػؿٽـ 

ؿژیٴ ١ؾایی ثټ ٍڀؿت ایٶٸ ٿ ٵٺبمت ٵیتڀاٹؼ 

تڀمٔ ػاٵپقىک ىٶب اٹزبٳ گیـػ.ٵٶکٸ 

امت اف ىٶب عڀامتټ ىڀػ کټ پـٹؼٻ عڀػ ؿا 

ػؿٓی ت٢ییـ ؿژیٴ  ثټ ٍڀؿت ػٿؿٻ ای ٵڀؿػ 

 اؿفیبثی ٩ـاؿ ػٽیؼ.

 سجشیجبت ، هیَُ ّب ٍ غلات سجَس دار

مجقیزبت ثب ثـگ مجق تیـٻ ) اف رٶٲټ کٲٴ 

-ثـٿکٲی، ام٦ٺبد ( ٿ ٿ مجقیزبت ٩ـٵق

ٹبؿٹزی ) اف رٶٲټ میت فٵیٺی ىیـیٸ ٿ 

٢ؾی ّـٿؿی اف رٶٲټ ٽڀیذ ( اف ٹٚـ ٵڀاػ ٵ

)یک   Aثتب کبؿتٸ کټ پیينبف ٿیتبٵیٸ 

ٿیتبٵیٸ ّـٿؿی ٹبیبة ػؿ ػاٹټ ٽب ٿ آریٰ ٽب ( 

 امت ،١ٺی ٵیجبىٺؼ.

مجقیزبت ا١ٲت مـىبؿ اف ٥یجـ ٿ آة 

ٽنتٺؼ.ٵیڀٻ ٽب ، ثټ ٿیژٻ تڀتپب ١ٺی اف ٥یجـ، 

ٿیتبٵیٸ ٽب ٿ آٹتی اکنیؼاٹپب ٽنتٺؼ.١لات 
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مبیـ ٵڀاػ مجڀك ػاؿ ٽٴ ١ٺی اف ٥یجـ ٿ 

ٵ٢ؾی ٽنتٺؼ.اف ػاٹټ ٽبی م٦یؼ ٿ پـػافه 

ىؼٻ)مجڀك گیـی ىؼٻ ( اف رٶٲټ ثـٹذ 

ػؿ ٝڀُ اف  م٦یؼ ، ٹبٷ ٿ پبمتب ارتٺبة کٺیؼ.

١لات مجڀك ػاؿاف رٶٲټ ثـٹذ ٩پڀٻ ای ٿ 

ٿصيی ، ٹبٷ مجڀك ػاؿ، مجقیزبت 

امت٦بػٻ کٺیؼ.ٹجبیؼ اربفٻ ثؼٽیؼ کټ ١ؾاٽبی 

بفٻ ، ٥نبػ پؾیـ اف رٶٲټ ٵیڀٻ ٽبی ت

مجقیزبت ٿ ٵبکبؿٿٹی پغتټ ىؼٻ ػؿ ٦٩ل 

 پـٹؼگبٷ تغـیت ٿ ٥بمؼ ىڀػ.

 داًِ ّب ٍ آجیل ّب 

ػاٹټ ٽب ٿآریٲپب مـىبؿ اف چـثی ٿ اٹـژی 

ٽنتٺؼ ٿ اف ٹٚـ ٵڀاػ ٵ٢ؾی ّـٿؿی اف رٶٲټ 

، کٲنیٴ ٿ آٵیٺڀامیؼٽبی   Aٿیتبٵیٸ 

ّـٿؿی ٵيغٌ، ١ٺی ٹٶی  ثبىٺؼ. ٽـ 

یٰ ٽب تڀمٔ چٺؼ ٵغٲڀٓ تزبؿی ػاٹټ ٽب ٿ آر

ٿیتبٵیٺپب امپـی ٵیيڀٹؼ، اٵب  ایٸ ٿیتبٵیٸ 

ٽب ثټ ٹؼؿت ثټ پڀمتټ ٹ٦ڀؽ ٵیکٺٺؼ.ػاٹټ ٿ 

آریٰ ثبینتی تٺپبثغو کڀچکی اف ؿژیٴ 

١ؾایی ثنیبؿی اف ٓڀٓی ٽب ثبىٺؼ. ثْٞی 

اف آریٰ ٽبی ٵٺبمت ٵبٹٺؼ ثبػاٳ یب گـػٿ یب 

ثغيی اف ػاٹټ ٵیتڀاٹؼ ثټ ٝٺڀاٷ یک پبػاه 

اٹگیقٻ ١ؾایی ػؿ پـٹؼگبٷ  ٵڀحـ ثـای ایزبػ

ٵڀؿػ امت٦بػٻ ٩ـاؿ ثگیـػ ٿ ٽٶچٺیٸ ٵیتڀاٹیؼ 

اف پبفٯ ٽب ٿ امجبة ثبفی ٽب ثـا ثپجڀػ 

 ١ؾایبثی  پـٹؼٻ امت٦بػٻ کٺیؼ.

 آة تبسُ

آة تبفٻ ثبیؼ ػؿ ٽٶټ فٵبٹپب ٵپیب ثبىؼ کټ 

ٵیتڀاٹؼ ػؿ کبمټ یب ثٖـی ػؿػمتـك پـٹؼٻ 

٩ـاؿ ثگیـػ،اگـچټ ٹڀىیؼٷ آة ػؿ آثغڀؿی 

ٽب ثبیؼ ٽٶڀاؿٻ تٶیق   تٶیقتـ امت . آثغڀؿی

ىڀٹؼ ٿ ٽٶچٺیٸ ثټ ػ٩ت  ٵڀؿػ ثـؿمی ٩ـاؿ 

ثگیـٹؼ تب ٵٖٶئٸ ىڀیؼ ثؼؿمتی ٝٶٰ 

 ٵیکٺٺؼ .امت٦بػٻ اف ػٿ یب چٺؼ آثغڀؿی

،اصتٶبٯ ٵضـٿٵیت اف آة ػؿ ٍڀؿتیکټ یکی اف 

آثغڀؿی ٽب ثټ ػؿمتی کبؿ ٹکـػ، ؿا کبٽو 

 ٵیؼٽؼ.

 ًکبت تغذیِ ای

١ؾای ٵَـ٥ی ػؿ فٵبٷ ت٢ییـ ؿژیٴ ٵیقاٷ کٲی 

١ؾایی  ؿا   ٵڀؿػ تڀرټ ٩ـاؿ ػٽیؼ ) اصتٶبٯ 

 کبٽو ٵَـ٣ ؿٿفاٹټ (.

ٽـ ػ٥ٞټ ٵ٪ؼاؿ کٶی اف ٵڀاػ ١ؾایی رؼیؼ  ؿا  

ثټ ١ؾای ٩جٲی پـٹؼٻ ثیب٥قاییؼ ) ایزبػ ٝبػت 

.) 

ػؿ صیٸ ا٥قایو صزٴ ثیيتـ ٵڀاػ ٵ٢ؾی 

)امت٦بػٻ اف ٵڀاػ ٵ٢ؾی ١ٺی ىؼٻ( ، ثټ 

 ٴ کٰ ػاٹټ ٽب ؿا کبٽو ػٽیؼ .تؼؿیذ صچ

ٗـٿ٣ آة ٿ ١ؾا ؿا ثټ ٓڀؿ ؿٿفاٹټ تٶیق کٺیؼ ٿ 

 ٵڀاػ ١ؾایی کپٺټ ؿا  اف ٦٩ل عبؿد کٺیؼ .

اف ٵکٶٲپبی ٿیتبٵیٸ ٽب ٥٪ٔ ػؿ ٍڀؿت تزڀیق 

تڀمٔ ػاٵپقىک پـٹؼٻ عڀػ امت٦بػٻ 

 کٺیؼ)پـٽیق اف ٵَـ٣ عڀػمـاٹټ(.

 پزّیشّبی غذایی

ٵ٦یؼ  :اگـچټ ثـای ملاٵت اٹنبٷآواکادو

امت اٵب ثټ ػٱیٰ ػاىتٸ گلایکڀفیؼٽب ، ثـای 

 پـٹؼٻ ٽب عٖـٹبک امت 

ىکلات صبٿی ٵضـکی امت تضت  شکلات:

ٝٺڀاٷ تیڀثـٿٵیٸ کټ اگـ ثټ ٍڀؿت اٿؿػٿف 

ٵَـ٣ ىڀػ.مجت ٽبیپـاکتیڀیتی ثیو 

 . ٥ٞبٱی ٿصتی تيٺذ ٵیيڀػ

چٺیٸ :غذاىای چزب و شور و شیزین 

ٵيکلات ١ؾاٽبیی ، ٽٶبٹٺؼ اٹنبٷ، ٵیتڀاٹؼ 

ملاٵتی ٵغتٲ٦ی ؿا اف رٶٲټ چب٩ی ٿ 

 ثیٶبؿی ٽبی ٵقٵٸ کجؼی ایزبػ کٺٺؼ.



 فصلٌبهِ داهپشضک ایزاًی [سبل اٍل ـ ضوبرُ اٍل]

 

 31  94پبییش 

 

پـٹؼگبٷ کڀچک رخټ نوشیذنی ىای الکلی : 

ؿا ثټ ؿاصتی ػچبؿ ٵنٶڀٵیت ٵیکٺٺؼ کټ 

 ثنیبؿ عٖـٹبک امت

 

 ثْجَد رفتبر ثب استفبدُ اس غذا 

یک ؿژیٴ ١ؾایی مبٱٴ ٿ ٵتٺڀٛ ، چیقی ٥ـاتـ 

ؿا ٵڀرت ٵی اف ملاٵت رنٶبٹی ٿ ؿ٥بٻ 

ىڀػ ،ثٲکټ ػؿ عؼٵت ثپجڀػ ٿ تضـک ؿٿصی 

پـٹؼٻ ىٶبمت.تٺ٪لات ١ؾایی مبٱٴ ٵیتڀاٹٺؼ 

ثټ ٝٺڀاٷ پبػاه آٵڀفىی ثـای ایزبػ اٹگیقٻ 

 ١ؾایی ػؿ پـٹؼگبٷ ثبىؼ.

 ضي 

پـٹؼگبٷ ٥ب٩ؼ ػٹؼاٷ ٽنتٺؼ ، ثټ ٽٶیٸ ػٱیٰ 

ٵڀاػ ١ؾایی ثټ ٍڀؿت ٩ٖٞبت کڀچکی ثٲٞیؼٻ 

ٿٵیٸ ثغو ٵیيڀٹؼ ٿ تڀمٔ مٺگؼاٷ کټ ػ

ٵٞؼٻ پـٹؼگبٷ ٽنت ٿ ػاؿای ْٝلات 

 مغتی امت ،آمیبة ٵیيڀػ.

مٺگؼاٷ ا١ٲت یکنـی ؽؿات ٹب ٵضٲڀٯ اف 

رٶٲټ مٺگـیقٻ ٿ ىٸ ٵضٲڀٯ ، ثـای کٶک ثټ 

آمیبة ١ؾا ػؿ عڀػ ٹگټ ٵیؼاؿػ.ثټ ٓڀؿ کٲی 

ىٸ ثـای ثنیبؿی اف ٓڀٓی ٽب تڀٍیټ 

ٹٶیيڀػ.ىٸ ػؿ ٩بٱت پڀمتټ ٍؼ٣  ا١ٲت 

ذ ٿ کجڀتـ ٿ کجڀتـمبٹبٷ ثـای ٩ٺبؿی ٿ ٥ٺ

 تڀٍیټ ٵیيڀػ.

 سایز هکول ىا

پڀػؿ امتغڀاٷ ؿا ٽٴ ٵیتڀاٷ ثټ پـٹؼٻ ٽبی 

کڀچک ػاػ ٿ ا١ٲت ثـای پـٹؼگبٷ ٵبػٻ ثب 

٥ٞبٱیت تڀٱیؼ ٵخٲی ، ثټ ٝٺڀاٷ ٵٺجٜ کٲنیٴ 

ثـای تڀٱیؼ تغٴ ٵڀؿػ امت٦بػٻ ٩ـاؿ گیـػ.ثٲڀک 

ٽبی ٵٞؼٹی ٽٴ ٵیتڀاٹٺؼ ثؼیٸ ٵٺٚڀؿ ثـای 

قؿگتـ امت٦بػٻ ىڀٹؼ.ثٲڀک ٓڀٓی ٽبی ث

 ٽبی ٹٶک ٹجبیؼ ثټ پـٹؼگبٷ ػاػٻ ىڀػ.ثټ ٓڀؿ 

کٲی  ا٥قٿػٷ ٵکٶٰ ٽبی ٿیتبٵیٺی ػؿ یک 

ؿژیٴ ١ؾایی  کبٵٰ ٿ ٓجیٞی پـٹؼگبٷ تڀٍیټ 

ٹٶیيڀػ ٵگـ ایٺکټ پـٹؼٻ ػؿ پؾیـه   یک ؿژیٴ 

١ؾایی  مبٱٴ  ٿ ربیگقیٺی آٷ ثب ت٢ؾیټ 

ٹبکب٥ی ٵيکٰ ػاىتټ ثبىؼ ٿیب ثـ امبك 

تپب ٿ آفٵڀٷ ٽبی تيغیَی  ،ػاٵپقىک تن

ٵـثڀٓټ ثټ ایٸ ٹتیزټ ثـمؼ کټ  پـٹؼٻ ػاؿای 

 کٶجڀػ ت٢ؾیټ ای ٽنتٺؼ.

  رصین ّبی غذایی تخصصی 

ثـعی اف گڀٹټ ٽبی ٓڀٓی ٽب ٹیبفٽبی ت٢ؾیټ 

ٿ   Loriesای عبٍی  ػاؿٹؼ.ثټ ٝٺڀاٷ ٵخبٯ 

lorikeets  ػؿ ٓجیٞت ىپؼعڀاؿ ٽنتٺؼ

ٿا١ٲت ثب ؿژیٴ ٽبی ١ؾایی ٵبیٜ ٥ـٵڀٱټ ىؼٻ 

ٵغَڀً ٿیب ثب ١ؾاٽبی آؿػ ىؼٻ  کټ ػاؿای 

آٽٸ کٶی ٽنتٺؼ،ت٢ؾیټ ٵیيڀٹؼ.ػیگـ گڀٹټ 

 ٿ toucans, toucanetsٽب اف رٶٲټ  

mynahs ٹیق، ٹیبفٵٺؼ ؿژیٴ ١ؾایی ثب آٽٸ کٴ

ٽنتٺؼ.ؿژیٴ ٽبی ١ؾایی اعتَبٍی ثـای 

قی ، ٵـٟ عبٹگی، ٽٶبٹٺؼ مبیـ پـٹؼگبٷ آث

پـٹؼگبٷ ٿرڀػ ػاؿػثب ػاٵپقىک عڀػ ثـای 

ؿػ ؿژیٴ ١ؾایی آلاٝبت ثیيتـ ػؿ ٵڀ

 ٵيڀؿت کٺیؼ. ،ٵغَڀً ایٸ گڀٹټ ٽب
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  جبیگبُ ضیز ضتز در تغذیِ

 هحوذ اهیز افطبری

 ىتـ پنتبٹؼاؿی امت ٹيغڀاؿ کٺٺؼٻ ٿ فٿد

مٴ کټ ثټ ٓڀؿ کٲی ثټ ػٿ رٺل ت٪نیٴ 

آ٥ـی٪بیی کټ  –رٺل آمیبیی  -۶ٵی ىڀػ: 

)ىتـ  Dromedariusٵيتٶٰ ثـ ػٿ گڀٹټ ی 

 Bacterianusیک کڀٽبٹټ یب ىتـ ٝـثی( ٿ 

)ىتـ ػٿ کڀٽبٹټ یب ىتـ ثبعتـی( ٵی ثبىؼ. 

گڀٹټ  ۱رٺل آٵـیکبی رٺڀثی کټ ػاؿای  -۱

ؼ. گڀاٹبکڀ، ٿیکڀٹب، لاٵب، ٿ آٱپبکب ٵی ثبى

 –ٵڀّڀٛ ٵڀؿػ ثضج ٵب ىتـ ٽبی آمیبیی 

 – 300آ٥ـی٪بیی ٵی ثبىٺؼ کټ ثـ صنت ٹژاػ 

1000 kg   2.30 – 1.75ٿفٷ ٿm  ٩ؼ ػاؿٹؼ ٿ ثټ

مبٯ ٝٶـ ٵی کٺٺؼ.  ۱۱ – ۲۱ٓڀؿ ٵیبٹگیٸ 

ىتـ رقٿ صیڀاٹبت ٹيغڀاؿ کٺٺؼٻ ی کبؽة 

ٵضنڀة ٵی ىڀػ چـا کټ ػمتگبٻ گڀاؿه 

 ۰ؼ اف ىتـ ثب ػمتگبٻ گڀاؿه گبٿ ٿ گڀم٦ٺ

رپت ٵت٦بٿت امت. اٿٯ ایٸ کټ ػٿ ٵٺٖ٪ټ 

١ؼٻ ای ػؿ مٖش عبؿری ىکٶجټ ٿرڀػ ػاؿػ 

کټ ٽـ کؼاٳ اف ٱضبٗ آٹبتڀٵیک ثټ کینټ ٽبی 

١ؼٻ ای ىکٰ ت٪نیٴ ٵی گـػٹؼ کټ ػؿیچټ 

آٷ ٽب اف ْٝلات ٵٺ٪جِ ىڀٹؼٻ ی ٩ڀی 

تيکیٰ ىؼٻ امت ٿ صبٿی ٵبیٜ ٵغبٓی 

 امت کټ ىکٰ ٿ تـکیت آٷ اف مبیـ ٵضتڀیبت

ىجکټ ٵت٦بٿت امت. ت٦بٿت ػیگـ، اتَبٯ 

ٵٞؼٻ مڀٳ )ٽقاؿلا( ثټ ٵٞؼٻ ی چپبؿٳ 

)ىیـػاٷ( امت کټ ثټ ٍڀؿت ثب٥تی ٱڀٱټ ای 

ىکٰ ٿ ػؿاف ػؿآٵؼٻ کټ صبٿی تٞؼاػ فیبػی اف 

 ١HCLؼػ تـىضی امت کټ ٵڀاػ ٵغبٓی ٿ 

تـىش ٵی کٺٺؼ ٿ ت٦بٿت مڀٳ ایٸ کټ ٽقاؿلا 

ػٻ ػؿ ىتـ ؿىؼ ٿ تڀمٞټ چٺؼاٹی پیؼا ٹکـ

امت. ىتـ ٽب ثب تڀرټ ثټ مبعتبؿ آٹبتڀٵیک ٿ 

٥یقیڀٱڀژیکی کټ ػاؿٹؼ ٩بػؿاٹؼ ىـایٔ 

عيکی، گـٵب ٿ ٥٪ـ ١ؾایی ؿا تضٶٰ کٺٺؼ ٿ 

ػؿ ٝیٸ صبٯ ىیـی ثب کی٦یت ثبلای ١ؾایی 

تڀٱیؼ کٺٺؼ. اف رٶٲټ ٵکبٹینٴ ٽبیی کټ ثټ 

ىتـ کٶک ٵی کٺؼ تب تڀاٹبیی فٹؼگی ػؿ 

بٷ ػؿ پيت ٍضـا ؿا ػاىتټ ثبىؼ، ٿرڀػ کڀٽ

آٷ امت کټ مبعتبؿ آٷ اف چـثی، پیټ ٿ ْٝٲټ 

امت ٿ ثب اٝتٶبػ ثټ ٿرڀػ ایٸ چـثی ٿ 

مڀعت ٿ مبف آٷ، ىتـ ٽب ٵی تڀاٹٺؼ تب چٺؼ 

ؿٿف ثؼٿٷ ١ؾا فٹؼٻ ثٶبٹٺؼ. ػیگـ ایٸ کټ ىتـ 

ٽب ػؿرټ صـاؿت ثؼٷ عڀػ ؿا ثب ػٵبی ٵضیٔ 

تٺٚیٴ ٵی کٺٺؼ. ثټ ایٸ ٍڀؿت کټ ٽٺگبٳ 

ٿة آ٥تبة ػٵبی ثؼٷ ىتـ ٓٲڀٛ آ٥تبة تب ١ـ

ػؿرټ ٵت٢یـ عڀاٽؼ ثڀػ. ٿ ٽٶیٸ  ۱۱ - ۰۱ثیٸ 

اٵـ ٵڀرت ٵی ىڀػ کټ صیڀاٷ آة ثؼٷ عڀػ 

ؿا ثټ ٵٺٚڀؿ مـػ کـػٷ ثؼٷ اف ػمت ٹؼٽؼ 

)آٹچټ اف ٓـی٨ ٝـ٧ کـػٷ ػؿ اٹنبٷ ؿط ٵی 

ػٽؼ(. چيٴ ٽبی ىتـ ػاؿای ٵژٻ ٽبی ثٲٺؼ 

امت کټ ٽٶـاٻ ثب پٲک ٽب، چيٴ ٽب ؿا ػؿ 

٥بٷ ٽبی ىٸ ٿ تبثو ىؼیؼ ٹڀؿ ٵ٪بثٰ ٓڀ

عڀؿىیؼ ٵضب٥ٚت ٵی کٺؼ. گڀه ٽب ٹیق 

ػاؿای ٵڀٽبی ثٲٺؼ امت کټ اف ٿؿٿػ ىٸ ثټ 

ػاعٰ گڀه ٽب ٵٶبٹٞت ٵی کٺؼ. ٵٺغـیٸ ٽب 

ػؿ ىتـ ػاؿای ىکب٣ ٽبی ٓڀٱی امت کټ 

ثبٝج ٵی ىڀػ ثټ ٽٺگبٳ تٺ٦ل، ثیٺی 

اتنبٛ پیؼا کـػٻ ٿ ثیيتـیٸ ٵیقاٷ ٽڀا ٿاؿػ 

ټ ٽٺگبٳ ٓڀ٥بٷ ىٸ ثیٺی ؿیټ ٵی ىڀػ ٿ ث

ثټ ٓڀؿ کبٵٰ ثنتټ ٵی ىڀػ. ػؿ ٹبصیټ 

اٹتپبیی ػٽبٷ تڀػٻ ای مـط ؿٹگ  ٿرڀػ ػاؿػ 

کټ ٿٗی٦ټ ی آٷ ٵـٓڀة کـػٷ ٹبصیټ صٺزـٻ 

امت ػؿ ٹتیزټ کٶک ٵی کٺؼ تب صیڀاٷ ػؿ 

ثـاثـ تيٺگی ٵ٪بٿٵت کٺؼ. ثـ امبك آٵبؿ 

 24664228، ۱۱۱۱ػؿ مبٯ  FAOٽبی اعیـ 

% آٷ ٽب ػؿ ۱۲ٿرڀػ ػاؿػ کټ  ٹ٦ـ ىتـ ػؿ ػٹیب

% آٷ ٽب ػؿ عبٿؿٵیبٹټ ٿ ٩۰بؿٻ ی آ٥ـی٪ب ٿ 

ٵبث٪ی ػؿ مبیـ ٹ٪بٓ ػٹیب فٹؼگی ٵی کٺٺؼ. 

اف رٶٞیت ىتـ  ۳/۱ثـ امبك ٽٶیٸ آٵبؿ % 

 FAOٽبی رپبٷ ػؿ ایـاٷ فٹؼگی ٵی کٺٺؼ. 

ٽٶچٺیٸ ػؿ گقاؿىی آٿؿػٻ امت ٵَـ٣ 

 ٵضَڀلات ػاٵی ػؿ کيڀؿ ٽبی ػؿ صبٯ 
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ثـاثـ ثیيتـ اف کيڀؿ ٽبی  ۱ – ۰تڀمٞټ 

تڀمٞټ یب٥تټ امت ٿ آٷ ثټ ٝٲت ٹـط ثبلای 

ؿىؼ رٶٞیت ٿ ا٥قایو ىپـ ٹيیٺی ػؿ ایٸ 

کيڀؿ ٽب امت پل ثبیؼ کی٦یت ٿ کٶیت ایٸ 

ٵضَڀلات ؿٿ ثټ ثپجڀػ ثبىؼ. اف آٹزب کټ ػؿ 

آ٥ـی٪بی ىـ٩ی ٿ عبٿؿٵیبٹټ پـٿؿه ىتـ ٿ 

ت آٷ گنتـه یب٥تټ امت٦بػٻ اف ٵضَڀلا

امت ٿ ػؿ ثپجڀػ ٿّٜ ارتٶبٝی ٿ ا٩تَبػی 

ٵـػٳ ایٸ ٹبصیټ ثټ عَڀً ثیبثبٷ ٹيیٸ ٽب 

تبحیـ ػاؿػ ٵٖبٱٞټ ی کٶیت ٿ کی٦یت ىیـ 

ىتـ ٿ تبحیـ ثیٶبؿی ٿؿٳ پنتبٷ ثـ آٷ اف 

 اٽٶیت ٿیژٻ ای ثـعڀؿػاؿ امت.

 ضیز ضتز

 – ۶۱ػٿؿٻ ىیـ ٿاؿی ىتـ ٽب ثټ ٓڀؿ ٵیبٹگیٸ 

ٵیقاٷ تڀٱیؼ ؿٿفاٹټ ىیـ ثیٸ ٵبٻ امت ٿ  ۱

کیٲڀ گـٳ ٵی ثبىؼ اٵب ثـ امبك آٵبؿ  ۰ -۶۱

FAO  تضت ىـایٔ ت٢ؾیټ ای ٿ ۱۱۱۳ػؿ مبٯ ،

آة ٵٺبمت ٿ ٵـا٩جت ٽبی ػاٵپقىکی ٽـ 

ٱیتـ ىیـ ٹیق ٵی تڀاٹؼ تڀٱیؼ  ۱۱ىتـ تب ؿٿفی 

ىیـ ػؿ ؿٿف  kg 35کٺؼ ٽـ چٺؼ ؿکڀؿػ تڀٱیؼ 

تڀٱیؼ  ٹیق ثټ حجت ؿمیؼٻ امت. ثیيتـیٸ ثبفٻ

ىیـ ػؿ اٿٱیٸ حٲج  ػٿؿٻ ی ىیـٿاؿی امت ٿ 

%  ۰ – ۲ثبفٻ تڀٱیؼ ىیـ پنتبٹک ٽب ٩ؼاٵی 

اف مـ پنتبٹک عٲ٦ی ثیيتـ امت. ثـ ایٸ 

 1000امبك ٽـ ىتـ ػؿ ٽـ ػٿؿٻ ىیـٿاؿی 

– 2000lit  تڀٱیؼ عڀاٽؼ کـػ. ثـ امبك آٵبؿ

FAO  ثټ ٓڀؿ مبٱیبٹټ ىتـ  ۱۱۱۰ػؿ مبٯ

 ۰/۲ػٹیب صؼٿػ ٽبی یک ٿ ػٿ کڀٽبٹټ ی کٰ 

ٵیٲیڀٷ تٸ ٵَـ٣ ٵَبؿ٣ اٹنبٹی ٿ ٵبث٪ی 

ػؿ  FAOثټ ٵَـ٣ ىتـ ٽبی رڀاٷ ٵی ؿمؼ. 

اٝلاٳ کـػ کټ ٝـثنتبٷ مٞڀػی  ۱۱۱۱مبٯ 

ٿ مڀٵبٱی ثقؿگ تـیٸ تڀٱیؼکٺٺؼگبٷ ىیـ 

ىتـ ػؿ ػٹیب ٽنتٺؼ ٿ ٵضَڀلاتی چڀٷ پٺیـ، 

ٵبمت، ىکلات، کـٻ ٿ ثنتٺی ؿا اف ىیـ 

ٿىگبٻ ٽبی عڀػ ىتـ ثټ ػمت آٿؿػٻ ٿ ػؿ ٥ـ

ثټ ٥ـٿه ٵی ؿمبٹٺؼ. ىتـ ٽب ثب ٿرڀػ 

فٹؼگی ػؿ ىـایٔ ثیبثبٹی ٿ ت٢ؾیټ اف گیبٽبٹی 

چڀٷ مبٱنڀلا، عبؿىتـ، ام٦ٺبد ثب١ی، 

آکبمیب، ٝٲ٤ ٽ٦ت ثٺؼ ٿ .... ٩بػؿ ثټ تڀٱیؼ 

ىیـی ثنیبؿ ثب کی٦یت ٵی ثبىؼ. ثبفػٻ 

تڀٱیؼ کٴ ىیـ ثـ امبك ٵیقاٷ ٵبػٻ ی 

ثټ ایٸ ٍڀؿت کټ ٵَـ٥ی ػؿ ىتـ ثبلا امت 

 ۰/۶ٽـ ىتـ ثـای تڀٱیؼ یک ٱیتـ ىیـ ٹیبف ثټ 

کیٲڀگـٳ ٵبػٻ ی عيک ػاؿػ ػؿ صبٱی کټ ٽـ 

کیٲڀ  ۶/۰گبٿ ثـای تڀٱیؼ ٽٶیٸ ٵیقاٷ ىیـ ثټ 

گـٳ ٵبػٻ ی عيک ٹیبف ػاؿػ. ىیـ ىتـ 

م٦یؼ ٿ ٵبت امت ٿ اگـ آٷ ؿا ػؿ ٗـ٥ی 

ؿیغتټ ٿ تکبٷ ػٽیٴ ک٤ عڀاٽؼ کـػ. ىیـ 

ٿ کٶی ىیـیٸ ػاؿػ ٽـچٺؼ  ىتـ ٵقٻ ای تٺؼ

ایٸ ىیـیٺی ثنتټ ثټ ىـایٔ ت٢ؾیټ ای ٵی 

تڀاٹؼ ثټ ىڀؿی ٵیٰ کٺؼ ثټ ایٸ ٍڀؿت کټ 

ت٢ؾیټ ی ىتـ ثب گیبٽبٹی چڀٷ آکبمیب ٿ 

ام٦ٺبد ثب١ی ٵٺزـ ثټ ىڀؿ ىؼٷ ىیـ ٵی 

ىڀػ. ٽٶچٺیٸ تضت ىـایٔ کٴ آثی ىیـ 

ىتـ ٵقٻ ای تٺؼ پیؼا عڀاٽؼ کـػ. چگبٱی 

امت کټ ػؿ ٵ٪بینټ  10029g/cm3ىیـ ىتـ 

ثب ىیـ گبٿ، گڀم٦ٺؼ ٿ ثڀ٥بٱڀ ٵ٪ؼاؿ کٶتـی 

امت. ٿینکڀفیتټ ىیـ ىتـ ػؿ ػٵبی 

امت ػؿ  1/72mpa sػؿرټ مبٹتی گـاػ، ۱۱

صبٱی کټ ٿینکڀفیتټ ی ىیـ گبٿ ػؿ ٽٶیٸ 

ىیـ  pHٵی ثبىؼ. ٵیبٹگیٸ  2/04mpa sػٵب 

 – ۶/۳ػؿرټ مبٹتی گـاػ،  ۱۲ىتـ ػؿ ػٵبی 

امت کټ اف ایٸ ٱضبٗ ٵيبثټ ىیـ  ۲/۳

گڀم٦ٺؼ ٿ کٶی پبییٸ تـ اف ىیـ گبٿ امت. 

 – 2/91 ٵیبٹگیٸ لاکتڀف ٵڀرڀػ ػؿ ىیـ ىتـ

4/12gr   ٵی ثبىؼ  گـٳ ىیـ ىتـ ۶۱۱ػؿ ٽـ

کټ کٶی کٶتـ اف ىیـ گبٿ ٵی ثبىؼ. چـثی 

ٶی کبؿٿتٸ ىیـ ىتـ ثټ ٝٲت ٿرڀػ ٵ٪بػیـ ک

ػؿ ىیـ م٦یؼ امت ٿ ٩ٖـ ٩ٖـات چـثی 

ٵیکـٿٷ ٵی ثبىؼ. ٵ٪ؼاؿ چـثی  ۱/۶ – ۱/۱

ٵڀرڀػ ػؿ ىیـ ىتـ ػؿ ٵ٪بینټ ثب ىیـ گبٿ 

ػؿرټ ی ثبلایی اف ١یـ اىجبٛ ؿا ٹيبٷ ٵی 

ػٽؼ )ػؿٍؼ ٵڀٱی گیٲینیـیؼ ٽبی 

ٿ گیٲینیـیؼ ٽبی ١یـ اىجبٛ:  ۳/۱۲اىجبٛ:
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 ٵی ثبىؼ( ثټ ٓڀؿ کٲی امیؼ ٽبی ۱/۰۶

( ٵڀرڀػ  ػؿ ىیـ c3 - c14چـة ػؿاف فٹزیـ )

ىتـ ثیيتـ اف ىیـ گبٿ ثڀػٻ ٿ امیؼ ٽبی 

( ػؿ ىیـ ىتـ c4 – c12چـة کڀتبٻ فٹزیـ )

 کٶتـ امت.

 ۶۰۰۰ثـامبك ٵ٪بٱټ ی چبپ ىؼٻ ػؿ مبٯ 

ػؿ ٵزٲټ ی ثیٸ اٱٶٲٲی ٝٲڀٳ ٿ ٍٺبیٜ ١ؾایی 

ٵیقاٷ کٲنتـٿٯ ٵڀرڀػ ػؿ ىیـ ىتـ 
       

     
ف ٵیقاٷ کٲنتـٿٯ ٵڀرڀػ امت کټ ا

ػؿ ىیـ کټ ٵٞبػٯ
       

     
ٵی ثبىؼ ثیيتـ  

امت. ثټ ٓڀؿ کٲی ٵیقاٷ چـثی ٵڀرڀػ ػؿ 

ىیـ ىتـ 
       

     
ٵی ثبىؼ. ثـامبك  

ٿ  ۶۰۰۱ٵٖبٱٞبتی رؼاگبٹټ ػؿ مبٯ ٽبی 

ٵیلاػی ػؿٍؼ ٿفٹی امیؼٽبی چـة  ۶۰۳۱

اٍٲی ٿ ػؿٍؼ ٵڀٱی ثـعی ٥ن٦ڀٱیپیؼ ٽبی 

 ۶ىٶبؿٻ ػؿ ىیـ ىتـ ٵٖبث٨ رؼٿٯ ٵڀرڀػ 

 امت. ۱ٿ 

ٵیقاٷ ٵتڀمٔ پـٿتئیٸ ٽبی ٵڀرڀػ ػؿ ىیـ 

ىتـ 
        

     
مبك اثیبٷ ىؼٻ امت. ثـ 

ٵیقاٷ  ۶۰۱۰ٵٖبٱٞبت اٹزبٳ ىؼٻ ػؿ مبٯ 

 totalاف  gr۶۱۱آٵیٺڀامیؼٽبی ٵڀرڀػ ػؿ 

protein  ۰ىٶبؿٻ ىیـ ىتـ ٵٖبث٨ رؼٿٯ 

 امت.

ٵڀرڀػ ػؿ ىیـ ىتـ ػؿ ٵڀؿػ پـٿتئیٸ ٽبی 

 ثبیؼ ثټ ٵڀاؿػ فیـ تڀرټ ىڀػ:

کبفئیٸ ثیيتـیٸ ػؿٍؼ ىیـ ىتـ ؿا  -

کبفئیٸ -تيکیٰ ٵی ػٽؼ ٿ ٵیقاٷ ثتب

کبفئیٸ امت کټ ٽٶیٸ -ثیيتـ اف آٱ٦ب

ٵڀّڀٛ ثبٝج کبٽو آٱـژی فایی 

 ١ؾایی ػؿ ٹڀفاػ اٹنبٷ ىؼٻ امت.

ىیـ ىتـ ٥ب٩ؼ پـٿتئیٸ  -

ثتبلاکتڀگٲڀثڀٱیٸ امت کټ مجت ثـٿف 

 ی ١ؾایی ػؿ اٹنبٷ ٵی ىڀػآٱـژ

-اف پـٿتئیٸ ثتب RQ-8پپتیؼی ثټ ٹبٳ  -

کبفئیٸ ىیـ ىتـ رؼا ىؼٻ امت کټ 

اکنیؼامیڀٷ ٱیٺڀٱئیک امیؼ ؿا ٵپبؿ 

کـػٻ ٿ ثټ ٝٺڀاٷ رؾة کٺٺؼٻ ی 

ؿاػیکبٯ ٽبی 

-۶ٿ۶مڀپـاکنیؼ،ٽیؼؿٿکنیٰ،

پیکـیٰ ٽیؼؿافیٰ ٿ...ٝٶٰ -۱-ػی٦ٺیٰ

 ٵی کٺؼ

اعیـا پـٿتئیٺی ػؿ ىیـ ىتـ کي٤  -

ىؼٻ کټ ٝٶٲکـػ ٵيبثټ اٹنڀٱیٸ 

ٵٞؼٻ ی  PHػاؿػ ٿ ٩بػؿ امت اف 

اٹنبٷ ٝجڀؿ کٺؼ ٿ ػؿ ػؿٵبٷ ثیٶبؿی 

 ػیبثت ٵ٦یؼ امت.

ٵیقاٷ آٱ٦ب لاکتبٱجڀٵیٸ کټ یک ٝبٵٰ  -

ثـی ٹڀفاػ اٹنبٷ  آٹتی اکنیؼ ٩ڀی

امت ، ػؿ ىیـ ىتـ ثیيتـ اف گبٿ 

 امت.

 ایٶڀٹڀگٲڀثڀٱیٺپب،لاکتڀ٥ـیٸ، -

یؼاف ، ٱیقٿفیٴ ٿ گٲڀکڀف نلاکتڀپـاک

آٵیؼاف ، اف ٝڀاٵٰ ّؼ ٵیکـٿثی ٵڀرڀػ 

ػؿ ىیـ ىتـ ٽنتٺؼ کټ عَڀٍب ؿٿی 

E-coli  ، ٱینتـیب ٵڀٹڀمیتڀژٷ ،

امتب٥یٲڀکڀکڀك اٿؿئڀك ٿ مبٱٶڀٹب 

ٵی گؾاؿػ. ثـای تی٦ی ٵڀؿیڀٳ احـ 

ٵخبٯ ػؿ ٵڀؿػ مبٱٶڀٹلا ، لاکتڀ٥ـیٸ ثب 

آٽٸ ثبٹؼ ىؼٻ ٿ ٵبٹٜ اف تبحیـ آٷ ثـٿی 

 ؿىؼ مبٱٶڀٹلا ٵی ىڀػ.

ٵتڀمٔ ٵیقاٷ ٵڀاػ ٵٞؼٹی ٵڀرڀػ ػؿ ىیـ 

ىتـ کټ اف آٷ ثټ ٝٺڀاٷ عبکنتـ ٽٴ یبػ کـػٻ 

اٹؼ ٵٞبػٯ 
        

     
ٵی ثبىؼ. ٵیقاٷ مؼیٴ   

، پتبمیٴ ، آٽٸ ، ٵل ، ٵٺگٺق ، ؿٿی ٿ 

کٲـایؼ ٵڀرڀػ ػؿ ىیـ ىتـ ثیيتـ اف ىیـ گبٿ 

ٵی ثبىؼ. ٓی ٵٖبٱٞټ ای ٵ٪بػیـی ٵڀاػ 

گـٳ اف  ۶۱۱ٵٞؼٹی ٵڀرڀػ ػؿ ىیـ ػؿ ٽـ 

ٱضبٗ ٵیقاٷ ٿیتبٵیٸ ٽبی ٵڀرڀػ ػؿ ىیـ 

ٝٺڀاٷ  ػؿ اٹتپبی ٵ٪بٱټ ىتـ ٵٖبث٨ رؼٿٯ 

 ىؼٻ امت.
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اف ٱضبٗ ٵیقاٷ ٿیتبٵیٸ ٽبی ٵڀرڀػ ػؿ ىیـ 

 ٿ  B12ٿ  B5ىتـ ثبیؼ گ٦ت: ٿیتبٵیٸ ٽبی 

B3  ٿC  ػؿ ىیـ ىتـ ثیيتـ اف ٿیتبٵیٸ ٵؾکڀؿ

کټ ػؿ  Cػؿ ىیـ گبٿ امت عَڀٍب ٿیتبٵیٸ 

ثـاثـ ٿیتبٵیٸ ٵڀرڀػ ػؿ  ۰ىیـ ىتـ صؼٿػا 

ثـاثـ ٿیتبٵیٸ ٵڀرڀػ ػؿ ىیـ  ۲/۶ىیـ گبٿ ٿ 

ٵڀرڀػ ػؿ  Cٵیٸ اٹنبٷ امت. ٵیقاٷ ٿیتب

ٵی ثبىؼ. ٿیتبٵیٸ  mg/L۶۳/۶۰۱ىیـ ىتـ 

ػؿ ىیـ ىتـ کٶتـ اف  B1ٿ   B2  ٿ Aٽبی 

ٿ ػؿ ىیـ  B6ىیـ گبٿ امت ٿ ٿیتبٵیٸ ٽبی 

ىتـ ٿ گبٿ ثـاثـی ٵیکٺٺؼ. ػؿٍؼ آة ٵڀرڀػ ػؿ 

ػؿٍؼ ٵت٢یـ امت ثټ  ۰۶تب  ۱۲ىیـ ىتـ اف 

ٓڀؿی کټ ٵیقاٷ آة ػؿ ىیـ ىتـٽبیی کټ آة 

ی کٺٺؼ ثبلاتـ امت. ػؿ ٵڀؿػ کٶتـی ٵَـ٣ ٵ

مبٝت ثٞؼ اف  ۰آ١ڀف ىتـ ٹیق ثبیؼ گ٦ت 

ؿٿف  ۶فایٶبٷ آ١ڀف اٿٱیټ ثټ ػمت ٵی آیؼ ٓی 

اٿٯ ػٿؿٻ ی ىیـٿاؿی ىتـ ، آ١ڀف ؿا عڀاٽیٴ 

ػاىت. آ١ڀف ىتـ اف آ١ڀف گبٿ ؿ٩ی٨ تـ امت. 

ٵیلاػی ثـ  ۰۱ٓی ٵٖبٱٞبتی کټ ػؿ ػٽټ  

ىتـ ػؿ ٩قا٩نتبٷ ٍڀؿت گـ٥ت  ۶۱ؿٿی 

ؼ ٵڀاػ ٵڀرڀػ ػؿ آ١ڀف ىتـ ثټ ىـس فیـ ػؿٍ

 ثیبٷ ىؼ :

ػؿٍؼ ،  ۱/۱ػؿٍؼ ، چـثی : ۱/۶لاکتڀف : 

 ۱/۰۱ػؿٍؼ ، ٵبػٻ ی عيک :  ۱/۶۰پـٿتئیٸ 

 ػؿٍؼ ۱/۰ػؿٍؼ ، ٵڀاػ ٵٞؼٹی : 

ػؿ ٵڀؿػ ٵبٹؼگبؿی ىیـ ىتـ ثبیؼ گ٦ت : ىیـ 

مبٝت ٓڀٯ  ۱ػؿرټ صؼٿػا  ۰۱ىتـ ػؿ ػٵبی 

ثټ  ثـمؼ ٿ ىـٿٛ PH=5ٵی ىکؼ تب ثټ 

تـه ىؼٷ کٺؼ ػؿ صبٱی کټ ػؿ ٵڀؿػ گبٿ ایٸ 

مبٝت امت ٿ ایٸ ثټ ٝٲت  ۰فٵبٷ ٵٞبػٯ 

ٿرڀػ تـکیجبت ٿ ٵڀاػ آٹتی ثبکتـیبٯ ثیيتـ ػؿ 

 ۱۱ىیـ ىتـ ٵی ثبىؼ. ىیـ گبٿ صؼٿػا 

ػؿرټ  ۰۱مبٝت ٓڀٯ ٵی کيؼ تب ػؿ ػٵبی 

ثټ ٓڀؿ کبٵٰ تـه ىڀػ ٿ ٱغتټ گـػػ ػؿ 

ٿف ٓڀٯ ؿ ۲صبٱی کټ ىیـ ىتـ ػؿ ٽٶیٸ ػٵب 

ؿٿف  ۶ٵی کيؼ تب ثټ ٓڀؿ کبٵٰ تـه ىڀػ ٿ 

ٓڀٯ ٵی کيؼ تب ٱغتټ گـػػ. ػؿ ثـعی ٵٺبثٜ 

ؽکـ ىؼٻ امت ىیـ ىتـ ػؿ ٍڀؿت 

 ۶۱پبمتڀؿیقامیڀٷ ٵی تڀاٹؼ صؼا٩ٰ ثټ ٵؼت 

 ػؿرټ ٹگپؼاؿی ىڀػ. ۱۱ؿٿف ػؿ ػٵبی 

 ٍرم پستبى 

ٿؿٳ پنتبٷ یکی اف ثیٶبؿی ٽبیی امت کټ 

ا١ٲت پنتبٹؼاؿاٷ ؿا ػؿگیـ ٵی کٺؼ. ػؿ ػاٳ ٽب 

ٿؿٳ پنتبٷ تضت تبحیـ ٝڀاٵٰ صـاؿتی ، 

٥یقیکی ، ىیٶیبیی ٿ ٵیکـٿثی ثـٿف ٵیکٺؼ 

کټ ٝڀاٵٰ ٵیکـٿثی )٩بؿچ ، ٿیـٿك ٿ عَڀٍب 

ثبکتـی ٽب( ٵپٶتـیٸ ٝڀاٵٰ ایزبػ کٺٺؼٻ ایٸ 

 ثیٶبؿی ٽنتٺؼ. 

ثیٶبؿی ٽب اف ٹٚـ ٝلائٴ ثبٱیٺی ثټ ػٿ ٥ـٳ 

تضت ػؿٵبٹگبٽی ٿ ػؿٵبٹگبٽی ت٪نیٴ ثٺؼی 

ٵی ىڀٹؼ کټ ٥ـٳ تضت ػؿٵبٹگبٽی ؿایذ تـ 

امت ثټ ٓڀؿی کټ ثټ افای ٽـ ٥ـٳ 

٥ـٳ تضت  ۶۱-۶۲ٹگبٽی ػؿ گٲټ ، ػؿٵب

ػؿٵبٹگبٽی ػاؿیٴ. ٥ـٳ ػؿٵبٹگبٽی ثټ ٍڀؿت 

٥ڀ٧ صبػ ، صبػ ٿ ٵقٵٸ ثـٿف ٵی کٺؼ اف ٓـی٨ 

ٵٞبیٺټ پنتبٷ ٿ ثـؿمی ىیـ ٵی تڀاٷ ثټ آٷ 

پی ثـػ. ػؿ ٥ـٳ ٥ڀ٧ صبػ کټ ثټ ٹؼؿت ػؿ ىتـ 

ؿط ٵی ػٽؼ ػاٳ تت ػاؿ امت ٿ اربفٻ 

ىیـػٿىی ٹٶی ػٽؼ. ىیـ مجق ؿٹگ ٿ 

 ای ؿگټ ٽبیی اف عڀٷ ٿ ٱغتټ ٵی ثبىؼ.ػاؿ

ٵٞٶڀلا ىتـٽب ػؿ ایٸ صبٱت ػؿ احـ ٹ٦ڀؽ 

٦ٝڀٹت ثټ عڀٷ ػچبؿ مپتی مٶی ىؼٻ ٿ 

تٲ٤ ٵی ىڀٹؼ. اف ٝلائٴ ٥ـٳ صبػ ٵی تڀاٷ 

ػؿرټ ،  ۰۰ثټ ا٥قایو ػؿرټ صـاؿت ثؼٷ تب 

کبؿتیټ ٽبی گـٳ ٿ مـط ثب ٵلامٶټ ی 

ػؿػٹبک ، پنتبٷ ٽبی ٵتڀؿٳ ٿ ثقؿگ ثټ 

ثـاثـ صزٴ ٓجیٞی  ۱صزٴ آٷ ثټ  ٓڀؿی کټ

عڀػ ٵی ؿمؼ ، تـىضبت ١یـ ٝبػی ىیـ ، 

ا٥نـػگی ، کبٽو اىتپب ٿ ا٥قایو ّـثبٷ 

٩ٲت اىبؿٻ کـػ. ٥ـٳ ٵقٵٸ اف ٹٚـ ػاٵؼاؿی تب 

صؼٿػی ٹب ٵيغٌ امت اٵب ثب ثـؿمی ىیـ 

ٿ ٵيبٽؼٻ ی ٱغتټ ٿ ا٥قایو مـٳ ٿ کٲـٿؿ 
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 ٽب ػؿ آٷ ٵی تڀاٹیٴ ثټ ثیٶبؿی پی ثجـیٴ. ٥ـٳ

تضت ػؿٵبٹگبٽی ثیيتـیٸ ّـؿ ؿا ثټ ػاٵؼاؿ 

ٿاؿػ ٵی کٺؼ ثب ٝلایٴ ػؿ ثب٥ت پنتبٹی 

ٽٶـاٻ ٹینت ٿ ػاٳ مبٱٴ ثټ ٹٚـ ٵی ؿمؼ. 

صبٯ اگـ ثغڀاٽیٴ ػؿ ایٸ صبٱت اف ىیـ ، 

٥ـآٿؿػٻ ٽبیی چڀٷ پٺیـ ٿ ٵبمت ٿ .... 

ثگیـیٴ ، ثټ ٝٲت ا٥قایو مٲڀٯ ٽبی 

مڀٵبتیک ػؿ ىیـ ثب کبٽو رؼی ػؿ تڀٱیؼ 

ارټ عڀاٽیٴ ىؼ. ثـای پی ثـػٷ ثټ ایٸ ٵڀ

٥ـٳ اف ثیٶبؿی ثبیؼ ثټ تنت ٽبی ثبکتـیڀٱڀژی 

 ٿ  BMTٿ   CMTٿ  SCCٿ یب ؿٿه ٽبیی چڀٷ 

VMT  ٿ اٹؼافٻ گیـیPH   ىیـ ثټ کٶک ثـٳ

 ٿ  LDHتیٶڀٯ ثٲڀ ٿ ثـؿمی آٹقیٴ ٽبیی چڀٷ 

NAGASE  ٿ ... امت٦بػٻ کٺیٴ. آفٵبیو

ثټ  ( کټSCCىٶبؿه مٲڀٯ ٽبی مٶبتیک )

مټ ؿٿه ٵنت٪یٴ ، کڀٱتـ ٿ ىٶبؿه تڀمٔ 

ػمتگبٻ ٥ڀمڀٵبتیک ٵی تڀاٷ آٷ ؿا اٹزبٳ 

ػاػ. ؿٿه ٵٺبمجی ثـای ثـؿمی ػاٳ ٽب اف 

ٱضبٗ اثتلا ثټ ٥ـٳ تضت ػؿٵبٹگبٽی ٿؿٳ 

پنتبٷ ٵی ثبىؼ ثټ ایٸ ٍڀؿت کټ ػؿ صبٱت 

ٝبػی ٿ ىیـ ٽبی مبٱٴ تٞؼاػی مٲڀٯ کټ 

ىبٵٰ ٱکڀمیت ٿ مٲڀٯ ٽبی رؼا ىؼٻ اف 

ب٥ت پنتبٷ امت ػؿ ىیـ ٿرڀػ ػاؿػ کټ اگـ ث

ثیيتـ ثبىؼ  Cell/ml  of milk۰۱۱۱۱۱آٹپب اف 

ٹيبٷ ػٽٺؼٻ ی ١یـٝبػی ثڀػٷ ىیـ امت. 

ثټ ایٸ ٍڀؿت امت کټ ػؿ یک  CMTآفٵبیو 

٩نٶتی اف ٽـ کبؿتیټ ػؿ یک ٩نٶت  ۱ٗـ٣ 

ؿیقیٴ ٿ ثټ آٷ ٵٞـ٣ اّب٥ټ  ٵ٪ؼاؿی ىیـ ٵی

ټ ثټ ٓڀؿ حبٹی ۱۱تب  ۶۱ٵی کٺیٴ ٿ ثټ ٵؼت 

ٵڀؿة تکبٷ ٵی ػٽیٴ پل اف ایٸ ٵؼت ػؿ 

ٍڀؿت ٿؿٳ پنتبٷ ، ىیـ ٱغتټ ٿ ثـیؼٻ ٵی 

ٹیق  BMTٿMMTٿVMTگـػػ. آفٵبیو ٽبی 

ٵيبثټ ایٸ ؿٿه ٽنتٺؼ ثب ایٸ ت٦بٿت کټ 

ٵٞـ٣ ثټ ٵڀؿػ امت٦بػٻ ػؿ آٹپب ٵت٦بٿت امت. 

یکی ػیگـ اف ؿاٽپبی پی ثـػٷ ثټ ٿؿٳ پنتبٷ 

قاٷ تضت ػؿٵبٹگبٽی ٵضبمجټ ی ٵی

لاکتڀ٥ـیٸ ٵڀرڀػ ػؿ ىیـ امت کټ ٵ٪بػیـ 

ٹيبٷ ػٽٺؼٻ ی ٿؿٳ  mg/ml۰۶۱۱ثبلاتـ اف 

 پنتبٷ امت.

ثټ ٵٺٚڀؿ ػؿٵبٷ عَڀٍب ػؿٵبٷ ٥ـٳ صبػ 

ػؿٵبٹگبٽی ٵی ثبینت اف آٹتی ثیڀتیک ٽبی 

ٿمیٜ اٱٖی٤ امت٦بػٻ کٺیٴ ٿ یب ا٩ؼاٳ ثټ 

کيت ٹٶڀٹټ ی ىیـ ٹٶڀػٻ ٿ ٝبٵٰ ٵنجت 

ٿ آٹتی ثیڀتیک  ثیٶبؿی ؿا ىٺبمبیی کٺیٴ

ٵٺبمت ؿا تزڀیق ٹٶبییٴ. اٱٞبٹی ػؿ مبٯ 

ػؿ ٝـا٧ ا٩ؼاٳ ثټ رٶٜ آٿؿی ٹٶڀٹټ  ۶۰۰۱

ىتـ ىیـٿاؿ ٹٶڀػ ٿ ٹتیزټ  ۲۱ٽبی ىیـ اف 

% ٵجتلا ثټ ٿؿٳ پنتبٷ ٵقٵٸ ، ۶۳گـ٥ت کټ 

% ٵجتلا ثټ ٿؿٳ ۶۱% ٿؿٳ پنتبٷ صبػ ٿ ۱۱

پنتبٷ تضت ػؿٵبٹگبٽی ثڀػٹؼ. ٿی ثبکتـی 

ىتـٽبی ثیٶبؿ رؼا  ٽبی ٵغتٲ٦ی اف ىیـ

، پبمتڀؿلاٽب ،  E-coliکـػ کټ ىبٵٰ 

امتـپتڀکڀک ٽب ، امتب٥یٲڀکڀکڀك اٿؿئڀك 

ثڀػٹؼ. ػؿ ایٸ ثـؿمی اٱٞبٹی ا٩ؼاٳ ثټ 

آفٵبیو صنبمیت ثبکتـی ٽبی ػؿ ثـاثـ 

اٹتی ثیڀتیک ٽب ٹٶڀػ ٿ ٵيبٽؼٻ کـػ کټ 

رٺتبٵبینیٸ ٵڀحـتـیٸ آٹتی ثیڀتیک ٝٲیټ ایٸ 

گقاؿىی ٹیق آٵؼٻ ثیٶبؿی ثڀػٻ امت. ػؿ 

امت آٹتی ثیڀتیک تـاپی ثب امت٦بػٻ اف 

رٺتبٵبینیٸ ، ػاکنی تتـامبیکٲیٸ ، 

کٲـاٵ٦ٺیکٰ ، پٺی میٲیٸ ٿ یب کبٹبٵبینیٸ ثټ 

ثټ ٵٺٚڀؿ  intra-mamary infusionٍڀؿت 

ػؿٵبٷ ٵڀحـ ٿا٩ٜ ىؼٻ اٹؼ. ٵٖبٱٞبت رؼیؼ 

حبثت کـػٻ امت کټ ٵَـ٣ ٵتی میٲیٸ ٿ 

 intra-mamaryثبمیتـامیٸ ثټ ٍڀؿت 

infusion  ثټ ٵٺٚڀؿ ػؿٵبٷ ٿؿٳ پنتبٷ ٹبىی

اف امتـپتڀکڀک ٽب ثنیبؿ ٵڀحـ امت.ػؿ ػؿٵبٷ 

ٿؿٳ پنتبٷ امتب٥یٲڀکڀکی، پٺی میٲیٸ 

ػاؿٿی ثپتـیٸ ػاؿٿی اٹتغبثی ٵی ثبىؼ. 

ceftiofur ٹیق کټ رقٿ ٹنٰ مڀٳ 

مپڀؿیٸ ٽب امت ػؿ ٍڀؿتی کټ ثټ ػٿ م٦بٱڀ

ػؿٵبٷ ٿؿٳ  تقؿی٨ ىڀػ ػؿ IMٿ  IVىکٰ 

پنتبٷ تبحیـ ػاؿػ. اگـ ٿؿٳ پنتبٷ ثټ ػؿٵبٷ 

آٹتی ثیڀتیکی رڀاة ٹؼاػ اصتٶبٯ ٿؿٳ پنتبٷ 
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٩بؿچی ثبلا ٵی ؿٿػ ٿ تٺپب ؿاٻ ػؿٵبٷ آٷ 

ػٿىو ٵکـؿ امت. ػؿ ٵڀؿػ فٵبٷ ٿ٩ڀٛ ٿؿٳ 

پنتبٷ ثـعی ٵٞت٪ؼٹؼ ػؿ ٵـاصٰ اٿٱیټ 

ىیـٿاؿی ثیٶبؿی ثیيتـ ثـٿف ٵی کٺؼ 

ثنتبٷ( اٵب ػؿ ٝـ ۱۱۱۶)ٵٖبٱٞټ مبٯ 

ػؿ  ۱۱۱۲ٵٖبٱٞبت اٹزبٳ ىؼٻ ػؿ مبٯ 

مڀػاٷ ٹنبٷ ػاػ کټ ثیٶبؿی ػؿ ٵـاصٰ آعـ 

ىیـٿاؿی ٿ ػؿ ىتـ ٽبی ىکٴ چپبؿٳ ٿ 

پٺزٴ ثیيتـ امت . ثـعی ٹیق ثـ ایٸ ٝ٪یؼٻ 

اٹؼ کټ ثیٶبؿی ػؿ ػٿؿٻ ی عيکی ثیيتـ ؿط 

ٵی ػٽؼ فیـا عـٿد ىیـ ٽٶـاٻ ثب ٦ٝڀٹت 

ـٽبیی کټ ثټ ٿرڀػ ٹؼاؿػ. تڀرټ کٺیٴ ىیـ ىت

ٿؿٳ پنتبٷ ٵجتلا ٽنتٺؼ ػچبؿ ت٢ییـاتی چڀٷ 

ت٢ییـ ؿٹگ ، ا٥قایو ٱکڀمیت ٽب ٿ مٲڀٯ 

ٽبی پڀىيی ثب٥ت پنتبٷ ، کبٽو لاکتڀف 

، ا٥قایو لاکتڀ٥ـیٸ ، ا٥قایو کٲـٿؿٽب ٿ 

گٲیکڀژٷ ، کبٽو چـثی ٿ کبفئیٸ ، ٿرڀػ 

ٱغتټ ٿ ؿگ ٽبی عڀٹی ٿ ... ٵی ىڀػ ٿ ثـای 

ؾیټ ثچټ ىتـ ٽب ٵَبؿ٣ اٹنبٹی  صتی ت٢

ٵٺبمت ٹنیت فیـا ٵيبٽؼٻ ىؼٻ امت کټ 

ثچټ ی ىتـٽبیی کټ ثب ایٸ ىیـ ت٢ؾیټ ىؼٻ 

اٹؼ ػچبؿ ٹبؿاصتی ٽبی گڀاؿىی ىؼٻ اٹؼ ٿ 

صتی ثټ مجت امپبٯ تٲ٤ ىؼٻ اٹؼ. صتی 

اصتٶبٯ اثتلای اٹنبٷ ثټ ثیٶبؿی ٽبیی چڀٷ : 

مٰ ، ثـٿمٲڀف ٿ گٲڀػؿػ امتـپتڀکڀکی ػؿ 

رڀػ ػاؿػ  ػؿ ٹتیزټ ٍڀؿت ٵَـ٣ ایٸ ىیـ ٿ

 ایٸ ىیـٽب ثبیؼ ػٿؿ ؿیغتټ ىڀٹؼ.

 

 جذاٍل

 : درصذ ٍسًی اسیذ ّبی چزة 1جذٍل 

 درصذ ٍسًی 

 29.3 اسیذ پبلوتیک

 38.9 اسیذ اٍلئیک

 7.3 اسیذ هیزیستیک

 2.1 اسیذ ثَتزیک

 0.9 اسیذ کبپزًٍیک

 3.8 اسیذ لیٌَلٌیک

 1.4 اسیذ کبپزیک

 11.1 اسیذ استئبریک

 4.6 اسیذ لاریک

 0.6 اسیذ کبپزیلیک

 

 

 

 

 

 : درصذ هَلی فسفَلیپیذ ّب 2جذٍل 

 درصذ هَلی فسفَلیپیذ

 35.9 فسفبتیذیل اتبًَل آهیي

 24 فسفبتیذیل کَلیي

 4.9 فسفبتیذیل سزیي

 5.9 فسفبتیذیل ایٌَسیتَل

 28.3 اسفٌگَهیلیي

ایشٍفسفبتیذیل اتبًَل 

 آهیي

1 

 15 اتبًَل آهیي پلاسوبلَصى
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 گزم ضیز 100: هیشاى هبدُ هعذًی در  3جذٍل ضوبرُ 

 گزم 100هیلی گزم در  هبدُ هعذًی

 51.2 فسفز

 14.2 هٌیشین

 117 کلسین

 60 پتبسین

 163 کلزایذ

 69 سذین

 0.0014 هس

 0.039 آّي

 0.121 رٍی

 0.05 هٌگٌش

 

 4جذٍل 

 گزم ضیز 100هیشاى در  آهیٌَ اسیذ گزم ضیز 100هیشاى در  آهیٌَاسیذ

 7.1 لیشیي 2.7 آلاًیي

 3.6 هتیًَیي 3.8 آرصیٌیي

 5.6 فٌیل آلاًیي 6.4 آسپبراصیي

 11.1 پزٍلیي 1.3 گلیسیي

 6.9 ٍالیي 19.5 گلَتبهیي

 4.3 تزئًَیي 2.7 ّیستیذیي

 4.2 سزیي 5 ایشٍلَسیي

 4 تیزٍسیي 9.5 لَسیي

 1.7 سبیز 0.6 سیستیي
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